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加拿大女婴艾拉·巴希尔还在母
亲子宫内就被诊断为庞贝氏症患者并
接受治疗。这种罕见基因疾病的婴儿
如果降生后再接受治疗往往为时已
晚，很容易夭折。艾拉如今16个月大，
生长发育指标与正常同龄孩子无异。

据美联社报道，艾拉是世界上第
一个还在母体内就接受治疗的庞贝氏
症患者。她还是一个24周大的胎儿
时，医生就开始对其进行酶替代治疗，
用针管把酸性α-葡萄糖苷酶从艾拉母
亲腹部注入脐带静脉血管中。艾拉在
母亲腹中共接受6次注射，每两周一

次。相关病例研究报告刊载于11月9
日出版的美国《新英格兰医学杂志》。

庞贝氏症由基因变异所致，患者
由于缺乏酸性α-葡萄糖苷酶这种酵
素，无法分解肝醣，导致肌肉无力、心
脏扩大等症状。患此症的新生儿会出
现进食困难、难以达到正常发育指标
等问题，通常活不过1至2岁。艾拉
的两个姐姐也是庞贝氏症患者，分别
在2岁半和8个月时夭折。

包括艾拉在内的严重患者如果出
生后接受酶注射，免疫系统会阻断酶
进入身体，令治疗无效。医生希望对
艾拉的早治疗可减弱这种免疫反应。

出生后，艾拉仍然定期到医院接
受酶注射，并用药物抑制免疫反应。

不过，她的各项生长发育指标与同龄
孩子无异。艾拉的父母视她为“奇
迹”。父亲扎希德·巴希尔说，艾拉出
生后，他们不知道她能不能走路、说
话、吃饭甚至笑，但这些事情她后来都
做到了。

虽然艾拉今后的健康状况仍然未
知，但她的主治医生、渥太华医院母胎
医学专家卡伦·冯-基-冯说，自患者胎
儿期开始治疗，而非出生后病症严重时
才干预，会增加治疗这种疾病的希望。

临床实践中，对母体内的胎儿进行
治疗已有30年历史，其中既包括对胎
儿进行手术的案例，也有通过脐带向胎
儿输血的案例，但向胎儿注射酶治疗
庞贝氏症尚属首例。（新华社专特稿）

女婴基因疾病母体内治疗
加拿大
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近日，一段黑龙江省哈尔滨
市五常市救护车半路坐地起价的
视频引发关注。视频发布者称，
其母亲在哈尔滨市区某医院病
危，由于不想让母亲在医院去世，
便拨打“120”急救中心电话，但被
告知夜间不出市区，随后其通过
五常市人民医院接线员寻找到一
辆救护车，准备将母亲送往哈尔
滨市五常市家中。运送途中，司
机坐地起价，说好的1600元变成
了4600元。

近年来，不少地方曝出过黑
救护车坐地起价等乱象。公开报
道显示，哈尔滨警方曾打掉多个
黑救护车团伙，但仍有黑救护车
伺机而动。此次，救护车半路坐
地起价的视频发布在网络后，引
发舆论强烈关注。3名涉案嫌疑
人已被采取刑事强制措施，涉事
医院也已将接线员辞退。从警
方通报来看，这辆救护车无合法
经营资质，属于黑救护车。虽然
此次事件中相关人员已受到惩
处，但是整治黑救护车乱象任重
道远。

从各地来看，急救中心把更多的
救护车资源用在院前急救方面，导致
院后转运普遍存在供给不足的问题。
尽管有不少省份已经出台相关文件，
明确提出支持社会力量参与非急救转
运服务，与“120”急救形成有效的补
充，但实际上，院后转运供给量远小于
需求量，导致黑救护车乘虚而入。只
有大幅提升院后转运的服务能力，并
综合使用其他整治手段，方能治理黑
救护车顶替的乱象。

与此同时，政府要加大对院后转
运的支持力度，比如增加公共财政投
入，集中购置救护车辆，充实到院后
转运车辆体系中。可以借鉴较为成
熟的院后转运模式，引导社会力量满
足非急救转运需求。如青岛市制定
文件鼓励和引导社会力量参与非急
救事业发展，成立集调度、客服、转运
于一体的非急救转运平台，提供规范
化非急救转运服务，并建立准入退出、
责任追溯、服务反馈、质量监督等工作
机制。

治理黑救护车乱象
加大院后转运供给是正道

□叶龙杰（媒体人）

媒体报道，第五届中国国际
进口博览会举行以来，集中签约
大单不断，共有40个“一带一路”
沿线国家、13 个《区域全面经济
伙伴关系协定》成员国企业亮相
国家综合展，284家世界500强和
行业龙头企业参加企业商业展，
众多跨国药械巨头携带创新产品
进入中国市场。这在一定程度上
体现出各方对中国医药市场增长

潜力及创新产品发展机遇的看好。
进博会是全球首个以进口为主题

的国家级盛会，是国际交流交往史和
商品贸易史上的一大创举。进博会不
只是单纯的进口商品展，还是推动中
国与世界市场相遇、产业相融、创意互
促、规则互鉴的国际大平台。据官方
统计，前 4 届进博会累计达成意向成
交额超2700亿美元，给各国企业带来
新发展机遇、新合作伙伴。在这场盛
会中，医疗及大健康板块成绩亮眼：

“健康含金量”逐年提高，众多跨国药
械企业把创新产品拿来参展，创新性、

引领性、前瞻性的特征也越来越突出，
促进了各方资源共享、交流合作，为我
国增进人民健康福祉带来新产品，为
药械企业把握新时代脉搏注入新动
能，为共筑人类卫生健康共同体提供
了更强合力。

党的十八大以来，我国开启健康
中国建设新征程，着力破解“看病难、
看病贵”问题。在深化医药卫生体制
改革的路上，医保、医疗、医药协同发
展和治理，更多药品纳入国家基本药
物目录、基本医保药品目录，许多新技
术、新设备、新项目从实验室走向临

床，更多前沿的科技创新成果转化为
千家万户的幸福。其中，一些产品通
过进博会进入寻常百姓家。从进博会
上“看得见”，到老百姓看病就医“用得
上”，间隔的时间越来越短，从一个侧
面展现了我国促进人民健康的决心。

党的二十大报告强调，推进健康
中国建设，把保障人民健康放在优先
发展的战略位置。可以预见，随着健
康中国建设的推进，进博会的平台将
更广阔，将向世界提供更多“中国机
遇”，更加坚定跨国药械企业在中国长
期投入和深耕发展的信心。医药行业

是全球化程度非常高的行业，国
外参展商离不开庞大的中国市
场；中国持续满足人民群众健康
需求，也离不开国际先进产品的
源源供给。

历史和现实告诉我们，疾病是
全人类面临的共同考验，世界各
国需要加强交流与合作，促进全
人类健康福祉的共同提升。进博
会彰显了中国推动构建人类卫生
健康共同体的真诚愿望，也释放
了坚定明确的信号——推进健康
中国建设，欢迎更多的国际合作。

健康中国建设期待更多国际合作

本版文章不代表编辑部观点

投稿请发至mzpljkb@163.com

据新华社报道，近来，各地老年大学秋季学期招生开始后，一些学校的线下报名通道
排起长龙，网络报名几分钟内名额全部被抢空。作为由政府主导、强调公益性的老年教育
机构，老年大学近年来热度持续攀升。今年8月，国务院关于加强和推进老龄工作进展情
况的报告提到，到2025年，每个县（市、区、旗）至少有1所老年大学。相关人员表示，我国
老年教育资源总供给不足，仍面临发展不充分、不平衡等问题，应重点关注边远地区和县
级及以下老年大学（学校）的发展情况。 王铎绘

□新华社记者 谭晶晶

近期，美国呼吸道疾病病例数激
增，儿童病例增长尤为迅速，多地儿童
医院床位告急。美国疾病控制和预防
中心警告说，多种病毒同时传播导致
呼吸道疾病高峰提前到来，流感、新
冠、呼吸道合胞病毒及其他病毒感染
风险叠加使美国医疗系统今年秋冬再
度面临巨大压力。

美国疾控中心表示，美国流感季
通常在秋季和冬季，今年流感季节提
前到来，流感相关住院病例高峰随之
提前，其中儿童和老年人住院率最
高。最新数据显示，美国今年流感季
感染病例持续上升，预计至少造成
160 万个感染病例、1.3 万个住院病
例、730个死亡病例。

除流感外，美国多地呼吸道合胞

病毒感染病例数及其引起的急诊和住
院人数均呈上升趋势。部分地区已接
近季节性峰值水平，一些地区甚至因
呼吸道合胞病毒蔓延宣布进入公共卫
生紧急状态。

据美国疾控中心网站介绍，呼吸
道合胞病毒是一种常见的呼吸道病
毒，大多数感染者会在一至两周内康
复，但婴幼儿和老年人等人群有较高
重症风险。

进入秋冬季，美国新冠肺炎疫情
也有抬头趋势。美国疾控中心最新一
期每周疫情报告显示，目前美国平均
日增新冠确诊病例约3.9万例，平均
日增死亡病例约360例，平均日增住
院病例约3300例。专家表示，美国实
际病例数可能远高于官方统计数据，
因为一些轻症群体不再去做检测，还
有些人在家中检测，并不上报结果。

近期，新冠病毒奥密克戎毒株两

种新亚型BQ.1和BQ.1.1在美国快速
传播。最新数据显示，截至11月5日
的一周里，这两种新亚型导致的病例
总数已超过全美新冠肺炎确诊病例总
数的35%。

美国公共卫生专家认为，奥密克
戎新亚型不断出现，其免疫逃逸能力
可能更强，导致重复感染率上升，尤其
对免疫功能低下人群有较大风险。

美国广播公司新闻部11月 8日
援引美国卫生与公众服务部数据报
道，美国共有约4万张儿科病床，目前
在多种呼吸道病毒传播加剧下，儿科
病床使用率已高达78%，为两年来最
高水平。

美国卫生与公众服务部助理部长
唐·奥康奈尔表示，流感、呼吸道合胞
病毒感染病例数持续上升，新冠疫情
仍在继续，毫无疑问，美国今年冬天将
面临严峻挑战。

呼吸道疾病高峰提前到来

重庆制定
肿瘤登记技术指南

本报讯 （特约记者熊志翔 程
风敏 通讯员刘春燕）近日，《重庆市
以医院为基础肿瘤登记技术指南
（2022年版）》出版发行，这是国内第
一本正式出版的以医院为基础肿瘤登
记工作的指导手册。

重庆大学附属肿瘤医院肿瘤防治
办主任何美表示，《指南》对“重庆市
以医院为基础肿瘤登记项目”进行全
方位定义，详细阐述了以医院为基础
肿瘤登记的目的、意义、流程、实施方
式、质量控制、统计分析以及数据安
全等，可为以医院为基础肿瘤登记项
目的有效实施提供指引，便于医务人
员全面掌握人群肿瘤发病特征、规范
和提升诊疗服务，促进区域肿瘤防治
体系建设。

华西医院成立盆底疾病
多学科诊疗团队

本报讯 （特约记者喻文苏）近
日，四川大学华西医院盆底功能障碍
性疾病MDT（多学科诊疗团队）成立
大会召开，宣布成立具有国际化特点
的华西医院盆底疾病MDT。

四川大学华西医院盆底功能障碍
性疾病MDT负责人表示，该MDT既
有来自本院泌尿外科、妇科、结直肠外
科等13个相关科室的医务人员，还有
来自美国及日本的3名外籍成员，将
通过建立基于盆底健康档案的信息化
数据平台、MDT门诊、疑难患者转诊
机制，形成慢病个案管理项目，并开展
创新技术转化研究。

本报讯 （记者杨金伟）近日，
2022年红树林健康峰会在北京市和
广东省深圳市同步召开，主题为“夯实
中国基层健康治理基础”。会议由健
康深圳行动推进委员会、深圳市卫生
健康委、清华大学万科公共卫生与健
康学院、清华大学健康中国研究院共
同主办。会上，《2022年红树林健康
峰会——“加强基层健康治理、夯实全
民健康基石”专家共识》发布。

清华大学健康中国研究院院长、
万科公共卫生与健康学院常务副院
长梁万年认为，基层是健康治理的最
前沿，是国家卫生健康治理体系的根
基。基层健康治理既是国家卫生健
康治理体系的“最后一公里”，也是人
民群众感知优质高效医疗卫生服务

效度和温度的“神经末梢”；将基层健
康治理融入卫生健康服务全过程，才
能不断提高基层防病治病和健康管
理能力。

《共识》由清华大学万科公共卫生
与健康学院、清华大学健康中国研究
院、深圳市卫生健康委，以及深圳市卫
生健康发展研究和数据管理中心牵
头，历时一年完成。《共识》明确了基层
健康治理的内涵、意义、目的、基本原
则、价值观与文化，并从体系建设、能
力建设、制度保障、技术手段、宣传教
育、全球视野等多方面阐述了基层健
康治理现代化的路径和模式。

《共识》指出，应通过有组织的个
人、家庭、群体以及基层或社区行动，
运用生理、心理、社会及环境等方面的
综合服务，完善人民健康促进政策，创
新基层健康服务模式，普及健康生活，
建设健康环境，将基层健康治理融入
卫生健康服务全过程，提高基层防病
治病和健康管理能力，为基层群众提
供更高质量、更有效率、更加公平、更
可持续、更为安全的卫生健康服务，提
高居民健康水平。

基层健康治理
专家共识发布

陕西强化
老年专科护士培训

本报讯 （记者张晓东 特约记
者魏剑 通讯员李亚斌）近日，陕西省
卫生健康委在该省老年病院（陕西省
第二人民医院）开展了为期一个月的
老年专科护士线上理论培训。据悉，
参加培训的老年护理骨干还将接受为
期两个月的老年护理临床实践培训。

培训内容包括老年常见疾病评估
及管理、老年综合评估及技术等。授
课老师利用信息技术营造互动式、沉
浸式的课堂氛围。培训课上，陕西省
老年病院（陕西省第二人民医院）院长
于勇主讲了《医养结合政策新走向》。

云南培训微生物实验室
生物安全骨干

本报讯 （特约记者陆继才）近
日，云南省卫生健康委在昆明医科大
学第一附属医院举行云南省病原微生
物实验室生物安全培训指导中心成立
授牌仪式暨首批“全省医疗机构病原
微生物实验室生物安全骨干培训班”
开班仪式。

据悉，该省生物安全培训指导中
心共设立2家，分别为云南省医疗机
构病原微生物实验室生物安全培训指
导中心和云南省疾病预防控制机构病
原微生物实验室生物安全培训指导中
心。昆明医科大学第一附属医院被遴
选为云南省医疗机构病原微生物实验
室生物安全培训指导中心依托单位。

本报讯 （记者杨金伟 通讯员
钟艳宇）近日，由北京大学人民医院妇
产科杨欣教授、王朝华主任医师等执
笔的《造血干细胞移植女性患者的妇
产科管理专家共识》发表在《中华妇产
科杂志》上。《共识》旨在指导医务人员
为接受造血干细胞移植的女性患者提
供全方位诊治，降低潜在风险，从而改
善患者的生命质量。

造血干细胞移植为患急性白血
病、淋巴瘤、实体肿瘤、骨髓衰竭性疾
病、自身免疫性疾病等的患者提供了
一种根治性的治疗方法。造血干细胞
移植需要用大剂量化疗来清除患者体
内的异常细胞，再输注患者自身或其
他人的造血干细胞，重新建立正常的
造血和免疫功能，从而达到根治恶性

疾病的目的。其中，不同年龄段的女
性患者可能要面临生殖系统炎症、人
乳头瘤病毒（HPV）感染及子宫颈病
变、异常子宫出血、生殖器移植物抗宿
主病、医源性早发性卵巢功能不全
（POI）等疾病的困扰。

《共识》由全国血液科、妇科、生殖
内分泌等领域专家共同参与制定，从
造血干细胞移植前管理、造血干细胞
移植后至造血重建期管理等方面分别
阐述管理重点：对于造血干细胞移植
前的管理重点，需要关注HPV感染及
子宫颈癌筛查情况，提供月经管理、卵
巢功能评估及卵巢功能保护咨询服
务；在造血干细胞移植后至造血重建
期，由于血小板计数低下，月经管理成
为主要问题；在造血干细胞移植后的
远期，应定期进行妇产科相关检查与
评估，重点关注HPV感染及子宫颈癌
筛查情况、POI诊治及康复后生育指
导；对于青春期和育龄期女性患者，在
确保重病治疗的同时还要保留女性功
能。《共识》还针对月经、卵巢功能保
留、生长发育的预警、用药、手术等方
面的管理进行了阐述。

女性患者造血干细胞
移植有共识可循

康心项目救助
893名心脏病患者

本报讯 （通讯员李斐铭 记者
郑纯胜）近日，康心基金心脏病患者救
助项目总结会在浙江省东阳市举行。
据悉，2011年 8月，浙江省红十字会
和东阳市人民医院联合设立康心基金
心脏病患者救助项目。该项目设立
11年来，共救助893名心脏病手术患
者，救助金额达1800余万元。

东阳市人民医院党委书记吕忠介
绍，该项目救助的困难心脏病患者来
自全国16个省份；下一步将不断扩大
项目的覆盖面、受益面，提高医院心脏
团队的技术水平和服务能力，为受助
患者提供更优质的服务。美国


