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“我右脚脚趾骨折，术后恢复得很
好，可以提前出院了。”近日，在广东省
韶关市曲江区白土镇卫生院，患者老
曾出院前对于家门口的卫生院手术水
平颇为赞叹。

3月13日中午，老曾一瘸一拐地

来到白土镇卫生院就诊。“范医生，今
天早上我在犁田时不小心被拖拉机碾
伤右脚，本以为没什么事，就自己简单
清理了伤口，结果越来越疼，麻烦您帮
我看看脚伤怎么样了。”老曾向卫生院
医生范祖龙介绍了自己的情况。经过
细心检查，范祖龙初步诊断老曾为右
足撕脱伤，考虑到他的右足曾被重物
碾压，很可能出现更糟糕的情况，于是
立即为他安排进一步的辅助检查。

果然，X线片显示老曾的右足第二
趾出现肌腱断裂和骨折。肌腱断裂手
术治疗的最佳时间是伤后4～6小时，
而现在已经过去4个多小时。“患者需
要立刻手术！”范祖龙立即着手准备。

修正伤口皮缘，去除坏死污染
组织和游离碎骨片，进行吻合肌腱
操作……整个过程一气呵成。缝合结
束后，范祖龙又用石膏为老曾仔细塑
型固定。

白土镇卫生院院长邹福平介绍，近
年来，曲江区医共体内实行人员“县招
县管镇用”，人才由总院集中招聘、统一
管理、统筹调配，范祖龙便是由总院调
配至白土镇卫生院工作的人才之一。
为了提升基层医疗卫生服务能力，医
共体总院加强人才培养，现在范祖龙
已成为白土镇卫生院的业务骨干。

据了解，曲江区医共体总院为推
动优质医疗资源下沉基层，选派优秀

人才到基层分院挂职副院长、科室负
责人，遴选基层业务骨干到区级医院
跟班学习。总院与分院的输血加造血
双向交流，实现了技术、管理“双下
沉”。2022年，曲江区医共体总院帮
扶基层分院开展新技术18项，基层就
诊率同比增长2.37%，下转患者数量
增长超过3倍，手术数量增长近5倍，
实现了基层医疗卫生机构二级手术零
的突破。

卫生院手术能力正在强起来

春季校园
招聘会

4月2日，辽宁省
“2023 届高校毕业生
就业促进月”专项活
动之医学类高校联盟
毕业生校园专场招聘
会，在辽宁中医药大
学杏林学院举办。图
为招聘会现场。
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□新华社记者 李键

春天的藏北草原，依然寒气袭
人。在平均海拔4000多米的那曲市
比如县羊秀乡，当地村民连日来感受
到别样的温暖。

“平常吃饭要清淡，这几种药要按

时服用。”在“送医送药送健康”到农牧
民的基层巡回诊疗活动上，羊秀乡卫
生院医生对当地牧民措姆嘱咐说。
57岁的措姆血压高、血脂稠，同时还
有胃炎和关节炎。在医生开具处方
后，她拿到了免费治疗药物。

这样的基层巡回诊疗，让高海拔
和边远地区的农牧民群众得到了医疗

救治、健康指导和公共卫生服务。
2022年，西藏各医疗团队累计开展基
层巡回诊疗5782场次，巡诊181万多
人次。

基层巡回诊疗是西藏推进乡村公
共卫生服务体系建设的重要内容。近
年来，西藏着力推进家庭医生签约服
务、村（居）民公共卫生委员会建设、全

民健康体检、先天性心脏病患儿救治、
健康扶贫成果同乡村振兴有效衔接等
项目。目前，西藏已形成覆盖各级的
城乡医疗服务网络，不断完善基本医
疗、疾病预防控制、妇幼保健、急救和
巡回诊疗体系。如今的西藏，平均每
个乡镇卫生院拥有执业（助理）医师
3.4人，基本实现“绝大多数小病不出

乡镇”的目标，所有行政村实现卫生室
全覆盖。

为增强基层常见病、多发病和重
大疾病的医疗救治能力，西藏还分批
分期对村卫生室所有在岗人员开展培
训，目前已完成对全自治区所有村卫
生室在岗10733名卫生人员的轮训。
同时，农村订单定向免费医学生培养
持续展开，去年有220名毕业生到乡
镇卫生院工作，壮大了基层医疗卫生
力量。

西藏自治区卫生健康委主任格桑
玉珍表示，西藏基层医疗卫生服务体
系建设正在不断完善，基层医疗卫生
服务能力持续提升。未来，西藏要促
进优质医疗资源扩容下沉和均衡布
局，优化公共卫生服务。

巡回诊疗救治了更多农牧民

本报讯 （记者李季）近日，
河南省卫生健康委召开2023年
全省中医工作会议，部署中医药
强省建设重点任务，要求深化中
医药综合改革，为中医药高质量
发展提供有益经验。会议提出，

河南今年将着力提升基层中医药服
务能力，加强基层中医药队伍建设，
开展中医药适宜技术培训，实现村村
能够提供中医药服务。

会议提出，河南省中医药工作今
年将在深入实施中医药振兴发展重大

工程、完善政策机制、提升服务能力、
加强科研创新、加快文化传播等方面
发力。

今年，河南省将实施中医医院应
急和救治能力建设项目；持续开展综
合医院中医科室标准化建设，促进提

升综合医院中医药服务能力和中西
医协同质量；强化省级专科建设，启
动省直中医医院新一轮40个专科遴
选和建设；拓展中医药服务领域，持
续实施中医药康复服务能力提升工
程；持续实施“岐黄工程”“仲景工

程”，高标准建设国家中医药传
承创新团队。

会议提出，今年要创建一批
全国基层中医药工作示范市、
县；持续开展中医馆骨干人才和
中医全科医生转岗培训，扩大中
医农村订单定向医学生培养规
模；落实三级中医医院对口支援
县级中医医院工作，明确医共体
下的中医药服务标准和考核标
准，支持符合条件的城市中医医
院牵头组建医联体和紧密型医
疗集团。

河南 村村都要提供中医药服务

本报讯 （特约记者王耀
林丽）近日，甘肃省卫生健康委印
发的《2023年甘肃省中医药工作
要点》提出，今年，甘肃省将推动

中医药文化建设及海外发展，新增
1～2家海外岐黄中医中心或中医学
院，全面推进中医药高质量融入“一带
一路”建设。

据悉，甘肃省将积极推动中医药
走出去，支持省内中医医疗机构、科研
院所、高等院校和中医药企业与“一带
一路”沿线国家开展中外中医药科学

研究、交流合作、医疗服务及中医药文
化传播，扩大甘肃中医药国际影响力；
做实中医药服务出口基地建设，深化中
医药国际教育体系，加强与国外医学、

教育等院校的全面合作，创新中医
药中外合作办学模式，加快复合型
中医药服务人才培养；推动建立
中医药国际远程会诊中心，开展
互联网+中医药远程国际诊疗服
务；打造甘肃省中医药服务贸易
出口信息平台，设立国际化中医
药服务专题网页，及时发布中医
药最新研究成果和诊疗技术。

此外，甘肃省将实施中医药
文化弘扬工程。

甘肃 将中医药融入“一带一路”

本报讯 （特约记者杨萍）日
前，吉林省中医药管理局印发
《2023年吉林省中医药文化弘扬
工程项目实施方案》，围绕建立中

医药文化传播体系，丰富各类中医药
文化活动、平台、服务、产品，中医药进
一步融入群众生产生活等项目目标，
明确六项任务，确定两个全国中医药

文化宣传教育基地及8个吉林省中医
药文化宣传教育基地为项目单位。

六项任务包括：传播中医药文化
理念和蕴含的中华文明智慧，开展中

医药经典普及化项目活动；建设中医
药文化传播平台，集中开展“中医药文
化服务月”活动；举办中医药文化活
动，普及中医药健康养生知识、方法，

传播中医药文化理念；在乡镇卫
生院、社区卫生服务中心、乡村居
民活动场所等建设中医药健康文
化知识角；制作中医药文化科普
产品，面向青少年、老年人等重点
群体开发优质视听产品，支持中
医药题材文艺作品创作等；推动
中医药文化进校园，建设校园中
医药文化角和中医药文化学生社
团，支持有条件的学校开设中医
药文化选修课。

吉林 六项任务弘扬中医药文化

中盖项目二期
启动

本报讯 （记者高艳坤）近日，由
国家卫生健康委项目资金监管服务中
心主办的中国—盖茨基金会农村基本
卫生保健项目二期在京启动。比尔及
梅琳达·盖茨基金会将投入450万美
元，用两年半时间进一步探索防止因
病致贫、返贫的长效机制，助力乡村振
兴和健康乡村建设，同步支持基层卫
生健康综合试验区建设。

据了解，中盖项目一期在 2017
年—2022 年实施，聚焦重点致贫疾
病，践行医防融合理念，初步探索形
成了基于基本卫生保健的重点疾病
人群健康管理模式，推动重点疾病防
治关口前移，在预防疾病发展和减缓
疾病进展、减轻疾病经济负担、防止
因病致贫返贫方面发挥了积极作用。

辽宁开启
大龄残障人士托养项目

本报讯 （特约记者郭睿琦 胡
海）近日，辽宁省残疾人服务中心推出
大龄残障人士托养项目，开启医疗、康
复、教育、托养、职业“五位一体”服务
模式。该项目成立专家团队，将发挥
医生、康复治疗师、教师结合优势，为
心智障碍人士提供优质的生活品质训
练等多元化康复服务。

在此基础上，该项目将对能力有
所提升的心智障碍人士进行庇护性就
业康复，如进行棉签制作、手工香皂、
手机壳加工等；同时，还将推出支持性
就业康复，如从事面食坊工作、社区小
广告清洁工作等。

新疆加快推进
康复医疗发展

本报讯 （特约记者张楠 刘青
夏莉涓）近日，新疆维吾尔自治区卫生
健康委联合自治区发改委、教育厅、财
政厅等8个部门印发《自治区加快推进
康复医疗工作发展实施方案》。《实施
方案》提出，到2025年，每10万人口康
复医师达到8人、康复治疗师达到12
人，建成一所自治区级康复医院。

《实施方案》要求，健全完善自治
区、地（州、市）、县（市、区）三级康复医
疗服务体系。鼓励有条件的基层医疗
机构和专科医疗机构设置和增加康复
医疗服务床位，推动引导医疗资源丰
富地区的一级、二级医院转型为康复
医院。至 2025 年，三级综合医院
100%设置康复医学科，二级综合医
院设置康复医学科门诊，专科医院根
据需要设置康复医学科。

《实施方案》明确，借助医联体建
设，建立康复医疗服务网络。公立三
级综合医院康复医学科重点为急危重
症和疑难复杂疾病患者提供康复医疗
服务，同时承担辖区内康复医疗学科
建设、人才培训、技术支持等任务。二
级综合医院康复医学科、二级中医医
院康复科、二级康复医院等重点为诊
断明确、病情稳定或者需要长期康复
的患者提供康复医疗服务，鼓励积极
开展社区和居家康复医疗服务。

《实施方案》指出，完善康复医疗
工作制度、服务指南和技术规范，提高
康复医疗服务的专业性和规范性。加
强三级综合医院康复医学科、三级中
医医院康复科和三级康复医院的康复
早期介入、多学科合作、疑难危重症患
者康复医疗服务能力。发挥优质康复
医疗资源辐射和带动作用，提高县级
医院和基层医疗机构康复医疗服务能
力和水平。加强康复医疗人才培养和
队伍建设，探索建立适合康复医疗服
务的医保支付方式，大力推进康复医
疗信息化建设。

山西“光明使者”
完成赴非任务

本报讯 （通讯员温永刚 特
约记者刘翔）近日，消除白内障致盲
项目首批7名医疗队队员，在非洲吉
布提超额完成任务后回到山西省太
原市。

据介绍，由山西省眼科医院7名
医护人员组成的医疗队于2月15日
飞赴非洲吉布提，执行消除白内障致
盲项目。该项目是山西省卫生健康委
与香港共享基金会共同开展的对外援
助项目，由全国政协副主席梁振英提
出并推动，利用共享基金会提供的两
辆手术车，在吉布提分批免费实施
6000例到7000例白内障复明手术。
首批执行医疗队在16个工作日，完成
443例白内障手术，超过原定的400
例任务；接诊838人次，日接诊最高
133人次；单日最高手术量44台。根
据规划，山西省卫生健康委将用5年
时间，每年派两批医疗队，分批完成消
除白内障致盲项目任务。

780名出生缺陷儿童
获公益救助

本报讯 （记者吴倩）近日，由中
国出生缺陷干预救助基金会主办的
2023乡村儿童大病保障公益论坛暨

“小鹿灯——无陷未来”出生缺陷儿童
救助公益项目总结会在京召开。该项
目一期于2023年 3月 31日结束，已
覆盖15个省（区）、31个县、410个乡
镇，募集资金1470万元，使780名出
生缺陷儿童获得救助。

据了解，2021年 8月，中国出生
缺陷干预救助基金会联合相关爱心
企业启动“小鹿灯——无陷未来”出
生缺陷儿童救助公益项目。该项目
一期聚焦出生缺陷相关疾病，在我国
经济欠发达的重点县域优先开展出
生缺陷患儿救助。论坛上，与会嘉宾
围绕儿童重特大疾病保障机制、救助
模式及多元协同机制等议题，展开了
圆桌讨论。


