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本报讯 （记者崔芳）“十四五”期
间，我国将建成国家中医药数字博物
馆，全国中医药文化宣传教育基地增
至 150个，建设 50个国家级中医药
文化体验场馆，公民中医药健康文化
素养水平提升至25%左右。近日，国
家中医药管理局、中宣部等8部门联
合印发《“十四五”中医药文化弘扬
工程实施方案》提出上述目标。

《实施方案》提出了12项重点任
务，主要围绕研究阐发、教育普及、

保护传承、创新发展、传播交流等方
面协同推进。其中，在研究阐发方
面，重点组织中医药文化精神标识
研究，中医药文化时代阐释等工作；
在教育普及方面，重点加强中医药
科普工作，丰富中小学中医药文化
教育校园活动，建立并实施专项调
查制度；在保护传承方面，重点加强
中医药典籍研究保护整理出版，深
化中医医疗机构、教育机构、科研机
构以及其他医疗机构中医科、中药

企业文化建设，推动中医药医教研
产，彰显文化特色；在创新发展方
面，重点推动建设中医药博物馆体
系，加大中医药文化活动、产品以及
服务供给；在传播交流方面，重点打
造传播平台，培养传播队伍，促进海
外交流。

4 月 20 日，国家中医药管理局
在京召开专题新闻发布会，介绍了
实施中医药文化弘扬工程的指导思
想、基本思想和总体目标。国家中医

药管理局综合司副司长邢超在发布
会上表示，进入“十四五”以来，中医
药文化建设被纳入中华优秀传统文
化传承发展工程的总体布局，并在重
点项目中新增中医药文化弘扬工程，
这标志着中医药文化传承发展跃上
新台阶、迈出新步伐。此次出台的
《实施方案》是“十四五”时期加强中
医药文化建设的“时间表”“路线图”

“施工图”，下一步将协同有关部门
合力推动《实施方案》的全面实施。

8部门联合印发实施方案，提出——

弘扬中医药文化有12项任务

扫码看实施方案一图读懂

本报讯 （记者吴倩）4月19
日，2023年全国职业健康工作
电视电话会议在京召开，国家
卫生健康委党组成员、副主任
李斌出席会议并讲话。吉林省、
上海市、福建省、河南省，山东省
青岛市、江苏省无锡市、安徽省
宁国市等地区，以及国家卫生
健康委职业卫生中心代表作交
流发言。

会议指出，2022年各级卫生健康
部门深入贯彻落实党中央和国务院决
策部署，突出重点、真抓实干、担当作
为、攻坚克难，圆满完成全年工作任
务。近5年来，我国职业健康体制法
制机制进一步完善，源头治理和救治
保障不断加强，监测和风险评估不断
深化，技术支撑体系不断健全，职业病
高发势头得到遏制。

会议强调，做好2023年职业健康

工作，要坚持以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，深
入学习贯彻党的二十大精神，扎
扎实实做好职业病危害专项治
理、“十四五”规划实施中期评估、
职业健康科技创新及能力建设、
职业病及危害因素监测和风险评
估等各项重点工作，持续提升职
业病防治能力，为推进健康中国
建设作出新贡献。

全国职业健康工作电视电话会议强调——

持续提升职业病防治能力

□本报评论员

新一年卫生健康各项工作徐
徐铺展开来，着力提升医疗卫生
服务水平是其中重要一项。医疗
卫生服务水平提升，关键是把能
力建设放在更突出位置。然而，
能力提升是个慢工细活，既要有
愚公移山的精神，更要讲究方式
方法。在促进优质医疗资源扩容
和区域均衡布局过程中，需要突
出“四个能力”，精准发力。

“建高峰，筑高原”。国家医
学中心和国家区域医疗中心建设
作为深化医改的试验田，以及促进
优质医疗资源扩容和均衡布局的
新方式，被各方寄予诸多期待。
无论是国家医学中心还是国家区
域医疗中心，并不只是从一家医
院到一个中心名称的转换，它是
新事物、新模式，有新功能，需要
边干边学，边干边总结。因此，在
增加国家医学中心和国家区域医
疗中心数量的同时，要完善“揭榜
挂帅”管理考核、动态调整机制，
打牢“双中心”发展的地基。

增强农村卫生服务能力。近
年来，医疗资源纵向流动、患者双
向转诊、强基层等都结出了硕
果。当下，需要乘势而上，继续完
善乡村医疗卫生体系。这不仅是
全面推进健康中国建设的迫切要
求，也是全面推进乡村振兴的应
有之义。中办、国办日前印发的

《关于进一步深化改革促进乡村
医疗卫生体系健康发展的意见》，
指明了乡村医疗卫生体系接下来
的发展方向。顶层设计的落地，
需要将乡村医疗卫生体系健康发

展纳入乡村振兴有关督查考核，
推动建立省级统筹、市负总责、县
抓落实的工作机制，更需要持续
推进一些被实践检验、被历史证
明的好做法，比如“千县工程”、加
强三级医院对口帮扶、“组团式”
援藏援疆援青和支援国家乡村振
兴重点帮扶县人民医院等工作。

全面加强基层卫生健康管理
本领。新时代党的卫生与健康工
作方针，将“以基层为重点”放在
首要位置。各地真抓实干，也取
得了积极进步和明显成效。但
是，一些地区对“以基层为重点”
重视不够，基层卫生发展不平衡、
不充分问题依然突出。有针对
性、高质量地落实“以基层为重
点”，在怎么干的问题上，国家层
面已经给出了诸多有效路径，比
如“优质服务基层行”活动、社区
医院建设、基层卫生健康综合评
价和试验区建设等。在实践中，
需要围绕百姓需求，全面加强基
层卫生健康管理本领。

提升医疗质量和专科水平。
增加优质服务供给，需要以时时
放心不下、久久为功的态度，持续
提升医疗质量和专科水平。对医
疗卫生健康事业来讲，精进质量、
提升专业化水平是一场没有尽头
的马拉松，需要持续补短板、强弱
项。比如，加强精神、儿科、麻醉
等薄弱科室建设；优中择优，进行
临床专科能力评价；及时回应老
百姓新需求，改善就医感受、提升
患者体验等。

能力是在不断创新、拓宽边
界、担当作为中锻炼出来的。只有
增长才干，淬炼本领，才能不断对接
好老百姓的多层次卫生健康需求。

聚焦四个方面
提升服务水平

奋力开新局④

□本报记者 高艳坤 吴倩
刘嵌玥 杨世嘉

如今，在我国广袤的乡村大地上，
1.7万个县级医院、3.5万个乡镇卫生
院和 59.9 万个村卫生室星罗棋布。
新时期，在做强单体机构的同时，还需
要继续完善运行机制，更加注重系统
的整合、资源的统筹和机构的联通。
通过基层体系有序运转，为广大农民
群众提供更加公平可及、系统连续的
医疗卫生服务。

激发协同动力

自1996年毕业至今，金玉华一直
在安徽省濉溪县百善镇卫生院工作。
如今已是妇产科主任的她，见证了这
所卫生院几十年的起伏发展。

“最近几年是百善镇卫生院发展
最好最快的几年，也是群众和职工获
得感最强的几年。”金玉华的这句话不
是随口说说。百善镇距离县城近20
公里，过去由于服务能力不足，居民对
卫生院不信任，生了病便直奔县医
院。最近几年，卫生院服务能力提升
了，内、外、妇、儿、口腔、康复等科室开
设起来，2022年卫生院诊疗人次达到

11.9万（百善镇辖区人口为6.5万），年
医疗收入达到1285万元。

在金玉华看来，政府投入的增加
奠定了卫生院的发展基础，“两个允
许”的落实调动了医务人员的工作积
极性。尤其是2019年紧密型县域医
共体建设启动后，百善镇卫生院和医
共体牵头医院濉溪县医院成为“一家
人”。在县医院的帮扶下，卫生院驶入
了能力提升的快车道。

以妇产科为例，金玉华说：“有那
么几年，科室开展的业务就是人流和
放环、取环，一年也接生不了几个孩
子。”2020年，濉溪县医院妇产科主任
刘梅下沉至百善镇卫生院驻点帮扶。
从那以后，选择在卫生院生产的产妇
数量成倍增长，子宫肌瘤、卵巢囊肿、
宫外孕等手术也相继开展起来。

百善镇卫生院院长邵向前说，对
于卫生院的帮扶需求，县医院都会尽
力满足。医共体印发管理办法，要求
各乡镇卫生院内科、外科、妇科所有医
生参加进修，每人每年进修时间不少
于连续3个月。进修不但不收费，还
以每人每天30元的标准发放生活补
助，并安排住宿。

濉溪县五沟镇卫生院也是医共体
的获益者。该院院长王峰告诉记者，
过去卫生院很久都不开展手术，手术
室里的手术床和无影灯都没有了。近

几年，在医共体牵头医院濉溪县中医
医院的帮扶下，阑尾、疝气和四肢骨折
等手术都可以正常开展了。

“要带动乡村两级提升能力，不是
短期帮扶或带教就能实现的，而是需
要真金白银的持续投入，这无疑会对
牵头医院形成不小的压力。医共体建
设必须有更多保障和动力。”濉溪县医
院院长杨发武说，濉溪县成立医共体
管理委员会，将卫生院财务与资产管
理、分院院长任免等权限交给医共
体，在绩效考核、公共卫生、药械等方
面实行统一管理。更重要的是，该县
自2016年启动医共体建设之初，便在
城乡居民基本医保当年筹资总额扣
除增量基金风险金和大病保险基金
后，将剩余部分作为总额预算基金交
由医共体包干使用、结余留用、合理超
支分担。

“县医院分配到的结余资金纳入
医共体运营奖补资金，主要用于帮扶、
驻点、家庭医生签约服务、双向转诊补
助、分院院长考核、急救站运行等。这
些举措构成了医共体发展的重要支
撑。”杨发武说。

形成医防合力

在濉溪县卫生健康委主任伯广宝

看来，实行医保基金总额预付、结余留
用、合理超支分担，是建好紧密型县域
医共体，推动县域医疗卫生服务从以
治病为中心向以健康为中心转变的关
键一招。此举将县、乡、村三级医疗机
构的利益紧紧捆绑在一起，促使其一
方面加强健康管理，让居民少生病、少
住院，另一方面提高医疗服务能力，减
少患者外流。

做好慢性病管理，是维护百姓健
康的有效措施。

国家卫生健康委卫生发展研究
中心研究员苗艳青指出，一些县域的
医疗卫生发展出现“跛脚式”局面，医
防结合在管理上“两条线”、队伍上

“两套人马”、服务上“两脱节”、考核
上“两套标准”、信息上“两不通”。推
动医防融合，就要重点突破这些关键
节点。

2020年3月，濉溪县将县疾控中
心、妇幼保健中心、卫生健康执法大队
等专业公共卫生机构纳入县医院、县
中医医院两家紧密型县域医共体，组
建医共体基本公共卫生管理中心，统
筹推进医防融合工作。

（下转第4版）

探寻乡村医疗活力的秘诀

深调研·乡村医疗卫生发展⑥

本报讯 （记者张晓东 通讯员
胡秀忠）4月19日，陕西省榆林市子
洲县“健齿微笑工程”和“口腔种植”公
益医疗项目启动。据悉，这两个项目
是由国家卫生健康委支持，并协调中
华少年儿童慈善救助基金会、天津市
津南区新希望公益服务中心、中国牙
病防治基金会、中国人口福利基金会
引进的民生工程。5年内，项目公益
捐助总规模将达到8000余万元。

据悉，“健齿微笑工程”公益医疗
项目主要是向基层医疗卫生机构口腔
科捐赠医疗设备，为需要正畸的学生
减免前期的检查、诊断、建模、手术等
费用。“口腔种植”公益医疗项目主要
是对辖区内中老年人群免费开展口腔
健康教育，援建“公益口腔种植医疗服
务中心”，支持口腔专家工作经费，捐赠

种植牙全部材料，减免种植手术费用。
国家卫生健康委乡村振兴办副主

任、财务司副司长任西岳强调，子洲县
是国家卫生健康委定点帮扶县，国家
卫生健康委时刻关心支持子洲县各项
事业的发展，并将继续发挥行业优势，
一如既往地为子洲县提供多举措、精
准化帮扶，推动子洲县各项事业高质
量发展。

陕西省卫生健康委副主任杨联昌
表示，国家卫生健康委持续帮扶陕西
省榆林市子洲县、清涧县，在资金项
目、技术帮扶和人才培养等方面给予
大力支持，极大地提升了子洲县、清涧
县的医疗服务能力和水平。陕西省卫
生健康委将在政策、资金等方面给予
倾斜和支持，促进子洲、清涧持续巩固
脱贫成果，进一步推动乡村振兴。

两项公益医疗项目落地陕西子洲

内蒙古

举行好医生好护士
现场交流活动

本报讯 （特约记者柴羽佳）近
日，“内蒙古好医生·内蒙古好护士”现
场交流活动在兴安盟举办。活动特邀

“中国好医生·中国好护士”获评人物
陈静、顼雪莲、晓明、李俊升参加。

据悉，共有120位医务工作者入
选2022年“内蒙古好医生·内蒙古好
护士”月度人物。自2019年以来，已
发布394名“内蒙古好医生·内蒙古
好护士”月度人物，其中，10人荣获

“中国好医生·中国好护士”月度人物
称号。

内蒙古自治区卫生健康委副主任
萨仁其木格在致辞中表示，全自治区
广大医务工作者要以先进典型为榜
样，不断提高服务百姓的健康技能和
职业道德水平，当好2400万各族人民
的健康守护者，为推进卫生健康事业
高质量发展、健康内蒙古建设作出新
的更大的贡献。

海南

表彰高校献血
先进单位和优秀个人

本报讯 （特约记者刘泽林）4月
18日，海南省卫生健康委、省教育厅、
省红十字会联合发出通知，表彰省内
高校无偿献血先进单位及优秀个人。

根据通知，献血人次占在校生比
重超过5%的海南医学院、海南职业
技术学院、海南政法职业学院、琼台师
范学院、海南卫生健康职业学院、海南
健康管理职业技术学院6所高校，被
授予“海南省高等学校无偿献血先进
单位”荣誉称号；在校期间献血次数达
到或超过5次的892名同学，被授予

“海南省高等学校无偿献血优秀个人”
荣誉称号。

通知指出，海南省各高校先进青
年学子以实际行动为无偿献血公益事
业奉献青春力量，尤其是在疫情冲击
的艰难时期，血液供应面临严峻挑战，
各高校作为献血主力军以实际行动筑
牢了生命安全的堤坝，为保障海南省
医疗用血作出重要贡献。

4月19日，河北省秦皇岛市中医医院医务工作者带领燕山大学外国留学生
体验中医整脊。当日，燕山大学、秦皇岛市中医医院联合开展“感受中医魅力”活
动。外国留学生走进秦皇岛市中医医院，由医务工作者带领学习中医经络知识、
八段锦，并现场体验针灸、艾灸、刮痧、按摩等中医传统项目。 曹建雄摄

感受中医魅力


