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凝聚合力
扎实推进“一融双高”建设

锦州医科大学附属第三医院始建
于1922年，是我国东北地区较早建院
的医院之一。

百年积淀，薪火相传。
梅晰凡告诉记者，近两年，医院党

委持续加强基层党组织建设，推进基
层党支部建设标准化、规范化，充分发
挥“标杆院系”和“样板党支部”的示范
带动作用，牢固树立大抓基层的鲜明
导向，把党建工作责任压实到支部。

医院积极开展支部共建活动，以
党建带动各项事业发展，进一步凝聚
发展合力，把党的建设同医院中心工
作同谋划、同部署、同督查、同考核，发
挥党委把方向、管大局、作决策、促改
革、保落实的领导核心作用。

医院实现基层党建与医教研协同
发展双融合、双促进、双提高，着力构
建党建品牌。

医院加强党员队伍建设，加大高
知群体和中青年骨干的培养力度，持
续加快推进“双带头人”培育工程建
设；充分发挥党组织在干部人才队伍
建设中的主导作用，做到“关键任务有
党员引领、关键技术有党员攻关、关键
时刻有党员冲锋”，切实把党建优势转

化为发展优势，把党建成果转化为发
展成果。

创新攻坚
开创高质量发展新局面

锦州医科大学附属第三医院深耕
学科建设，狠抓人才梯队建设，为高质
量发展奠定了基石。目前，医院已发
展成为集医疗、科研、教学、急救、预
防、保健、康复等多功能于一体的省直
大型综合性三级甲等医院，享誉辽西
地区。

梅晰凡说，近年来，医院飞速发
展，在夯实基础医疗质量、提升医疗服
务水平、推进学科建设、加强人才梯队
培养、完善信息化建设、健全医院管理
体系、推动文化建设、树立社会主义核
心价值观等方面取得了长足进步。

为加快推进医院建设成为区域医
疗中心，助力在新发展阶段抢抓机遇，
医院紧密围绕学校全面振兴新突破三
年行动计划，紧跟学校发展步伐，制定
了“大干三年、奋斗三年”的目标；出台
《锦州医科大学附属第三医院创新发
展三年行动计划》，凝聚全院教职员工
的智慧，描绘出未来三年推动医院高
质量发展的“蓝图”。

梅晰凡表示，按照锦州医科大学
“内强素质、外树形象、改革赋能、发展
至上”的发展思路和“一年强基础、两
年见成效、三年上水平”的工作要求，
医院将用三年时间，通过加强内涵建
设、引育人才，推进科研创新和学科建

设；全力打造肿瘤诊治中心、代谢性疾
病管理中心、眼科中心三大医学中心，
提升整体医疗救治能力，扩大医院影
响力。

同时，医院积极推进辽宁省“双一
流”学科建设，在国家医学执业医师考
试通过率、国家级重大重点项目建设
方面取得新突破；积极推进辽宁（锦
州）地区健康医疗数字经济和产业发
展，全面开启医院高质量发展新征程，
为建设高质量创新发展新锦医，实现
辽宁全面振兴、全方位振兴贡献智慧
和力量。

多措并举
提升百姓就医获得感

医院高质量发展的终极目的是提
升百姓的就医获得感。

据梅晰凡介绍，近年来，锦州医科
大学附属第三医院全面提升医疗服务
能力。特别是在打造智慧医院方面，
医院秉承“提供有温度的服务”的理
念，为人民群众提供更优质、便捷、高
效、贴心的医疗服务。

医院多学科联动，打造便民特色
门诊。

据悉，自2023年开始，医院每月
推出主题门诊：1月，医院以新冠阳康
患者群体就诊需求为导向，开设锦州
市首家“新冠阳康综合门诊”；2月，开
设“儿童医学中心联合门诊”；3月，推
出“女性健康服务月”多学科联合义诊
活动；4月，肿瘤诊治中心正式启动，

中心与国内多家大型肿瘤医院或肿
瘤专科建立友好合作关系，核心医疗
团队由国内知名的肿瘤专家、学者组
成，实现对肿瘤疾病的早发现、早诊
断、早治疗，让患者不必外地求医也
能享受到知名专家的优质诊疗服务。

医院启动“错峰医疗”服务，克服

人员短缺等问题，建立“夜间门诊”，临
床、医技等相关科室延长门诊时间，确
保“夜间门诊”就医的患者享受到与日
间门诊同等的医疗服务质量。

医院继续推行志愿者服务，由70
余名机关行政干部组成志愿者工作
队。自2022年10月起，志愿者们以

楼层为单位，有序为广大患者提供常
态化、专业化的导诊服务。

医院不断优化急诊急救服务流
程，推动胸痛、卒中、创伤中心建设，提
升了医院的急救水平及救治能力。

患者需求就是医院工作的“指
南针”。

梅晰凡特别提到，医院信息化建
设从改善群众就医体验方面入手，通
过门诊全流程“一站式”服务、住院床
旁结算服务、云影像服务、远程医疗服
务，着力为广大患者提供更专业、更规
范、更安全、更舒适的医疗服务。

为更好地守护人民群众的生命
健康，医院结合医生职业特点和群众
就医需求，在东湖文化广场开展“党
建+健康”义诊及健康讲堂主题活
动，持续推动优质医疗资源下沉，全
方位提升人民群众的就医满意度和
获得感。

据悉，健康讲堂采用线上、线下相
结合的方式进行，5月30日，“三院医
直播”名医大咖说正式开播。医院党
委书记、骨科专家梅晰凡教授，院长、
妇产科专家艾浩教授领衔，副院长、内
分泌与代谢病科专家奚悦，副院长、康
复医学科专家周达岸一同亮相锦州医
科大学附属第三医院视频号直播间，
为广大人民群众带来相关疾病的科普
直播。

与此同时，医院还积极探索“互联
网+诊疗”模式，创建了辽西地区首家

“互联网医院”；积极开展“互联网+护
理”服务，主动提供上门护理服务，让
医疗资源更好地惠及广大患者。

梅晰凡告诉记者，锦州医科大学
附属第三医院将践行“崇德崇医，务本
务新”的院训精神，为辽西地区人民群
众提供更优质的医疗服务、交出更满
意的答卷，切实增强广大人民群众的
就医安全感、健康幸福感，为辽宁卫生
健康事业高质量发展贡献力量。

锚定高质量发展目标 奋斗正当时
——访锦州医科大学附属第三医院党委书记梅晰凡

抢抓机遇
一张蓝图绘到底

目前，肿瘤的发病率呈逐年增高
态势，尤其是恶性肿瘤，已成为危害人

民群众身体健康、影响幸福生活指数
的最大“杀手”。

数据显示，2021年，阜新市恶性
肿瘤发病率为316.0/10万。

阜新市中心医院党委书记李强
表示，辽西肿瘤诊疗中心投入使用
后，将成为辽西、蒙东地区高水平、现
代化的肿瘤区域医疗中心，实现区域
肿瘤专科补位，提升区域医疗卫生服
务能级。

最直接的利好是，阜新市及周边
地区患者不必再为去大城市的大医院

挂不上号、看不上病而焦虑、烦恼，在
市内就可以享受到优质医疗资源，还
可以通过远程医疗系统预约北京肿瘤
医院、辽宁省肿瘤医院、中国医科大学
附属盛京医院的知名专家教授，得到
同质化的精准治疗，节省了外地就医
的往返路费、陪护费用、救治费用，大
大减轻了看病负担。

其次，辽西肿瘤诊疗中心项目的
开展不仅是医院改善群众就医环境、
扩大承载能力、形成优质医疗服务“高
地”、发挥引领辐射带动作用的一次契

机，同时开启了医院科学规划、盘活医
疗资源、提高区域医疗服务整体能力
的全新征程。

时不我待
按下高质量发展“加速键”

阜新市中心医院始建于1949年，
历史悠久，是辽西、蒙东地区集医疗、
科研、教学、康复于一体的大型三级甲

等医院。
随着阜新市中心医院辽西肿瘤诊

疗中心的加速建设，以往医院门诊区
域狭小、肿瘤开放床位不足、设备陈旧
老化等现状将得到彻底改观。

据悉，中心将增设肿瘤病房120
间、核素治疗间5个，手术室增加至8
间，肿瘤治疗方式增加5种，开展新技
术、新项目10种以上，全面提高了医
院的综合承载能力、医疗服务能力及
患者的就医感受。

“一体化”治疗模式
凸显地域特色

一直以来，阜新市中心医院坚持
肿瘤一体化治疗模式，凸显出鲜明的
地域特色，并拥有庞大的患者群。

医院血液肿瘤内科是阜新市唯一
的肿瘤化疗专科，也是辽宁省癌痛规
范化示范病房、辽宁省难治性癌痛示
范病房。

科室按照规范化治疗和个体化治
疗原则，开展肿瘤化疗、靶向治疗及免
疫治疗等综合治疗，牵头组建肿瘤疾
病多学科诊疗（MDT）团队，年收治患
者5100人次。

肿瘤外科年均肿瘤手术量约600
例，目前常规开展胸、腹部肿瘤的手术
综合治疗，根据食管癌、胃癌、肠癌等
消化道恶性肿瘤分期，采取微创、新辅
助放疗、化疗及免疫治疗、转化治疗和
支架植入术等手段，为患者提供精准、
高效的全病程、“一站式”诊疗服务及
全生命周期健康管理。

医院肿瘤放疗科年收治肿瘤放疗
患者1000余例，占阜新市每年接受肿
瘤放疗治疗患者总量的80%。

同时，医院的肿瘤疾病多学科诊
疗模式已非常成熟。

这种诊疗模式以患者为中心，由
外科、肿瘤内科、放疗科、影像科、超声
科、病理科等专家组成团队，为肿瘤初
治患者量身定制最佳治疗方案，并规
划全程健康管理。

过去无法手术治疗的患者，放射
治疗和化学治疗是主要的治疗手段。
随着分子生物学的进展，辽西肿瘤诊
疗中心将不断推进免疫治疗、靶向治
疗等新兴治疗手段，实现肿瘤的精准
化治疗。

此外，医院致力于探索姑息治疗
在各种肿瘤治疗中的应用，以及综合
治疗手段的实施，包括肿瘤心理治
疗、营养治疗、康复治疗、癌症的疼痛
治疗等多种姑息治疗，提高患者的生
活质量。

辽西肿瘤诊疗中心的建立，对于
提高辽西地区肿瘤疾病的整体防治水
平、降低患者死亡率、提升患者生存质
量，意义重大。

同时，阜新市中心医院将晋升为
辽西地区肿瘤治疗的科研教学基地，
成为辽西地区肿瘤疾病科研项目的大
数据采集一线基地，以及医学院校大
学生的临床实习基地，必将为阜新市
及辽西、蒙东地区培养出更多优秀卓
越的医学人才。

阜新市中心医院：

倾力打造辽西肿瘤诊疗中心

本专版由辽宁省卫生健康委主办
图片由各医院分别提供

“锚定高质量发展目
标 ，坚 定 高 质 量 发 展 信
心！”锦州医科大学附属
第三医院党委书记梅晰
凡在接受记者采访时开
宗明义。

春 光 无 限 好 ，奋 斗
正当时。

最近，锦州医科大学
附属第三医院第一季度
各项指标出炉，各项工作
迈上新台阶。

在一季度领导班子述

职汇报工作会议上，梅晰
凡号召全院干部职工紧
紧围绕医院高质量发展
的核心目标，坚持问题导
向，在找准“短板”中明确
方向，锚定目标毫不动摇，
坚定高质量发展信心，干
在当下再冲刺。

据梅晰凡介绍，近两
年，锦州医科大学附属第
三医院全院上下统一思
想、认清形势、理清思路、
明晰路径，推进医院各项

工作全 面 开 创 新 局 面 。
医院始终坚持发展事业
与 保 障 职 工 利 益 并 重 ，
不 断 深 化 民 主 政 治 建
设，职工获得感、幸福感
明显增强。

同时，锦州医科大学
附属第三医院通过持续
改 善 服 务 流 程 、创 新 便
民 举 措 ，让 人 民 群 众 切
实 感 受 到 医 改 成 效 ，提
升人民群众看病就医获
得感。

□本报记者 邹欣芮
通讯员 张爽

2022 年 11 月 10 日
10 时，辽宁省阜新市中
心医院辽西肿瘤诊疗中
心项目历时182天，主体
工程正式封顶……

这是激动人心的一
幕，承载着辽西北人民
的殷切期盼。

辽西肿瘤诊疗中心
以肿瘤诊疗为特色，总建
筑面积达4.5万平方米，
设置床位 182 张，将于
2024年竣工投入运营。

这 是 辽 宁 省 践 行
“健康中国”战略而规划
的省级四大区域医疗中
心项目之一，也是阜新
市委、市政府聚焦民生
福祉、回应群众呼声的
重大民生工程，为阜新
市乃至辽西北地区百姓
解决“看病难、看病贵”
问题提供“阜新解法”。

时下，工程项目快
马加鞭，进展迅速，预示
着阜新市中心医院高质
量发展迈向新高度。

辽西肿瘤诊疗中心效果图

医院开设线上科普直播，图为梅晰凡（左一）讲解青少年脊柱侧弯相关科普知识


