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加速构建学科新体系

一附院举全院之力强化科技创
新，促进学科建设进入新阶段，实现
跨越赶超。

从“十三五”到“十四五”中期，
一附院党委深知，重点学科建设是
提升医院核心竞争力的有效途径，
也是医院现代化建设的重要内容。
为此，医院完善顶层设计，始终坚持
以学科建设为核心，充分发挥综合
性大学附属医院优势，完善学科建
设体制机制，实行学科滚动循环、优
胜劣汰动态管理，拓展重点学科内
涵和外延，不断提升学科科教水平
和自主创新能力。

在此过程中，医院领导班子组
织召开河北省重点学科建设工作会
与科研培训会10余场次，邀请知名
专家学者授课；带领团队深入临床
科室开展重点学科申报培训，并完
成重点学科申报推荐工作。2023
年以来，呼吸内科、普通外科、骨科、
妇产科等优势学科，通过形式审查、
资料评审、答辩评审、综合评定等，
跻身“十四五”河北省医学重点学
科，社会影响力进一步提升。

新形势引领新作为。一附院坚
持以优势学科引领多学科协作，成
立乳腺疾病、消化道肿瘤等多学科
协作门诊，以及创伤医学中心、日间
手术中心、乳腺疾病诊疗中心。各
中心汇集急诊、骨科、普外科、神经
外科、重症医学科、胸外科等学科资
源提供一站式医疗服务。

创新引领科研新领域

近年来，一附院以科技创新为
基础，成果转化为手段，促进医学事
业发展。为此，医院持续完善科研

管理制度体系，先后修订出台《科研项
目管理办法》《成果推广转化管理办
法》等，完善科研奖励机制，充分发挥
研究生导师科研教学骨干作用，营造
人人参与、你追我赶的科学研究氛围。

以“四大中心”建设为引领，依托
中心实验室、动物实验室、生物样本
库、肺癌精准诊疗重点实验室、遗传与
生殖重点实验室、Ⅰ期药物试验重点
实验室、肿瘤精准诊疗技术创新中心
等平台，一附院开展医学科技创新研
究和成果转化，进一步提高科研水平
和疑难危重症诊疗水平。

尤其是在常见病、多发病、地方病
方面，在全力推进研究工作的同时，医
院积极开展冰雪运动保障等特色研
究；强化疾病基础研究和应用基础研
究，探索疾病发病原理，探析疾病本
质，指导临床，服务临床；探索医工融
合，将研究成果转变为适宜技术和先
进理念，并将研究成果推广至基层医
疗机构，加速医疗新技术进入临床；大
力开展校院联合、院企联合、院院联
合，成立心血管病、呼吸系统疾病、肿
瘤、代谢性疾病研究所等科研平台，逐
步建立规范化的临床研究体系。

截至目前，医院承担科研项目600
余项，其中河北省自然科学基金、河北省
科技冬奥等省部级及以上课题近100
项；在国内外专业期刊发表论文1600
余篇，其中SCI收录论文200余篇；主
编、参编规划教材及教辅材料27部。

医院先后荣获河北省科学技术进
步奖二等奖1项、三等奖8项，军队科
学技术进步奖三等奖1项，中国民族
医药协会科学技术奖三等奖1项，市
厅级科学技术奖近200项，获国家授
权发明专利21项。此外，呼吸与危重
症医学科、普外科获批成为国家临床
重点专科建设项目。

有效激发管理新效能

为了推进公立医院改革向纵深发

展，一附院党委充分发挥把方向、管大
局、保落实的领导作用，加强党建引
领，将党建工作与业务工作深度融合，
以党建促发展，以发展强党建，启动高
质量发展“新引擎”，全面推进依法治
院、依规管院，实现健康快速发展。

医院确立一院多区发展规划，以
洋河院区、溪山院区建设为契机，健全
医院管理制度，以信息化建设为支撑，
建立基于数据循证的医院运营管理决
策支持系统和内控体系，健全全面预
算管理、成本管理、绩效管理、内部审
计机制和后勤服务保障机制，确保医
院管理科学化、规范化、精细化。

作为张家口地区的医疗服务龙
头，一附院坚持以人民为中心，充分发
挥区域三级公立医院的带头作用，先
后与北京大学人民医院、北京大学肿
瘤医院、首都医科大学宣武医院合作，
利用信息化手段，学习先进医教研理
念和技术。

2021年，作为张家口市创伤医学
中心，一附院与北京大学人民医院联
手，共建全域全面医联体合作模式，成
立张家口市创伤救治联盟。此次合作
不仅促进优质医疗资源下沉，还有利
于为群众提供安全、有效、方便的公共
卫生和基本医疗服务。

激活培养人才新动力

创新是第一动力，人才是第一资
源。一切创新成果归根结底要靠人才
实力取得。唯有聚天下英才而用之，
才能加速打造省内科技创新高地，开
启医院高质量发展新征程。

近年来，一附院强化干部人才队
伍建设，坚持正确选人用人导向，激励
干部担当作为。在选、育、用、管等关
键环节，医院对干部进行全面客观的
考察；以引进与培养相结合的方式，不
断完善人才引育机制。

医院出台《高层次人才引进、管理
办法》，通过全职引入、专家挂职、柔性

共享等方式实现高层次人才的引进；
积极做好人才储备，完善优秀年轻干
部库及优秀年轻干部培养机制、双培
双推机制、高知人才一对一培养机制
等选人、育人、用人、留人措施，逐步完
善人才奖惩、激励机制以及人才工作
考核、评价机制；深化薪酬制度改革，
实行优绩优酬；完善绩效分配方案，强
化绩效激励机制，充分体现临床一线
医务人员价值。

党建引领发展新文化

党的二十大报告指出，推进健康
中国建设，把保障人民健康放在优先
发展的战略位置。一附院党委以二十
大精神为指引，探索建设新时代先进
的医院文化路径，凝练医院文化精神，
不断完善和更新精神文化体系和制度
文化体系，打造文化载体，注重文化的
积淀和传承，将医院文化与行为规范
进行融合，充分发挥医院文化的导向、
凝聚、激励等功能。

医院开展以职业精神塑造、社会主
义核心价值观树立、医院价值取向形成
为主要内容的职工文化节活动，彰显医
院文化内涵。2023年，在500余家公
立医院中，医院获得2022年度公立医
院高质量发展案例示范单位。

在“红专+党建”示范的基础上，
医院党委延伸创建“党建引领+信息
化服务”模式，加快提升医院数字化水
平。医院推进系统集成平台项目建
设，加速打造人、财、物统一规划管理
的集成化、一体化系统平台；积极开展
互联网医院建设工作，不断提升“互联
网+健康医疗”服务能力，不断完善

“互联网+医疗健康”服务和支撑体
系，以更智慧、更优质、更贴心、更便捷
的服务不断提升群众满意度和获得
感，使高质量党建引领医院高质量发
展不断走向纵深。

接下来，在党的二十大精神指引
下，一附院将坚持人民至上，全心全意

为人民健康服务的宗旨，与时间
赛跑，用汗水浇灌收获，以实干笃
定前行，为打造健康中国“张家口
样板”再立新功。

（王琪娜 吕利雅）

凝心聚力 打造健康中国建设“张家口样板”
河北北方学院附属第一医院跑出发展“加速度”

日前，河北北方学
院附属第一医院（简称
一附院）召开践行主题
教育科技创新工作大
会。会议期间，医院对
成功创建“十四五”河
北省医学重点学科，以
及获得河北省科学技
术进步奖、河北省医学
科技奖一等奖等 6个奖
项的 11 个先进集体和
27 个先进个人进行了
表彰。

这不仅是一次回眸
科技成果的聚会，也是
一次展望科技创新的齐
集，更是一次提振信心
的接力行动。

近年来，一附院党
委牢牢把握构建新发展
格局这项战略任务，秉
承“党建引领、文化塑
院、学科立院、人才强
院、科技兴院”发展战
略，全面深化医教研协
同发展，积极推进河北
省区域医疗中心、医学
人才培养中心、医学科
研中心、社会服务中心
四大中心建设，推动医
院高质量发展迈向新
高度。

医院1号楼近景

照片由一附院提供

★实行学科滚
动循环、优胜劣汰
动态管理

★以优势学科
引领多学科协作，
成立乳腺疾病、消
化道肿瘤等多学科
协作门诊

★开展冰雪运
动 保 障 等 特色研
究及探索医工融合

★以信息化建
设为支撑，建立基
于数据循证的医院
运营管理决策支持
系统和内控体系

★与北京大学
人民医院联合共建
全域全面医联体合
作模式，成立张家
口市创伤救治联盟

★在“ 红 专 +
党建”示范的基础
上，医院党委延伸
创建“党建引领+
信息化服务”模式

“张家口样板”亮点

□特约记者 郝东亮 杨蕾
通讯员 范李洪

“跟医生聊了聊天，做了肺功能检
查、测血糖、心电图等检查，学到了一
些医学知识，这趟门出得值呀！”7月
26日，在山西省长治市“健康潞州行
之医疗健康夜市”现场，潞州区居民张
女士说。

日前，在潞州区大辛庄街道党
委及相关部门支持协调下，长治市
人民医院潞州分院联合总院医务

科、医联体办公室开展了“健康夜市”
活动。

“我们利用夜晚一家人出门散步
的时间段，借鉴夜市模式，为消暑纳凉
的居民见缝插针地提供健康咨询、用
药指导、基础检验检查等医疗服务。”
长治市人民医院潞州分院门诊部兼
宣教科主任申青阳介绍，该院每周三
晚上都会进行“健康夜市”的出摊，医
护人员会在这一天变身“健康夜市”
摊主。“健康夜市”微信工作群会在义
诊的前一天发出通知，告知大家本周
义诊地点和需要出诊的科室工作人

员数量。
“多数时候是在结束了一天的工

作后，在食堂匆匆吃口饭就赶往义诊
现场。”长治市人民医院潞州分院中医
科主任杨军表示，每逢义诊，总院、分
院会各派出一辆专属用车，搭载着医
护人员和各类医学检查专用设备、仪
器，从两个院区分别出发。

“目前，我们带去夜市免费检查的
项目有：血糖血压测量、氧饱和度测
量、肺功能检查等。同时，针对失能失
智老人开展入户走访，针对老年患者
开展筛查评估及心理健康服务等。”长

治市人民医院潞州分院副院长程晓云
介绍，夜间义诊医疗团队由长治市人
民医院、长治市人民医院潞州分院抽
调老中青医生组成，出诊科室涵盖呼
吸内科、心血管内科、消化内科等。每
次“健康夜市”开诊前，都会为居民带
来一节10分钟的科普小讲堂，内容不
重样。

“义诊期间，我们发现很多慢性病
患者并不知道自己符合办理门诊慢性
病的条件，每月的医药费用很高。针
对这一情况，我们会现场解读慢性病
患者门诊就医相关优惠政策，并告知

患者办理流程。”长治市人民医院心内
科副主任王翼凤说。

为把“健康夜市”义诊服务办到群
众心坎上，义诊医疗团队还在现场张
贴群众满意度调查二维码。每逢义
诊，他们都能收到群众提出的意见和
就医用药诉求。这也成为长治市人
民医院潞州分院精准改善日常医疗
服务的参考依据。程晓云表示，希望
通过开展“健康潞州行之医疗健康夜
市”活动，真正把深入基层、贴近群众、
转变作风作为一种理念、一种常态、一
种追求。

每周三，“健康夜市”出摊去

医院风景线

本报讯 （特约记者尹新发 通
讯员汪慧静）近日，记者从湖南省长沙
市卫生健康委获悉，长沙市完成村卫

生室读卡机具配备率、电脑配备率、打
印机配备率、医保资料申请率、公卫门
诊开通率、结算开通率、业务培训率

“七个100%”，实现全市1201个村卫
生室医保定点结算全覆盖。

据悉，长沙市6月中旬启动村卫
生室医保定点工作，市卫生健康委协同
市医疗保障局全力以赴抢时间、抓落
地。下一步，长沙将以村卫生室开通门
诊统筹为新起点，进一步加强基层医疗
卫生服务体系建设，不断延伸基层服
务触角，为广大群众提供更加便捷、优
质的医疗卫生服务。

长沙医保定点结算覆盖所有村

本报讯 （特约记者喻文苏）近
日，四川省成都市卫生健康委印发
《改善就医感受提升患者门诊体验工
作试点方案（试行）》，提出试点实行

“一次就诊只挂一次号”，延长挂号有
效期，原则上不超过3天；可多科就
诊等举措。据悉，该政策将以成都大
学附属医院、金牛区—成都大学附属

医院网格化城市医联体成员单位为
试点。

《方案》提出，实行“一次就诊只挂
一次号”，延长挂号有效期至主要疾病
诊疗行为完成，原则上不超过3天，医
疗机构不得重复挂号、重复收费；对于
当日不能完成的检查检验项目，要免
费为患者提供复诊预约服务，解读报

告和明确治疗方案无需再次挂号。《方
案》明确，为合并多种疾病、需要跨科
室就诊的患者提供跨科预约服务。首
诊医生完成本专业诊疗后，根据病情
评估将患者转诊至其他科室诊疗，患
者无需再次挂号。

《方案》提出，再造门诊服务流程，
鼓励提供智能导诊分诊服务，多维度
提升预检分诊能力，帮助患者精准匹
配就诊科室、号源和预约，探索与门
诊电子病历系统对接，形成高效的智
能问诊—分诊—预约—病史采集流
程；积极探索通过互联网医院、多学
科门诊等途径完成门诊患者的后续
诊疗。

成都试点“一次就诊只挂一次号”

黑龙江举办
中医康复技术培训班

本报讯 （特约记者董宇翔 通
讯员于佳）近日，由黑龙江省中医药管
理局主办、鹤岗市中医医院承办的全
省第三期中医康复技术培训班在鹤岗
市举办，来自该省鸡西市、双鸭山市、
伊春市、七台河市和鹤岗市的中医医
生，共计150人次参加了此次培训。

培训班遴选了高水平师资队伍，授
课内容包括骨伤、康复、针灸、艾灸等
相关专业知识技能。授课过程中，学
员认真学习中医康复技术操作方法，
力争将培训成果转化到临床工作中。

排队贴“三伏贴”

8月10日，末伏第一天，安徽
省六安市中医院康复一科挤满了
贴“三伏贴”的市民。图为医生正
为患者贴“三伏贴”。

郑金强摄

青海首个
“全民健身月”活动启动

本报讯 （特约记者高列）近日，
由青海省体育局等单位主办的2023
年青海省“全民健身月”系列活动启动
仪式在青海省西宁市举行。在启动仪
式上，青海省优秀运动员、世界竞走团
体锦标赛冠军马发颖宣读了《全民健
身倡议书》，26支健身队伍进行了健
身技能展示，活动现场还设置了内容
丰富的健身体验区。

据悉，今年1月1日起施行的《青
海省全民健身条例》将每年8月定为
青海省“全民健身月”。今年8月是该
省首个“全民健身月”，各地将分地区、
分批次持续举办全民健身展演等百余
项群众性体育活动，向全社会宣传健
康生活的理念，增强全省人民的健身
意识。


