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□本报记者 赵星月 吴倩

《无障碍环境建设法》是无障碍环
境建设领域的根本性制度保障，其相
较2012年颁布的《无障碍环境建设条
例》，在内容上有哪些变化？释放出哪
些信号？

重点人群变化
将老年群体纳入其中

专家认为，《无障碍环境建设法》

与《无障碍环境建设条例》相比，突出
变化之一是重点保障人群的扩大。《无
障碍环境建设法》总则第一条明确“保
障残疾人、老年人平等、充分、便捷地
参与和融入社会生活”，而《无障碍环
境建设条例》在此处的表述为“保障残
疾人等社会成员平等参与社会生活”。

“人口老龄化是社会发展的重要
趋势，也是今后较长一段时期我国的基
本国情。将老年人纳入无障碍环境建
设的重点保障人群，是实施积极应对人
口老龄化国家战略的必然要求。”中国
社会福利与养老服务协会法律部主任
王旭表示，这一调整紧扣老龄社会的切
实需求，呈现出立法鲜明的特点。

“随着老龄化程度加深、进程加
快，加强面向老年群体的无障碍环境
建设时机正在逐步成熟。”国务院发展
研究中心公共管理与人力资源研究
所研究室主任冯文猛指出，从创建老
年友好型社区到打造老年友好型城
市，“老年友好”试点范围逐步扩大，
更广视角下的无障碍环境建设已有
实践经验。

老年人的数字融入困境一度成为
社会治理的痛点和难点。《无障碍环境
建设法》第三十九条规定，公共服务场
所涉及医疗健康、社会保障、金融业
务、生活缴费等服务事项的，应当保留
现场指导、人工办理等传统服务方式。

“在相关服务的提供中，不只是保
留人工窗口的问题，而是涉及整套流
程的再造，要使其符合老年人的操作
习惯和实际需要，并解决人工服务与
信息服务转轨过程中所暴露的细节问
题。”《无障碍环境建设法》执笔人、中
国人民大学残疾人事业发展研究院副

院长黎建飞以医疗场景为例解释，“比
如，医院在保留现场挂号服务的基础
上，还需增加现场号源。”他指出，医疗
机构将是评判无障碍环境建设法是否
落地生效的重点场所。

“人口老龄化对经济社会发展影
响广泛而深远，加强无障碍环境建设
有助于为老年人提供便利，也将鼓励
低龄老年人走出家庭、进入就业市场，
从而释放社会劳动潜力、提升社会消
费能力。”王旭说，《无障碍环境建设
法》适应我国人口老龄化趋势，同时妥
善处理保障重点与惠及全体的关系，
规定“残疾人、老年人之外的其他人有
无障碍需求的，可以享受无障碍环境
便利”，将最大限度提升无障碍环境的
包容性、普惠性和通用性。

法律位阶变化
可有助解决实际难题

“推进无障碍环境建设，从条例上
升为法律后，法律位阶提高，法律约束
力增强。”冯文猛说。

“提高无障碍环境建设的立法层
级，将推进中国特色社会主义法治体
系建设，有助解决无障碍环境建设的
实际难题。”王旭解释，对比《无障碍
环境建设条例》，《无障碍环境建设
法》增设“保障措施”“监督管理”两个
专章，进一步明确所有权人、管理人
的维护管理职责，强调对无障碍环境
建设的监管和检查。同时，在“法律
责任”一章中，对擅自改变无障碍设施
的用途或者非法占用、损坏无障碍设

施等行为作出禁止性规定，明确相应
法律责任。

“从此前的调研情况来看，一些公
共场所的无障碍设施存在保障不充
分、监管不到位的现象，部分缺失、损
坏或不达标。比如，老旧街道部分路
段盲道缺失、无障碍电梯长期停用、无
障碍停车位被占用等，不仅造成资源
浪费，也可能形成安全隐患。”王旭介
绍，针对上述“重建设轻维护”的问题，
《无障碍环境建设法》对无障碍环境建
设的标准和规范予以明确，推动无障
碍环境建设更科学、节约、创新、融合。

在黎建飞看来，无障碍设施建设
重在系统、连续。无障碍环境由一个
个环节串联起来，残疾人融入社会生
活的信心也正是在点点滴滴中建立
的。倘若某个环节缺失，无障碍设施
建设就无法形成一个闭环，效果将大
打折扣。比如小区内的无障碍设施再
到位，假如楼内没有设置无障碍电梯，
残疾人也很难迈出畅行的第一步。

黎建飞认为，无障碍环境建设是
一项系统性工程，法律施行后，起草实
施条例、开展公益诉讼、开展执法检
查、开展无障碍环境评估等一系列工
作需紧随其后。

章目内容变化
开启全景式建设规划

对比《无障碍环境建设条例》，《无
障碍环境建设法》将原有章目“无障碍
社区服务”更名为“无障碍社会服务”，
下设条目也由4条扩充至9条；围绕

医疗健康、社会保障、金融业务、生
活缴费等服务事项，均提出更翔实
而具体、更有针对性的无障碍环境
建设要求。

“社区是现代社会的一个基本单
元。从社区服务过渡到社会服务，一
方面，所涉及的服务内容更为广泛，由
此开启对无障碍环境建设的全景式规
划；另一方面，社区服务相对侧重硬件
设施的建设，而社会服务则将软性服
务囊括其中，强调多维度的服务支撑
以及服务与服务之间的紧密衔接。”冯
文猛说，《无障碍环境建设法》施行后，
残疾人、老年人参与和融入社会生活
的深度和广度都会进一步拓展。

黎建飞认为，从无障碍社区服务
到无障碍社会服务，传递出国家层面
关注残疾人、老年人生活质量和生
命宽度的信号。不同部门应形成合
力，从文化、旅游、邮政、电信、交通、
商业等各个方面为残疾人、老年人
提供便利。

除前述变化和特点外，《无障碍环
境建设法》也对公众长期关注的无障
碍服务问题作出回应。例如，针对药
品说明书“字小如蚁”的问题，《无障碍
环境建设法》第三十七条规定，国务院
有关部门应当完善药品标签、说明书
的管理规范，要求药品生产经营者提
供语音、大字、盲文、电子等无障碍格
式版本的标签、说明书。

“此前有医药企业反映，提供无障
碍格式版本的标签、说明书，会增加生
产成本。”黎建飞指出，老年人往往存
在多药并用的现象，错服、漏服将会引
发严重后果，相关企业要学会算长远
账、算整体账。

无障碍环境建设 法治保障有新变化
《中华人民共和国无障碍

环境建设法》自今年9月1日起
施行。这部法律共 8 章，包括
总则、无障碍设施建设、无障碍
信息交流、无障碍社会服务、保
障措施、监督管理、法律责任、
附则等。加强无障碍环境建
设，有利于保障残疾人、老年人
平等、充分、便捷地参与和融入
社会生活，促进社会全体人员
共享经济社会发展成果。近
日，本报记者就无障碍环境建
设法治保障，以及医疗场景、老
年人居住环境中的无障碍建设
现状等，进行采访，观察相关领
域面临和着力解决的突出问
题。相关报道从今天起推出，
敬请关注。

□本报记者 段梦兰

近日，有报道称部分地区肺炎支
原体肺炎患儿逐渐增多。什么是肺
炎支原体肺炎？近期病例是否增
加？出现哪些症状要及时就医？开
学季，儿童如何做好防护？针对公众
关注的肺炎支原体肺炎热点问题，国
家卫生健康委组织有关专家接受了
记者采访。

部分地区患儿呈现低龄化
早期识别是关键

肺炎支原体肺炎是我国5岁及以
上儿童最主要的社区获得性肺炎。“肺
炎支原体肺炎是肺炎支原体感染引起
的肺部炎症，可以累及支气管、细支气
管、肺泡和肺间质。”首都医科大学附
属北京儿童医院呼吸二科主任赵顺英
介绍，肺炎支原体肺炎多见于5岁及

以上儿童，但5岁以下儿童也可发病，
从临床数据来看，今年部分地区患儿
呈现低龄化，即1至3岁肺炎支原体
肺炎患儿数量有所增加。

是否有规律可循？赵顺英表示，
肺炎支原体肺炎多发于秋冬季，其他
季节均有散发病例，每3至7年流行
一次。肺炎支原体肺炎近两年尤其今
年，在我国一些区域流行。今年南方
地区流行趋势逐渐上升，自6月开始，
南方地区部分城市肺炎支原体检测阳
性率逐渐升高。

“肺炎支原体肺炎以发热、咳嗽为
主要临床表现，可伴有头痛、流涕、咽
痛、耳痛等。”赵顺英介绍，肺炎支原体
感染引发的咳嗽多为阵发性，较为剧
烈，早期多为干咳，后期可能有痰，部
分会影响孩子吃饭、睡觉等。若孩子
出现类似症状，应尽快进行检查并明
确病因，根据医嘱进行治疗，切忌盲
目用药。

赵顺英强调，由于肺炎支原体肺
炎症状与感冒症状相似，家长早期识
别、及时带孩子就医十分关键。

尽早就医防重症
日常预防要重视

近日，有媒体报道称肺炎支原体
感染导致孩子肺部出现“白肺”现象，
情况较为危急。对此，赵顺英表示，肺
炎支原体感染导致的所谓“白肺”，与
大众此前所了解的病毒感染导致的

“白肺”有所不同。
肺炎支原体不属于细菌，也不属

于病毒，是一种介于细菌和病毒之
间、目前发现的自然界中能独立存
在的最小微生物。“大多病毒感染所
导致的‘白肺’体现在两肺肺泡被渗
出液和炎性细胞填充，换气功能受
到影响，进行CT或X线检查时影像
学表现为出现白色区域，通常肺部
炎症较为严重、白色区域达到70%至
80%。”赵顺英表示，而肺炎支原体感
染导致的“白肺”大多表现为肺部支
气管黏液栓堵塞，肺部含气量减少，

出现肺不张，影像学表现上多为单侧
出现白色区域，严格意义上来说不能
称作“白肺”，通过祛痰、支气管镜介入
治疗等方法及时治疗，可以得到有效
缓解。

今年2月，为进一步提高儿童肺
炎支原体肺炎诊疗规范化水平，国家
卫生健康委印发了《儿童肺炎支原体
肺炎诊疗指南（2023年版）》。“《指南》
指出，轻症不推荐常规支气管镜检查
和治疗，怀疑有黏液栓堵塞和塑形性
支气管炎的重症患儿应尽早进行支气
管镜介入治疗，以减少并发症和后遗
症的发生。”赵顺英表示，家长们不必
恐慌，及时观察、尽早就医可在一定程
度上防止危重症发生。

肺炎支原体主要通过呼吸道飞沫
传播。赵顺英介绍，近年来，肺炎支原
体感染有少数家庭或者班级聚集发病
情况，但其不属于传染病，不会造成大
规模传染。正值开学季，学龄儿童应
做好个人自我防护，养成良好的卫生
习惯，并适当运动，保持规律作息，提
高免疫力。

国家卫生健康委组织专家回应——

如何防治儿童肺炎支原体肺炎

□本报记者 王潇雨

“健康所系，性命相托。当我步
入神圣医学学府的时刻，谨庄严宣
誓……”8月 31日上午，北京协和医
学院2023级新生开学典礼于青砖碧
瓦的东单三条九号院、协和医学院壹
号礼堂东庭与西庭举行。2745名新
同学唱国歌，宣誓。

“同学们，从医是一次庄重的选
择，也是一生的修行……这身白衣，是
你我共同的信仰。”北京协和医学院长
聘教授朱兰作为教师代表，与新生们
分享了她在学习工作中的关键词：快
乐、兴趣和爱。

朱兰对同学们说，要快乐地享受
做医生的简单与纯粹，带着单纯的热
爱，投入平凡而有价值的工作中；以兴
趣为导向，找寻到能够伴随一生的志
趣，获得内心的平衡和愉悦；心中有
爱，让悲悯之心、大医之魂渗透到对患
者、社会、国家、人类关爱的点滴细节
中去。

“还记得，我们的第一堂解剖课，
面向大体老师致敬，那是第一次感悟
生命；我们的第一堂实验课，观察细
胞、研究小鼠，那是第一次触摸生命；
我们的第一堂临床见习课，学习并尝
试与患者沟通交流，那是第一次温暖
生命。我们一次次看到医者与死神赛
跑，那是他们在敬畏生命；我们学习理
论、做实验、练操作、写病历，一次次在
爱与生命中前行。”新生代表、2023级
内科学硕士研究生徐昕媛在发言中
说，“学医的原因因人而异，但究其根
源是心中有爱，是敬佑生命、许国为民
的爱。我们将厚植家国情怀，传承协
和精神，彰显学子风貌，永远做风雨中
挺立的协和人，永远做敦品励学、知行
合一的新时代医疗卫生工作者。”

因为有家人是医生，2023级北京
理工大学“协和医班”本科生刘丰恺从
小便对医学有着浓厚的兴趣。他在
新生发言中表示，希望能在医疗机器
人领域深入学习研究，为解决当下传
统外科手术难以根本解决的问题作
出贡献。

“医学已经由以疾病为原点转化
为以健康为原点。”中国工程院副院
长、中国医学科学院院长、北京协和医
学院校长王辰院士，从国家安全、经济
发展、社会文明、人类福祉4个方面讲
述了医学的意义。他勉励同学们：“协
和人应以天下为己任，‘知止而后有
定’，在朴实的劳动中体现出职业、人
生、卫生事业的高贵。”

“这身白衣，是你我
共同的信仰”

——北京协和医学院
2023年开学典礼侧记

医院动态

兰州大学第一医院
临床营养中心启用

本报讯 （特约记者王耀）近日，兰
州大学第一医院临床营养中心正式启
用。该中心由肠内营养配制室、治疗
膳食与药膳厨房两大功能区域组成。

该中心主任刘蓉介绍，肠内营养
配制室配备有20多种不同类型的肠
内营养制剂，能够根据患者病情变化
提供个体化、精准化的肠内营养治疗
制剂。治疗膳食与药膳厨房可为糖尿
病、肝病等患者提供健康膳食，还可提
供低蛋白膳食、低嘌呤膳食、产后三天
月子餐、减重特餐等特色食疗药膳。
该中心将积极推进落实“营养是一线
治疗”的理念，充分发挥营养治疗的重
要作用，促进患者快速康复，提升患者
满意度。

西安交大一附院
组织器官捐献宣讲活动

本报讯 （特约记者缑永强 通
讯员杨理如）近日，西安交通大学第一
附属医院“文化传承 生命启航”器官
捐献宣讲团走进陕西省韩城市，开展
器官捐献培训、宣讲活动。全省首个
人体器官捐献服务工作站揭牌仪式同
期举行。

在培训环节，西安交大一附院开
展“器官捐献：医学到社会”“潜在捐献
者发现、评估和维护”“器官捐献法律
法规”专题宣讲。该院与韩城市红十
字会、韩城市人民医院举行支部结对
共建签约仪式，以助推器官捐献事业
健康发展。据悉，截至目前，韩城市已
登记人体器官捐献志愿者1971人，完
成遗体器官捐献35例。

迎亚运
环湖跑

9月3日，浙江金
华，婺城区湖海塘公
园，近千名运动爱好
者参加“悦读亚运·燃
动青春”趣味阅读毅
跑活动，迎接即将到
来的第 19 届杭州亚
运会。图为选手们从
起点出发。

韩东儒摄

河南安阳
检查检验结果互认

本报讯 记者李季近日从河南省
安阳市卫生健康委获悉，该市医疗机
构信息平台及检查检验结果互认平台
进入试运行阶段，共有33家二级以上
公立医疗机构加入平台，其中31家已
开展检查检验结果互认，并与河南省
检验结果互认共享平台互联互通、实
时交互。安阳市也是河南省首个检查
检验结果互认共享的地市。

据悉，根据国家卫生健康委等多
个部门联合印发的《医疗机构检查检
验结果互认管理办法》要求，安阳市
卫生健康委制定了《安阳市临床检
验互认项目清单》《安阳市检查互认
项目清单》，涵盖血常规、肝功能、
肾功能、DR、CT、核磁等上百个互
认项目。

江西景德镇
试点职业健康巡诊

本报讯 （通讯员王清秋 特约
记者杨东）近日，江西省景德镇市卫生
健康委开展的职业健康巡诊巡助活
动，走进中航工业昌河飞机工业（集
团）有限责任公司。正在对该企业进
行“省级健康企业”复核的江西省卫生
健康委职业健康处处长朱若凯表示：

“职业健康专家与劳动者面对面交流，
探索适合企业职业健康的管理方案，
将有助于促进企业与员工的健康协调
发展。”

据悉，景德镇市卫生健康委针对
企业产业特点及可能存在的职业健康
风险因素，按照“一企一策”出台巡诊
巡助制度。

陕西榆林
培训国家区域医疗中心人才

本报讯 （特约记者李燕 通讯
员孙舒奇）8月 29日，陕西省榆林市
国家区域医疗中心人才培训基地揭牌
暨2023年培训班开班仪式在西安交
通大学第一附属医院举行。活动采取
视频会议形式举行，设置西安主会场
与榆林分会场。

据了解，榆林市国家区域医疗中
心人才培训基地项目是西安交通大学
第一附属医院与榆林市共建国家区域
医疗中心、落实建设规划的重要组成
部分。

榆林市卫生健康委党组书记、主
任张军表示，要以培训基地设立为契
机，着力打造“以名医带名科，以名科
创名院”的发展格局，实现由“输血”到

“造血”的巨大转变；同时，该培训基地
要针对全市医务人员的职业发展需
求，量身定制一些高质量的培训课程，
发挥辐射带动作用，为全市医疗发展
提供强有力的人才支撑。


