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医院风景线

本报讯 （特约记者张晔）日前，
贵州省卫生健康委、中医药管理局等部
门联合印发《关于优化三级公立医疗
机构布局和设置的通知》。《通知》提
出，网格化布局全省三级公立综合医
院、中医医院和妇幼保健院，鼓励、支
持并针对疾病谱发展专科医院力量，
构建布局合理、学科完备、特色鲜明、
优质高效的医疗服务体系，为人民群众
提供全方位全周期高质量的健康服务。

《通知》提出，积极引进国家级优
质医疗资源，合作共建国家区域医疗
中心，将区域医疗中心项目医院纳入

三级医院规划设置；在贵安新区、毕节
市建设5个国家区域医疗中心项目医
院；在市（州）规划布局省级区域医疗
中心，形成省域内的优势医疗服务、医
学科研和人才培养高地。

《通知》明确，市（州）级公立三级
综合医院，以及满足以下条件的县综
合医院，纳入三级综合医院规划设置：
通过“二级甲等”评审，且评审结果在
有效期内；达到县级医院推荐标准；设
有胸痛中心、卒中中心、创伤中心、危
重孕产妇救治中心及危重儿童和新生
儿救治中心等，重症医学专业床位规

模及占比符合相关要求；2年内未发生
重大医院感染暴发责任事件，2年内未
发生造成重大社会影响的医疗事故；
电子病历系统应用水平达到4级以上；
县（市、区）域内有2个以上二级医院。

《通知》要求，优先培育精神科、心
血管内科、呼吸内科、康复医学科、肿
瘤科等专科医院；鼓励三级综合医院
较多的市（州），专科相对较好的三级
（或二级甲等）综合医院转型（或升级
转型）为三级专科医院；优先设置审批
辖区内死因顺位排序前10的疾病专
科医院。

《通知》明确，市（州）级中医医院，
以及满足以下条件的县级公立中医医
院，纳入三级中医医院规划设置：达到
国家《三级中医医院基本标准》和《中
医医院建设标准》要求，核定床位大于
400张；具备三级中医院诊疗服务能
力，并有急危重症和疑难疾病的中西
医救治能力，至少拥有2个省级中医
重点专科或中医优势专科；通过“二级
甲等”中医医院评审，且评审结果在有
效期内，2年内未发生重大医院感染
暴发责任事件和造成重大社会影响的
医疗事故；电子病历系统应用水平达

到4级以上。
《通知》明确，省、市（州）妇幼保健

院尚未建成三级的，按照三级妇幼保
健院标准建设。常住人口规模在30
万以上且具有发展潜力的县级妇幼保
健院，满足以下条件，纳入三级妇幼保
健院规划设置：通过“二级甲等”妇幼
保健院评审，且评审结果在有效期内；
近3年机构活产数占辖区助产机构活
产数的比例逐年上升；2年内未发生重
大医院感染暴发责任事件，2年内未发
生造成重大社会影响的医疗事故；电
子病历系统应用水平达到4级以上。

贵州优化三级公立医疗机构布局

□本报记者 张方飞
特约记者 覃楚琳

9月的北京，金风送爽。11日上
午，北京市朝阳区望京小街热闹非凡，
街头巷尾弥漫着中药香气。“亮马河国
际风情水岸经济带”中医药健康服务
系列之2023年中医药文化开放日活
动在这里举办，缕缕香气的源头就是
现场的展台。放眼望去，展台上摆放
着中药茶饮、中医器具，引来不少群众
驻足围观。

中医药是中华民族的瑰宝。近年
来，北京市朝阳区始终把中医药文化
传播、推动中医药国际化作为中医药
传承创新发展的重要抓手，全力打造
区域中医药服务特色品牌。目前该区
已成为国家中医药创新发展示范试点
和中医药服务贸易试点区。

本次开放日活动由北京中医药大
学主办，朝阳区卫生健康委、北京中医
药大学国家中医国际传播中心、北京
市中西医结合国际会诊中心等单位共
同承办。活动包括朝阳共青团“杏林
小医者”项目展示、北京中医药大学大
学生创业成果展示、朝阳区“亮马河国
际风情水岸经济带”中医药健康产业
服务项目的中西医结合健康服务行动
启动暨首批多语种中医药文化国际传
播团队授旗仪式、中医药文化体验等
环节，集中展现了朝阳区中医药事业
发展的丰硕成果和成功经验，为市民
带来了一场精彩纷呈的中医药文化盛
宴。朝阳区委书记文献，北京中医药
大学校长徐安龙，朝阳区委常委、宣传
部部长孟锐，北京中医药大学党委副
书记、纪委书记刘江平，中关村科技园
区朝阳园管理委员会（朝阳区科学技

术和信息化局）工委副书记、管委会主
任杨洪福，朝阳区卫生健康委党委书
记时春岗，朝阳区卫生健康委主任张
瑞，以及北京第二外国语学院和北京
中医药大学的留学生共同参加活动。

活动中，中关村科技园区朝阳园
管理委员会（朝阳区科学技术和信息
化局）与北京中医药大学签约。双方
将携手探寻中医药文化的魅力，共商
中医药文化传承与发展路径，共促中
医药健康产业振兴与繁荣发展。

朝阳区卫生健康委主任张瑞表
示，朝阳区将通过开展中医药服务贸易
综合平台建设，树立“亮马河国际风情
水岸经济带”中医药文化传承创新品
牌，发布以朝阳区亮马河为起点的特色
旅游路线，打造中医药传承创新发展项
目，开展中西医结合健康服务行动，在
中医药文化国际传播、中医药健康产业
服务等方面积极探索“朝阳特色”，促
进中医药文化传承高质量发展。

此外，朝阳区将持续完善中医药
服务体系，深化中医药文化国际传播
和交流合作，打造“亮马河国际友人说
中医药”等品牌；组建中医药多语种志
愿者文化传播团队，充分发挥北京市
中西医结合国际会诊中心功能，打造
朝阳区中医药传承创新发展国际传播
窗口，开辟中医药文化体验特色阵地；
加强中医药特色技术传承创新人才培
养，推广中西医结合和“家庭健康保健
官”服务模式，定制个性化、全场景的
中西医结合健康服务包，打造新时代
中医药传承创新发展的“朝阳样板”。

在本次活动的中医药文化体验区
里，国内外朋友感受了中医四诊、推拿疗
法、耳穴疗法，品尝药茶，制作中药香囊，
学习八段锦养生操等，近距离感受中医
药的魅力和中医药文化的博大精深。

小街飘出中药香

□特约记者 程守勤
通讯员 申琳琳 张娣娣

8月 30日 6时，19岁的小魏（化
名）缓缓睁开眼睛，这个因宫外孕大出
血被“120”送到医院，且测不出血压
的姑娘，终于醒了过来。在小魏生命
垂危、家属纠结要不要转院时，江苏省
淮安市中医院妇产科主任吴永建一句
果敢的“不建议转院”，为姑娘争取了
抢救时间。

8月29日晚9时许，小魏被救护
车送到淮安市中医院急诊科。当时
小魏已经休克，双侧瞳孔散大，测不
到血压，心率每分钟只有 30次。值
班医生徐晨、刘威辰等医护人员一边
紧急给予气管插管、升压等抢救治
疗，一边联系相关科室值班医生前来
会诊。急诊科副主任卢伟伟火速赶
到医院参加抢救。

陪着小魏来医院的室友告诉医
生，当天下午2时多，小魏开始肚子
疼，之后吃了止痛片。到了晚上8时
多，小魏疼痛加剧，意识模糊，室友急
忙拨打“120”。在送医途中，小魏的
情况越来越糟。

检查结果显示，患者血人绒毛膜
促性腺激素（HCG）达到1645.5国际
单位/升（正常＜10），B超检查显示腹
腔大量积液。结合患者下午腹痛的病
史和会诊结果，卢伟伟考虑是宫外孕
腹腔内出血导致失血性休克，紧急联
系妇产科值班医生郝培芹会诊。郝培
芹迅速做出判断，紧急联系输血科备
血、手术室准备。

当晚9时30分左右，小魏的家人
赶到医院。郝培芹立即与家属进行沟
通，告诉他们小魏情况非常危急，必须
紧急手术止血。然而此刻，家属犹豫
了，希望将小魏转往更好的医院进行
手术。

“不建议转院！”从家里赶来参加
抢救的吴永建告诉小魏的家人，时间
就是生命，转院会耽搁更多时间，小魏
很可能因此丢掉性命。听到吴永建的
劝告，小魏的家人不再犹豫，同意立即
手术。

经抢救，小魏的心率逐渐增快到
130 次/分，血压达到 86/50 毫米汞
柱，意识状况有所好转，出现了烦躁等
情况。此时，手术室已做好准备，手术
用血已经到院。

晚10时 35分，小魏被送往手术
室。腹腔一打开，鲜血喷涌而出，小魏
血压再次下降，生命垂危。麻醉科医
生钱慧华、徐浩立刻挤压血袋，加快输
血速度。手术台上，吴永建团队很快
找到了“罪魁祸首”——已经破裂、正
汩汩冒着鲜血的左侧输卵管异位妊娠
部位，立即切除输卵管止血。随着出
血停止，一袋袋血液的输入，患者的血
压逐渐回升。

据术后统计，术中清除积血4000
毫升，先后输入各种血制品3900毫
升，相当于把全身血液换了一遍。

8月 30日 0 时 11 分，术后依然
昏迷的小魏被送入重症监护室。随
后，小魏出现急性肾衰、缺血性肠炎
等大量出血后的应激反应，医生们均
第一时间进行处理。早上6时，小魏
苏醒。下午 2时 30分，小魏拔除气
管插管。

8月 31 日，小魏病情逐渐趋于
稳定。“患者来院时情况很不好，如
果让她转院，我不用承担任何风
险。可是对患者来说，很可能因此
耽误了急救时间，再也救不回来
了。”提及这段抢救经历，吴永建说，
救死扶伤是医生的职责，自己没有任
何理由退缩和推诿。能救回这个患
者，靠的是各科室的通力合作，得益
于医院对急危重患者救治能力的常
抓不懈。

一句“不建议转院”救了一条命

□特约记者 饶晓君
通讯员 万力成 宋小丽

“你按压的位置不对，是在两乳连
线的中点；按压深度还不够，要下压
5~6厘米……”在9月8日江西省新余
市紧急救援中心举办的急救知识普及
活动现场，新余市紧急救援中心急救
专家潘帅平手把手地指导“快递小哥”
们进行心肺复苏操作。

快递员穿行城乡大街小巷，经常
会第一时间出现在需要急救的现
场。如何让快递员关键时刻变身为

“第一个施救者”，新余市紧急救援中
心举办了一场以“创国卫，齐参与”为
主题的急救知识普及活动，对 55名

“快递小哥”进行了心肺复苏、AED
（自动体外除颤器）使用等急救技能系
统培训。

培训现场，“快递小哥”们对急救
技能表现出很高的学习热情，认真听
讲，积极操作。“每天大部分时间都在
路上，有时看到有人受伤都不知道该
如何帮忙，害怕自己的错误操作会带
来更大的伤害。现在有了一定的急救
知识，就可以及时帮助他人了。”一位
快递小哥说。

“对快递小哥进行急救技能培
训，等于让城市多了一支流动急救队
伍。”新余市紧急救援中心副主任陈东
说，下一步，市紧急救援中心将持续开
展此类急救知识普及活动，将急救知
识和技能传授给更多人。

“快递小哥”
变身“流动急救员”

9月11日至12日，新疆维吾尔自治区塔城地区沙湾市博
尔通古乡，乡村医生谷平开展家庭医生巡诊服务。

刘新摄
家医巡诊

（上接第1版）
不 同 于 粗 放 式 的 专 科 联 盟 ，

“128”工程通过制定章程，建立管理
委员会，明确省、市、县各级责权利等，
确定了“标准化建设、一体化管理、同
质化服务、差异化分工、网络化诊断、
实地化治疗”的“六化”模式。

庆阳市西峰区人民医院是庆阳市
消化内镜紧密型专科联盟的成员单
位。该院消化内镜中心主任李惠茸介
绍，省、市两级专家充分利用“互联
网+5G”技术，线上线下有机结合，对
医院开展技术指导，提升了医院的技
术水平。过去无法独立开展的内镜下
黏膜切除术、镜下异物取出术、磁控胶
囊内镜检查等，现在消化内镜中心都
已常规开展，其中，无痛胃肠镜检查已
成为消化内镜中心的品牌业务。

“在提升服务水平基础上，我们和
省、市两级医院分工，确保医疗质量和
患者安全。”李惠茸表示，遇到病情较
为复杂的患者时，医院会联合上级医
院制订诊疗方案，落实双向转诊。

今年，甘肃省全面推广庆阳市的消
化内镜专科联盟模式，将加快推进紧
密型医联体提质增效行动纳入卫生健
康系统年度重点工作，依托省级医院
建成紧密型专科技术联盟130个；在
完善庆阳市“128”工程“六化”要求基
础上，明确各专科联盟牵头单位和成员
单位工作内容。目前，牵头单位共帮助
成员单位开展新技术、新项目531项。

发挥优势促中医药振兴

甘肃省是中医药资源大省，是全
国重要的药源基地和中药原料生产供
应保障基地，中药材种植面积、标准化
种植率、产量和交易量等均位居全国
前列。独特的资源优势为甘肃省做强
中医特色诊疗服务奠定了基础。

2020年 5月，甘肃省委、省政府
印发《关于促进中医药传承创新发展
的若干措施》，推动甘肃省由中医药资
源大省向中医药强省跨越。今年 5
月，甘肃省政府办公厅印发《甘肃省中
医药振兴发展重大工程实施方案》，提
出进一步发挥中医药事业在健康甘肃
建设中的重要作用，全面推进中医药
振兴发展。

定西市陇西县是全国基层中医药
工作先进单位，陇西县中医医院针灸
科是国家级重点中医专科建设单位。
该院针灸科主任医师汪燕伟介绍，近
年来，针灸科不断引进新技术，在传统
针灸的基础上增加了药物透入、热敏
灸、针刀、脑针等技术。眼下，医院正
以针灸科为龙头，引领中风病科、急诊
科、肝病科等全面发展。2022年，该院
门诊和住院患者中医药参与治疗率达
85%，中医药服务收入占比达36.2%。

陇西县中医医院牵头成立县中医
药联盟，加强以县中医医院为龙头、乡
镇卫生院为枢纽、村卫生室为基础的
三级中医药医疗、预防、保健服务网络
建设。陇西县中医医院副院长王强介
绍，目前，陇西县各乡镇卫生院和社区
卫生服务中心均设有中医科、中药房、
理疗室和煎药室，208个村卫生室村
医基本掌握拔火罐、针灸等常用中医
药服务技术。

“我们发挥中医药的独特优势，让
中医药全程参与全生命周期的卫生与
健康服务。”张浩表示，目前，甘肃省每
个县都有中医医院，所有综合医院都
设有中医临床科室，乡乡有中医馆，村
村有中医服务。乡、村两级机构开展
的中医适宜技术分别达10项和6项
以上，保障居民就近享受简便验廉的
中医药服务。

强龙头，
力争大病不出县

本报讯 （特约记者喻文苏 通
讯员罗智刚）近日，记者从四川省委组
织部获悉，该省把医疗人才组团式帮扶
作为守护人民健康、推进乡村人才振兴
的破题之举、关键之招，统筹用好来自
浙江省和四川省内的50名帮扶领队、
258名帮扶队员，筑牢梁柱、建优机制、
育强人才，推动组团式帮扶质效并重。

突出高位谋划，一盘棋聚力攻坚。

四川省委组织部会同省卫生健康委成
立医疗人才组团式帮扶管理办公室，
推进帮扶工作。50个受帮扶县均成立
以县委书记为组长的工作专班，构建
起坚强有力的组织领导体系。该省量
身定制“一县一方案”，做到帮有目标、
扶有路径，优化情况调度、工作会商、跟
踪问效、统筹指导等4项工作机制。

突出高标推进，全方位加力提

能。该省争取帮扶资金32.3亿余元，
建强临床专科 56 个、临床科室 193
个，推广使用新技术402项、新项目
272个；助推42家受帮扶医院建成体
检中心，38家受帮扶医院有独立体检场
所，配备医护人员242名；组织460余
名专家开展“三下乡”“万名医护走基
层”等活动，提供健康咨询服务8400余
人次，发放健康宣传资料近4万份；建

立“定向评价、定向使用”的基层职称制
度，培养学科带头人72人；指导受帮
扶医院建立临床、后勤等方面的制度
共2600余项，发表学术及科普文章
21篇，申报省级、市级科研课题8项。

突出高效服务，多层次倾力保
障。该省加大帮扶人才福利待遇保障
力度，确保绩效水平不低于原岗位近
3年平均水平；落实艰苦边远地区津

贴、援藏援彝特殊补助、交通费等政
策；加强经费保障，每个帮扶团队每年
20万元用于课题研究、人才培育等；
建立总额500万元的帮扶人员风险保
障金，购买重大疾病险和人身意外伤
害险；拓宽晋升渠道，省内帮扶人员完
成帮扶任务且有1年考核为优秀的，
可提前申报高一级职称，同等条件下
优先聘用到相应专业技术岗位。

四川抓实医疗人才组团式帮扶


