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“华西医院在科研上的投入真的

是大手笔。”从新川创新科技园走出来
后，胡豫感叹道，一圈走下来，一个强
烈的感受是，华西医院非常重视平台
建设，如大数据平台、动物实验平台
等。“单一学科模式的科研现在做起来
已经比较吃力了，越来越需要多学科
的交叉融合，建设公共平台意义重
大。在公共平台支撑下，容易产生世
界一流水平的科研成果。”胡豫表示，
自己所在的医院正在建设新科研大
楼，公共平台建设等是需要进一步加
强的地方。

科研孵化基地、大数据使用等，都

以照片的形式保存在了天津市卫生健
康委副主任刘先夺的手机里。他还不
时与一起参观的天津医科大学总医院
党委书记张蔷沟通。“华西医院从临床
到科研已经形成了相当的规模，不是
简单的研发，也不是小打小闹，而是
要真正地去解决那些临门一脚的问
题。回去后还要好好研究借鉴。”刘
先夺说。

西安交通大学口腔医院党委书记
滕晶说：“上午会议提出要以临床为牵
引做科研，进行成果转化，落地产业
链。下午的参观，让我们看到了这一
链条的现实版本，很受震撼。理念先
进，做得也超前，确实解决了不少目前

医学的‘卡脖子’问题。如今，完全靠
医疗行业单点来提升医疗水平已经不
够了，还要借助企业、政府等多方的力
量，争取更多资源的支持，才能够把医
疗卫生健康事业做大做强。”

边看、边听、边提问

在四川省人民医院门诊二层，该
院相关负责人并不避讳医院的短板，
坦诚地对参观者们说：以前，医院每个
流程都具备一站式管理的特点，但站
与站之间的衔接不够完美，仍具有优
化空间；多个一站式设置较为分散，难
免多次往返排队，就医连续性和就医
体验没有得到根本性的改善。改革后
的入院一站式服务集群，其核心是多
个一站式集合在一起，且站站相连。

比如，患者候床期间，医院有人跟，遇
到问题患者能随时问，实现候床患者
100%随访与管理，床位统筹安排在
后台完成。

胡豫参观后表示，四川省人民医
院通过全新的一站式服务，统筹住
院、手术、检查等环节，将信息化贯穿
全程，改造服务流程，使患者有了新
的就医感受，“患者集中候诊，整体秩
序不错”。

“现在，大家所在的位置是集中收
治的日间手术中心。截至2022年年
底，全院累计完成日间手术超过25万
例。开展术式500余种，涉及20多个
临床科室。2022年，我院日间手术占
择期手术的比例为25.6%。”华西医院
日间手术病房相关负责人一边介绍一
边指着整层楼说，华西医院目前采用
集中收治和分散收治相混合的日间手
术运行模式和质量控制。为完成24

小时内入出院，医院在将患者就医流
程标准化的同时，施行手术病房一站
式服务，患者可以在本层楼完成入院、
手术、出院及结算，提高了诊疗效率，
改善了患者的就医体验。

“日间四级手术如何最大限度地
保证质量安全？”“智能语音随访用
得怎样？”“日间手术监测系统该怎
么完善？”……参观人员边看、边听、
边提问，有不少会议代表还特意录了
视频。

“这一次委属委管医院的5家口
腔专科医院管理者都到齐了。”滕晶
开心地说，会议间歇，大家坐在一起
面对面交流口腔医学的未来发展和
医院管理心得，这是很难得的。而
且，这次还能跟众多大型综合医院的
管理者长时间交流、现场深度参观，
收获很多。

“高质量发展，不能忽视基础质

量。”刘先夺对会议交流中关于基础质
量的要求记得很牢。他下午参观发
现，两家医院的基础质量都做得不
错。“这也应该是他们在高质量发展中
走在前面的重要因素。对天津的头部
医院而言，在追寻高质量发展的道路
上，下一步的目标是病例组合指数
（CMI值）达到2左右，实现4个60%
（四级手术占比、技术服务收入占医疗
收入的比例、人员支出占业务支出的
比例、人员薪酬中固定部分占比均达
到60%左右）。要达到这个目标并不
容易，但只要脚踏实地地做，一定会慢
慢缩小差距。”刘先夺说。

“半天参观还是太短了，后续我们
还得找机会再来细看看。”一位医院管
理者的话说出了大家的共同感受。
18时30分，在回程的车上，不少人仍
然意犹未尽，盘算着后续进行更细致、
深入的点对点交流。

一次5个半小时的沉浸式参观

本报讯 （记者赵星月 实习记
者朱建朋）“我国各学科最具影响力期
刊论文数量首次排在世界第1位，高
水平国际期刊论文数量及被引用次数
均排在世界第1位；在中国卓越科技
论文中，分布在医学领域的论文数量
较多。”9月20日，2023年“中国科技
论文统计结果发布会暨中国一流科技
论文世界影响力评价论坛”在京举行，

中国科学技术信息研究所党委书记、
所长赵志耘在发布《中国科技论文统
计报告》时说。

中国卓越科技论文由中国科研人
员发表在国际、国内的论文共同组
成。《统计报告》显示，2022年，中国卓
越科技论文共计59.58万篇，比2021
年增加11.53万篇，其中卓越国际科
技论文27.89万篇，卓越国内科技论

文31.69万篇。医学领域的卓越科技
论文数量较多，临床医学和中医学的
论文数量都达到 2 万篇以上。在
2022年中国卓越科技论文较多的医
疗机构中，四川大学华西医院（2255
篇）、解放军总医院（1494篇）、北京协
和医院（1159篇）分列前三位。

近2年间发表的、在最近两个月
得到大量引用且被引用次数进入本学
科前 1‰的论文，被称为热点论文。
在2013—2023年被引用次数处于世
界前1%的论文被称为高被引论文。
《统计报告》显示，截至2023年 7月，
中国热点论文数量为1929篇，占世
界总量的 45.9%，比 2022 年统计时
增加6.7%，世界排名为第1位；中国
高被引论文数量为5.79万篇，占世界
总量的 30.8%，比 2022 年统计时增

加 16.2%，世界排名为第 2 位；在
2013—2023年中国高被引论文被引
次数最高的10篇国际论文中，临床医
学论文有7篇。

在世界各学科代表性科技期刊上
发表的论文属于高水平国际期刊论
文。《统计报告》显示，在2022年发表
高水平国际期刊论文数量较多的医疗
机构中，四川大学华西医院发表380
篇，排在世界第3位；被引用次数为
1771次，排在第3位；篇均被引次数
为4.66，排在第2位。

《统计报告》还分析了中国 SCI
（科学引文索引）论文国际引用情况，
以客观反映中国科技论文的国际影响
力。根据统计数据，2022年，中国第
一作者论文数为 68.20 万篇，其中，
26.35万篇论文被引用，即年被引率为

38.63%，被世界（除本国外）论文引用
的论文为10.76万篇，被国际引用占
比为43.30%。2022年引用中国论文
的国家有159个，美国最多，为1.34万
篇；《国际分子科学杂志》引用中国论
文最多，为2453篇。

《统计报告》指出，根据 2018—
2022年被引论文机构类型演化情况
分析，医疗机构被国际引用占比显著
高于其他机构类型。即年被引率排名
第一的医疗机构为中南大学湘雅医
院，为36.71%；被国际引用篇数、被国
际引用占比和被国际引用次数排名第
一的均为四川大学华西医院，分别为
698篇、54.92%和1234次；篇均被引
次数排名第一的为华中科技大学同济
医学院附属协和医院和中南大学湘雅
二医院，均为1.83次/篇。

最新中国科技论文统计报告发布
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■在我国被引次数最高的10篇国际论文中，临床医学论文有7篇

本报讯 （记者李季 通讯
员刘永胜）近日，在河南省洛阳市
中心医院，心脏大血管外科主任
陈兴澎带领团队与各科室专家通
力合作，为一名出生仅15分钟的
危重症先天性心脏病患儿成功施
行心脏畸形矫治手术。

李女士孕检时发现胎儿患有
复杂性先天性心脏病，经胎心超
声检查后，胎儿被确诊为完全性
大动脉转位。大动脉转位是发绀
型先天性心脏病，占所有先天性
心脏病的5%~7%。

危重症先天性心脏病宝宝出生
后，转运风险高，诊断不明确、转运时
间长、处理不当可能使宝宝处于不良
的术前状态。陈兴澎团队经过术前讨

论和评估后，制订了全面详尽的手术
方案，保证宝宝出生后第一时间进行
心脏畸形矫治手术。心脏大血管外科
还专门为李女士开通了产时手术绿色

通道，陈兴澎团队联合产科、新生儿
科、手术室、麻醉中心、超声科等相关
科室启动产前产后一体化诊疗模式，
为李女士顺利分娩及危重症先天性心

脏病胎儿产时手术做充分保障。
李女士顺利分娩后，陈兴澎

与新生儿科主任孙永法立即对新
生儿进行评估，发现患儿口唇青
紫明显，血氧饱和度只有35%，
需要立即手术治疗。在宝宝出生
仅15分钟后，多学科专家团队紧
密配合，实施了完全性大动脉调
转术+动脉导管未闭结扎术。历
经4小时，手术顺利完成。术后，
宝宝被送到心脏大血管外科重症
监护室。术后第10天，宝宝被转
入普通病房。

出生15分钟的危重先心病患儿获救

精彩瞬间
医学的

新方法可预测孕妇
怀孕早期先兆子痫

据新华社耶路撒冷9月 20日电
（记者王卓伦）以色列理工学院近日发
布公报说，该院研究人员发现新的生
物标志物可在孕妇怀孕早期预测先兆
子痫。相关论文发表在美国《医学》杂
志上。

先兆子痫是指孕妇在妊娠20周
以后出现高血压和蛋白尿等情况，它
易发展为子痫，使孕妇出现不明原因
的抽搐，严重时可导致孕妇死亡。该
病还会影响胎儿生长发育，造成胎儿
出生时体重较轻、早产甚至死亡。

研究人员对患有先兆子痫孕妇所
有类型胎盘细胞的变化进行了研究，
并比较了妊娠早期毒性胎盘与无毒性
胎盘之间的差异，以及妊娠晚期胎盘
与正常妊娠胎盘之间的差异。研究发
现，先兆子痫患者在妊娠早期，所有类
型胎盘细胞的遗传调控都遭到广泛破
坏，胎盘中免疫因子过度活跃，还出现
了炎症迹象。这些生物标志物可用于
开发出血液检测或其他诊断工具，以
非侵入性的医学手段尽早发现先兆子
痫症状，保障孕妇和胎儿的健康。

145种遗传病
可引起儿童痴呆症

据新华社堪培拉 9 月 19 日电
（记者章建华）澳大利亚研究人员近期
确定了145种可导致儿童痴呆症的遗
传性疾病，旨在提高社会各界对这些
疾病严重程度的认识。相关研究结果
已发表在《脑》季刊上。

儿童痴呆症是由一系列遗传性疾
病引起的进行性脑损伤造成的。一个
由澳大利亚阿德莱德大学领衔的研究
团队对该国及海外已发表的数据展开
建模和分析，结果显示儿童痴呆症症
状通常在患者两岁半时开始出现，平
均诊断年龄约为四岁。患者的平均预
期寿命仅为9年，70%的患者在18岁
之前死亡。

研究人员表示，导致儿童痴呆症
的这145种遗传性疾病非常复杂且多
样，比如克拉伯病、桑德霍夫病、亨廷
顿舞蹈症等，但共同点是都会造成进
行性神经认知能力下降和预期寿命严
重缩短。研究结果更清晰地揭示了哪
些人易受到这些极具破坏性且未被充
分认识的疾病带来的影响。

百度推出
灵医大模型

本报讯 （记者徐秉楠）继8月底
向社会全面开放人工智能（AI）大语
言模型“文心一言”后，9月19日，百
度在京正式发布其在医疗领域创新探
索落地的医疗大模型——灵医大模
型。该模型聚焦智能健康管家、智能
医生助手、智能企业服务三大方向，为
患者、医院、企业等提供 AI 原生应
用。发布会上，百度正式宣布面向大
健康上下游产业开放灵医大模型测
评、试用。

据介绍，灵医大模型能够结合自
由文本秒级生成结构化病历，根据医
患对话精准分析生成主诉、现病史等
内容；支持多篇中英文文献同时解
析，基于文献解析内容实现智能问
答。在辅助诊疗方面，灵医大模型可
实现通过多轮对话了解患者病情，
实时辅助医生确诊疾病，推荐治疗方
案，并可为患者实时提供健康管理
服务。

目前，灵医大模型推出Lite版、
旗舰版、定制版3个版本，分别对应不
同需求和应用场景。

重庆云阳上线
电子健康证

本报讯 （特约记者李纬 通讯
员李小媛）近日，重庆市云阳县首张从
业人员电子健康证在云阳县妇女儿童
医院开出。这意味着相关从业人员申
领健康证不再需要提交纸质材料和线
下领证，可惠及该县3万余名公共场
所从业人员。

据悉，从业人员可直接在手机上
录入信息、预约体检，体检后48小时
内就能在手机上查询到电子健康证，
证件也更便于随身携带。云阳县卫
生健康委有关负责人介绍，电子健康
证还能实现监管端的数字赋能，即所
有数据均以身份证号码作唯一关联，
一证一码，确保数据真实、可溯源、防
篡改，可有效解决健康证假证、过期
证等问题。该县还将把从业人员的
健康体检从 3家县属医院下放到基
层医疗卫生机构，让从业人员能就近
体检。

国际医学科技前沿

本报讯 （特约记者王耀）近
日，兰州大学第一医院产科、新生
儿重症监护室、小儿外科、麻醉手
术科等多学科联合，成功救治一
名极低体重胃穿孔伴视网膜病变
的早产儿，这也是兰大一院成功
手术救治的体重最轻、胎龄最小
的早产儿。目前，患儿身体恢复
良好，计划进行综合评估后出院
回家。

7月28日夜间，一名怀孕30
周的孕妇因胎膜早破，紧急到兰
大一院就诊。产科医生第一时间
进行评估，发现胎儿已出现明显
宫内窘迫，且孕妇胎膜早破、产程

启动。医生紧急进行剖宫产手术，一
对极低体重的早产龙凤胎顺利出生。
但体重只有1500克的男婴出生后出
现严重的呼吸困难。医生立即将男婴
转到新生儿重症监护室进行救治，经
过抢救，男婴在呼吸机辅助下生命体
征暂时稳定。

3天后，患儿突然出现腹胀、哭闹
不止等症状，肚子鼓得像个小皮球。
新生儿重症监护室医生常规对症处
理后，患儿病情没有任何好转并开始
进行性加重，全身逐渐发灰，呈现严
重感染症状。医生当即联系放射科
进行床旁腹部X线检查，考虑患儿为

胃肠道穿孔，需要进行剖腹探查手
术。新生儿重症监护室主任杨学梅
联系小儿外科、麻醉手术科等科室专
家进行术前会诊，讨论制定了麻醉和
手术方案。

8月2日，小儿外科主任高明太带
领团队，为患儿实施了剖腹探查手

术。探查发现，患儿先天性胃壁
肌层部分缺如，进食后胃壁出现
了自发性穿孔。经过数小时手
术，患儿胃壁缺口得到修补。

术后，患儿被转回新生儿重
症监护室。在医护人员精心照护
下，患儿病情逐渐好转，体重稳步
增长。但是，常规眼底筛查发现
患儿患有早产儿视网膜病变，存
在后期失明的可能。新生儿重症
监护室再次邀请眼科、麻醉手术
科等科室专家进行多科室会诊及
手术评估，制定手术方案。经过
手术治疗，患儿眼部疾病预后明
显改善。

多学科为1500克早产儿解除“双风险”

宣传
用药安全

9 月 17 日，广东
省湛江中心人民医院
药学部药师在医院大
堂内为群众提供用药
咨询服务，并举办安
全用药科普讲座。图
为该院副主任药师杨
世春（右）在普及合理
用药知识。
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