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医院动态

社区卫生服务

本报讯 （特约记者沈群 通讯
员彭俊玮）近日，上海市奉贤区“职业
健康培训一件事”在“随申办”移动端
成功上线，为企业提供了一站式学习、
考核、出证通道，在帮助企业筑牢职业
健康防护墙的同时，进一步扩大培训
覆盖面，增加培训便捷度。这是奉贤
区落地职业健康培训全程网办的又一
举措，也是进一步探索建立适应当地
实际的职业健康监管新模式。

奉贤区地处上海远郊，辖区内企
业数量众多，但规模大多较小、分布
也不均，在履行职业病防治主体责任
上存在短板。在实践中，该区卫生健

康委意识到，单纯的“检查—处罚”模
式不能真正把职业健康管理落到实
处，必须从意识上提升、在行为上规
范、用法律来保障，持续性完善综合
监管、渗透性开展各类宣传、多维度
强化服务指导，才能压实企业主体责
任，切实保护劳动者身体健康。为
此，奉贤区卫生健康委推出“服务先
行一步、监管刚柔并济”的措施，打造
服务与监管相结合的特色职业健康
监管模式，不断提高职业健康工作综
合监管效能。

网格化开展法治培训。自2019
年以来，奉贤区卫生健康委多次携手

属地街镇、园区组织开展线上线下
“用人单位职业健康知识培训”系列
活动；监督员分片划区，对企业负责
人、管理人员进行培训并考试，让企
业负责人充分认识企业在职业健康
方面的法律责任和应尽义务。截至目
前，该区已开展职业病防治法规普法
培训 50余场次，累计培训用人企业
3000余家。

多维度提供健康服务。奉贤区借
力党建联盟“医企健康”平台，开通职
业健康体检预约上门服务，为有需求
的企业、园区提供方便的体检服务。
截至目前，上门体检服务超1800人

次。同时，在征求属地街镇、疾控、卫
生监督、社区卫生机构等的意见后，该
区选取104家接触职业危害企业，推
进企业“服务+”试点行动，提供针对
性服务。

搭建“四方协同”平台。奉贤区建
立卫生职能部门、属地街镇、经济园
区、社区协管“四位一体”网格化监管
框架，强化部门联动，明确各方职责任
务和工作流程，形成监管合力，共同守
护员工安全。

探索信用分级分类。结合前期
试点工作实际，自今年起，奉贤区进
一步推进职业健康“信用+监管”模

式，结合日常监管、自查上报、随机抽
查等情况，搭建分级分类监管模型，
建立“甲类”无事不扰、“乙类”抽查、

“丙类”必查的抽查机制，实现差异化
监管。

融合数据互通联动。奉贤区通过
协管服务平台实时智能追踪，针对社
区协管上报的问题，职能部门快速处
置，形成发现问题、统一上报、受理处
置、处理反馈、核查办结的工作闭环；
加强职工健康体检和职业病危害因素
检测数据融合，定期推送员工职业禁
忌证等异常情况，提升监管精准性和
有效性。

上海奉贤提高职业健康监管效能
服务先行一步 监管刚柔并济

□通讯员 蔡健青 郑煜炜
胡心怡

特约记者 朱琳

前些日子，广东省广州市荔
湾区南源街道居民叶阿姨因皮肤
瘙痒、脚部感知减退，到社区卫生
服务中心就诊。检验结果显示，

其空腹血糖为11.92毫摩尔每升、糖
化血红蛋白为12.1%。接诊医生胡展
豪立即劝说叶阿姨参加老年人免费体
检，进行系统性检查。体检发现，叶阿
姨出现尿蛋白阳性、尿糖阳性等情况。

在交谈中，胡展豪了解到，叶阿
姨去年5月已确诊糖尿病，但对用药
十分排斥，一直在吃一种“可以根治
糖尿病的保健品”。胡展豪认真为叶

阿姨解读体检报告，告诉她糖尿病是
慢性疾病，需要长期干预治疗，否则
会引发一系列并发症，保健品可根治
糖尿病的宣传都是虚假的。叶阿姨
被胡展豪的专业解读和真诚态度打
动，表示愿意规范治疗糖尿病。经过
一段时间药物治疗和生活方式调整，
叶阿姨血糖控制良好，此前的不适症
状也消失了。

这是南源街道社区卫生服务中心
将老年人健康管理落到实处的一个缩
影。为优化老年人的健康管理服务体
验，该中心实行“1+1+2+N”老年人健
康管理服务模式，即：1家社区卫生服
务中心、1家区属二甲医院、2支体检
队、N个社区委员会，联合社区工作人
员、志愿者，开展老年人健康管理服
务。在此模式下，服务人数由原来的

63人增加至200人，体检地点由
1个固定点增加至1个固定点+
11个便民点。

同时，南源街道明确各参与
机构、团队在老年人健康管理工
作中的具体职责和分工。南源街
道办事处负责协调资源、提供支
持和协助推广，南源街道社区卫
生服务中心与结对的区属二甲医
院根据老人实际情况，与居委会
共同制订个性化健康管理流程，
各居委会再有针对性地动员老
人、宣传推广和组织活动。据统
计，截至今年8月，南源街道社区
卫生服务中心已完成65岁及以
上老年人免费体检 7639人，65
岁及以上老年人城乡社区规范健
康管理服务率达到64.52%。

健康管理落到了实处

□通讯员 肖梦琪
特约记者 孙艳芳 魏剑

9月11日一大早，家住宁夏
回族自治区银川市兴庆区银古路
街道大团结社区颐园小区的秦岚
凤老人，就来到了社区“桑榆非

晚”老年人日间照料中心，准备体检。
很快，秦岚凤在医生的带领下完成血
压、血氧、身高体重、体脂率、身体的基
础代谢等一系列检查。

“阿姨，您除了高血压以外，其他
没什么大问题了，以后还是要注意多
锻炼身体，少吃重油重盐的食物。”医
生详细为秦岚凤老人讲解了日常需要

注意的事项。“家门口能体检，对我们
这些老年人来说真是太方便了。”秦岚
凤感慨道。

今年 6月，为更好满足老年人
在居住环境、医疗健康服务、养老
服务、精神文化生活等方面的需
要，大团结社区通过政府购买养老
服务项目的方式引进宁夏启辰社

会工作服务中心，提供内容丰富的
点单式养老服务，努力提高为老服
务水平。

兴庆区其他街道也有类似的为老
服务阵地。在胜利街街道南华社区的
老年活动中心内，6位老人坐成一排，
准备接受按摩服务。隔壁房间内也是
一片其乐融融的景象，几位老人有说

有笑地排队理发，一会夸赞志愿
者手艺好，一会相约中午一起去
隔壁的社区食堂吃午饭。附近的
许多老人已把社区老年活动中心
当成了第二个家，早上在活动室
唱歌或者打太极拳，中午到社区
食堂吃饭，还能在这里享受按摩、
理发等服务。

据了解，兴庆区有常住人口
81.2万，其中60岁及以上人口为
11.2万。截至目前，兴庆区建成
居家养老服务站105个、社区老
年活动中心102个、农村幸福院
31个、城市老饭桌26个、日间照
料中心22个、养老机构14家、农
村老饭桌6个，改造家庭养老床
位410张。

老年人有了第二个家

河北大学附属医院
提升医师诊治能力

本报讯 （特约记者李健 肖建
军 通讯员韩喆）近日，河北大学附属
医院举行全院医师诊治能力提升系列
培训启动仪式。

此次培训是该院全面提升医疗质
量行动的重要举措之一，旨在提升全
院各级医师诊治水平及服务能力，进
一步强化质量安全管理意识，提高医
院对疑难危重疾病的诊治能力。培
训内容包括医疗质量安全核心制度、
卫生健康法律法规、医患沟通和危重
疾病诊治流程等多个方面。启动仪
式上，该院专家组成员分别从青年
医师成长、建立科学正确的临床诊
治思路和规范书写病历首页等方面
进行授课。

北京市垂杨柳医院
庆祝建院50周年

本报讯 （记者王天鹅）北京市垂
杨柳医院日前举办建院 50周年“传
承 创新 发展”主题大会暨第五届医
院文化建设大会。

会上，北京市垂杨柳医院党委书
记、院长张新庆以《医路相携手，垂柳
送春风》为题，从党的建设、医院发展、
学科建设、社会责任等方面，介绍了医
院50年发展历程，展望了医院高质量
发展光明前景。医院播放庆祝建院
50周年宣传片《医路五十载，垂医正
青春》，通过历史资料和人物访谈，展
现半个世纪以来医院的发展历程；医
院将“艰苦奋斗、团结协作”的创业精
神、“敢打敢拼、关键时刻不掉链子”的
抗疫精神、“在院一颗钉、在外一颗星”
的主人翁精神等融汇在一起，总结提
炼出“艰苦奋斗、自强不息、忠毅坚卓、
仁爱奉献”的“垂医精神”。

该院还在会上发布约30万字的
《院志》及选用484张历史照片的《建
院50周年成就画册》，并举办医院融
媒体工作室揭牌仪式和医院院史馆开
馆仪式。

本报讯 （特约记者陈雪 张楠
夏莉涓）近日，新疆维吾尔自治区医保
局、财政厅、卫生健康委印发《关于做
好自治区基本医疗保险参保人员急
诊医疗费用保障工作的通知》，明确
从12月1日起，自治区基本医疗保险
参保人员因急、危、重症在医疗机构
急诊治疗时，符合病情标准的濒危、

危重病人，其急诊医疗费用可按住院
政策报销。

《通知》提出，急诊病情分为1级
濒危病人、2级危重病人、3级急症病
人、4级非急症病人。其中，1级濒危
病人、2级危重病人，或是经急诊治疗
无效死亡的参保人员，对于符合基本
医疗保险政策支付范围的医疗费用，

执行住院支付政策。支付比例按照同
级定点医疗机构住院支付比例予以支
付，起付标准按照同级定点医疗机构
住院起付标准的10%确定。如果病
人是同一医疗机构一次就医发生的急
诊费用，起付标准只计算一次，如果是
多次就医发生的急诊费用，起付标准
按照同级定点医疗机构多次住院起付

标准的10%确定。在急诊就医过程
中，病人病情发生提级达到1级濒危
病人、2级危重病人病情标准的，提级
前后发生的急诊医疗费用属于同一次
就医，按照急诊病情最高分级待遇标
准支付。

《通知》明确，参保人员在医保定
点医疗机构的急诊医疗费用，可使用
医保电子凭证或社会保障卡办理医保
直接结算，在异地急诊治疗的，可按参
保地急诊医保报销政策直接结算。参
保人员因突发急、危、重症在非医保定
点医疗机构，或“120”急救车上急诊
抢救的，急诊医疗费用可回参保地手
工报销。

新疆：危重病人急诊按住院政策报销

西藏启动
优生优育优教项目

本报讯 （特约记者赤列江才）近
日，西藏自治区山南市森布日生态搬
迁安置点优生优育优教项目启动仪
式召开。

据了解，该优生优育优教项目试
点工作由西藏自治区人口宣教中心牵
头，山南市森布日生态搬迁点指挥中
心和西藏自治区母子保健协会共同开
展。项目以新婚夫妇、怀孕夫妇及
0～3岁婴幼儿的抚养人员（包括婴幼
儿的父母、祖父母及其他看护人员）等
人群为重点服务对象，为居民普及孕
期围产保健、幼儿保健和抚育知识，提
供健康教育服务。

据介绍，森布日生态搬迁安置点
的居民主要是来自那曲市双湖县、安
多县、尼玛县等超高海拔地区的牧民，
是西藏自治区人口规模最大的易地搬
迁点。项目伊始将选择20个建档孕
妇家庭、20个 0～3岁婴幼儿家庭和
20个 4～7岁学前儿童家庭，分别作
为优生、优育、优教试点家庭。

项目将通过健康宣讲员和督导
员入户走访、集中健康宣教等方式，
指导孕妇加强优生保健和产前检查；
指导父母根据新生儿和婴幼儿的特
点，从医疗、营养、教育等各方面帮助
孩子健康成长；指导父母与学龄孩童
建立良好的互动交流模式，培养孩
子良好的生活习惯、学习习惯、心理
素质。

当日，西藏自治区人民医院、藏医
院、第二人民医院、第三人民医院、妇
产儿童医院和西藏军区总医院、武警
西藏总队医院的专家在森布日生态搬
迁安置点开展大型义诊活动。

江西推出
新型婚育文明公约

本报讯 （特约记者周翔）近日，
江西省计划生育协会、卫生健康委、民
政厅等联合出台《江西省新型婚育文
明公约》。

《公约》提出：自由恋爱要弘扬，适
龄婚育成风尚；喜事简办轻彩礼，夫妻
恩爱幸福长。优生优育讲科学，婚孕
产检护安康；母乳喂养应提倡，半岁辅
食宜多样。早期发展身心强，普惠托
育有保障；抚养子女齐担当，二孩三孩
绕膝旁。尊老爱幼皆欢畅，邻睦家和
事业旺；婚育新风同遵守，共建文明家
国昌。

《公约》用朗朗上口的语言，引导
公众树立新型婚恋观、生育观、家庭
观；内容丰富，涵盖婚恋、生育、养
育、婚俗、家风等各方面，贯穿新型
婚育文化建设全链条，倡导适龄婚
育、优生优育、代际和谐，鼓励夫妻
共担育儿责任，破除高价彩礼等陈规
陋习。

兰州大学第二医院
关节镜微创手术更精准

本报讯 （特约记者王耀 林丽）
近日，兰州大学第二医院骨科吴萌团
队成功完成了“天玑”骨科手术机器人
辅助肩关节镜下盂唇修补术。该技术
填补了国内肩关节运动损伤领域的技
术空白，标志着兰大二院关节镜微创
手术技术，尤其是肩关节技术进一步
向精准化方向迈进。

33岁的王某是一名健身爱好者，
在一次运动中出现了肩关节脱位，导
致右肩关节疼痛肿胀，来到兰大二院
骨科就诊。骨科一病区吴萌主任医
师、姜金副主任医师决定使用机器人
辅助下肩关节镜下盂唇修补术的治疗
方案。在吴萌的指导下，姜金实施了

“天玑”骨科机器人辅助下肩关节脱位
盂唇修补术。术后，患者恢复良好，现
已康复出院。

据了解，肩关节脱位是运动医学
领域的最常见的肩关节损伤之一，而
手术中的肩关节盂置钉的位置与设
计，决定了手术的成败和患者的预后
水平。虽然关节镜技术已经大大提高
了手术的微创效果，但肩关节盂唇修
补时置钉仍然对术者是巨大的考验，
通过“天玑”骨科机器人可以有效解决
传统手术精准差、视野差等问题。

趣味宣传
交通安全知识

10 月 8 日，江苏
省南通市如皋市城南
街道联合高新区交警
中队走进肖陆村，通
过拉家常、趣味游戏、
面对面讲解等方式进
行交通安全宣传，进
一步提高农村居民交
通安全意识和自我保
护意识。
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