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党建引领

汇聚医院发展强劲动力

思想要统一，领导要有力。医院
发挥党委核心引领作用，带领全院党
员干部职工，以高标准党建引领医院
高质量发展。

医院党委谋篇布局定方向，围绕
中心、服务大局，加强党的全面领导；
把党的建设要求写入医院章程，健全
医院党委与行政领导班子议事决策制
度；制定党建与业务深度融合的有力
措施，将党建与业务工作同谋划、同部
署、同考核，推进党的工作全覆盖。

为把党支部建设成为坚强的战斗
堡垒，医院党委创新党建形式，以星级
党支部创建为抓手，深入开展党支部
能力提升建设；加强“一支部一品牌”
建设，形成“党委—支部—党员”联动
机制，全方位推动党支部标准化规范
化建设；深化党建内涵，丰富党建活动
方式，以“立足岗位作贡献，患者满意
我满意”等党支部系列活动，以及“改
善就医感受，提升患者体验”等活动为
载体，展示支部品牌和业务特色，强化
医术传承和职业道德建设，促进党建
与业务工作深度融合。

医院党委还精心规划，打造出“坚
守的旗帜”党建长廊、杜丽群荣誉室等

“一区两廊三室四场”党建阵地。
目前，医院已成为全市卫生健康

系统唯一的“学习型党组织”示范点和
“党建文化阵地”示范点。

2023年 11月，医院党建引领文
化建设更进一步，成为全国公立医院
党建工作推进座谈会参观点。

一系列党建措施的落地，强化了

医院职工的初心使命，汇聚成为强大
的医院发展之力。

文化铸魂

厚植文化固院软实力

文化建设是医院高质量发展的核
心动力。

2009年至今，医院创作出院歌、
院徽等，结合“厚德精医，生命至上”的
院训等文化元素，凝练形成“为生命站
岗”的核心文化理念，成为全院医务人
员共同遵循的准则。

2021年，“玉兰花香”读书会的设
立，是医院推进文化建设的又一创举。

医院各党支部轮流承办“玉兰花
香”读书会，结合党建学习专题、道德
讲堂，以“身边人讲身边事、身边人讲
自己事、身边事教身边人”为主要内
容，将医学人文与精神文明建设同步
推进。

为传播“玉兰花香”文化，医院编

印了《南宁市第四人民医院“玉兰花
香”文化手册》，全院职工人手一册，内
容涵盖医院文化体系、职业规范、职工
言语行为规范、医务人员仪表规范4
个方面内容，将文化建设向纵深推进，
融入职工日常工作的方方面面。

医院党委找准阅读文化建设切入
点，出版《医路长行》《传承》等6本书，
创作《玉兰花开香满园》等6首歌，其
中《医路长行》入选2020年广西壮族
自治区党委宣传部思政读书推荐书
目，并上榜首届“中国医学人文好书
榜”图书。书香医院品牌建设经验在
全国医学人文大会上获推介。

除了“精神熏陶”，文化建设也涵
盖“摸得着”的人文关怀，有人文关怀
的“温度”才有医院发展的“热度”。

医院党委将人文体系建设列为文
化建设的重要内容，打造人文爱心医
院。医院创建温馨的工作环境，搭建

“走出去、引进来”的员工个人职业成
长平台，建设职工福利房、职工子女托
育园，开设职工子女暑期托管班，在广
西壮族自治区公立医院中首家推行

“女职工哺乳假可延长至孩子满一周
岁”政策，对困难职工开展“个性化”慰
问，对高风险岗位职工实行“特殊关
照”等，极大地增进了职工的获得感和
归属感。

通过落实系列举措，医院温情有
力的特色文化体系建设初见成效。

优势赋能

医教研协同发展

学科建设犹如人之体魄，体强才
能谋发展。推动学科建设，除了“自身
发力”，医院党委还精心谋划，决定“借
力发展”。

2012年以来，医院借助广西艾滋
病临床治疗中心（南宁）优势，打造医
教研协同发展高地。

医院设立院士专家工作站及高
层次专家团队协同创新中心，一批国
内知名专家进驻指导；广西博士后创
新实践基地、广西大学公共管理学

院、广西医科大学、广西中医药大学
教学基地相继落户医院；在各类平
台的支撑下，医院建立国家药物临
床试验机构，并建立广西壮族自治
区最大的病原微生物实验室（传染
病实验室）。

2022年，医院科研团队在《柳叶
刀——感染病学》发表论文；2023年，
医院首次获得国家自然科学基金资助
立项，实现国家自然科学基金项目

“零”的突破，首例专利成果顺利转化。
助力医教研协同发展的第一要素

就是人才。医院依靠院士专家工作站
等平台，引育并举，促进人才队伍发展
壮大。

医院高级职称人员从 14 年前
的38人增加至2022年的 240人，博
士生从0人增加至目前的10人。医
院还有硕士生 77人，入选广西壮族
自治区“十百千”人才工程1人，入选
南宁市高层次人才21人，硕士生导师
7人。

医院传染病救治能力随着各类平
台的搭建和人才的聚集大幅提升，艾

滋病、结核病、肝病诊疗技术日益成
熟；传染病重症医学科每年救治患者
总人次，以及血液净化科为传染病重
症患者开展血液净化人次均位列广西
壮族自治区首位；纤支镜下止血和冷
冻治疗、内科胸腔镜等技术熟练开展；
独立开展ECMO（体外膜肺氧合）生
命支持治疗；在广西壮族自治区率先
开展人工肝救治肝衰竭，率先为传染
病患者开展经内镜逆行性胰胆管造影
及取结石、支架植入等；数字减影血管
造影介入诊疗技术可为患者提供精准
的诊治服务，外周血管及心脑血管疾
病介入手术熟练开展。

今后，医院将继续秉承党建引领
文化建设与医疗业务高质量发展的
战略，坚持以人民为中心，深入实施

“1374”工程，努力建成“立足北部
湾、服务大广西、面向东南亚的广西
领先、西南一流、国内先进的传染病
救治中心”，在全面推进健康南宁、健
康广西、健康中国建设的实践中，砥
砺奋进。

（余梅 廖宏春）

广西壮族自治区南宁市第四人民医院：

党建引领 铺就特色发展之路

医院科研团队开展结核耐药实验研究

广 西 壮 族 自 治 区
南宁市第四人民医院
成立于 1959年，是南宁
市唯一一所国家三级
甲等综合传染病医院。

党的十八大以来，
医院针对制约发展的瓶
颈问题，开展深度调研。

经过“抽丝剥茧”
式 的 自 我 剖 析 ，医 院
从 全 局 出 发 ，立 足 实
际 ，决 定 走 出 一 条 党
建引领文化建设与业
务工作共繁荣的特色
发展之路。

医院志愿者深入养老院开展志愿服务活动

□本报记者 张晓东
特约记者 张芳
通讯员 王向东

近日，陕西省西安市莲湖区青门
社区汽贸嘉园小区的居民梁阿姨来到
位于小区门口的党群服务中心，找到
她的签约家庭医生赵哲琪。67岁的
梁阿姨患有糖尿病和高血压，2016年
与莲湖区大兴新区社区卫生服务中心
签约家庭医生服务。赵哲琪给梁阿姨
细致检查完后，叮嘱道：“要规律饮食、
规律服药。有事您随时联系我，我在
这边上班时您都能过来。”

作为大兴新区社区卫生服务中心
家庭医生团队的一员，赵哲琪以前给
居民提供服务时，要带着药箱到处跑，
或者让居民去中心找她。现在，她把
办公桌设到了居民小区门口的党群服
务中心，把个人信息和电话贴在小区

公示牌上，每周两天到这里上班。
近年来，西安市莲湖区构建“区—

街道—中心社区—社区—小区党群服
务站”五级基层组织架构，建立五级

“邻里格”治理体系，实现服务群众零
距离。今年，西安市莲湖区卫生健康
局开展“进格入网”工作，让家庭医生
团队与社区网格建立稳定联系，将健
康服务延伸到网格中。

“群众在哪里，医疗服务就延伸到
哪里。”西安市莲湖区卫生健康局指导
中心负责人介绍，按照辖区每2000人
组建一个家庭医生团队的标准，将每
个团队设置到小区一级。团队与小区
党群服务站合署办公，为辖区居民就
近提供基本医疗及基本公共卫生服
务。这样做，确保了网格作用发挥得
更充分、医疗卫生服务覆盖得更全面。

为落实“进格入网”工作，大兴新
区社区卫生服务中心积极与街道联
系，用3个月时间在红庙坡街道辖区

内的党群服务站挂上家庭医生工作室
铭牌90个，并成立23个家庭医生服
务团队，下设98个服务小队。为方便
群众就医，中心在辖区259个院落全
部贴上家庭医生服务团队公示牌。

在“邻里格”的支撑下，大兴新区
社区卫生服务中心还推行一系列接地
气的举措：安排医务人员定期下沉，保
证每周每个小区都有医务人员提供基
本医疗及基本公共卫生服务；邀请三甲
医院专家，每周举办一次小义诊，每月
举办一次大义诊；中心家庭医生团队的
医务人员加入小区居民微信群，定期在
群内普及健康知识，通知居民参加义
诊活动，宣传国家医疗惠民政策……

这些做法不仅在大兴新区社区卫
生服务中心实施，还被推广至莲湖区
全部社区卫生服务中心。自“进格入
网”工作开展以来，莲湖区10家社区
卫生服务中心已对接247个党群服务
站，组建 486 支家庭医生团队，在

1382个小区完成家庭医生团队服务
公示牌的挂牌工作。目前，莲湖区已
成立233个家庭医生工作室，服务覆
盖141个社区102.93万人口。

各家庭医生团队积极开展医疗卫
生服务进小区义诊活动，建立并更新
辖区重点人群健康服务台账。网格
员主动联系，家庭医生动态服务，实时
掌握辖区老年人、孕产妇等重点人群
健康需求，及时做好转诊。同时，各家
庭医生团队依托开设在党群服务站或
小区的家庭医生工作室，为辖区群众
提供就医咨询、导诊协助、基本医疗、
健康生活指导等便民惠民服务。

例如，在莲湖区北关社区卫生服
务中心，医护人员进入辖区小区居民
群，“包片”为居民进行健康指导。北
关社区卫生服务中心负责人说，新升
级的家庭医生签约服务让分级诊疗制
度得以在社区落实，极大方便了群众
就医，加强了医疗服务的可及性。

“进格入网”家医服务升级了

□特约记者 常宇
通讯员 邓国欢

宝宝呛奶了怎么办？怎么给宝宝
洗澡？……面对比正常新生儿更“娇
贵”的早产儿，不少父母担心自己没有
能力照护好早产儿。11月 18日，华
中科技大学同济医学院附属同济医院
汉口院区新生儿科家庭参与式护理病
房正式运行，有效化解了家长在早产
儿抚养方面面临的难题。

同济医院新生儿科主任容志惠介
绍：“据统计，90%的早产儿家长由于
缺乏相关育儿能力，对出院后的居家
照护充满无助感和担忧感，不知道未
来漫漫育儿路该怎么走。”

2016年，同济医院新生儿科相继
在中法新城院区、光谷院区开设家庭
参与式护理病房。在新生儿科医护团
队的指导下，早产儿家长参与孩子住
院期间的生活护理甚至是病情观察，
与孩子尽早建立情感联系，提升了育
儿能力，实现早产儿院内与家庭护理

的无缝衔接。
为了满足更多早产儿家庭的需

求，同济医院升级服务，在汉口院区增
设家庭参与式护理病房。在预出院的
过渡期，新生儿科医护团队为家长们
制订5天规范化的培训计划，帮助他
们掌握科学的护理知识和技能。

“出院前5天，孩子会被转入家庭
病房与家长共同生活。”同济医院新生
儿科护士长熊晓菊介绍，培训从怎么
抱宝宝、怎么换纸尿裤等基本的知识
和技能开始，逐步进阶到臀部护理、口

腔护理和脐部护理等，还指导如何识
别新生儿危险症状，传授家长喂口服
药的技巧，以及应对宝宝呛奶、吞入异
物等简单急救操作及护理技能等。

家庭参与式护理病房解决了早产
儿家长在日常护理中常遇到的难题，
使父母积极有效地参与到患儿的治疗
和康复中，出院后有信心和能力照顾
好孩子，降低早产儿出院后的再次入
院率。目前，已有850多位早产儿的
爸爸妈妈从同济医院新生儿科家庭参
与式护理病房顺利“毕业”。

参与式护理为“早到天使”家庭解忧

医院风景线

首届辽宁省大学生
急救技能竞赛开赛

本报讯 （记者邹欣芮 特约记
者郭睿琦）11月17日至18日，首届辽
宁省大学生急救技能竞赛沈阳一赛区
分区赛在沈阳医学院开赛。本次竞赛
的参赛队伍由省内25所高校150名
在校学生组成。

竞赛分为理论知识竞赛和实践操
作竞赛两部分。理论知识竞赛着重考

察选手们对于急救基本理论的掌握情
况。实践操作竞赛分为3个赛道，竞
赛内容以成人心肺复苏和自动体外除
颤器操作、成人气道异物梗阻海姆立
克急救法、骨折现场外固定等急救操
作为主。经过激烈角逐，中国刑事警
察学院、辽宁广告职业学院、沈阳师范
大学、辽宁大学、中国医科大学、沈阳
医学院、辽宁中医药大学、铁岭卫生职
业学院和沈阳职业技术学院获得晋级
总决赛资格。

据了解，近日，首届辽宁省大学生
急救技能竞赛锦州分区赛、大连分区赛
先后在锦州医科大学、大连医科大学开
赛。最后，各分区赛成绩优秀的院校将
参加由中国医科大学举办的总决赛。

湖南长沙聘请百名
“创卫宣传督导员”

本报讯 （特约记者尹新发 通
讯员唐璐）为全力推进创卫工作，11
月 21日，湖南省长沙市从市县两级
聘请百名人大代表、政协委员和民主
党派人士担任“长沙创卫宣传督导
员”，同时举行“创卫随手拍”信息平
台管理员培训会议。

近期，长沙市创卫办在“我的长
沙”App上线“创卫随手拍”综合信
息平台。该平台集宣传创卫意义、传
播健康知识、举报卫生隐患、褒扬先
进典型、督办问题整改版块于一身。

活动中，长沙市卫生健康委主
任、市创卫办副主任刘激扬表示，希
望各位宣传督导员发动市民支持、参
与创卫工作，深入各自所在的行业、
部门、单位以及所住街道、社区、小
区，帮助开展创卫工作；宣传督导员
要充分履职、发挥作用，让“创卫随手
拍”拍出让社会更认可、让人民更满
意的效果。

据介绍，自去年开展创卫工作
以来，长沙各级各部门按照部署要
求，迅速行动、扎实推进，取得阶段
性的成效。长沙市出台《关于深入
开展爱国卫生运动的实施意见》等
文件，积极推进《长沙市爱国卫生工
作若干规定》立法工作；加强“五一”
商圈等重点区域环境卫生综合治
理；成功创建长沙县、浏阳市等2个
国家卫生县（市）和 12 个国家卫生
乡镇。

青海开建国家
中医区域医疗中心

本报讯 （特约记者吴黎）近日，
青海省国家中医区域医疗中心建设项
目（一期）在青海省海东市河湟新区开
工，该项目以天津中医药大学第一附
属医院为输出医院，青海省中医院为
依托医院。

据了解，该项目选址于青海省海
东市河湟新区，总建设规模为8.5万

平方米，总投资6.5亿元，一期初步规
划设置床位500张。项目建成后，将
成为一所以医疗、教学和医学科研为
主要功能，覆盖远程会诊教学、临床技
能培训、中医治未病、康复医学、中医
药研究型门诊和病房、循证中医临床
研究中心、人才培养基地及医疗大数
据等领域的现代化综合中医区域医疗
中心。

天津中医药大学第一附属医院青
海医院执行院长赵菁莉表示，将充分发
挥天津中医药大学第一附属医院先进
的医院管理经验，结合高原疾病谱特
点，推广优势学科临床诊疗技术，提升
区域重大疑难病症、急危重症诊治能
力，切实解决高原民众看病就医困难。


