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“给幸福生活添一把火”

临近傍晚，潍坊市人民广场分外
热闹。潍坊市中医院在广场上开起了

“健康夜摊”。
“我来凑凑夜市的热闹，没想到能

碰上中医院的义诊，就坐下来和医生
聊了聊，心里对自己的身体状况更有
底了。这种活动真是方便咱们老百
姓！”潍坊市坊子区的张先生经医生号
脉问诊之后，高兴地对记者说。

“潍坊的中医药底蕴深厚，我们就
从居民所需所盼入手，给大家的幸福
生活添一把火。”潍坊市卫生健康委党
组书记、主任张晓乙说。

在潍坊，中医药早已“飞入寻常百
姓家”。张晓乙说，潍坊市连续三年实
施“全民艾健康”行动，建立市级艾灸
示范点2000个，潍坊市中医院、潍坊
市人民医院等医院纷纷组建中医传统
功法宣讲队和服务队，常态化开展“中
医药伴我成长”“中医药进校园”等系
列活动，在人民广场、茂街、谷德等公
共场所摆起“健康夜摊”。

不只是“夜摊”，张晓乙介绍，潍坊
全时段、全领域开展义诊活动，从“健
康早市”到“健康夜摊”，从走进城市商
超到赶农村大集，从线上答疑到下乡
问诊，今年，该市共有224家医疗机
构、2528名医务人员参与义诊，服务
市民10.53万人次。

义诊，只是潍坊市全方位改善医
疗服务质量的一隅。潍坊市畅通“上
联”“下帮”，通过远程网络会诊、专家
现场坐诊等方式，把医疗服务的触角
向上挂靠、向下延伸。该市组建3个

紧密型医疗集团，建成各类医联体78
个，县域内就诊率达到94%；制定提
升就医满意度“双六条”、改善医疗医
保便民“三十条”，开发满意度评价应
用系统，评价满意率保持在 95%以
上；开设“扫码吐槽”“院长代表”平台，
开展“院长接待日”活动；实施护士、医
生、医院“三级回访”制度，变被动接访
为主动解难，信访问题解决率和满意
率均保持在99%以上。

稳稳的安全感

步入潍坊市中医院新院区的门诊
大厅，一幅偌大的“高山流水”画便映
入眼帘。继续往里走，明亮的大厅嵌
入“小桥流水式”的室内花园；抬头一
看，“天圆地方”的屋顶设计彰显传统
文化。空气中弥漫着的淡淡药香和安
静有序的就医环境，都在给前来看病

就医的患者带来稳稳的安全感。
作为山东省建院最早的地市

级中医院，潍坊市中医院聚焦人
才强院、学科立院。潍坊市中医
院党委书记、院长王冰说，医院全
力打造老、中、青传承有序的中医
药人才队伍，先后设立王新陆、杨
震等7个国医大师传承工作室，
陈宝贵、高树中等8个全国名中
医传承工作室，成立潍坊市中医
药研究院，专家团队带教开展前
沿医疗技术与疑难重症诊治；强
化师承教育，出台《潍坊市中医
院师承人员管理办法》，形成从
遴选、学习到评估、考核的闭环
式管理模式；广泛开展中医经典
全科化，成立中医经典研究室，
实施“211”卓越人才工程，通过
多途径发力，不断优化人才队伍
结构。

（下转第3版）

潍坊：健康有温度 幸福有质感
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今年7月25日，习近平总书记
到四川省广元市视察。沿着总书
记指引的方向，广元市正在全力
推进区域医疗卫生服务能力建
设。近日，本报“行走健康中国”
报道组来到广元市，近距离观察
健康广元的建设速度与力度。

卫生院的“大心思”

剑门关，位于四川盆地北部
山区。诗人李白在《蜀道难》中称
剑门关“一夫当关，万夫莫开”。

如今，尽管这里的交通越来越便捷，但
当地的医疗服务供给，与居住在大山
深处的群众，尤其是常年患有慢性病
的人群，在看得上病、看得好病，能享
受到健康管理全流程服务等方面的需
求相比，依然有距离。

如何缩短这个距离？广元市剑阁
县剑门关镇卫生院的一个做法是建立
慢性病医防融合一体化门诊。

该卫生院内有一栋以黑白灰为主
色调的楼阁式建筑，“高血压糖尿病医
防融合一体化门诊”就设在这里。在
诊前服务区，用于测量身高、体重、腰
围、血压、血糖、心肺功能、血氧饱和度
等的检测设备一应俱全，患者在这里
还能够一站式完成中医体质辨识、骨
密度检测等多项检查。在诊疗时，医
生会根据患者实际情况及电子健康档
案中记录的既往病史，提供个性化诊
疗服务。诊后，接诊医生会及时把就

诊患者的信息推送给患者的家庭医
生，再通过电话或入户等方式进行随
访，提醒患者用药注意事项和预约下
一次就诊。

“一站式综合服务是实现医生、家
人、患者共同管理慢性病的新模式，从
安全用药、健康宣教、并发症的筛查到
双向转诊和社区康复，保障患者诊疗
信息的连续性和健康随访指导的长期
性，从而降低发病率，提高治愈率、控
制率。”剑门关镇中心卫生院院长李林
元介绍，慢性病医防融合一体化门诊
目前管理的高血压患者有1462人、糖
尿病患者有422人。

剑阁县卫生健康局副局长郭宏杰
表示，该县着力打造慢性病一体化门
诊，依托全科医生和慢性病诊治医生，
整合护士、公卫人员，提供高血压、糖
尿病等多种慢性病的筛查、干预、管
理、治疗等全程服务。目前，除剑门关

镇中心卫生院外，普安镇、下寺镇、公
兴镇的中心卫生院慢性病一体化门诊
建设也已初具雏形。2024年年底，剑
阁县将实现基层医疗卫生机构慢性病
一体化门诊全覆盖。

广元市卫生健康委党组书记、主
任刘峰表示，该市将继续强化一般乡
镇多发病常见病诊治能力，支持撤并
乡镇卫生院转型医疗点或医养机构；
希望到2025年，一般乡镇卫生院全部
达到“国家优质服务基层行”基本标
准，中心卫生院（社区卫生服务中心）
达到推荐标准。

县域次中心发力

第七次全国人口普查显示，广元
市常住人口为230.6万人，60岁及以
上人口占24.5%，其中65岁及以上老

年人占18.81%。为了满足居住
在偏远地区群众的看病就医需
求，广元加速推进县域医疗卫生
次中心建设。两年前，广元市从
31个中心镇卫生院中遴选出10
个中心镇卫生院，确定为“十四
五”期间规划建设的县域医疗卫
生次中心。其中，7个离县城50
公里以上。 （下转第3版）

广元：拓展优质资源的宽度与深度
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山东省潍坊市，位
于齐鲁腹地，南依泰沂
山脉，北接渤海莱州湾，
被称为胶东走廊的交通
枢纽；这里“万物皆可飞
上天”，被誉为世界风筝
之都。千年历史文化底
蕴承载着这座城市的古
朴与不凡。

近日，本报“行走健
康中国”报道组来到潍
坊市，在这座秀美灵动
的自然之城，感受这里
卫生健康事业的累累硕
果，和充满健康活力的
民风民情。
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60岁以上老人
免费健康体检

近日，河北省大厂回族自治县
开展 2023 年度 60 周岁以上老年人
免费体检工作。目前，当地已有 8
万余人次城乡居民享受到这项惠民
政策。图为大厂县人民医院医务人
员在为老年人测量血压。 刘亮摄

本报讯 （记者崔芳）12月2日，
国家卫生健康委就冬季呼吸道疾病防
治有关情况举行的新闻发布会介绍，
根据监测，目前流行的急性呼吸道疾
病均由已知病原体引起，都有相应的
成熟治疗手段，未发现新病毒或细菌
导致的新发传染病。

发布会上，中国疾控中心病毒病
所国家流感中心主任王大燕介绍，
当前正值流感高发季，之前没有接
种流感疫苗的人群，现在接种流感
疫苗仍然是有效的。王大燕特别指
出，6个月以上人群都可以接种流感

疫苗；尤其是儿童、老年人及慢性病
患者等高风险人群感染流感后发生
重症的风险较高，接种流感疫苗可
有效降低发展为重症和死亡的风
险，建议这部分人群尽早接种流感
疫苗。

王大燕分析，流感病毒容易发生
变异，对于公众来说，只有发生了具有
公共卫生意义的突变才有意义，这包
括两个方面：

一方面是病毒对抗病毒药物的敏
感性，即病毒有没有发生耐药突变。
国家流感中心和全球多家实验室一直

在开展流感病毒对抗流感病毒药物的
敏感性监测。监测结果显示，流感病
毒对目前的几种抗流感病毒药物都是
敏感的，这意味着抗流感病毒药物对
流感病毒是有效的。

另一方面是流行病毒与疫苗的匹
配性，即病毒有没有发生抗原性的改
变。与去年冬季相比，今年冬季主要
流行的甲型H3N2亚型和乙型流感病
毒均未发生改变，与全球大多数地区
流行的主要分支也是一致的。因此，
建议高风险人群每年接种流感疫苗，
加强自身防护。

目前流行的急性呼吸道疾病均由已知病原体引起

防流感，现在接种疫苗仍然有效

本报讯 （记者刘嵌玥）近日，国
家卫生健康委发布《食品安全标准管
理办法》《卫生健康统计工作管理办
法》及《关于修改〈职业卫生技术服务
机构管理办法〉的决定》。三个管理办
法均自2023年12月1日起施行。

《食品安全标准管理办法》共7章
45条，内容包括适用范围、机构职责、
国家标准制定程序和具体规定、地方
标准备案要求等，重点突出坚持安全
第一，严格依法管理，突出标准科学
性，强化风险管控。

《卫生健康统计工作管理办法》分
为总则、机构与人员、统计调查项目管
理、统计信息服务管理、数据资源安全
管理、监管与法律责任等7章，要求进
一步加强和规范卫生健康统计工作，
确保统计数据真实性、准确性、完整
性、及时性。

《关于修改〈职业卫生技术服务机
构管理办法〉的决定》与原《职业卫生
技术服务机构管理办法》相比，共修订
21条，主要调整了职业卫生技术服务
机构的资质等级划分、资质认可条件
及卫生健康、疾病预防控制主管部门
的监督管理职责等。

国家卫生健康委发布三个管理办法
涉及食品安全标准、卫生健康统计

工作、职业卫生技术服务机构管理
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国家卫生健康委召开
新当选院士代表座谈会

本报讯 （记者杨世嘉）近日，国
家卫生健康委在京召开2023年新当
选中国科学院院士、中国工程院院士
以及中青年医师代表座谈会，国家卫
生健康委党组副书记、副主任雷海潮
出席会议并讲话。

会上，院士马骏、王建安、吉训明、
唐佩福、吴玉章、夏宁邵、朱立国、王振
常及中青年医师代表张烜、朱兰、曹彬
先后发言，围绕加强卫生健康领域人
才培养、科技创新、健康中国建设等提
出了意见建议。

雷海潮代表国家卫生健康委向新
当选院士表示祝贺，对各位院士为卫
生健康事业发展作出的重要贡献表示
感谢。雷海潮指出，新当选院士要坚
持以人民健康为中心，立足更高站位
和全新起点，围绕国家社会和人民群
众需求攻关创新育才破题，促进卫生
健康事业高质量发展。各用人单位和
主管部门要营造尊才爱才氛围，积极
做好支持保障和服务工作。

中组部人才局、国家中医药局、国
家疾控局、北京市卫生健康委、院士所
在单位以及国家卫生健康委有关司局
和直属联系单位负责同志参加会议。

第十六届中日韩
卫生部长会议在京举行

本报讯 （记者杨世嘉）12月3日，
第十六届中日韩卫生部长会议在北京
举行。国家卫生健康委副主任雷海潮、
日本厚生劳动副大臣大岛一博、韩国保
健福祉部副部长朴敏守、世界卫生组
织西太区代理主任雅各布、中日韩合作
秘书处秘书长李熙燮率团出席会议。

会议回顾了中日韩卫生合作取得
的成就，就三国在传染病大流行卫生应
急准备、加强基层卫生体系韧性、促进
全民健康覆盖、加强老年护理服务促进
健康老龄化等领域的做法和经验进
行了深入交流，探讨了三方在上述领域
的合作前景。会议通过了《联合声明》，
并在会后由三方共同签署了《中日韩卫
生合作备忘录》这一标志性成果。

会前，雷海潮分别与大岛一博、朴
敏守和雅各布举行会见，并与相关方
签署了《中韩卫生合作谅解备忘录》
《中日卫生合作谅解备忘录》《中日关
于老年照护合作的执行计划》。

中日韩三国卫生部长会议机制建
立于2006年，由中日韩三国轮值举
办。中日韩三国卫生部门、世界卫生
组织西太区及中日韩合作秘书处共
60余名代表参加上述会议。


