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本报讯 （记者赵星月）近日，国
家卫生健康委印发《危重孕产妇救治
体系技术评估方案》，提出2024年在
全国全面启动危重孕产妇救治体系技
术评估工作，按照属地化管理原则，分
级开展危重孕产妇救治体系技术评
估；到2027年，基本建立较为完善的
危重孕产妇救治体系技术评估机制。

《方案》包括工作目标、评估内容、
评估方式、评估程序、组织实施等五部
分内容。

《方案》提出，以体系评估为抓手，
引导各地进一步完善危重孕产妇救治
体系，强化孕产妇急危重症救治能力，
提升危重孕产妇救治体系运行效能，
持续提高母婴安全保障水平；重点评
估母婴安全保障工作成效、危重孕产
妇救治体系构建运行情况和危重孕产
妇救治中心建设管理情况。

《方案》明确，评估指标由工作成
效、危重孕产妇救治体系构建运行、危
重孕产妇救治中心建设管理等3个方

面28项指标构成。评估工作按照年
度实施，以数据信息评估为主，结合必
要的现场评估。

《方案》对组织领导、支撑体系、
数据采集、结果应用、总结宣传提出
明确要求，强调地方卫生健康行政部
门要根据评估情况对危重孕产妇救
治中心进行动态管理，并积极协调和
配合有关部门，探索建立评估信息和
结果共享机制，强化拓展对评估结果
的应用。

危重孕产妇救治体系技术评估启动
评估指标包括工作成效、危重孕产妇救治体系构建运行、危

重孕产妇救治中心建设管理等3个方面

□首席记者 姚常房
本报记者 孙伟 闫龑

徐秉楠
特约记者 刘泽林

毛纳村的变化

被誉为“海南屋脊”的五指山下，
有一个黎族村寨——五指山市水满乡
毛纳村，村子背靠海南热带雨林国家
公园。

2022年4月11日，习近平总书记
在毛纳村考察时指出，乡村振兴要在
产业生态化和生态产业化上下功夫，
勉励村民把茶叶经营好，把日子过得
更红火。

和茹手工茶坊门口的桌子上，摆
着一排当地特有的大叶茶；一旁亭子
里，茶香伴着热气升腾在空中。茶坊
工作人员说，水满乡纬度低、海拔高、
土壤微酸，是热带雨林云雾茶叶产区，

山好水好空气好，种出来的茶品质优。
往里走，穿过一座挂着五颜六色

飘带的连心桥，有一个“村间小卖铺”，
五六位居民正坐在摊位前聊家常，铁
炉子上摆着热乎乎的烤甘蔗。这里除
了卖日用品，也卖自家产的茶叶、山兰
酒、芭蕉、蜂蜜、灵芝等特产。铺子旁
边是“硕果亭”，站在凉亭里向远处望
去，一大片绿色稻田一直延伸至天际。

毛纳村，藏着健康村镇建设的“密
码”。周长强介绍，2023年下半年出
台的《海南省推进新时代基层卫生综
合改革实施方案》明确，将生态环保、
人居环境、垃圾分类、六水共治、全民
健身、爱国卫生等纳入“大健康”工作
范畴。

村口“毛纳村小组简介”里记录着
这个村子的变化：近年来，毛纳村着力
改善村内基础设施、建设旅游接待服
务设施、修缮破旧民房等，农村人居环
境和村庄文明建设实现了质的飞跃；
荣获“2022年中国美丽休闲乡村”称
号，2023年获评五椰级乡村旅游点（海
南省乡村旅游点划分的最高等级）。

抬脚就到的村卫生室和坐落在不
远处的水满乡中心卫生院，是毛纳村和
周围居民小病、常见病不出乡的重要

“医靠”，也是健康村镇的守护者。记
者到水满乡中心卫生院采访时，正赶
上毛纳村村医王医生与卫生院工作人
员一起整理家庭医生签约服务记录本。

“除了做好辖区内居民的基本健
康管理外，还要面向重点人群，如高血
压、糖尿病等慢性病患者，以及0～6
岁儿童、老年人、孕产妇等，提供有针
对性的服务。”水满乡中心卫生院院长
吉训会说。

“卫生院不仅能做血常规等化验，
还能做核磁共振、电子计算机断层扫
描（CT）、B超、心电图检查。”吉训会说，
2023年，卫生院还开设了中医馆，提供
中医药服务，“尽量保证老百姓的基本
就医需求在家门口就能得到满足”。

下午近6时，细雨纷纷。水满乡
中心卫生院里还有3名患者，其中一
名是高烧近40摄氏度的男孩，他在妈
妈的陪伴下，正按照医嘱进行治疗。

“他快8岁了，平常有了小毛病都是在

这里看，真的很方便。”男孩妈妈说。

基层医生心气高了

“我爸在这里做村医几十年，退下
来后，村里没有医生了，我就回来继承
了爸爸的事业。”2015年毕业于海南
医学院临床医学专业的王绪孟和同为
海南医学院毕业生的妻子，已在海南
省海口市秀英区石山镇施茶村卫生室
工作了8年。 （下转第3版）

健康“小细胞”蕴含乡村振兴大能量

《“健康中国2030”规划
纲要》指出，把健康城市和健
康村镇建设作为推进健康中
国建设的重要抓手，把健康
融入城乡规划、建设、治理的
全过程。近日，在海南多地
乡村，本报“行走健康中国”
报道组近距离观察到健康乡
村建设在助推实现乡村振兴
上展现着越来越大的作为。

“基层医疗卫生机构担
负着为基层群众防病治病的
重要职责。”海南省卫生健康
委党委书记、主任周长强说，
近年来，各市县、各部门高度
重视，不折不扣抓好基层医
疗卫生机构标准化建设，探
索推进基层医疗卫生机构运
行管理和用人机制改革，全
力提升基层医疗卫生服务水
平，取得了一定成效。

□首席记者 刘志勇
本报记者 曹梦甜
特约记者 谭琳玲 何丽平

粤东、粤西、粤北等非珠江三角地
区，拥有广东省近70%的省域国土面
积、约50%的人口；比之珠江三角地
区，这些地区的经济社会发展相对落
后。日前，乘高铁列车从广州南站出
发，向东行驶3个多小时，本报“行走
健康中国”报道组来到位于粤东地区
的汕头市。

科学谋划，围绕功能
定位取得新突破

揭阳市、潮州市、汕头市 3市毗
邻，历史上同属一个地方行政区，自近
代开始被称作潮汕地区。1981年，经
国务院批准，汕头市成为我国首批经
济特区之一，最初的特区范围为龙湖
片区 1.6 平方公里，后扩大至全市
2199平方公里。1991年，汕头市域
分设为汕头市、潮州市、揭阳市3个地
级市。

汕头市位于广东省第二大平原地
区——潮汕平原的南端，境内有韩江、
榕江、练江入海，向南濒临南海，向东
与台湾地区隔海相望。在粤东地区的
发展图上，作为省域副中心城市，汕头
肩负着领跑广东“一翼”的责任。

19世纪 60年代汕头开埠，当地
的现代医学和公共卫生事业由此发

轫。如今，辖6区1县、有550多万常
住人口的汕头市，医疗卫生资源还算
不上充裕，全市60多家医院中，只有
6家三甲医院。2022年，汕头市每千
常住人口床位数、执业（助理）医师数
分别为4.03张、2.22人，均低于 4.81
张和2.65人的全省平均水平。

《汕头市区域卫生规划（2021—
2025年）》明确提出，“十四五”时期是
汕头市紧紧围绕省域副中心城市和区
域医疗高地的功能定位，大力推进卫
生健康事业发展、打造健康汕头的重
要时期，到2025年，要基本建成体系
完整、布局合理、分工明确、功能互补、
密切协作、运行高效、富有韧性的优质
高效整合型医疗卫生服务体系。

汕头市卫生健康局局长杨芳表
示，全市卫生健康系统深入贯彻落实
省委省政府、市委市政府关于支持汕
头建设区域医疗高地和区域医疗中心
的工作部署，在医疗服务、医院建设、
人才培养和医学科研等方面不断取得
新突破。 （下转第3版）

汕头：加快建设区域医疗高地

健康中国·行走广东②

健康中国·行走海南①

□本报记者 张磊

《指导意见》中对国家级疾控中心
的建设提出明确要求，比如，做强中国
疾控中心，重点强化疾病预防控制、卫
生应急、科学研究、教育培训、全球公
共卫生合作等职能；提升中国疾控中
心突发急性传染病防控队的远程和国
际支援能力等。如何将上述要求落实
到位，本报记者专访中国工程院院士、
中国疾控中心主任沈洪兵。

■健康报：《指导意见》提出，中国
疾控中心加挂预防医学科学院牌子，
强化科研支撑和技术保障能力。中国
疾控中心在推进中国预防医学科学院
建设中有什么考虑？

沈洪兵：目前，中国疾控中心（中
国预防医学科学院）的“三定”方案正
在进一步优化调整。我们要以中国预
防医学科学院挂牌为契机，通过全面

提升科研能力，支撑中国疾控中心国
际一流疾控中心建设。

中国预防医学科学院建设的总
体目标是成为体系建设完整、学科
设置科学、重点专业突出、技术保障
全面、决策支撑有力、人才培养优
质，密切结合现场需求，以威胁人民
生命健康的重大公共卫生技术难题
为研究重点，充分体现预防医学等
学科发展方向，着力推进疾控事业
高质量发展，服务于社会主义现代
化国家建设的国家预防医学科研机
构、权威智库、创新高地、教育基地
和人才中心。

为实现上述目标，我们将着重加
强以下三方面工作。一是强化疾控
领域国家战略科技力量培育。中国
疾控中心（中国预防医学科学院）要
坚持以强化国家战略科技力量为导
向，加强前沿探索和国家重大战略前
瞻布局，承接国家疾病预防控制重大
科技攻关任务，产出更多原创性的重

大成果，打造原创技术策源地，进一
步提升国家级疾控机构的科技创新
能力和水平。

二是加强人才队伍培养。中国疾
控中心（中国预防医学科学院）是研究
生教育机构、博士后科研流动站、国家
级现场流行病学培训项目和继续医学
教育项目实施机构，也是传染病预防
控制国家级继续医学教育基地、公共
卫生医师规范化培训试点工作牵头机
构，进一步激发和利用中国疾控中心
的优质教育资源，大力推动与高校高
水平公共卫生学院的合作，开展高层
次复合型公共卫生人才培养以及各个
层级的实用性现场流行病学专业人才
培养。

三是创新人才激励等运行机制。
要充分利用科研机构政策，探索实行
更加创新灵活的体制机制，建立保障
与激励相结合、符合疾控机构特点的
运行新机制。

（下转第3版）

沈洪兵：将中疾控建成国际一流疾控机构

近日，国务院印发《关
于推动疾病预防控制事业
高质量发展的指导意见》，
内容涉及重塑体系、完善
机制、提升能力、建强队伍
四个方面。《指导意见》是
新时代推动疾控体系现代
化建设的重要纲领性文
件，描绘了疾控事业发展
的蓝图和愿景，对构建强
大的公共卫生体系、推动
实现健康中国的宏伟目
标 ，具 有 非 常 重 要 的 意
义。自今日起，本报推出

“疾控高质量发展访谈”专
题，专访相关领域权威专
家，解读《指导意见》中的
相关内容。敬请关注。

疾控高质量发展访谈①

改善护理服务
优秀案例征集启动

本报讯 （记者魏李培）1月6日，
护理工作创新经验交流会（陕西站）暨
2023年改善护理服务优秀案例征集
启动会在陕西省西安市召开。会上，
健康报社启动2023年改善护理服务
优秀案例征集活动，并公布征集方案。

2023年，国家卫生健康委印发《进
一步改善护理服务行动计划（2023—
2025年）》，指出要着力解决群众急难
愁盼护理问题。各地落实落细国家要
求，不断深化责任制整体护理，开展延
伸护理服务，群众获得感持续增强。

健康报社总经理闫丽新表示，结
合改善护理服务行动计划相关要求，
开展改善护理服务优秀案例征集活
动，旨在邀请各级医疗机构护理同人
分享临床护理工作中的典型创新案
例，挖掘、推广护理工作中的好经验、
好做法，为促进护理事业发展营造良
好舆论氛围。

陕西省卫生健康委党组书记、主
任张军林在会上介绍，目前，陕西省注
册护士数达到25.1万人，每千人口注
册护士数达到4.1人。近年来，该省
将护理工作作为健康陕西建设的重要
内容，持之以恒加强护理队伍建设，增
加护理服务供给，创新护理服务方式，
拓展护理服务领域，持续提高护理服
务质量和水平。此次会议承办方陕西
省人民医院，作为全国护理科普教育
基地、中华护理学会专科护士培训实
践基地，近年来，为推动陕西省护理事
业发展作出了积极贡献。

此次会议由健康报社主办、陕西
省人民医院承办。会上，来自国家卫
生健康委医院管理研究所、北京护理
学会、陕西省人民医院、山东大学齐鲁
医院、中国医科大学附属盛京医院、北
京大学第三医院等单位的专家学者，
就改善护理服务热点、焦点话题进行
了讨论及经验分享。

扫码看改善护理服务
优秀案例征集通道

扫码看视频报道

扫码看视频报道

本报讯 （特约记者封宁 通讯
员陈亚平）1月3日，河南省首家数字
化糖尿病肝脏病共管中心——郑州市
数字化糖尿病肝脏病共管中心在郑州
市中心医院揭牌成立。

据了解，糖尿病与脂肪肝是严重
影响群众健康的两大慢性病，是胰岛
素抵抗与代谢综合征累及胰岛与肝脏

的不同表现，共同管理有利于减轻患
者治疗负担。郑州市数字化糖尿病肝
脏病共管中心成立后，将在多学科联
合管理下对糖尿病及肝脏病患者进行
分层管理和规范诊治，利用数字化智
慧管理平台和临床适宜技术，建立患
者专属档案，定制随访计划，定期开展
健康教育和肝病相关健康测评，为患
者提供一站式、全流程诊疗服务。数
字化全病程的管理服务，可帮助患者
实现长期规范治疗，提高其疾病管理
能力。

河南成立数字化
糖尿病肝脏病共管中心

航空急救

1月7日，在安徽省淮北市人民
医院门诊广场，一架航空急救直升
飞机对外转运危重患者。这是该院
首次开通航空急救航道。李春辉摄


