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本报讯 （特约记者陈静）近日，
福建省委省政府印发《关于进一步深
化改革促进乡村医疗卫生体系健康发
展的实施方案》。《实施方案》明确了6
方面的23项重点任务。这6方面包
括：强化县域内资源统筹和布局优化，
提升县域医疗卫生服务功能，加强乡
村疾病预防控制能力建设，发展壮大

乡村医疗卫生人才队伍，改革完善乡
村医疗卫生体系运行机制，提高农村
地区医疗保障水平。

《实施方案》提出，到2025年，全
省90%以上的乡镇卫生院达到服务
能力基本标准，80%以上的村卫生室
能够规范开展6项以上中医药适宜技
术，推进乡镇卫生院远程会诊全覆盖；

每万人口全科医生达到3.5人，县域
内基层就诊率达到65%以上，分级诊
疗格局初步形成。

为强化医疗资源统筹布局，《实施
方案》指出，支持9家市、县综合医院
建设省级区域医疗中心，提高区域内
重点病种和急危重症救治水平；每个
乡镇办好1家乡镇卫生院，加强建设、
整体提高乡镇卫生院基础设施和装备
水平，遴选有条件的乡镇卫生院建设
县域医疗次中心；加强偏远地区村卫
生室建设，实现每个行政村医疗卫生
服务全覆盖。

在提升县域医疗卫生服务功能方

面，《实施方案》明确，推进全省列入国
家“千县工程”的县级综合医院建设，
省市三级医院对口帮扶25个薄弱县
（市）综合医院；推进县域试点开展“共
享中药房”服务；推广三明全民健康管
理新模式；实现县乡远程医疗服务网
络全覆盖。在发展壮大乡村医疗卫生
人才队伍方面，《实施方案》强调，深化
医教协同，开展高职本科贯通人才培
养；实施大学生村医计划，充实边远地
区及海岛乡村医疗卫生机构人员；实
行县管乡用、乡聘村用，建立健全人才
双向流动机制，逐步将实行一体化管
理村卫生室执业（助理）医师纳入乡镇

卫生院职称评聘，完善收入和待遇保
障机制。

《实施方案》要求，推进村（居）民
委员会公共卫生委员会全覆盖，加强
乡村医疗卫生机构与乡镇、村（居）联
系，加强县域传染病防控救治体系和
应急处置能力建设；健全乡村医疗卫
生体系投入机制，新增财力向乡村医
疗卫生领域倾斜；完善紧密型县域医
共体内部运行机制，健全城市支援乡
村建设机制；强化医疗保障基金支持
分级诊疗和家庭医生签约服务，完善
逐级转诊医保支付保障机制，优化农
村医保管理服务。

福建：细化乡村医卫体系发展路径

本报讯 （记者邹欣芮 通讯员
孙雪）近日，辽宁省卫生健康委、疾病
预防控制局联合制定印发《辽宁省“优
质服务基层行”活动和社区医院建设
行动实施方案》，加强全省基层医疗卫
生机构服务能力建设。《实施方案》提
出，到2025年，服务人口超过1万人
的乡镇卫生院和社区卫生服务中心普
遍达到能力标准，全省30%的机构达

到推荐标准，全省每年新增社区医院
19个以上。

《实施方案》提出，不断提升基层
医疗卫生机构服务能力。重点建设一
批中心乡镇卫生院，在常住人口较多、
区域面积较大、县城不在县域中心、县
级医院服务覆盖能力不足的县，可以
在县城之外选建1至2个中心乡镇卫
生院；稳步补齐医疗应急和传染病应

对及儿科等短板，提升乡镇卫生院和
社区卫生服务中心急救和转诊转运能
力。持续提升基层中医药服务能力，
到2025年，社区卫生服务中心、乡镇
卫生院全部设置中医馆、配备中医医
师，能够规范开展10项以上中医药适
宜技术。对标提升村卫生室服务能
力，开展村卫生室服务能力评价，强化
和拓展符合功能定位的医疗服务。

2025年，各市达到服务能力标准的村
卫生室比例达到40%以上。

《实施方案》要求，全面加强基层
卫生人员配备和培训，根据当地常见
病、多发病以及居民需求，乡镇卫生
院、社区卫生服务中心配齐全科、内
科、外科、口腔、中医、公共卫生等各类
适宜人才。加快统筹建设县域卫生健
康综合信息平台，推进电子病历、电子

健康档案和预防接种等公共卫生信息
互联互通共享。

《实施方案》强调，逐步改善群众
就医体验，完善乡镇卫生院、社区卫生
服务中心功能布局，提高服务综合性
和连贯性；县级卫生健康行政部门对
基层医疗卫生机构每年至少开展一次
安全生产全员培训，每年开展一次“安
全生产月”活动。

辽宁：明确基层医卫机构建设目标

■推广三明全民健康管理新模式

■县域试点开展“共享中药房”服务

■实现县乡远程医疗服务网络全覆盖

□通讯员 徐梓毓 李紫薇
特约记者 刘燕

近日，在复旦大学附属华山医院
宝山院区肾病科病房里，值班护士小
何刚准备进行夜查房，竟发现走廊里
不知何时堆了10箱苹果。

她一边通知病区护士长刘蓉，一
边寻找送苹果的“神秘人”，后来终于

找到了还在继续运送苹果的徐女士。
“我替我爸爸送的苹果，还请你们

收下。感激你们的救命之情！”送苹果
的人，是刚刚出院的徐老伯的女儿。
2月4日，徐老伯因肾功能衰竭合并贫
血在华山医院宝山院区入院治疗，当
时他已经连续4天出现注意力减退和
黑便等症状，同时伴有心功能不全和
继发性感染，肌酐指数达到正常人的
10倍多，血色素不到正常水平的一

半，各方面指标均不乐观。华山医院
肾病二科主任薛骏带领团队全力救
治，徐老伯于2月20日康复出院。

“我们既惊喜又感动，很感谢患者
的精心准备和惦记，但不能收礼物！
治疗和护理都是我们应该做的事。对
我们来说，患者康复便是最好的礼
物。”刘蓉想要退回这些苹果，但徐女
士怎么也不同意。考虑到来回搬运苹
果有些折腾，刘蓉提出：“我们可以接

受，但要将这些苹果买下来，这样心意
同样可以传递给每一位医护人员。”

双方僵持了一会儿，徐女士突然
答应把苹果搬回去，值班护士便联系
了护工和保安来帮忙，徐女士夫妇当
着保安和护工的面把10箱苹果搬运
走了。

当大家都以为这个暖心故事告一
段落时，值班医护人员却发现徐女士
夫妇又把40箱苹果悄悄放在了患教

室，而他们早已离开。
“因为现场人比较多，那10箱我

没来得及藏起来，有点可惜，最终只送
出去40箱。”次日凌晨，徐女士才打电
话到肾病科病房护士台，请医护人员
取回苹果。天亮后，医院联系了徐女
士，她再次来到住院部，向医护人员表
达感激之情。

肾病科医护人员表示，心意已经
收下但苹果确实不能收。因为实在不
忍心看到患者家属反复受累折腾，大
家商量后决定买下这些苹果，再将苹
果捐赠给敬老院，将徐女士一家的善
意与爱心继续传递给更多人。

2月28日上午，华山医院宝山院区
内科一党支部、护理内科党支部与肾病
科医护团队一起来到宝山区顾村镇敬
老院，将苹果送到了老人们的手中。

50箱苹果的“兜兜转转”

□本报记者 郭蕾
通讯员 王燕

日前，首都医科大学附属北京地
坛医院收到一封由“12345”市民服务
热线转来的来自1650公里外的感谢
信，落款是甘肃省临夏回族自治州临
夏县漫路乡唐家湾村全体村民。

“尊敬的地坛医院肝病三科段主
任及全体医护人员，我代表患者辰辰
（化名）的家属及全体村民向你们表示

最诚挚的敬意和谢意。在住院期间，
（我们）得到了大家的关怀与帮助，
（你们）提供了很多便利……”感谢信
中写道。

“我们收到过不少来自个人或家
庭的感谢信，但以一个村子的名义寄
来的信却并不常见。”辰辰的主治医
生、北京地坛医院肝病中心主任医师
段英表示。

原来，辰辰的父母有不同程度的
残疾，家境贫困，常年靠低保生活。雪
上加霜的是，家里的两个孩子近年都

被查出患有疾病，辰辰患有肝病等。
陪同辰辰来京就诊的，是他患有听力
障碍的父亲和村支书。

“那是一个周六，两个黝黑的中年
汉子陪同辰辰来看病，一个负责交流
病情，一个则稍显局促并不言语。辰
辰挺着个‘大肚’，两只眼睛却透着灵
光。”说起接诊时的场景，段英记忆犹
新。经过检查，辰辰被诊断患有乙肝、
肝硬化、巨脾，其他疾病还需要进一步
诊断。随后，辰辰被收治入院，接受针
对性的抗病毒治疗。

病区护士长赵晓芳回忆说：“后
来，我们了解到为了让辰辰得到更好
的救治，村支书在村里发起捐款活动，
集全村力量帮助这个困难家庭，凑出
了进京的路费和医药费。”

段英和同事们被唐家湾村的善举
感动，尽可能帮助辰辰节省费用。即
便如此，辰辰的看病钱也逐渐花完了。

“专家评估后一致认为，辰辰身体
上的一些症状，不能单纯用乙肝疾病
来解释，还需要进一步到其他专科治
疗。比如，辰辰还存在血液、遗传代谢

等方面的问题。后来我又得知辰辰的
姐姐也患病，两个孩子都需要长期治
疗。我不希望因经济问题影响他们的
进一步救治。”段英表示。

段英决定自掏腰包，为这个困难
家庭捐赠一部分费用，并叮嘱道：“下
次，你们把辰辰的姐姐也带上，孩子们
的病耽误不得。”村支书和辰辰的父母
被医生的善心所感动，于是，这样一封
代表该村全体村民心意的感谢信便通
过“12345”市民服务热线转到了段英
和科室全体医护人员的手中。

“要尽自己所能，全心全意为患者
服务，帮助患者解除病痛和生活中的
困难。”段英表示，近日，她再次拨通了
辰辰家的电话，在得知辰辰姐弟俩状
况良好后，感到很欣慰。

“我们会继续关注姐弟俩的情况，
通过医务社工链接社会资源等方式，让
他们有希望得到后续救治。”段英说。

来自唐家湾村的感谢信

天津市胸科医院
开展经呼吸内镜肿瘤消融术

本报讯 （特约记者陈婷 通讯
员屈志萍）日前，天津市胸科医院和平
院区呼吸与危重症医学科成功开展天
津市首例经呼吸内镜恶性肿瘤化学消
融术。该介入技术为一名中心气道肿
瘤阻塞患者提供了新的治疗方式。

该患者确诊肺腺样囊性癌7年有
余，肿瘤组织的侵袭性生长导致气道
反复狭窄，其先后多次在天津市胸科
医院接受气道内消瘤治疗。前不久，
该患者因感冒后咳喘加重再次来该院
就诊。经检查发现，患者气管下段至
隆突上1厘米可见气道多发肿物，阻
塞管腔85%，远端支气管及各叶段支
气管开口通畅，黏膜未见异常。

该院呼吸与危重症医学科主任
张力组织诊疗团队进行术前评估、术
前讨论，经与患者及其家属沟通，决
定在患者全麻下为其实施支气管镜下
化学消融治疗。手术团队先用电活
检钳及电套圈器切除肿物，治疗后
腔内肿物缩小；经过超声支气管镜
确认血管情况后，再使用穿刺针对
残留肿物及被肿瘤侵犯的黏膜等部
位多点注射甲苯磺酰胺。手术过程
顺利，患者病灶部位阻塞明显得到
缓解，临床症状得到改善，一周后康
复出院。

安徽医大二附院
“服务提升月”再升级

本报讯 （特约记者颜理海 通
讯员张璇）3月7日，安徽医科大学第
二附属医院召开2024年“服务提升
月”行动启动会。据悉，这是该院连
续第三年开展“服务提升月”行动。
此次行动在前两年的基础上进行了
全面升级，以“三优化三提升”为主
题，聚焦门急诊、住院、保障服务三个
方面，将开展18项活动，以全面提升
医疗服务水平、医患满意度和医院美
誉度。

该院党委书记周典强调，改善医
疗服务是常做常新、精益求精的系统
工程，也是一项永不竣工、永无止境的
民心工程，需要以更加饱满的精神投
入到解决医患“急难愁盼”的实际行动
中，实现患者就诊全流程的优化，全面
改善患者就医体验。

重庆市人民医院
成立法律服务工作室

本报讯 （特约记者张勤 通讯
员曹思婧）3月7日，重庆市人民医院
（重庆大学附属人民医院）法律服务工
作室成立。每周四安排律师为该院干
部职工、患者提供免费法律咨询服务。

该院党委书记黄莹表示，成立法
律服务工作室是推进法治医院建设
的重要举措，与医院清廉医院建设等
工作相辅相成。法律服务工作室面
对面了解群众真实需求，提供法律咨
询、法律援助、法治宣传、矛盾纠纷调
解等高效精准的公共法律服务，有助
于维护群众合法权益，防范发生医疗
矛盾纠纷。

山东寿光：基层卫生经验
入选全国干部培训教材

本报讯 （记者高艳坤）近日，记
者从山东省寿光市卫生健康局了解
到，该市积极推进基层卫生健康发展
的工作经验入选第六批全国干部学
习培训教材《推进和拓展中国式现代
化案例选》的“文化·社会篇”，题目为
《当好健康“守门人”，群众看病有
“医”靠》。寿光经验为全国卫生健康
系统唯一入选的县级市卫生健康工
作经验。

近年来，寿光市紧紧抓住入选国
家基层卫生健康综合试验区的契机，
以建立健康“守门人”制度为主线，以
加快构建分级诊疗制度为重点，将基
层卫生改革纳入全市重点改革突破事
项，财政做好兜底保障，各镇（街道）、
部门“一盘棋”协同、合力推进落实。
该市实施“八统一”新型乡村卫生一体
化管理，加强乡村医生队伍建设，夯实
医疗卫生服务“网底”；实施诊疗能力
培强工程，增强医技服务能力，推进
区域卫生均衡发展一体化，让患者就
医“小病不出村、常见病不出镇、大病
不出县”；做实单病种群体管理和双
向转诊，促进医防融合服务一体化；
拓展基层卫生服务网络，健全15分
钟就医服务圈；全域医疗卫生机构实
施6S管理、建设“美丽医院”，人民群
众就医满意度持续增强；聚力打造

“数字健康大脑”，全面推进智慧诊疗
应用，实行慢性病办理、慢性病配药、
检测服务、常规检验、住院办理、康复
护理“六个不出村”。2023年，寿光市
居民县域内就诊率超过92%，基层首
诊率超过76%。

陕西宝鸡：召开医疗机构
消防安全培训会

本报讯 （记者张晓东 通讯员
李晓丽 杨理如）为全面加强全市医
疗机构消防安全管理，近日，陕西省宝
鸡市卫生健康委召开全市医疗机构消
防安全培训会。会议邀请市消防救援
支队防火专家对全市各级医疗机构、
托育机构、医养结合机构工作人员开
展消防安全知识培训。

该委党组成员、副主任任晓俊要
求，各单位要以此次培训为契机，认真
研究谋划本单位的安全生产和消防安
全工作，持续推进隐患排查整改；联合
属地消防部门持续开展消防安全检查
和隐患排查整治工作，及时化解安全
风险，消除安全隐患；主动开展宣传演
练，明确全体职工消防安全职责，认真
开展常态化消防安全自评、自查、自
改，制订针对性强的灭火和应急疏散
预案，责任落实到人；定期组织医护人
员开展消防安全宣传教育和应急疏散
逃生演练，切实将火灾防范工作做实，
确保不发生火灾事故。

日前，云南中医
药大学与武成小学教
育集团联合开展“传
承中医药文化 关爱
身心健康”系列活动，
医务人员志愿者走进
校园开展针灸、艾灸、
按摩及中医药知识宣
传等服务。图为小学
生在志愿者指导下，
学习制作药疗香包。
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