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医院风景线

聚焦乡村医疗能力提升 医院动态

□特约记者 喻芳
通讯员 龙颖颖

“赵老师，急诊抢救，求协助！”近
日一天的凌晨1时40分，一个急诊电
话打破了夜的宁静。

“好，马上就来！”挂了电话，下派
至重庆市巴南区木洞镇中心卫生院内
科的重庆市第七人民医院（巴南区区
管医院）心血管内科主治医师赵闽穿
上外套，向急诊科奔去。

赵闽来到急诊科内，只见一名50
多岁的女性患者捂着胸口，满头大汗，
描述着自己的症状。患者平时有高血
压、2型糖尿病，1小时前突发胸痛，起
初只是隐痛，后来症状越来越重。

此时，急诊科的护士已采集完

18导联心电图，心电图提示患者急
性广泛前壁心肌梗死。患者病情十
分危重，需要立即恢复心肌灌注。
赵闽指导急诊团队立即给患者口服

“心梗急救一包药”，静脉推注肝
素。正当急诊团队准备和患者家属
沟通病情以及下一步治疗方案时，
患者突然丧失意识、四肢抽搐，心电
图提示心室颤动。急诊团队立即给
予患者胸外心脏按压、除颤，随后迅
速将患者转运至上级医院。在接受
冠状动脉造影及支架植入术后，患者
转危为安。

木洞镇中心卫生院对胸痛患者
处置迅速、准确，得益于巴南区基层
医疗卫生机构胸痛急救体系建设。
木洞镇中心卫生院是巴南区胸痛救
治单元创建单位，也是重庆市第七人

民医院医疗集团成员单位。
2023年7月，赵闽作为“县聘乡

用”人员，被重庆市第七人民医院下
派至木洞镇中心卫生院工作，为期一
年。此前，在重庆市第七人民医院国
家胸痛中心创建过程中，赵闽担任联
络员，帮助木洞镇中心卫生院梳理胸
痛救治流程薄弱环节、分层级开展全
员胸痛急救培训，重点强化了急诊
科、心血管内科医务人员的心电图识
别能力、心肌梗死救治能力。2023
年 12月，木洞镇中心卫生院经国家
胸痛中心专家委员会审批通过，成功
创建胸痛救治单元，成为重庆市主城
区基层首家胸痛救治单元。

除了为木洞镇中心卫生院创建
胸痛救治单元“把脉开方”，赵闽主要
将时间花在将专业知识传授给基层

医务人员。通过教学查房、学术讲座
等，赵闽让卫生院的内科医生基本掌
握了心血管内科常见病的鉴别诊断
及治疗原则，能对常见危急重症患者
进行识别、诊治或转诊。同时，赵闽
还规范了卫生院心血管内科医务人
员的用药及病历书写。

赵闽之所以能够踏踏实实地服
务基层，“县聘乡用”政策是坚实后
盾。为推进大医院优质资源下沉基
层，重庆市巴南区建立“县聘乡用”人
员使用机制。该区规定，区级以上医
院无基层工作经历的中级职称执业
医师类人员，在申请副高职称前须到
基层医疗卫生机构工作一年，同时原
单位保障下派“县聘乡用”人员的工
资待遇。“县聘乡用”人员在基层工作
期间，由基层医疗卫生机构负责进行

绩效考核，考核结果与绩效工资分配
挂钩。

“‘县聘乡用’政策能够让我更好
地发挥专业特长，把我的所学留在基
层，帮助本地医生进一步提升诊疗水
平。”提到在木洞镇中心卫生院的工
作，赵闽打开了话匣子，“当地群众对
高血压、糖尿病、高脂血症等心血管
疾病的危险因素不够重视，并且在乡
镇，由于疾病知晓率低，冠心病的规
范治疗很不理想。所以，除了与基层
医生进行学术交流外，我也想通过义
诊、宣教等形式让更多群众了解心血
管疾病相关知识。”

“每诊治完一名患者，看到患者
和家属脸上淳朴的笑容时，我就觉得
来这一趟不后悔，劲头越来越足。”
赵闽说。

一位“县聘乡用”医生的经历

□特约记者 方汇阳

“从影像上来看，考虑是来源于
腹膜后的肿瘤，可能偏恶性。舒教
授，您怎么看？”

日前，安徽省池州市第二人民医
院（池州市贵池区人民医院）医共体
医学影像会诊中心内，进行了一场跨
越千里的远程会诊。该院影像科副
主任胡日权调出一张患者的CT片，
共享在会议屏幕上；屏幕另一端，上
海中医药大学附属上海市中西医结
合医院医学影像科主任舒政教授同
步对影像资料进行分析。

“患者是名老年女性，肿块位于

膀胱下方，形态不规则、呈分叶状，
内部可见分隔……考虑是来源于膀
胱前方具有恶性潜能的黏液样平滑
肌肿瘤。”舒政分析说。不到 10分
钟，两地专家经过讨论，给出了确诊
意见。

该患者在池州市第二人民医院
顺利接受了经腹部腹膜外盆腔肿物
切除手术。“没想到在家门口能看上

‘长三角名医’，真是既方便又实惠！”
该患者高兴地说。

贵池区卫生健康委相关负责人
介绍，2023年 12月，在贵池区卫生
健康委牵头下，池州市第二人民医院
和贵池区的乡镇卫生院及社区服务
中心签订区域影像、心电远程会诊协

议，患者可以在基层医疗卫生机构完
成初步检查，由池州市第二人民医院
专家进行在线远程诊断；碰到疑难杂
症，池州市第二人民医院可以与上海
市中西医结合医院等长三角知名医
院的专家进行连线会诊。

“上海市中西医结合医院还会定
期派遣专家来池州市第二人民医院
指导机器操作、图像后处理、阅片、报
告书写等工作。”胡日权介绍。

据悉，贵池区加速与长三角知名
医院合作，引入优质医疗资源，更紧
密地融入长三角健康圈。贵池区与
上海市儿童医院开展共建合作，成为

“长三角地区儿童医疗联盟”“皖江儿
童生长发育专科联盟”等医疗联盟成

员单位；成立上海交通大学医学院附
属瑞金医院池州市第二人民医院肺
结节诊疗中心、上海名医池州市第二
人民医院医学影像会诊中心两个名
医工作室；启动“池沪同源共育名医”
人才培养计划。据介绍，截至目前，
贵池区邀请上海知名医院专家坐诊
巡诊 219 人次，开展疑难复杂手术
108台次，服务患者848人次；累计
开展线上专家远程会诊691例。

目前，贵池区正着力构建“30分
钟就医圈”，推动优质医疗服务向街
道和农村延伸。截至2023年年底，
该区区域内就诊率达到86.9%，基层
医疗卫生机构诊疗量占总诊疗量的
比例达到65.47%。

在家门口看上“长三角名医”

本报讯 （记者李季）日前，记者
从河南省卫生健康委获悉，该省今年
将在全省三级妇幼保健机构中医药科
室标准化建设达标率达到90%的基
础上，全力推进二级妇幼保健机构中
医药科室标准化建设达标率达到
70%；同时，实施妇幼健康领域中医药
服务专项行动，实现妇幼保健机构中
医药服务全覆盖。

通过实施“妇幼健康领域中医药
服务”系列试点，该省探索形成了“四
结合、两融入”的中医药融入妇幼健康
机制，并通过加强妇幼保健机构中医
药科室标准化建设、加强人才队伍建
设、加强适宜技术推广应用、加强创新
服务载体的模式，充分发挥中医药在

妇女儿童常见疾病诊疗和预防保健等
方面的独特优势，加快推动中医药与
妇幼健康深度融合发展，持续提升了
全省妇幼健康服务能力和水平。截至
目前，中医药融入妇幼健康试点单位
已实现门诊儿童患者抗生素使用率和
门诊输液量下降，中医门诊量、中医治
疗人次、中药处方、中医药收入均增长
的“两下降、四提升”成效。

通过试点，河南持续推动各级妇
幼保健机构发挥中医医疗保健特色，
初步探索形成了临床与保健结合，将
中医药融入妇女儿童全生命周期健康
服务；治未病与治已病结合，打造妇幼
健康中医药特色服务；传统疗法与中
医适宜技术结合，探索挖掘妇女儿童

易于接受、安全有效的适宜技术；院内
中医与辖区中医结合，在辖区内开展
现场指导和业务培训，推广中医药适
宜技术。同时，河南还探索把中医药
服务融入群体保健、孕产期保健以及
健康教育。

目前，河南已将“妇幼保健机构中
医药科室标准化建设”列入河南省委、
省政府中医药强省发展战略，明确要
用3年时间，开展全省二级以上妇幼
保健院中医药科室标准化建设工作，
推进妇幼保健机构按要求设置符合标
准的中医临床科室、中药房、煎药室和
治疗室等，补齐中医服务设施设备，配
备合理中医药服务人员，规范服务技
术，提升服务能力，提高门诊中医药服

务量。
河南推广的《河南妇幼健康中医

药适宜技术（第一批）》，丰富、拓展了
妇幼健康服务的内涵，涵盖妇幼健康
领域中医适宜技术12个，其中中医妇
科7个、中医儿科5个；妇女儿童常见
病诊治方案16个，其中中医妇科 8
个、中医儿科8个。

2024年，河南将进一步推进妇幼
保健机构中医药科室标准化建设工
作，并将探索第二批妇幼健康中医药
适宜技术列入年度妇幼健康重点工
作，推动保健与临床相结合、个体与群
体相结合、中医与西医相结合的妇幼
健康高质量发展机制，切实提升妇女
儿童健康水平。

河南：妇保机构中医药服务要全覆盖

重庆渝北区人民医院
推动法治医院建设

本报讯 （特约记者李纬 通讯
员陆漫漫）近日，在重庆市渝北区人民
医院，一场主题为“生命垂危患者的紧
急抢救”的普法情景剧在上演。医务
人员通过真实案例，为同事们普及相
关医疗法律知识。

“作为实习医生，我处理医患关系
的经验还比较欠缺，这样的普法课堂
对我很有必要。”现场，一名实习医生
观看后深有感触地说道。该院负责人
介绍，为促进医院治理体系和治理能
力现代化，提升医患双方满意度，近年
来，医院不断完善制度体系保障，创新
普法形式，从4个维度发力，推动医院
在法治的轨道上健康发展。

在顶层设计方面，该院于 2019
年启动法治医院建设，积极打造一批
具有辨识度的法治阵地，比如普法课
堂、流动课堂、专题课堂、法治图书
角等。

在文化体系保障方面，该院打造
“1235”医法融合文化体系。“1”即以
党建为轴，“2”即以医文化、法文化为
两翼，“3”即以法治信仰培育平台、医
疗技术展示平台、文化精神传承平台
为三平台，“5”即以勤廉、精诚、仁爱、
良善、和合为五理念。

在创新普法形式方面，该院利用
公众号、院报、大屏幕等载体，开设“医
声说法”栏目，组建专家宣讲团，普及
法律法规知识。

在公益律师力量方面，引进公益
律师服务队，及时为患者和职工排忧
解难，并依托院内开设的多个医患交
流平台，促进医院健康发展。

北京地坛医院
开设心脑同治联合门诊

本报讯 （记者崔芳 通讯员王
楠 王燕）近日，首都医科大学附属北
京地坛医院心脑同治联合门诊开诊。
每周四下午，来自该院心内科、神经内
科、神经外科的专家团队会共同为心
脑血管疾病、心源性脑卒中、晕厥等患
者进行联合诊疗。

据介绍，脑血管疾病和心血管疾
病有多种共同的危险因素，如高血压、
糖尿病、高脂血症、吸烟等，由此导致
的动脉粥样硬化是心脑血管疾病共同
的病理基础。因此，很多患者合并心
脑疾病。在实际就诊过程中，患者往
往需要多次就诊、多学科就诊，不利于
及时进行病因筛查、病因诊断及获得
综合治疗方案。

为帮助心脑疾病患者得到更为综
合、专业的治疗，北京地坛医院开设心
脑同治联合门诊，为心脑疾病患者提
供心血管专科、神经内科、神经外科等
专家多对一的联合诊疗服务，开展心
脑血管造影检查及介入治疗等技术，
为患者提供“一站式”诊疗。

江西省人民医院
献血屋试运行

本报讯 （特约记者罗珊 通讯
员范苑兰 陈祺）近日，江西省人民医
院（南昌医学院第一附属医院）与江西
省血液中心携手打造的爱心献血屋在
该院红谷滩院区试运行。

据了解，近期，江西省血液中心多
次表示A型、O型血液库存量低于警
戒线。为此，江西省人民医院主动联
合江西省血液中心在该院红谷滩院区
急诊科对面建立一个长期的爱心献血
屋，以提高医院临床用血时效。献血
屋工作时间为每周一至周五的9时至
16时30分，江西省血液中心负责采
血、检测、血液储存与调配，江西省人
民医院则为献血者提供必要的医疗保
障和关怀。

天津市南开医院
急诊实行中心制接诊

本报讯 （特约记者陈婷 通讯
员李靖敏）近日，天津市南开医院对急
诊接诊方式进行调整，采用中心制接
诊形式。

据悉，该院急诊以往以急诊外
科、急诊内科的形式接诊，该模式对
于没有医疗背景、不懂疾病知识的
患者来说有诸多不便。该院调整急
诊应诊模式后，医院重点专科医务
人员在急诊出诊，入驻急腹症中心、
胸痛中心、卒中中心、创伤中心、危重
孕产妇救治中心、房颤中心、心衰中
心七大中心，急诊患者可根据症状到
相关中心诊室就诊，实现“一站式”诊
疗。该模式的推行，不仅改变了以
往突发综合疾病的急诊患者在会诊
时需要从各专科病区请医生会诊的
局面，缩短了急会诊等待时长，还相
当于将重点专科的门诊服务时间延
长至24小时。

甘肃出台安全生产
治本攻坚行动方案

本报讯 （特约记者王耀 潘毅
敏 马骞雯）近日，甘肃省卫生健康委
出台《甘肃省卫生健康系统安全生产
治本攻坚三年行动方案（2024—2026
年）》。《方案》要求，坚决防范遏制重特
大安全事故，各地各单位切实加强组
织领导，落实安全生产投入，在2026
年年底前自觉把安全生产工作融入业
务领域日常工作，支撑卫生健康事业
高质量发展。

《方案》提出，加强各级各类医疗
卫生机构安全生产和消防安全管理。
研究制定医疗卫生机构安全生产责任
制实施指南，督促各级各类医疗卫生
机构落实安全生产主体责任，加强安
全风险分级管控和隐患排查治理，整
治占用堵塞疏散通道等突出隐患问
题，加强危险化学品采购、使用、储存
和废弃等环节的全流程安全管理，加
强医疗设备设施管理，确保其安全稳
定运行。

《方案》提出，开展全省卫生健康
系统安全生产培训。各医疗机构加
强本单位全员安全生产教育和培训，
组织行政人员、院内第三方服务人员
（护工、物业人员、保安员）和新入职
人员，全面开展安全生产知识培训，
未经安全生产教育和培训不合格的人
员不得上岗。

《方案》提出，严格医疗机构规划
设计和审批、备案、准入。未经验收
或验收不合格的建筑不得投入使用。
在医疗机构审批、校验等管理环节，强
化对床位、科室、人员、房屋和规章制
度建设等方面内容的审核，确认申请
医疗机构设置审批事项中涉及消防
安全的符合法定条件，确保医疗机构
科室设置与诊疗科目、医师执业范围
相匹配。

宁夏推进药品医疗器械
跨部门综合监管

本报讯 （特约记者孙艳芳 通
讯员孙叶）近日，宁夏回族自治区药品
监督管理局、市场监督管理厅、医保局
联合印发《全区深入推进药品领域跨
部门综合监管工作实施方案》《自治区
药品医疗器械经营企业跨部门综合监
管实施细则（试行）》，标志着该自治区
建立了药品医疗器械跨部门综合监管
制度。

在健全跨部门综合监管制度方
面，该自治区全面梳理完善监管事项，
明确相关责任部门，编制跨部门事项
清单并保障及时动态更新；建立综合
监管对象名录库，全面梳理药品零
售、医疗器械经营企业名录并分类标
注，实行标签化管理；组织各市开展
跨部门综合监管试点示范，制定联合
检查一次性明示事项。在完善跨部
门综合监管协同方式方面，该自治区
深化跨部门联合专项检查，建立工作
机制协调小组，全面落实风险会商机
制，推进监管问题线索跨部门联合处
置；依托自治区“互联网+监管”及

“阳光药店”平台系统，开展线上非现
场监管，提升数据分析、风险预警能
力，快速有效协同处置问题隐患。在
构建跨部门综合监管联动格局方面，
该自治区加强对基层部门开展跨部
门综合监管工作的业务指导，建立监
管资源统筹调配机制，对异地行政执
法及时协调开展跨区域监管执法。
在强化跨部门联合信用监管方面，该
自治区推进监管信息归集和共享，依
托自治区数据共享、药品智慧监管、
医保信息等平台，实现信用信息自动
归集和共享。

近日，武汉市中心
医院“我为家人学急救”
志愿服务队来到洪山区
北洋桥西路青城第一街
某外卖站点，为该站点
的外卖小哥们教授心肺
复苏、急性创伤的紧急
处理及预防等急救技
能。图为志愿者在教授
创伤的紧急处理技巧。

特约记者黄征宇
通讯员马遥遥

摄影报道

外卖小哥
学急救


