
□本报记者 段梦兰

镶着白边的粉色菱格纹小手提箱，
里面都是五颜六色的眼影等彩妆……
近日，记者在某线上购物平台以“儿童
化妆品”为关键词进行搜索，大量“小公
主的化妆箱”等产品映入眼帘。为了满
足自己以及孩子的爱美需求，不少家长
在网络上购买儿童化妆品。殊不知琳
琅满目的产品背后，隐患重重。

火热背后有隐忧

刘女士最近有些苦恼。“孩子快5
岁了，最近嚷嚷着要买化妆品。我在
网上挑来挑去，选了口碑还不错的一个
儿童化妆品套装。”刘女士向记者展示
了一个粉色的化妆箱，一边打开一边
说，“眼影、粉饼、唇彩、指甲油等都很齐
全，但孩子自己涂抹后不久说眼皮有点
痒！而且，卖家说清水就能卸妆，结果
却洗不干净。”刘女士表示，她不知如何
才能在网上购买到安全的化妆品 。

记者点击刘女士购买的商品链接
后看到，产品首页和图片标注着“儿童
化妆品套装无毒”“专为儿童调和配
方”“温和无刺激”等字样，且页面显示
该产品“已售7000+”。评论区里，不
少家长针对产品质量和安全性提问，
有人问“成分是否安全”，有人关心“是
否有‘小金盾’（即儿童化妆品标志）”；
有买家评论“我们家7岁用的，没发现
有啥问题”，也有买家评论“我家小孩用
了过敏”，“小孩玩玩可以，质量一般”。

我国对儿童化妆品究竟是如何定
义、管理的？北京大成律师事务所合
伙人虞春艳介绍，国家药品监督管理
局于2021年发布的《儿童化妆品监督
管理规定》指出，儿童化妆品是指适用
于年龄在12岁以下（含12岁）儿童，
具有清洁、保湿、爽身、防晒等功效的
化妆品。标识“适用于全人群”“全家
使用”等词语或者利用商标、图案、谐
音、字母、汉语拼音、数字、符号、包装
形式等暗示产品使用人群包含儿童的
产品按照儿童化妆品管理。儿童化妆
品应当在销售包装展示面标注国家药
监局规定的儿童化妆品标志（“小金
盾”），非儿童化妆品不得标注儿童化
妆品标志。

网售儿童化妆品标识情况和销售
情况如何？记者在两个线上购物平台
的不同商家分别购买了一个彩妆套装
和一套儿童化妆品。这个“儿童彩妆
全套30件”产品里包含了面霜、彩妆、
化妆工具在内的约30件独立包装产
品，其中隔离霜、粉底液等5件产品的
包装上有“小金盾”标志，眼影盘、亮
片、眼线笔等则没有。另外一套的各
类化妆产品装在一个多层圆柱体盒子
内，产品外包装上有“小金盾”标志。
但盒子内的化妆品为非独立包装，使
用一个一个小格子隔开的产品颜色和
材料各不相同，该商家客服表示无法
逐一提供检测报告和备案。中国消费
者协会在2022年7月发布的消费提
示就曾指出，化妆品包装上标注“小金
盾”标志，仅说明该产品属于儿童化妆
品，与成人化妆品、玩具等产品进行区
别，并不代表该产品已经获得监管部
门审批或者质量安全得到认证。

同时，记者在多个平台以“儿童化
妆品”为关键词搜索并咨询商家后发
现，有的商家销售的儿童化妆品的相关
标志、对外展示的检测报告和注册备案
均较为完备；但有的儿童化妆品的销售
主体为玩具店，其经营范围不包括化妆
品；部分店铺对外展示的检测报告显示
送检的为“装扮玩具”类样品。

“从经营角度来看，玩具和儿童化
妆品是不同的销售品类，对其监管分
属不同体系。”虞春艳表示，经营者销
售化妆品包括儿童化妆品应当在其经
营范围中显示销售化妆品并做相应的
登记，未经登记的玩具店销售儿童化
妆品涉嫌违反相关法律规定。

从生产角度来看，儿童化妆品的
生产标准和玩具的也截然不同。国家
药监局网站于2021年 12月发布的
《勿将玩具当儿童化妆品使用》一文指
出，施用于人体表面的产品是化妆品，
应当按照化妆品的法规规定进行管
理，如果一个产品符合化妆品定义，无
论其单独销售或者与玩具等其他产品
一并销售，该产品都属于化妆品。该
文还指出，按照一般玩具产品标准生
产出来的“口红玩具”“腮红玩具”等产
品中可能含有不适宜作为化妆品原料
使用的物质，包括安全风险相对较高
的着色剂等。此外，这类“彩妆玩具”
可能存在重金属超标的问题，例如铅
超标。

多方监管落实为先

针对儿童化妆品，近年来相关部

门陆续出台多部专项监管法规，各地
持续开展专项检查和集中整治工作，
严厉打击非法添加、假冒伪劣等违法
违规行为。然而，由于网售渠道具有
隐蔽性、跨地域性，儿童化妆品网络销
售仍然存在不少安全隐患。

如何为儿童化妆品网络销售“上
保险”，让家长们为孩子买到质量有保
证的合格产品？虞春艳表示，在包装
环节，监管部门要督促责任主体严格
落实《儿童化妆品监督管理规定》中显
著标明“小金盾”以及“注意”或者“警
告”等引导语的标识，不得标注“食品
级”“可食用”等词语或者与食品有关
图案等要求。

“化妆品生产经营者应当依照法

律法规、强制性国家标准、技术规范从
事生产经营活动，保证化妆品质量安
全。”虞春艳指出，在销售环节，监管部
门要加强对电子商务平台以及零售商
家销售经营资质的审查，对没有化妆
品经营资质却利用儿童玩具包装销售
儿童化妆品的，应认定为“超出经营范
围”并进行处罚；若以普通化妆品冒充
儿童化妆品，则按照《中华人民共和国
消费者权益保护法》的规定进行处罚。

消费者提高安全和健康意识也是
很重要的一环。相关专家表示，除了
关注“小金盾”标志外，家长购买儿童
化妆品时还应认真查看商家营业执照
等资质，仔细阅读产品包装的标签标
注信息，查看产品的注册和备案信息。

网售儿童化妆品的困与纾
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健康透视镜·网售产品②

美妆热潮已经席卷儿童市场。
家长和孩子有爱美的权利，相关方要
做的是为孩子们接触化妆品提供安
全保障和正确引导。

提供安全合格的产品是底线，儿
童化妆品的生产、包装、销售等各个
环节都容不得半点马虎。使用更稳
定的原料生产儿童化妆品是近年来
研发机构的重点关注方向，期待研发
更多优质、稳定、安全的儿童化妆品。

孩子们接触化妆品的年龄越来
越小。在社交媒体平台上能看到不

少孩子对着镜头介绍自己使用化妆品
的“经验”。这反映出家长和孩子对美
的需求，但也容易制造出儿童的“容貌
焦虑”。孩子们处于鉴别能力较弱、容
易跟风和模仿的阶段，过早深度接触化
妆品，将美丽单纯地视为外在美，不利
于其身心健康成长。为孩子们追求美
保驾护航，需要学校、家长进行正确的
价值引导。比如，学校开展美育教育，
帮助孩子们提升审美能力，懂得欣赏
并提升内在美。家长则应发挥榜样作
用，多向孩子传递一些正确的价值观。

让童年的美丽更安全更自然

短评

□特约记者 肖建军
本报记者 杨世嘉

“我目前感觉非常好！”3月 24
日，第15批援尼泊尔中国医疗队队
员、河北医科大学第二医院神经外科
杨建凯主任医师到B.P柯依拉腊纪念
肿瘤医院随访时，患者凯莫尔对他说。

作为一名神经外科医生，杨建凯
接触过许多当地颅内肿瘤患者。令其
困惑的是，尽管有患者前来咨询，但之
后鲜有人接受治疗。向尼泊尔当地友
人询问后他得知，一些患者由于信仰
的原因，认为无需治疗。这让杨建凯
夜不能寐。

2023年 10月，凯莫尔因晕倒被
送到B.P柯依拉腊纪念肿瘤医院。头

颅磁共振成像（MRI）结果显示，有肿
瘤位于右侧小脑。“肿瘤进展随时可能
危及生命，要立即手术。”然而，令杨建
凯犯难的是，凯莫尔拒绝接受治疗。

杨建凯不愿见患者受病痛折磨，
于是找到凯莫尔劝说其接受治疗。见
面时，杨建凯耐心地向凯莫尔解释了
手术的必要性，以及救治的可能性。

“从来没有人如此关注我的身体健

康。杨医生来到家里时，我甚至觉得
他莫名其妙。”凯莫尔最终被这位中国
医生的真诚打动了。

术前，杨建凯反复研究凯莫尔的
各种影像资料和术前检查结果。他发
现，肿瘤紧邻第四脑室和脑干，与脑干
粘连，术中的牵拉可能导致心率下降，
甚至心脏骤停；患者血红蛋白处于低
限水平，术中务必要减少出血，并做好

输血准备。术中，杨建凯小心翼翼地
切除肿瘤，并仔细分离脑干背侧粘连
的肿瘤组织，以避免术后瘤腔渗血和
血压波动导致出血形成血肿的可能。
经过数个小时的努力，杨建凯成功完
成了手术。

2023 年 11 月，凯莫尔顺利出
院。经过3个月的调养，凯莫尔精神
焕发，恢复了往日的活力。“中国医生
是我的亲人，多亏有他们关心我的疾
病，告诉我被救治的可能。”渐渐地，凯
莫尔成功获治的事在村子里传开。

“希望在为尼泊尔民众带来希望
和健康的同时，也为中尼友谊添砖加
瓦。”在杨建凯看来，这份信任不仅源于
对中国医生个人医术的肯定，更是对中
国医疗队一切以患者为中心的认可。

“中国医生是我的亲人”

□特约记者 孙国根
通讯员 艾敏

近日，在不久前下肢动过手术的
李老伯坐在轮椅上被女儿推着来到上
海市公惠医院伤口护理门诊就诊。看
到李老伯，该院护理部主任方秀敏忙
上前询问：“腿还肿不肿？”李老伯的
女儿感激地告诉方秀敏，自从用上这
辆轮椅后，李老伯原来肿得像个大萝

卜的腿现在消肿了。李老伯家人几乎
每天都要用轮椅推着他在楼下活动，
老人的心情也好多了。

李老伯坐的轮椅不一般。方秀敏
介绍，这是专为下肢术后患者康复设
计、精心改造过的特殊轮椅。原来，该
院伤口护理门诊护理人员在日常诊疗
过程中发现，一些下肢手术患者使用
普通轮椅容易造成血液循环不畅，从
而导致腿部肿胀。

为了解决这个问题，方秀敏和团

队决定对轮椅进行个性化改良。他们
深入研究后，根据患者的身体状况和
手术部位，对轮椅的座位、靠背、扶手
等部分进行了精心调整。同时，他们
还设计了一种特殊的脚踏装置，可以
让患者的腿部得到更好的支撑，促进
血液循环。

据介绍，上海市公惠医院伤口护
理门诊开诊近一年来，通过建立护患
沟通墙、开通热线电话、定期开展
社区坐诊、为独居老人开展预约上

门服务、提供线上个性化指导等，
在延伸医疗服务上让患者感到温暖
和关怀。

该院院长倪克樑介绍，上海市公
惠医院以老年医学和康复为特色，护
理部开展“从‘心’出发，为爱守护”优
质服务行动，创建的“3H护理模式”服
务品牌，即（Hotel）宾馆式礼仪服务、
（Hospital）医院式个性化护理服务
和（Home）家庭式温馨服务，适应了
转型发展的需求。

这个轮椅不一般

大湾区开展
医学救援联合演练

本报讯 （特约记者刘星）近日，
由广东省珠海市卫生健康局、横琴粤
澳深度合作区民生事务局主办，珠海
市紧急医疗救援中心承办的“2024港
澳琴珠中江野外紧急医学救援竞赛暨
联合演练”在横琴举行。香港特别行
政区消防处、澳门特别行政区消防局、
横琴粤澳深度合作区民生事务局、珠
海市卫生健康局、中山市卫生健康局
和江门市卫生健康局各派出一支由6
名队员组成的紧急医学救援队参加。
活动为期2天，分野外紧急医学救援
竞赛和突发大型事件应急处置演练两
大主题进行。

竞赛首日是开展野外紧急医学救
援竞赛。6支紧急医学救援队徒步行
进，翻越小横琴山、通过村野小路，全
程约9公里。途中共设立6个考点，
分别针对外伤骨折、蛇咬伤及心肺复
苏等急救基本技能、野外生存能力等
进行考核。竞赛次日，六地联合开展
突发大型事件应急处置演练。演练模
拟在港珠澳大桥发生重大交通事故，
在珠海市紧急医疗救援中心统一调度
下，六地紧急医疗救援队伍赶赴现场，
实行混编，迅速开展伤病员的联合应
急处置。

此次野外竞赛和联合演练旨在加
强香港、澳门、横琴粤澳深度合作区、
珠海、中山、江门六地在紧急医学救援
领域的交流与合作，提高区域联合院
前急救处置的能力和水平。

共建“一带一路”国家
肝脏微创技术培训启动

本报讯 （特约记者喻文苏）3月
31日，共建“一带一路”国家肝脏微创
技术培训项目在四川省成都市启动。
26名来自匈牙利、泰国、俄罗斯等共
建“一带一路”国家的医生将在四川大
学华西医院进行为期3周的肝脏微创
技术学习交流。

该培训项目由中国科技部国际合
作司主办，已连续两年在华西医院举
行。该项目不仅进一步深化了四川省
与共建“一带一路”国家在医疗创新领
域的合作，也有助于让更多国际同行
了解“华西技术”“华西方案”，为进一
步深化友好国家间的合作奠定了坚实
的基础。

华西医院副院长吴泓介绍，今年
的培训在理论授课、手术直播、模拟操
作的基础上，新增了腹腔镜及机器人
动物手术、手术视频比赛等全新教学
形式，旨在提高实效，通过交流学习、
取长补短，共同提升医疗水平。“华西
医院将以培训为契机，牵头联合亚、
非、欧多家医院启动国际多中心临床
研究。”吴泓表示。

南京都市圈淋巴结
结核专科联盟成立

本报讯 （通讯员杨璞 特约记
者程守勤）3月24日，南京都市圈淋
巴结结核专科联盟成立。江苏省南京
市发展改革委副主任、南京都市圈建
设办公室专职副主任祝瑞波，与南京
市卫生健康委副主任周楠共同为南京
都市圈淋巴结结核专科联盟揭牌，南
京市中西医结合医院成为该联盟理事
长单位。

据介绍，南京都市圈淋巴结结核
专科联盟的成立，为推动南京都市圈
建立健全跨区域防控结核及中医药合
作交流机制深度落地、长效运行提供
了机构、平台支撑。南京市中西医结
合医院借助该联盟的平台支撑，将把
学科优势、临床专科特色和诊疗技术
输送到基层，通过联盟的专家资源、临
床资源、科研资源和教学资源的共享，
不断提高区域整体救治能力。

乌鲁木齐举行
首届护理技能竞赛

本报讯 （特约记者刘青 夏莉
涓）近日，由新疆维吾尔自治区乌鲁木
齐市卫生健康委主办的首届卫生健康
系统护理综合技能竞赛在乌鲁木齐市
中医医院举行，来自全市的18支队伍
72名护理人员参加了此次竞赛。

此次竞赛包括综合笔试与操作技
能竞赛两部分。其中，操作技能竞赛
分临床护理、手术室护理、消毒供应护
理3个专业展开。临床护理专业操作
技能包括轮椅的使用及转运技术和静
脉留置针操作技术，手术室护理专业
设“穿无菌手术衣+无接触式戴无菌
手套+穿针引线技术”和“铺置无菌器
械台+整理无菌器械台”两项技能，消
毒供应护理专业设手术器械包装和手
术衣包装两项技能。经过激烈角逐，竞
赛分别评出临床护理、手术室护理、消
毒供应护理3个专业的个人一等奖1
名、二等奖2名、三等奖3名，以及团体
一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名。

北平国医学院校史陈列室
落户国药集团广场

本报讯 （记者孙韧）近日，北平
国医学院校史陈列室落户国药集团广
场暨在线北平国医学院项目、燕京名
医百集医案工程、孔伯华国医传承公
益基金启动系列活动在国药集团老年
大学举行。

据了解，北平国医学院是华北地
区第一所初具规模的中医高等教育学
府，由“京城四大名医”之一的孔伯华
先生于1929年联合中医同道共同创
立，历时14载培养学生700余人，在
中医教育发展史上具有重要意义。

燕京名医百集医案工程是北京燕
京名医后人工作委员会2024年的重要
工作内容之一。该工程通过挖掘整理老
一辈燕京名医医案和文献资料，丰富祖
国中医内涵，惠及广大基层医生培养。

北京市中医药管理局局长屠志涛
在现场讲话中表示，中医传承需要坚
守“三传”——传统、传承、传播，同时
要坚持“三创”——创意、创业、创新，
最后要守住“三规”——规律、规则、规
范。他强调，中医传承需要种子，要深
入研究为何当年北平国医学院能培养
出众多中医大家。

甘肃培训
“两癌”检查技术

本报讯 （特约记者王耀 马骞
雯）近日，2024年甘肃省“两癌”（宫颈
癌、乳腺癌）检查技术能力提升培训班
在甘肃省妇幼保健院（甘肃省中心医
院）举行。据悉，该省近5年累计筛查
350余万名女性，“两癌”筛查的核心
指标数值大幅提高。

来自该省各市州“两癌”检查项目
的筛查技术人员共计200余人参加此
次培训。培训班还设置了宫颈癌筛查
技术、乳腺癌筛查技术两个分论坛，分
别就相关问题开展深入研讨。

健康服务
送上山

一年一度的春茶
采茶旺季到来了。浙
江省湖州市长兴县第
三人民医院组织医务
人员上山为采茶工提
供医疗健康服务。图
为4月1日，家庭医生
程振源正在使用 AI
听诊器筛查心肺听诊
异常患者。心肺听诊
信息可同步传输给上
级专科医师，可立即
开展会诊、健康咨询
等服务。

通讯员陈蓓
本报记者郑纯胜
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