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医院风景线

近日，河北省迁安市人民医
院呼吸与危重症医学科接诊了一
名11岁的男孩。他不慎将一枚
图钉吸入气管，情况十分危急。
该院多学科团队紧密合作，成功
助这名男孩转危为安。

患儿到达医院后，医院立即
启动了紧急救治程序。气管镜介
入团队、麻醉科、影像科、检验科

和呼吸科等多个科室的医护人员迅速
集结。手术中，医生发现这枚图钉卡
在男孩右肺中部的气管内，取出风险
极大。经多次尝试，医护团队终于巧
妙地利用胃镜活检钳将卡在男孩气管
中的图钉成功取出。这场惊心动魄的
手术历时2个小时。当得知男孩得救
后，他的父母激动得热泪盈眶。

（李宁）

男孩误吸图钉 迁安市人民医院多学科协作护其平安

国家卫生健康委办公厅近日
公布了2024年人口高质量发展
研究揭榜攻关项目的入围名单，
由中南大学湘雅三医院妇科主任
徐大宝教授负责的《降低青少年
非意愿妊娠 促进生育力保护的
政策研究》项目成功入选。

徐大宝教授及其团队表示，
人工流产可导致女性出现长期并

发症，而我国约90%的青少年非意愿
妊娠以人工流产告终。特别是在24
岁以下的未婚青少年中，人工流产的
数量占到了全国总数的40%以上。
因此，加强青少年生育力的保护显得
尤为重要。在该研究项目中，研究人
员提出了减少非意愿妊娠、保护女性
生育能力、促进青少年生殖健康等关
键议题。 （舒常发 赵行平）

湘雅三医院入围人口高质量发展研究揭榜攻关项目名单

近日，根据山西省卫生健康委相关
要求，长治医学院附属和济医院及长治
医学院附属和平医院的8名医护人员
组成山西省第三批香港共享基金会援
吉布提“消除白内障致盲项目”医疗
队。长治医学院附属和济医院院长、眼
科专家郝少峰教授担任该医疗队队长。

该医疗队队员李会琳表示，此次援
助行动不仅是一次医疗技术的输出，更

可传递爱心、增进两国友谊。医疗
队员将以高度的责任感和使命感，
以科学严谨的态度、精湛的医疗技
术完成工作任务。（马学增 杨艳）

山西省援吉布提“消除白内障致盲项目”医疗队集结

近日，山西省长治市人民医院食
管外科连长红教授团队成功完成省
内首例机器人辅助下充气式纵隔镜
食管癌根治术，在解决患者难“咽”之
隐的同时，也填补了山西省在此领域
的技术空白。

现年68岁的杜先生前不久因吞
咽困难到长治市人民医院就诊。医院
多学科团队为杜先生进行检查后，确

认其患上了食管恶性肿瘤。医生考虑
到杜先生有40多年吸烟史且肺功能
较差，最终选择为其实施创伤小、安
全性高、恢复速度快的机器人辅助下
充气式纵隔镜食管癌根治术。术中，
医生在机器人的辅助下完整地切除
了杜先生的肿瘤，出血量仅为50毫
升，成功避免了传统开胸手术给其带
来的创伤。 （马海芳）

长治市人民医院利用机器人协助患者解决难“咽”之隐

日前，河北省秦皇岛市第一医院
与天津市环湖医院正式签署了神经专
科联盟合作协议，两院今后将共同搭
建技术、学术交流平台。天津市环湖
医院也将根据秦皇岛市第一医院的业
务需求，帮助其开展教学查房、专家门
诊、现场手术、学术研讨等。

秦皇岛市第一医院相关负责人表
示，该院与天津市环湖医院的紧密合

作，将进一步推动京津冀地区医疗卫
生资源的优化配置，更好地满足人民
群众的健康需求。同时，合作将有助
于秦皇岛市第一医院医护人员专业素
养和技能水平的提升，推动秦皇岛市
医疗卫生事业可持续发展，让当地及
周边地区的百姓在“家门口”享受到更
加优质的医疗服务。

（杨亚楠 刘淑礼）

秦皇岛市第一医院与天津市环湖医院签署合作协议

近日，河北省秦皇岛市第二医院
脊柱外科为一名因高位颈椎后纵韧
带骨化而引发脊髓型颈椎病的患者，
完成了颈2-6椎间盘后路单开门椎
管扩大成形术。

这名患者3个月前出现了无明显
诱因的颈部不适，并伴有双上肢麻木、
行走时双下肢如踩棉花感等症状。经
颈椎核磁共振检查，秦皇岛市第二医院

脊柱外科医生判断其出现了高位
多节段颈椎后纵韧带骨化，手术风
险高、难度大。最终，该院手术团
队在北京大学第三医院专家的指
导下为这名患者进行了颈2-6椎
间盘后路单开门椎管扩大成形
术。术后，患者双上肢麻木、手指
活动范围受限等症状均明显减轻。

（李健辉 宋一静）

颈2-6椎间盘后路单开门椎管扩大成形术为患者解忧

本报讯 （特约记者王耀 马骞
雯 通讯员马国良）近日，甘肃省中医
药管理局联合省卫生健康委等八部
门印发《甘肃省中医药文化弘扬工程
实施方案》，明确将通过提炼中医药
文化精神标识、加强中医药文化时代
阐释、加强中医药典籍保护传承、推
动中医药博物馆事业发展等11个方
面工作，加大全省中医药文化保护传
承和传播推广力度，激发中医药文化
活力，推动中医药文化发展成果惠及
大众，力争到2025年全省中医药文
化产品和服务供给更为优质丰富，
中医药文化传播队伍不断壮大，中

医药文化传播体系逐步健全，公民
中医药健康文化素养水平达到25%
左右。

《实施方案》提出，深入发掘人文
始祖伏羲、医祖岐伯等全省中医药资
源，实施中医药经典普及化项目，讲好
甘肃中医药故事；支持甘肃中医药大
学建设甘肃省中医药古籍保护与传承
中心，开展中医药古籍文献和特色技
术传承，系统保护、研究和利用中医药
古籍；依托现有数字平台建设中医药
古籍数字图书馆；支持甘肃中医药大
学建设“玄晏书院”，加强中医药文化
传承和人才培养。

《实施方案》提出，加强中医药
文化宣传教育基地建设。建设高标
准中医药文化传播平台。充分发挥
中医药院校、中医医疗和科研机构在
中医药文化传播中的作用。推动网
上中医药文化场馆建设，实现“云游
基地”“云展览”“云教育”“云课堂”

“云直播”。
《实施方案》提出，实施中医药

文化传播行动。组织开展或积极参
与中医药健康知识大赛、文创大赛、
悦读中医等系列活动。充分利用药
博会等展会平台，加大中医药文化
宣传展示力度。加大中医药文化产

品供给，推出一批优质的中医药题
材文学作品、舞台艺术作品、美术作
品、影视剧作品以及广播电视和网
络视听节目。支持中医药文化旅游
创意产品开发。

《实施方案》提出，加强中小学校
中医药文化内涵建设。将中医药文化
相关内容融入教师培训课程，探索将
中医药文化融入中小学健康教育、中
华优秀传统文化教育、综合实践活
动。还要开展中小学校中医药文化活
动。推动太极拳、八段锦、五禽戏等融
入中小学体育教学。

《实施方案》提出，中医医疗机构、

综合医院中医科等经常性开展中医药
科普活动，所有县级区域依托县级医
院设置中医健康宣教基地。在乡镇卫
生院、社区卫生服务中心、基层中医馆
等，建设中医药健康文化知识角。推
动中医药高等学校、科研院所等提高
中医药科普产品研发能力。加强海外
岐黄中医中心（学院）建设，建立全省
援外专家人才库。持续开展国际诊疗
服务、人才培养、技术宣传推广等，推
动中医药文化传播交流、传承发展。
鼓励中药企业在海外建立营销网络，
拓展国际中药市场，多元化发展中医
药对外贸易。

甘肃中医药文化弘扬工程实施
力争2025年公民中医药健康文化素养水平达到25%

本报讯 （特约记者张楠 夏莉
涓）近日，《新疆维吾尔自治区中医药
条例》经新疆维吾尔自治区第十四届
人民代表大会常务委员会第九次会议
表决通过，将于 5 月 1 日起正式实
施。《条例》共九章五十六条，包括“中
医药服务”“中药保护与产业发展”“中
医药人才培养”“中医药传承与创新”

等内容，将为新疆中医药守正创新、传
承发展等提供坚实的法治保障。

《条例》明确，将中医药事业纳入国
民经济和社会发展规划，不断完善中
医药管理、服务、产业和保障体系，持
续优化中医医疗资源配置及信息化建
设，大力发展中医治未病、老年健康、
中医康复及中医药健康管理服务，支

持建立中西医联合诊疗模式，促进中
西医优势互补，并将中医医疗机构纳
入突发公共卫生事件应急管理体系。

《条例》提出，要保护好中医药古
籍文献、文物古迹和名医故居，遴选中
医药学术传承项目和传承人，加强中
医药知识产权保护，建立中医药科技
创新激励制度。要加大对中医药经费

投入，合理制定中医医疗服务的收费
项目和标准，及时将符合条件的诊疗
项目、中药制剂纳入基本医疗保险目
录，加强中医药标准体系、临床诊疗指
南等技术标准的制定。

《条例》还从加强野生中药资源的
保护与发展，规范中药材种植养殖，探
索建立新疆道地中药材标准质量评

价、监管体系，保护新疆道地中药材、
规范中药制剂管理等方面作出明确规
定；对积极发展中医药职业教育、继续
教育、师承教育，以及建立完善中医西
医相互学习教育制度等内容提出要求；
就加大中医药文化传播和交流力度、
普及中医药知识、传承和弘扬中华优秀
传统文化等工作方面提出具体措施。

新疆维吾尔自治区中医药条例将施行

□特约记者 萧济康
通讯员 张慧慧

出生时胎龄仅26周的超未成熟
新生儿然然（化名）在湖北省随州市妇
幼保健院新生儿科历经68个日夜的
精心治疗和护理后，于近日顺利出
院。然然母亲谭女士激动地说：“从不
到两斤长到现在肉嘟嘟的样子，真的
很不容易。”

1月19日傍晚，怀孕刚满26周的
谭女士突然出现宫缩，保胎没有效果，
胎心监测提示胎心减速，产科护士随
即联系新生儿科复苏团队。医务人员
做好应急准备，紧急施行剖宫产。刚
出生的宝宝仅有成人手掌大，全身皮
肤呈胶冻状，呼吸孱弱。

主管医生刘永斌小心翼翼地将
“巴掌宝宝”然然转移到预热好的复苏
台，在最短时间内完成保暖、薄膜覆
盖、戴帽、摆正体位、连接心电监护等
一系列操作。随着心跳声传来，大家
欢呼“复苏成功了！”紧接着，医务人员
马不停蹄地将然然转入新生儿重症监
护病房（NICU）进行进一步救治。

为保证宝宝得到高质量的救护，
新生儿科迅速成立以雷鸣主任为首

的医护救治团队。护士长索绪缘在
然然细如发丝的血管里置入脐动静
脉置管，密切监测其呼吸及内环境情
况。在团队的通力协作下，呼吸、循
环、静脉营养等支持在黄金1小时内
全部完成。

出生5天后，然然由有创呼吸机
改成无创辅助通气。作为38岁的高
龄产妇，谭女士因孕期没有信心保
胎，未使用促肺成熟药物，导致然然
迟迟离不开氧气。宝宝肠道未发育
成熟，先后开奶3次，均因反复腹胀
伴呕吐，不得不中途停止。20天后，
然然才艰难过了营养关。经过一个
月不间断照料，然然终于脱离了呼吸
支持。

之后的每天，医护人员密切监测
然然细微的变化，根据不同阶段的发
育特点，进行精细的呼吸、循环、营养
等综合管理，任何一项治疗护理工作
都慎之又慎。护士长还专门安排资深
护士金春风作为然然的责任妈妈，时
刻向家属们汇报动态，指导妈妈如何
泌乳，缓解妈妈的焦虑情绪。

3月27日，在医院度过了68个昼
夜，然然从出生时的 970 克长到了
2250克，各项指标均正常，顺利回到
了父母的怀抱。

68个日夜，
精心呵护“巴掌宝宝”

黑龙江印发
新版免疫规划管理制度

本报讯 （特约记者董宇翔 通
讯员王娜 丑小月）近日，黑龙江省疾
控局组织编写的《黑龙江省免疫规划
工作管理制度（2024版）》印发。新版
管理制度包括《预防接种单位建设与
管理制度》《预防接种知情同意制度》
《预防接种安全注射制度》等15项管理
制度，涵盖了与预防接种工作有关的
门诊建设、疫苗储运、知情告知、接种
实施、不良反应处置等内容。

《预防接种单位建设与管理制度》
对接种单位所处位置及格局做出了新
的要求，《预防接种知情同意制度》要
求全省所有接种单位使用统一制定下
发的疫苗接种知情同意书，《免疫规划
信息化建设与管理制度》对儿童个案
管理、数据备份和数据安全提出了新
的要求。

《免疫规划疫苗和注射器管理制
度》对如何减少过期失效造成的疫苗
报废进行了详细阐述。该制度要求，
各级疾控机构需根据下级单位上报的
疫苗领取计划，制定疫苗分配计划，自
行或委托符合条件的配送单位将疫苗
配送至接种单位。配送疫苗和注射器
时，遵循“近有效期先出”原则，有计划
地配送使用。市级疾控中心做好统筹
调度，储备部分免疫规划疫苗供县区
应急使用，县级疾控中心储备部分免
疫规划疫苗，及时调剂各接种单位因
非免疫规划疫苗替代或临近效期等导
致的区域不均衡现象，减少过期失效
造成疫苗和注射器报废。同时，供应
疫苗应遵循“先短效期、后长效期”，同
批号疫苗“先入库、先出库”原则，有计
划地分发使用，减少过期失效造成疫
苗报废。

陕西强化
儿童生长发育评估与管理

本报讯 （特约记者付润东 魏
剑 通讯员赵若帆）近日，陕西省卫生
健康适宜技术推广项目——儿童生长
发育评估与管理规范适宜技术培训班
在汉中市三二〇一医院举办。

培训中，该省专家围绕儿童生长
评估、婴幼儿发育监测、儿童常见心理
问题干预等内容进行现场授课，并通
过案例分析、互动答疑、实践操作、培
训考核等多种形式开展培训，确保培
训取得实效。来自汉中市各区县、各
相关单位儿科、儿童保健科、新生儿科
等科室的专业技术人员100余人参加
培训。

“山河四省”血液中心
质量体系互审启动

本报讯 （特约记者郝金刚 通
讯员孙昌魁）日前，由山东省血液中心
发起的晋冀鲁豫“山河四省”质量体系
联合互审启动会在山东省济南市召开。

山东省血液中心党委书记、主任
巩怀证表示，“山河四省”人口和医疗
资源比较丰富，血液供应保障和安全
管理工作在全国有着举足轻重的影
响。此次启动省际血站质量体系联合
互审，是落实血站“一法两规”、加强血
液质量管理的一次有益尝试和探索，
旨在加强区域间采供血机构深度合
作，推动血液管理经验交流，共同提高
采供血服务和管理质量。

会后，来自四省的专家开展内审
培训，统一流程和标准。新组建的联
合内审组对山东省血液中心开展内部
审核，之后将根据计划依次到河北、河
南、山西血液中心开展质量体系审核。

4月15日，在四川省眉山市仁寿县举办的电力行业职业技能大赛上，来自全
县各发供电单位、电力施工建设单位、企事业单位、大型商超及物业公司的144
名电力行业职工和410名社区网格员同台竞技。比赛项目包括电缆头制作、入
户配电箱安装、心肺复苏术等。图为网格员在参加心肺复苏术比赛。 潘建勇摄

心肺复苏比赛


