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http://www.jkb.com.cn 中国重要医学成就
最新名单发布

本报讯 （记者崔芳 吴倩）4月
21日，中国医学科学院在2024年中
国医学发展大会上发布“中国21世纪
重要医学成就”“中国2023年度重要
医学进展”。发布“中国21世纪重要
医学成就”和“中国年度重要医学进
展”是中国医学科学院学术咨询委员
会发挥高端智库作用的重要举措。“中
国21世纪重要医学成就”今年是连续
第四年发布，“中国年度重要医学进
展”是连续第五年发布。

据介绍，“中国21世纪重要医学
成就”聚焦我国学者主要在本世纪完
成的重大医学科技成果，应具备重大
原创性、引领性，在支撑国家高水平科
技自立自强、保障人民卫生健康重大
需求方面产生深远影响，且经国内外
较长阶段评价取得充分认可和应
用。此次入选的3项重要医学成就分
别为创建蛋白质组学体系、基于髓系
白血病发病机制发现新的白血病生物
分子标志和药物靶标、揭示非经典细
胞焦亡的分子机制及鉴定有关蛋白家
族成员。

同期发布的“中国2023年度重
要医学进展”聚焦我国学者在2023
年度取得的重要成果，对当前和未来
可能产生重要影响，具有较高国际关
注度或应用潜力。在最终入选的43
项重要进展中，临床医学领域的有
10项，口腔医学领域的有2项，基础
医学与生物学领域的有12项，药学领
域的有5项，卫生健康与环境领域的
有7项，生物医学工程与信息领域的
有7项。

本报讯 （记者高艳坤）4月 18
日至19日，国家卫生健康委基层卫生
健康司在江苏省东台市召开第一期中
西部地区紧密型县域医共体建设政策
培训暨经验交流会。会议深入解读

10部门印发的《关于全面推进紧密型
县域医疗卫生共同体建设的指导意
见》，组织现场观摩，安排部署2024年
重点工作。会议还邀请福建省三明
市、广东省韶关市、山西省晋中市介休

市、四川省泸州市泸县等医共体建设
典型地区作了交流发言。中西部地区
省级和地市级卫生健康委相关负责人
200余人参加会议。

会议要求，各地要把思想和认识

统一到党中央决策部署上来，深刻理
解推进县域医共体建设的重要意义和
政策内涵，坚持强基层导向，因地制宜
稳健推进。要按照《关于做好2024年
紧密型县域医疗卫生共同体建设重点

工作的通知》要求，全力落实好年度各
项工作任务，重点推进人员、技术、服
务、管理“四个下沉”，加强县域医学影
像、心电诊断、检验诊断等资源共享中
心建设，推进集中审方中心、药品配供
中心等建设，扩大基层用药品种，确保
质量安全。

据了解，这是继3月底东部地区
紧密型县域医共体建设政策培训暨
经验交流会后，国家卫生健康委基
层司第二次在东台市召开相关会
议，旨在进一步推广东台市通过信
息化手段和绩效考核评价等，推动
实现县乡村医疗服务协同联动的典
型经验。

中西部地区紧密型县域医共体建设政策培训暨经验交流会在东台召开

推动实现县乡村医疗服务协同联动

□本报评论员

老年友善医疗机构建设，不
同于此前推进医疗服务适老化多
倾力于畅通挂号渠道、开设绿色
通道等，这项工作要求医疗机构
围绕“老年友善”进行全景式规
划，对老年患者的普遍需求进行
全方位回应。

老年友善医疗机构建设重在“由
表及里”。《关于开展建设老年友善医
疗机构工作的通知》所提出的建设内
容，包括老年友善文化、管理、服务、环
境4个方面，强调“四位一体”。文化
和管理需内化于心，服务和环境则需
外化于行，唯有4个方面统筹推进、逐
项落实，才能满足老年患者的多重期
待。这一点，在建设成效明显省份的
老年友善医疗机构建设实施方案中有

着突出体现。部分省份在实施方案中
特别说明“4 个单项评价得分均不低
于该项满分值 80%时，才可顺利获
评”，正是强调4个方面相辅相成、不
可偏废。在此基础上，“老年友善服
务”又提出开展老年综合评估服务、对
住院老年患者进行高风险筛查等多项
要求。由此可见，老年友善医疗机构
建设既需触及表层，更需深入内里。

老年友善医疗机构建设重在“自

我检视”。营造尊老、适老、惠老的医
疗环境和服务氛围是医疗机构的一项
长期课题。医疗机构不妨以此轮建设
为契机，全面系统地进行自我检视。
一方面检视硬件设施是否配置到位，
如门急诊、住院病区是否符合《无障碍
设计规范》，其设计理念是否足以帮助
老年人跨越“数字鸿沟”；另一方面检视
软性服务是否执行到位，如住院老年患
者高风险筛查是否存在“重形式、轻落

实”的现象，服务开展是否规范。
老年友善医疗机构建设重在

“错位发展”。文化、管理、服务、
环境这4个评价维度虽适用于综
合性医院、康复医院、护理院和基
层医疗卫生机构等为老年人提供
医疗服务的各级各类医疗机构，
但对于不同层级的医疗机构，具
体建设内容应有所侧重。医疗机
构在完成规定动作的基础上，根
据自身功能定位，创新自选动作，
是与老年人医疗需求精准对接的
关键。比如，基层医疗卫生机构
可发挥就近就便的优势，通过家
庭医生签约服务、巡诊等多种方
式为确有需要的老年人开展上门
诊疗、康复、照护等个性化服务，
与以诊疗技术见长的综合性医院
错位发展。

“四位一体”开启全景式规划

本报讯 （记者崔芳 吴倩）4月
20日至21日，以“构建我国现代医学
教育体系”为主题的2024年中国医学
发展大会在京举办。国家卫生健康委
党组副书记、副主任，中国科学院院
士，中国医学科学院学部委员曾益新
出席开幕式并讲话。

曾益新指出，党中央、国务院历来
高度重视医学人才培养工作，医学教
育改革取得重要进展，基本建立三阶

段有机衔接的医学教育体系。国家卫
生健康委与教育部共同研究，形成了
新时期推进医教协同改革的系统方
案，推动建立标准化、规范化的临床医
学人才培养体系。医学教育改革应注
重以行业需求为导向，培养新时期健
康中国建设者；注重以教育质量为核
心，培养会看病的好医生；注重加强对
青年学生和学员的关心关爱，培养担
当民族复兴大任的时代新人。

据悉，中国医学发展大会由中国
医学科学院主办。今年的大会共有
120余位中国医学科学院学部委员、
两院院士，以及800余位科研基地平
台代表、医学卫生健康领域相关专家
学者等参加。

新时期医学教育改革
应坚持“三个注重”

本报讯 （特约记者张晔）日前，
贵州省委办公厅、省政府办公厅印发
《关于进一步推动全省妇女儿童事业
高质量发展的实施意见》。《实施意见》

提出，提升妇幼健康服务能力，促进妇
女儿童健康。到2025年，省、市两级
妇幼保健机构达到三级妇幼保健院标
准，创建孕产期保健、更年期保健、新

生儿保健等省级特色专科65个。
《实施意见》提出，提升妇幼健康

服务能力。严格落实“母婴安全五项
制度”，推动县域内儿童重症监护室建
设，完善妇幼危重症救治体系。依托
省妇幼健康服务信息管理平台、“云上
妇幼”平台开展远程医疗，推动优质妇
幼健康服务资源下沉。扩大妇女常见
病定期筛查和地中海贫血防控、先天
性心脏病筛查覆盖面，加强孕前、孕期
和产后营养评价与膳食指导，进一步
完善产前筛查诊断服务，加强新生儿
疾病诊断和治疗机构建设。到2025
年，适龄妇女宫颈癌筛查早诊率达
90%，产前筛查率达80%以上，新生儿

遗传代谢病筛查率和听力障碍筛查率
分别达98%和90%以上，孕产妇死亡
率、婴儿死亡率、5岁以下儿童死亡率
分别控制在12/10万、3.5‰、5‰以下。

《实施意见》明确，扩大托育服务
供给。通过统筹规划布局“新建一批”、
试点推开托幼一体化模式“合用一批”、
释放已出台政策效能“盘活一批”，增加
婴幼儿托育服务供给，到2025年每千
人拥有3岁以下婴幼儿托位数达4.5
个。支持有条件的用人单位、社区、产
业园区就近就便提供照护服务，减轻家
庭育儿负担。依托现有资源建立基层
婴幼儿养育指导员队伍，制定婴幼儿养
育“一册一卡一清单”，面向家庭和妇

女传播健康知识、提供育儿指导服务。
《实施意见》要求，加强中小学生

健康教育。强化心理危机筛查干预和
心理援助服务，注重开展青少年心理
健康教育主题实践活动，将中小学生
心理健康教育课程嵌入主题团日、主
题队日等活动，引导中小学生培养健
康心态、提升挫折应对能力。提升儿
童营养水平，加强对学校、幼儿园、托
幼机构的营养健康教育和膳食指导。
继续实施儿童营养改善项目，做好66
个脱贫县（市、区）婴幼儿营养包免费
发放工作。到2025年，5岁以下儿童
贫血率和生长迟缓率分别控制在
10%和5%以下。

贵州：提升服务能力 促进妇幼健康
■到2025年，创建妇幼保健特色专科65个

■到2025年，适龄妇女宫颈癌筛查早诊率达90%，新生儿遗传代谢病筛

查率和听力障碍筛查率分别达98%和90%以上

■到2025年，每千人拥有3岁以下婴幼儿托位数达4.5个

■到2025年，5岁以下儿童贫血率和生长迟缓率分别控制在10%和5%以下

推进老年友善医疗机构建设②

宁夏拟培养50名
西学中骨干人才

本报讯 （记者张晓东 特约记
者孙艳芳）日前，宁夏回族自治区卫生
健康委印发《关于组织开展全区西学
中骨干人才培训班的通知》，提出在全
自治区遴选50名培养对象，用2年时
间将其培养成中西医结合骨干人才。

据悉，在遴选的50名培养对象
中，二级医疗机构、基层医疗卫生机构
培养人数占60%，三级医疗机构培养
人数占40%。培训分为理论培训和
临床实践2个阶段。理论培训时长为
18个月，采取分段式集中授课和个人
自学、线上与线下培训相结合的方式
进行。临床实践培训时长为6个月，
在自治区内三级以上中医医院进行。
每名学员在临床实践期间，至少应轮
转3个中医临床科室，每个科室轮转
时间不得少于1个月。学员通过系统
的西医学习中医培训，要能够熟练掌
握中医药基本理论、基本知识和基本
技能，成为能较好地运用中医、中西医
结合方法防治疾病的中西医结合骨干
人才，推动全自治区中西医结合医疗
服务能力和水平的提升。

《通知》明确，培训对象所在单位
要根据需要给予经费配套支持，保障
学员培训期间工资福利待遇不变，提
供工作便利及鼓励措施。完成全部培
训且结业考核合格者，由自治区卫生
健康委、宁夏医科大学颁发培训合格
结业证书。取得结业证书者，将被授
予开具中成药、中药饮片处方权限，可
参加中西医结合职称评审。

山东启动
“万名医护进乡村”活动

本报讯 （特约记者王宇 郝金
刚）日前，山东省“万名医护进乡村”活
动在高密市启动，16市同步启动本地
区活动。启动仪式上，6家医疗机构
现场签署对口帮扶责任书，并举行大
型义诊活动。

据介绍，“万名医护进乡村”活动
是推动山东省基层医疗服务能力提升
的重要举措。自2024年至2026年，
山东省卫生健康委每年将组织不低于
1万名医务骨干下沉基层、开展对口
帮扶工作，每次派驻时间不少于 1
年。其中，下沉到县级医院、乡镇卫生
院（社区卫生服务中心）和村卫生室的
帮扶人员数量分别不少于3000人、
3000人和4000人。

山东省要求，二级、三级医院通过
专家派驻、专科共建、临床带教、远程
协同等方式提升县级医院和基层医疗
卫生机构常见病、多发病诊疗能力，帮
助受援单位健全规章制度、完善诊疗
流程、改进医疗质量，推进受援单位管
理科学化、制度化、规范化。此外，帮
扶内容还包括送医下乡服务活动，发
挥学会、协会等社会团体作用，组织成
立“银发医疗服务队”，引导离退休老
专家深入基层，鼓励到家乡或居住的
村（社区）开展长期帮扶等。

“中国2023年度重要
医学进展”将给临床诊疗
带来哪些提升？对于普通
老百姓来说，哪些成果能
应用于日常生活，带来健
康获益？着眼中国智造、
科技自立自强，哪些成果
迈出了重要步伐？

相关报道见今日第2版——

用医学研究成果
点亮健康未来

开展预防接种

4 月 25 日是“全国
儿童预防接种日”。4
月22日，河北省沧州市
疾控中心与市妇幼保健
院联合开展预防接种活
动。图为沧州市妇幼保
健院的医护人员在为新
生儿接种乙肝疫苗。

特约记者李更生
通讯员酒伟 李瑾
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