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本报讯 （记者吴倩）5月30日，
受国家卫生健康委党组书记雷海潮委
托，委党组副书记、副主任（正部长级）
曾益新主持党组党纪学习教育读书班第
四次集中学习，委党组成员、驻委纪检监
察组组长曲孝丽领学党的廉洁纪律，委
党组成员、副主任、直属机关党委书记
于学军领学党的群众纪律和生活纪律。

曾益新指出，廉洁纪律、群众纪
律、生活纪律作为党的纪律的重要组
成部分，划定了党员不可触碰的廉洁

底线，列出了党员践行党的根本宗旨
的负面清单，明确了党员在廉洁用权、
处理党群关系以及日常生活、社会交
往中必须遵守的行为规则。委直属机
关广大党员干部要坚持以人民为中心
的发展思想，站稳人民立场，保持清正
廉洁，锤炼道德品行，切实维护群众利
益，以优良的党风政风带动行风。

曲孝丽、于学军分别逐条领读《中
国共产党纪律处分条例》有关条款，并
结合典型案例深入解读。曲孝丽指

出，学习廉洁纪律，就是要党员领导干
部准确掌握廉洁用权的行为规则，始
终做到公私分明、秉公用权。要坚决
落实管党治党政治责任，各级党组织

“一把手”严格落实第一责任人责任，
班子成员切实担负起“一岗双责”；要
着力完善制度、严格执行制度，不断强
化内控制度建设，真正让制度成为带
电的“高压线”；要强化常态化纪律教
育，把纪律教育摆在更加突出位置，经
常抓、反复抓，发挥纪律建设的治本功

效。于学军指出，群众纪律是党的性
质和宗旨的体现，也是密切党同群众
血肉联系的重要保证，要牢固树立
马克思主义群众观点，全心全意为人民
服务，严禁任何侵害群众利益的行为，
自觉接受群众监督；生活纪律关系党的
形象，要自觉崇德修身，带头践行社会
主义核心价值观，发扬艰苦奋斗的优良
作风，遵守社会公德，树立良好家风。

国家卫生健康委党组党纪学习教
育读书班顺利完成既定学习安排。委直

属机关各级党组织将继续在原原本本学
的基础上，认真学习领会习近平总书记
关于全面加强党的纪律建设的重要论
述，持续深入学习领会《条例》，抓好警
示教育、讲纪律党课等重点工作，扎实
推动党纪学习教育健康有序开展。

驻委纪检监察组、机关党委、规划
司、人口家庭司作交流发言。委机关各
司局主要负责同志，驻委纪检监察组负
责同志，委党建工作督导组组长参加集
体学习。

国家卫生健康委党组举办
党纪学习教育读书班第四次集中学习

□本报记者 赵星月
特约记者 刘青

2023年，全国婴儿死亡率、5岁以
下儿童死亡率分别降至 4.5‰和
6.2‰，与 2012 年相比，分别下降
56.3%和53%，达到历史最优水平。5
月31日，“六一”国际儿童节前夕，国
家卫生健康委召开新闻发布会，介绍
促进儿童健康高质量发展相关情况。

促进优质资源上下贯通

“我国儿童健康核心指标持续向
好，优于全球中高收入国家平均水
平 。”国家卫生健康委妇幼健康司副
司长沈海屏介绍，全国已设置2个国
家儿童医学中心和5个国家儿童区域
医疗中心，布局14个儿童类别国家区
域医疗中心建设项目，并持续推进儿

科专科联盟建设，促进儿科优质医疗
资源上下贯通，使儿童重大疾病、疑难
复杂疾病诊疗水平提升，患儿跨省市
流动减少。目前，全国共有儿童医院
158家、妇幼保健机构3052家。全国每
千名儿童床位数达2.7张，较2015年增
加0.27张。全国儿科医师数量增加至
20.58万人，较2015年增长74.4%。

首都医科大学附属北京儿童医院
作为国家儿童医学中心，积极推进儿
科优质医疗资源下沉至偏远、落后地
区。国家儿童医学中心主任、北京儿
童医院院长倪鑫介绍，北京儿童医院
作为输出医院，先后与河南省、新疆维
吾尔自治区、河北省保定市、黑龙江
省等地医疗机构对接，共建国家儿童
区域医疗中心。以新疆维吾尔自治
区为例，北京儿童医院向共建单位北
京儿童医院新疆医院派驻院长、执行
院长，推进两院一体化融合管理；派
出学科团队，入驻新疆医院进行坐
诊、查房、会诊和手术指导，开展疑难

病例讨论、授课；支持新疆医院医疗、
护理、行政骨干人员到北京儿童医院
进修、轮训，从“输血”变“造血”。截至
2023年，新疆医院出院患者三级、四
级手术比例达65%，基本满足当地患
儿就医需求。

“北京儿童医院作为北京市紧密
型儿科医联体核心医院，先后与10家
医联体成员单位签订协议，共同推进
紧密型儿科医联体规范化、标准化建
设。”倪鑫说，截至2023年年底，北京
儿童医院派驻10家成员单位的医务人
员，累计服务门急诊患者15.5万人次，
服务住院患者3.13万人次；北京儿童
医院接收医联体单位上转患者1694
人次，向下转诊患者7532人次，成员
单位儿科医疗服务能力显著提升。

不仅是儿科医疗“头部资源”加速
扩容，以区县妇幼保健机构为龙头，以
乡镇卫生院、社区卫生服务中心为枢
纽，以村卫生室为基础的基层儿童保
健服务网络也在不断完善，保健服务

可及性得以提升。
以浙江省义乌市妇幼保健院为

例，聚焦儿童近视、肥胖、心理发育异
常等，该院儿科新增心理行为、营养等
12个专科门诊，儿童康复科新增语言
发育、脊柱侧弯、学习障碍等6个特色
门诊，中医儿科新增眼保健、推拿、生
长发育等5个传统医学门诊。“我们指
导14个乡镇卫生院围绕儿童体格生
长监测、营养喂养指导、心理行为发育
评估、眼保健、口腔保健和听力障碍筛
查，为全市0～6岁儿童提供健康检查
服务，将筛查发现的异常儿童，转诊至
我院接受干预，实现市域内筛查、诊
断、治疗、康复闭环管理。”义乌市妇幼
保健院党委书记金洪星说。

推动疾病预防关口前移

“小眼镜”“小胖墩”等儿童健康问
题长期备受关注，国家卫生健康委积

极采取行动，推动预防关口前移。
沈海屏介绍，在近视防控方面，国

家卫生健康委充分运用传统媒体和新
媒体，加大科普宣传力度；规范0～6
岁儿童眼保健及视力检查服务，对远
视储备量不足的儿童，告知家长有发
生近视的可能，指导改变用眼不良习
惯和行为；将“儿童眼保健”纳入全国
妇幼健康职业技能竞赛，强化基层人
才队伍建设。

“经努力，全国0～6岁儿童眼保
健和视力检查覆盖率达到 95.1%；
2022年，我国儿童青少年总体近视
率、6岁儿童近视率分别为 51.9%、
12.7%，与2018年相比分别下降1.7
和1.8个百分点。”沈海屏说。

在肥胖防控方面，国家卫生健康
委在实施0～6岁儿童健康管理和加
强学龄期儿童青少年肥胖防控的基础
上，强调从孕期体重管理起步、从保持
胎儿适宜体重开始。 （下转第2版）

国家卫生健康委召开新闻发布会

全方位守护儿童健康成长

本报讯 （记者张磊）近日，国家
疾控局发布学生常见病多病共防“十
要义”系列。“十要义”系列由学生版、
家长版、校园版、社区版4个版本组
成，每个版本提出10条具体措施，涵
盖身体活动、合理膳食、充足睡眠、心
理调适、环境优化等多方面内容。

据悉，今年4月30日，国家疾控
局发布《学生常见病多病共防技术指
南》，此次发布的“十要义”系列是为了
帮助家庭、学校、社区更有效地做好学
生常见病防控，助力构建多病共防多
方协作模式，共同打造全方位学生健
康生态圈。

学生版“十要义”包括：每天户外
活动2小时，校内校外各1小时；记录
运动数据，感受心情变化，激发运动积
极性；久坐1小时后起身活动10分
钟，放松眼睛和身体；使用奶类、水果、
坚果等替代高热量零食等。

家长版“十要义”包括：与孩子共
同参与体育运动，增加身体活动量；定
期关注孩子视力，及时调整用眼行为；
学习阅读营养标签，科学选购食物，保
持食物种类丰富、食物量适当；监测身
高、体重变化，使用体质指数（BMI）
评估孩子营养状况；增加亲子交流与
互动，引导孩子做好情绪管理；倡导全

家践行健康生活方式，营造积极家庭
氛围等。

校园版“十要义”包括：改善学校体
育环境，保障每日1小时校内户外活
动；制订校园绿化方案，种植多样植物；
配备标准要求的课桌椅，调整高度与
身高匹配；校内避免售卖高盐、高糖及
高脂食品，提供安全卫生的饮用水等。

社区版“十要义”包括：建立“健康
菜市场”和“健康小餐桌”，推广健康食
材和菜品；设立“社区家长开放日”，增
进家庭间互鉴互学互促；组织建立家
庭互助小组，分享孩子成长经验和解
决方案等。

学生常见病多病共防“十要义”发布

本报讯 （记者张磊）5月31日，
在浙江省杭州市举办的“青春正好 烟
草勿扰”主题活动上，世界卫生组织向
杭州市人民政府颁发“世界无烟日
奖”，表彰其通过无烟立法与严格执
法，创建无烟环境，保护青少年。据
悉，世卫组织每年通过颁发“世界无烟
日奖”来表彰全球在烟草控制方面作
出杰出贡献的个人和组织。

据介绍，杭州通过制定无烟法规，
全面禁止在室内公共场所、工作场所、
公共交通工具内吸烟（包括电子烟），
有效控制了公共场所的吸烟行为。特
别是在举办第19届亚运会期间，杭州
通过多部门执法、宣传和社区参与，成
功实现无烟亚运。

根据世卫组织发布的数据，全球
估计有3700万13~15岁的青少年使
用烟草产品，对青少年的健康构成严
重威胁。此外，全球每年仅二手烟就
会导致约120万人死亡，其中6.5万人
是15岁以下的儿童。儿童摄入尼古
丁，其大脑发育会受到长期的负面影
响，青少年吸烟者更有可能患哮喘和
肺功能受损。

世卫组织驻华代表马丁·泰勒表
示，青少年更易受到烟草使用和吸烟
环境的影响，因此创建无烟环境至关
重要。杭州通过积极立法和严格执法
为其他城市树立了榜样。杭州的实践
表明，创建无烟环境是可行的。希望
更多的城市能够与杭州一道，保护青
少年和所有市民的健康。

世卫组织向杭州颁发
“世界无烟日奖”

苏鲁豫皖鄂疟疾联防
50周年总结会召开

本报讯 （通讯员陈学刚 李卫
东 特约记者罗笑）近日，苏鲁豫皖鄂
5省疟疾联防50周年总结会在安徽省
合肥市召开。会上，江苏、山东、河南、
湖北和安徽5省介绍了近10年各省
疟疾防控进展情况，并进行输入性疟
疾突发疫情应急处置联合桌面演练。

据了解，1974年，国务院批准苏鲁
豫皖鄂开展疟疾联防联控工作。5省轮
流值班，每年开展联防检查等活动，推
动联防区内疟疾防治工作取得显著成
效。2019年，5省实现消除疟疾目标。
2021年，安徽省和湖北省代表国家迎
接世界卫生组织消除疟疾认证评估，防
治成效获世卫评估组高度评价。2021
年6月30日，中国正式通过世界卫生组
织消除疟疾认证，5省疟疾联防发挥了
重要作用，为其他地区的疟疾防治和其
他疾病的联防联控提供了宝贵经验。

5省疟疾联防参与部门现已由卫
生健康、疾控部门扩展至海关部门。
总结会指出，在新形势下，5省联防联
控单位将加强跨区域、跨部门合作，继
续坚持“政府主导、部门合作、快速精
准、联防联控”的工作原则，采取“及时
发现、精准阻传”的工作策略，有效处
置疟疾输入再传播风险。

此次总结会由安徽省疾控局和合
肥海关联合举办。

据新华社日内瓦 6 月 1 日电
（记者曾焱）世界卫生大会6月1日通
过一揽子《国际卫生条例（2005）》修
正案，以确保所有国家建立起全面、健
全的公共卫生制度，加强全球对大流
行病等突发公共卫生事件的防范、监
测和应对能力。

本次修正案引入“大流行病突发
事件”的定义，旨在促进更有效的国际
合作，以应对有可能成为或已经成为
大流行病的事件。世界卫生组织说，

“大流行病突发事件”定义建立在现有
《国际卫生条例（2005）》机制基础之
上，代表更高级别的警报。

修正案还包括建立“协调财政机
制”，加大对发展中国家的资金支持
力度，促进其核心能力以及大流行病

预防、防范和应对能力建设。此外，
世卫组织会员国同意就“大流行协
定”的起草继续谈判。会员国决定延
长政府间谈判机构的任期，使其在
2025 年世卫大会或 2024 年世卫大
会特别会议之前，完成“大流行协定”
的谈判磋商工作。

世卫大会是世卫组织最高决策机
构，通常每年 5月在日内瓦举行会
议。除例行会议外，世卫组织还可根
据执行委员会或多数会员国的要求召
开世卫大会特别会议。

世卫大会修订国际卫生条例

加强大流行病应对能力

扫码看世卫大会报道集纳

北京从三方面优化
适龄妇女“两癌”筛查

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）近日，北京卫生健康委、市财
政局印发通知，要求进一步优化适龄
妇女“两癌”（宫颈癌、乳腺癌）免费筛
查工作，提高“两癌”筛查覆盖面。

根据通知，在北京市既往工作基
础上，主要对三方面内容进行调整：一
是扩大筛查范围，将全市适龄妇女“两
癌”免费筛查覆盖人群由原户籍人口
调整为35~64周岁常住人口。二是
优化筛查流程，将原宫颈癌筛查中初
筛采用宫颈液基细胞学检查和人乳头
瘤病毒（HPV）核酸检测联合筛查，优
化为仅采用HPV核酸检测，在保证筛
查准确前提下提高筛查效率。三是落
实经费保障，筛查工作经费按现行渠
道保障，统筹使用中央、市级对各区基
本公共卫生服务转移支付经费及区级
基本公共卫生服务经费。

■引入“大流行病突发事

件”定义

■ 建 立“ 协 调 财 政 机

制”，加大对发展中国家

的资金支持力度

5月30日，河南省开封市举办第六届健康科普能力大赛决赛，进一步
激发广大医护人员开展健康科普的热情，促进全民健康水平的提升。图
为医护人员在决赛中展示精心准备的肿瘤防治健康科普作品。

本报记者李季 通讯员吴茜婷摄影报道

健康科普
能力大赛

略


