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□本报记者 崔芳

金色童年，如果遭遇病痛，孩
子们还能拥有美好的儿童节吗？
在刚刚过去的这个周末，多家医
院的医务人员早早计划、精心筹
备了一系列活动，为患儿们送上
了金色童年里特别而珍贵的健康
礼物。

给门诊的孩子趣味与知识

因身体不适，一早就被妈妈
带到首都儿科研究所附属儿童
医院就诊的巧巧（化名）情绪低
落。“今天幼儿园里有演出和亲
子游园活动，我参加不了。”没
能赶上最后一次在幼儿园过
节，已就读幼儿园大班的巧巧
很遗憾。

“宝贝，我听医生说今天医院
这边也有专门给小朋友办的游园
会，正好拿完药了，我带你去。”巧
巧妈妈拉着女儿的手，穿过门诊
大楼，来到位于该院中心花园的

“用爱‘首’护、筑梦未来”亲子游
园区。游园区内有提供各种趣味
游戏的摊位：

在健康知识趣味问答区，答
对问题就可以收到医院工作人员
送上的儿童钙片等健康礼物；

在套圈圈行动区，礼品有清
凉小扇、卡通风筝等；

在扭扭蛋活动区，孩子们随

机从机器中扭出小球，答对球内纸条
上的健康问题，就能收获各种儿童科
普读物等；

亲子游园区还有幸运转盘区、健
康夏令营招募区……

每到一处，孩子们可以进行印章
打卡，集满印章就能兑换礼物。在花
园的不同植物上，挂着一个个健康问
题牌——“无糖食物不含糖分，小孩可
以放心地大量食用吗”“为了避免过早
患上高血压，儿童应该多吃下列哪些
食物”“晒太阳可以补钙吗”“多吃富含
维生素A的蔬果有哪些好处”……每
个牌上都标有问题序号，孩子们兴奋
地在花园中穿梭，寻找对应问题的答
案标牌，验证自己的回答。

“我们想通过各种方式关注儿童
的身心健康，为他们提供更好的健康
服务与支持。”首都儿科研究所党委专
职副书记赵红表示，希望病痛中的孩
子也能和家长们一起度过这个难忘的
时刻，在趣味活动中收获健康知识，感
受到医务人员的关爱和祝福。

给病房的孩子温情与守护

在北京协和医院内科楼一层的儿
科病房，一场别开生面的儿童联谊活
动在欢快的气氛中进行着。“提前两
周，社会工作部就和儿科开始筹备这
次活动。病房的社工和护士们还专门
排练了很多节目。听说负责总策划的
社工小伙子昨晚激动得睡不着觉呢。”
北京协和医院社会工作部主任李春厚
笑着说。

在病房游戏室内，精彩的节目吸
引了患儿和家长：在“医健康”抢答环
节，答对的小朋友可以获得大头儿子
玩偶；医务人员自编自演的手偶剧《小
和医生出诊记》中妙趣横生的剧情，引
得大家哈哈大笑。8岁的戈谢病患儿
玲玲（化名）穿上了华丽的藏族演出
服，为大家表演歌舞《北京的金山上》，
演完就害羞地一头扎进护士长阿姨连
冬梅的怀里。

“这里的很多孩子都是慢性病患
者，会长期、多次住院。我们彼此都很
熟悉，今天就像给自己的孩子过节一
样开心！”连冬梅抱着小姑娘说。

在该院4层新生儿重症监护病
房（NICU），为迎接儿童节举办的开
放日活动也拉开帷幕。11名家长穿
上消毒隔离衣、鞋套，戴上一次性帽
子、口罩，带着精心挑选的小礼物，
来为在此住院的宝贝庆祝人生第一
个儿童节。

“从20多天前喜当爹到现在，我
还没见过女儿呢。接到电话说可以来
病房，我都不敢相信！”一名爸爸说，女
儿依依（化名）的预产期在6月中旬，
因早产赶上了今年的儿童节，作为父
母，很开心能和女儿一起度过这个“预
期外的儿童节”。

北京协和医院儿科主任李正红介
绍，为了保障这次活动顺利、安全进
行，开放日期间，NICU进行了周密的
安排。当天，病房所有医务人员放弃
轮休、全部在岗，全程一对一引导患儿
家长进病房和宝贝们团聚，并指导家
长们进行抚触、对视、言语交流等针对
早产儿的生活照护。

“从出生时那么小小的人儿就开

始照看他们，我们跟宝贝们的感情很
深，所以肯定是要把照顾孩子的所有
事项都讲到、讲透。希望他们不仅仅
在今天，在出院后也健康、平安。”负责
指导依依父母的医务人员一边说，一
边耐心示范如何抱孩子、如何喂奶，随
后还为抱起孩子的一家人拍下了全家
福照片。

对孩子有什么节日祝福吗？面对
记者的提问，依依妈妈说：“希望宝贝
能健康、快乐地成长。”“我也一样。”依
依爸爸小心翼翼地抱着襁褓中的依依
说，“宝贝还要记得对妈妈好，记得帮
助过你的医生和护士。”

给手术的孩子信心与力量

“没什么大愿望，没有什么事要
赶，看见路口红灯一直闪，它像眨眼的
小太阳……”6月1日下午，在清华大
学附属北京清华长庚医院，一场名为

“水木欣生，移路童行”的肝移植儿童
联欢会在温馨的旋律中推向高潮。

看着台上7岁的豆豆（化名）甩动
铃鼓、优雅地表演着手势舞《小美满》，
妞妞（化名）爸爸忍不住泪流满面：“听
说豆豆出生后不久就做了肝移植手
术，现在非常健康，真好！”

“我家妞妞刚一岁半，患有先天性
胆道闭锁，已经进行了两次葛西手
术。”妞妞爸爸说，即便如此，勇敢的妞
妞还是没能走出病痛，一场更大的战
斗——肝移植手术势在必行。为了这
场手术，妞妞爸爸在一个月的时间内
拼命运动，已经成功减重近10公斤，

从重度脂肪肝减到快要合乎捐
肝标准。“孩子从出生到现在经
历了很多困难，作为父亲，我希
望尽自己所能给她最好的。”妞
妞爸爸说，捐肝，是他送给妞妞
的礼物。

一同为患儿们送上节日礼物
的，还有北京清华长庚医院的医
务人员。当天，该院肝移植科联
合儿外科、小儿肝病科、超声科、
检验科、药学科、精神心理科、社
会服务部等，为胆道闭锁、移植
术后的小勇士们开设了专门复
诊通道，进行免费血液检验和超
声检查。

“我们还联合慈善机构、爱心
企业发起公益项目，让需要肝移
植手术的肝病患儿得到免费救
治，甚至对他们术后求学也进行
一定资助。”该院党委副书记王
克霞介绍，参加当天活动的，既
有“苦尽肝来”、肝移植术后的孩
子，也有即将接受移植手术的患
儿及其家长。医院希望通过这场
义诊、联欢会，让更多患儿及其家
长了解肝移植诊疗和相关公益项
目，帮助他们减轻因治病带来的
经济负担，增强对未来的信心和
力量。

“你愿相信什么，就把世界看
成什么样。偶尔难题加点重量，
越要轻轻地旋转。所以，无论如
何，记得保管小小的光环。笑就
好，哭也好，今天就是明天最好的
陪伴……”在联欢会现场，台上、
台下的患儿、家长、医务人员一起
笑着合唱着歌曲《小美满》。

送给金色童年的健康礼物

□通讯员 韩思佳 许麟睿
特约记者 何雨田

在“六一”国际儿童节到来前
夕，江苏省人民医院宣传统战处
联合肿瘤科二病区、儿科一病区
开展了一场特殊的病友互动活
动。患者乔奶奶把自己编织的多
个可爱的勾线玩偶作为儿童节礼
物送给儿科病房的患儿们，让孩
子们感受到爱的温暖。

在病房探访中，该院医务社
工发现，热爱编织的乔奶奶善于
编织出各种栩栩如生的小玩偶。
随后，医务社工便与乔奶奶商量
能否将一些制作好的玩偶送给儿
科病房的小朋友。乔奶奶欣然同
意，她也希望能将自己的爱心传

递给儿科病房的孩子们。
乔奶奶在医护人员和医务社工的

陪同下来到该院龙江院区儿科病房，
为住院的孩子们送上了精心编织的礼
物——可爱的小鸡、圆滚滚的小猪，以
及美丽精致的小公主玩偶。

看到乔奶奶制作的精巧手工作
品，小朋友们喜欢得不得了。一名小
朋友说：“奶奶，你做的玩偶真好看，这
个怎么做的？我也想学。”乔奶奶和蔼
地向小朋友们分享自己编织的过程与
感悟。

收到编织玩偶的小朋友们也纷纷
为乔奶奶送上手写贺卡，用简单的话
语和稚嫩的画笔，表达对乔奶奶的感
谢和对未来的美好期许。

一名医务人员表示，此次活动不仅
为患儿的住院生活增添了一抹亮色，更
拉近了病区之间、医患之间的距离。

来自患者乔奶奶的手工艺品

本报讯 （记者段梦兰）5月
30日，“六一健康快车”重庆行暨

“儿童青少年心理健康护航行动”
重庆站活动在重庆市启动。在活
动期间，“六一健康快车”重庆行
团队组织了20多名中医儿科、西
医精神科、儿童保健等方面的专
家，分别赴重庆市中医院、重庆
医科大学附属儿童医院、重庆六
一未来中西医结合医院开展活
动，通过疑难病例讨论、健康咨
询指导，让家长了解更多应对儿
童心理行为和生长发育问题的
方法和途径。

据了解，“六一健康快车”聚

焦儿童青少年健康成长，此前已走进
海南省、福建省、上海市、山东省、湖北
省等地。重庆市卫生健康委副主任赵
勇表示，中国关心下一代工作委员会
的“六一健康快车”项目作为一项护航
儿童健康成长的重要公益行动，通过
学术支持、医疗服务、基金援助三大
支柱，将儿童健康理念、知识与服务
送到千家万户，有效促进了儿童身心
健康与发展。此次驶入重庆市，不仅
为重庆市儿童健康护航，更为推动重
庆市中医儿科事业创新发展提供重要
契机。

此次活动由中国关工委事业发展
中心、重庆市中医院主办。

“六一健康快车”驶入重庆
最高人民法院首次发布
未成年人司法保护
专题指导性案例

本报讯 （记者吴倩）近日，最高
人民法院发布第40批指导性案例（指
导性案例225—229号）。这是最高人民
法院首次发布未成年人司法保护专题指
导性案例。指导性案例以鲜明的司法
态度回应学生霸凌、虐待未成年家庭成
员、违法向未成年学生售酒、婚内监护
权、隔代探望等社会高度关注的问题。

该批指导性案例共有5件，其中2
件为刑事案例，3件为民事案例。其中，
指导性案例225号是一件因学生霸凌而
引发的正当防卫案例。针对未成年人的
身心特点，该案例坚持主客观相统一原
则，通过综合考量案发起因、是否为主
要过错方、是否纠集他人参与打斗等情
节，准确界分防卫行为与相互斗殴。

指导性案例226号是一件涉及虐
待未成年家庭成员的案例。该案例根
据实践发展对虐待罪中“家庭成员”的
范围作出适度拓展，规定虐待罪与故
意伤害罪的罪数处断规则，明确故意
伤害未成年人案件认定以特别残忍手
段致人重伤造成“严重残疾”的标准。

指导性案例227号是一件涉及违法
向未成年人售酒并供其饮用的案例。
该案例通过综合考量饮酒未成年人自
身及监护人、经营者等主体过错情况，认
定违法向未成年人售酒并供其饮用的
经营者对损害后果承担按份赔偿责任。

指导性案例228号是首例婚内监
护权指导性案例。该案例通过参照适
用民法典关于离婚后子女抚养的有关
规定，暂时确定未成年子女的抚养事
宜，并明确暂时直接抚养未成年子女的
一方有协助对方履行监护职责的义务，
符合最有利于未成年人原则的要求。

指导性案例229号是首例隔代探
望指导性案例。该案例明确在不影响
未成年人正常生活和身心健康的情况
下，依法支持隔代探望。

10个省份及新疆兵团
将辅助生殖纳入医保

本报讯 （记者吴少杰）国家医保
局近日发布消息称，截至今年6月1
日，10个省份及新疆生产建设兵团已
将相关辅助生殖类项目纳入医保报销
范围。这10个省份分别是北京市、广
西壮族自治区、甘肃省、内蒙古自治
区、上海市、浙江省、江西省、山东省、
青海省、新疆维吾尔自治区。

2023 年 6 月，国家医保局印发
《辅助生殖类医疗服务价格项目立项
指南（试行）》，将各地的辅助生殖类项
目分类整合为12项，如取卵术、胚胎
培养、胚胎移植、人工授精等。截至目
前，已指导24个省份对照立项指南整
合辅助生殖类项目，其中23个省份将
定价方式由市场调节价改为政府指导
价。各地结合实际情况出台相关规
定，如广西壮族自治区、青海省、山东
省、新疆维吾尔自治区等省份及新疆
生产建设兵团实行固定指导价；上海
市采取最高收费标准限价模式，鼓励
医疗机构加强管理、控制成本。

据了解，各地实行政府指导价后，
辅助生殖类医疗服务费用均有不同程
度降低。例如，在江西省南昌市省直
医院，取卵术费用从1500元下调至
1000元，胚胎移植费用从1600元下
调至1000元；内蒙古自治区价格调整
后各项目平均降幅达20%，还对部分
辅助生殖项目实行最高限价。

辅助生殖技术纳入医保报销后，
切实减轻了患者负担。自2023年11
月1日起，广西壮族自治区将9项辅
助生殖类医疗服务项目纳入基本医疗
保险和工伤保险基金支付范围，不设
基金起付标准，职工基本医疗保险、城
乡居民基本医疗保险报销比例分别为
70%、50%，计入参保人员年度基金最
高支付限额。江西省从6月起将取卵
术、人工授精等9个项目纳入医保支
付范围，参保人员根据住院规定按照
乙类报销比例执行。根据江西省不孕
育龄妇女人数及实施意愿，该省预计
在1个辅助生殖移植周期内，将减轻
参保群众医药费用负担2.9亿元。

① 6月1日，浙江省德清县人民
医院儿科病区医护人员为住院小患
者举办暖心游园会。图为医务人
员带着小患者学习人体结构知识。

通讯员龚杰 本报记者郑纯胜
摄影报道

② 6月1日，上海市虹口区欧阳
路街道社区卫生服务中心携手30名
志愿者举办健康主题活动。通过急
救知识培训和模拟就诊流程，让患儿
扮演“小小医生”和“小小家长”的角
色。图为医护人员带领患儿体验牙
痛治疗过程。

特约记者孙国根 通讯员戴佳俊
摄影报道

③ 近日，河南省癌症基金会、河
南省肿瘤医院联合爱心企业举办“星
光守护 点亮希望”活动，为患儿带来
精彩的儿童剧表演，并送上爱心假
发。图为儿童剧演员与小患者互动。

特约记者庞红卫 常榕
通讯员李昂摄影报道

④ 6月1日，安徽省淮南市妇儿
工委办公室、市教体局和安徽理工大
学第一附属医院联合主办“爱融淮
南·童享阳光——我心中的儿童友好
城市”儿童绘画作品展暨急救技能培
训活动。活动中，200多名家长和小
朋友参加了急救技能培训。图为小
朋友们在学习心肺复苏急救法。

特约记者袁誉宁摄

山西成立首家未成年
被害人心理评估支持中心

本报讯 （特约记者崔志芳）记者
日前从山西省太原市晋源区人民检察
院获悉，为深化未成年被害人心理评
估工作，该检察院联合山西省儿童医
院（省妇幼保健院），成立全省首家未
成年被害人心理评估支持中心。

据了解，该检察院聚焦未成年被
害人精神层面需求，与省儿童医院（省
妇幼保健院）签署合作协议，成立未成
年被害人心理评估支持中心，为未成
年被害人心理诊疗救治开辟绿色通
道。双方结成互相扶持、互相依托、共
同发展的长期合作伙伴关系，根据特
殊保护、优先保护原则，综合考虑被侵
害未成年人的身心状况与隐私保护，
联合打造集评估、医疗、康复于一体的
心理损害评估支持模式，为未成年被
害人提供专业医疗保障和司法保障。
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