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医学精彩时光

湖北省鄂州市中医医院
学科带头人招聘启事

湖北省鄂州市中医医院是一所
集医疗、教学、科研、预防、保健、康复
等功能于一体的三级甲等中医医院，
是湖北中医药大学附属医院、湖北中
医药高等专科学校附属医院、湖北省
示范中医医院、湖北省知名中医医
院。根据学科建设需要，鄂州市中医
医院现面向全国诚聘学科带头人。

一、招聘岗位：康复科、消化内
科、肛肠科学科带头人。

二、招聘条件：详见医院官网。
三、薪酬待遇：事业编制，安家费

30万元，科研基金30万元，年薪40万元
至60万元，36个月过渡期定额租（住）
房补贴2000元/月（具体金额面议）。

地址：鄂州市滨湖北路12号
网址：http://www.ezzyy.cn
电子邮箱：363888207@qq.com
联系人：洪老师
手机号码：18071178887
电话号码：027-60661230

本报讯 （记者崔芳）日前，京东
健康心理服务中心在京举行发布会，
发布AI心理陪伴师产品。同期，京东
健康心理服务中心还宣布成立服务质
量管理委员会，并发布线上心理健康
标准化诊疗路径，推动心理健康服务
行业规范化发展。

在发布会上，中国科学院心理研
究所国民心理健康评估发展中心陈祉
妍教授表示，近年来，人们关于自我调
节、人际交往等方面的心理健康科普
需求快速增长，但目前我国有合格执
业能力的心理咨询师、治疗师资源较
为有限，公众对心理咨询仍存在较大
认知门槛。

近年来，AI技术蓬勃发展，为心
理健康行业的线上发展提供了新契
机。据悉，在此次发布会上亮相的AI
心理陪伴师产品“聊愈小宇宙”，区别
于通用大模型，是基于相关医疗健康
大数据模型进化，在与人交流的过程
中能够呈现出丰富的立体化“人格”，
可实现对使用者的即时虚拟陪伴和心
理困扰的快速响应。

AI心理健康
服务产品发布

新研究“定位”
导致口吃的大脑网络

据新华社赫尔辛基 6月 2日电
（记者陈静）口吃是一种言语节律障
碍。一个国际研究团队近日在英国
《脑》杂志上报告说，他们发现了导致
口吃的大脑网络。

口吃曾经被认为是一种心理障
碍。然而，随着进一步的研究，口吃现
在被认为是一种与调节言语产生有关
的大脑障碍。某些口吃可能由神经系
统疾病（例如帕金森病或中风）导致。
但目前人们对口吃的神经生物学机制
尚未完全了解，它源于大脑的哪个位
置也仍然不确定。

来自芬兰图尔库大学等机构的
研究人员选取中风患者为研究对象，
其中一些人在中风后立即出现口
吃。结果发现，口吃和中风都源于同
一个大脑网络，但与不会引起口吃的
中风不同。

随后，研究团队又使用磁共振成
像扫描了20名发育性口吃（区别于获
得性口吃）患者的大脑。结果显示，在
这些个体中，口吃与大脑网络节点的
结构变化相关，这些结构变化之前被
认为与中风有关，而且大脑网络节点
的结构变化越大，口吃越严重。这一
发现表明，不管是因为发育问题还是
因为神经问题，口吃与中风是由一个
共同的大脑网络引起的。

研究人员还确认了该大脑网络的
关键节点是大脑深处的壳核、杏仁核
和屏状体，以及它们之间的连接。研
究人员解释说，作为大脑中的主要核，
壳核调节运动功能，杏仁核调节情绪，
屏状体则作为几个大脑网络的节点，
在它们之间传递信息。

研究人员表示，这一新研究结果
为口吃的神经生物学基础提供了独特
的见解，在大脑中定位口吃为医学治
疗开辟了新的可能性，例如刺激大脑
网络。

本报讯 （记者李季 通讯员邢
永田）近日，阜外华中心血管病医院特
聘专家、中国医学科学院阜外医院心
律失常中心副主任唐闽，会同阜外华
中心血管病医院心律失常一病区副主
任杨海涛，运用“介电三维标测+纳秒
级脉冲消融”一体化系统，成功为一名
难治性房颤患者实施介入手术。

76岁的患者张先生50余年前开
始出现无明显诱因的心慌、心悸症状，
在当地医院进行药物治疗，但效果不

佳。3周前，张先生病情加重，在当地
医院进行检查，动态心电图检查结果
提示为心房颤动。随后，张先生到阜
外华中心血管病医院就诊。

杨海涛接诊后，考虑到张先生今
后的生活质量和生命安全，在与张
先生及其家属充分沟通后，决定使
用脉冲消融技术治疗张先生的难治
性房颤。

经过充分准备，在手术团队、麻醉
科和介入导管室医务人员通力合作

下，手术有条不紊地进行。在术前CT
的引导下，唐闽、杨海涛等专家精准操
作，运用介电三维标测技术，精准快速
完成对患者左心房的三维模型重建，
并同时完成基质标测。

随后，在介电三维标测系统的指导
下，专家们把环形多通道脉冲消融导管
放置于患者肺静脉前庭部位，并通过
脉冲消融系统释放2000伏的纳秒级
脉冲电场能量至心肌组织，致使心肌
达到透壁损伤，“消灭”了病变组织。

手术顺利进行，消融术后基质标
测及起搏检测显示，患者的肺静脉均
完成了电隔离。术后，患者安全返回
病房，无任何并发症或不良事件发
生。目前，患者已顺利康复出院。

杨海涛说，介电三维标测技术让手
术流程进行得十分顺利，模型真实、定
位精准，同时纳秒级脉冲消融电场技术
也让手术变得更加安全，患者在肺静脉
前庭的消融过程中未出现肌颤或其他
不良事件，达到了理想的电隔离效果。

唐闵说，此次运用“介电三维标
测+纳秒级脉冲消融”一体化系统解
决难治性房颤问题，在全国尚属首
例。脉冲消融术是近年来新兴起的房
颤介入治疗方式，通过将高压脉冲电
场能量输送至心脏特定部位，选择性
损伤肺静脉前庭及心肌组织，完成肺
静脉隔离并达到治疗房颤的目的。脉
冲消融术拥有成功率高、操作简单、并
发症少等优势，是具有较大潜力的心
律失常治疗方式。

“一体化”新术式，治好难治性房颤

□特约记者 王根华

患者胸腹腔里的肿瘤肆意疯长、
攀爬，从心脏后纵隔“跨越”膈肌后腹
膜向盆腔蔓延，宛如巨型珊瑚岛盘踞
在胸腹腔。更令人担忧的是，巨大肿
瘤包绕多根人体主要大血管，将患者
多个脏器挤压移位，随时可能危及生
命。近日，上海长征医院骨科骨肿瘤
病区团队在多学科协助下，鏖战19个
小时，成功实施巨大软骨肉瘤切除及
重建术。

39岁的袁女士自幼患有多发性

骨软骨瘤病。今年3月，袁女士复查
发现肿瘤病灶疯长，几乎侵及整个腹
部，腹胀、呼吸困难进行性加重。袁女
士一家怀着最后一丝希望，到上海长
征医院脊柱肿瘤治疗中心找到肖建如
教授。

此时，袁女士胸腹腔内的巨大肿瘤
已经将整个后纵隔与腹膜后完全“吞
没”，双侧肾脏下垂，胃“掉落”盆腔。

肖建如与袁女士一家进行了一次
长谈：“肿瘤病灶侵袭性生长速度太
快，肿瘤体积超大，错过了最佳手术治
疗时期，手术的难度及风险极大，很可
能出现难以控制的大出血，患者下不

了手术台。如果你们能够理解并愿意
承担风险，我们一定竭尽全力。”濒临
绝境的袁女士眼含热泪地说道：“我愿
意接受挑战。”

袁女士入院后，结合既往病史及
影像学特点，肖建如认为其所患的是
一种罕见的巨大软骨肉瘤，穿刺病理
证实为经典型软骨肉瘤，体积之大在
国际医学界鲜见报道。该类肿瘤对放
化疗不敏感，手术切除是挽救生命的
唯一希望。

然而，手术难度实在大。肿瘤在
胸腹腔从胸腰椎体迁延，两侧椎旁侵
袭性生长，侵占胸腔后纵隔至胸第7

椎旁，将心脏向前推移，将左肺压缩近
35%，直通后腹膜盆腔腰第4～5椎体
椎前。更棘手的是，肿瘤病灶侵及胸
腹主动脉、腔静脉，包绕其他重要血管
如肠系膜上动脉、双肾动静脉。

肖建如团队迅速组织胸外科、普
外科、血管外科、麻醉科和重症监护室
等多学科专家进行了大会诊，全面评
估患者的病情、手术风险和可能出现
的系列并发症，制定手术入路、肿瘤切
除与重建、邻近重要器官与血管保护
等一整套手术方案。

手术当日，在麻醉科等多学科的
配合下，肖建如、杨兴海教授等经胸

腰椎后路、左右侧前方联合入路精准
实施巨大肿瘤切除与重建术。手术
从下午4时持续至次日上午11时，历
经19小时鏖战，终于获得成功，盘踞
在胸腹腔重达8公斤的肿瘤被彻底
摘除。

术中，团队进行了双侧膈肌大面
积人工纤维膜覆盖修补、腹主动脉阻
断、左肾动脉下移端侧吻合术及胸腰
椎人工椎体重建术，周边脏器和重大
血管毫发无损。

术后，在医护人员精心治疗和护
理下，袁女士顺利出院转至康复医院
继续接受治疗。

鏖战19小时，切除“巨型珊瑚岛” （上接第1版）
自1992年签署卫生合作协定以

来，中国和土耳其卫生部频繁开展高
层互访和医疗卫生专家技术人员交
流，2018年双方启动新一轮合作协议
商签工作。此次会晤时双方提出，以
签署新一轮合作协议为新起点，深化
彼此在传统医学、公共卫生、健康信息
系统等领域的全面合作。同时，土方
建议组建卫生领域工作组，并邀请中
方派团访问土耳其。

荷兰是中国在欧洲的重要合作伙
伴，双方在卫生健康领域具有良好合
作基础，两国卫生部门多次签署合作
谅解备忘录，在传染病及慢性非传染
性疾病防控、健康老龄化、绿色医疗等
领域开展务实合作。荷兰在健康老龄
化应对、医疗器械研发等领域居于世
界先进水平，今年6月，荷兰卫生、福
利和体育部医疗服务总司长将应邀访
华，中方将以此为契机深化与荷兰在
相关领域的合作。

自1974年起，中国持续向埃塞俄
比亚派遣医疗队，双方在妇幼健康、医
院合作、传统医药等领域取得积极成
效。此次会晤期间，中方对埃塞俄比
亚成为金砖国家正式成员国表示欢
迎，表示愿与埃塞方在该机制下加强沟
通协调。今年秋天，中非合作论坛新一
届会议将在北京举行，双方将共同积极
落实中非合作论坛卫生健康举措。

此次世界卫生大会召开前，曹雪
涛利用参加世卫组织筹资招待会的机
会，专门与世卫组织总干事谭德塞进
行了长时间的深入交流沟通，取得积
极丰硕的成果。曹雪涛感谢世卫组织
对一个中国原则和中国卫生健康事业
改革发展的长期宝贵支持。他表示，
中国坚持真正的多边主义，以实际行
动坚定支持世卫组织在全球卫生事务
中发挥领导协调作用，并且长期向世
卫组织提供资金支持。

曹雪涛表示，近年来，中国与世卫
组织保持着良好合作关系。相信双方
在中国-世卫组织国家合作战略指导
下，将进一步在传染病防控、慢性病防
控、全民健康覆盖、传统医学、妇幼健
康、人才培养、健康老龄化等领域开展
合作交流，提升广大发展中国家卫生
健康能力，共同构建人类卫生健康共
同体。

谭德塞表示，一个中国原则得到
国际社会广泛支持，世卫组织坚持一
个中国原则，愿继续同中方深化卫生
领域技术合作。据悉，第77届世界卫
生大会作出决定，拒绝将“邀请台湾以
观察员身份参加世卫大会”的提案列
入大会议程。

万国宫的见证

日前，河北省邯
郸市涉县中医院邀请
该县新北关小学学生
到设于该院的涉县太
行山中医药文化博物
馆，近距离感受中医
药魅力。该博物馆去
年 12 月获批国有中
医药类博物馆，现拥
有中医药文化类藏品
738套1429件。图为
该院中医师在为学生
讲解中药材知识。
特约记者李湛祺摄

感受
中医药魅力

本报讯 （特约记者衣晓峰）中国
农业科学院哈尔滨兽医研究所动物细
菌病创新团队成功揭示了结核分枝杆菌
突破宿主肺泡上皮屏障及促进体内扩散
的谜底。相关研究论文近日发表在国际
期刊《公共科学图书馆病原体》上。

上皮屏障在抵御病原菌入侵中发
挥着非常重要的作用。此前许多研究
结果证实，A型链球菌等多种病原菌，
通过其胞外蛋白酶切割闭合蛋白和E-
钙黏蛋白等细胞间连接，穿越上皮屏障
后侵犯到更深的组织，从而加速了病原

菌的体内播散和传播。然而，结核分枝
杆菌打入宿主肺泡上皮“堡垒”并造成
蔓延的机制尚不明了。

专家介绍，结核病的病原菌是结
核分枝杆菌，属于放线菌目，包括人
型、牛型、非洲型和鼠型4类。人肺结
核的致病菌90%以上为人型结核分
枝杆菌，少数为牛型和非洲型分枝杆
菌。从生物学特性看，结核分枝杆菌
表现出多形性、抗酸性、生长缓慢、抵
抗力强、菌体结构复杂等特点，可累及
很多脏器，以肺结核最常见。

在“十四五”国家重点研发计划和
国家自然科学基金项目资助下，由中
国农科院哈尔滨兽研所动物细菌病创
新团队臧鑫鑫、刘思国、党光辉等人组
成的攻关团队开展了深入研究。研究
结果显示：结核分枝杆菌细胞壁相关
蛋白Rv2569c具有丝氨酸蛋白酶活
性，而且Rv2569c能通过降解肺泡上
皮细胞间的连接蛋白E-钙黏蛋白，协
助结核分枝杆菌攻破上皮屏障并促使
其在细胞间散发开来。

为了进一步揭示Rv2569c对结

核分枝杆菌体内感染和扩散的影响，
研究采用气溶胶方式感染实验小鼠。
结果发现，Rv2569c不仅能促进结核
分枝杆菌在肺脏中的定殖，还能通过
降解肺脏中的E-钙黏蛋白，导致肺泡
上皮屏障严重受损，进而使结核分枝
杆菌由肺脏向肝脏和脾脏传播，并加
剧结核分枝杆菌所致的肺病理损伤。

专家评价指出，该研究成果成功
揭开了结核分枝杆菌突破宿主上皮屏
障并促进其扩散的谜底，为抗结核病
药物研发提供了新靶标。

结核分枝杆菌突破“堡垒”的谜底被揭示

（上接第1版）
此外，大连市中心医院相继成立

神经医学中心、乳腺疾病诊疗中心、
胸痛中心、急诊医学中心等7个“一
站式”疾病诊疗中心。“以疾病为链条
的学科整合，不是物理层面的简单腾
挪，而是通过打通壁垒、突破障碍、整
合资源激发真正的化学反应。”该院
副院长陈东表示，“一站式”疾病诊疗
中心颠覆性改变了传统的诊疗模
式，实现疾病精细化管理，真正使患
者获益。

如今，患者每次就诊只需挂一次
号，即可在“一站式”疾病诊疗中心完

成整个看病流程。大连市中心医院乳
腺疾病诊疗中心主任张海青说，该中
心整合多学科多平台资源，将诊室、超
声检查、钼靶检查、穿刺活检、化验等
功能整合在一起，推行“多学科协作+

‘一站式诊疗’+人工智能辅助”就诊
模式，高效实现患者全病程管理。

“我妻子乳腺癌术后需要定期换
药，在乳腺疾病诊疗中心由医生检查
后，直接到诊室后面的换药室换药，不
用反复穿脱衣服，特别方便。”患者家
属张先生赞不绝口。

“乳腺疾病诊疗中心成立后，门诊量
增加了1/3左右。”张海青说，这一变化

体现出患者对该中心诊疗服务的认可。

以需求为导向
让医疗更有温度

“在全院范围内招募志愿者，为患
者提供全方位、有温度的医疗服务。”

“为满足临床需求，生化常规检测
和甲状腺功能、胰岛功能检测等合并
采血，狼疮抗凝物检测和凝血项目检
测合并采血……”

“与文化宣传部加强沟通，不断完
善标识导引。”

“电子地图已上线，患者挂号成功
后，平台会自动推送路线指引提醒。”

……
在大连市中心医院“推动医院高

质量发展新征程”座谈会意见建议落

实情况汇总表中，医院职工提出的每
一条意见建议后面，都对应列出了提
升改进的详细措施，并注明落实期
限。对于该院而言，改善医疗服务是
一场只有起点没有终点的行动。

开通院内摆渡车，新建立体停车
场，引入智慧化门禁系统……大连市
中心医院通过改善环境、优化流程、科
技赋能，努力让群众便捷就医、安全就
医、有效就医、明白就医。该院门诊、
病房和手术室中的“老破旧”正逐渐消
失。该院对室内视觉导视系统进行完
善升级，增设标识标牌。部分病房和
手术室进一步升级环境、优化布局、完
善设备，为保障医疗服务质量提供有
力支撑。

“医院的门诊建筑面积为1.1万
余平方米，2023年的门急诊量为170
多万人次。如何对空间进行充分利

用，全方位改善服务，尽可能满足患者
需求，是我们一直在思考的问题。”大
连市中心医院院长袁宏表示，无论是
改善医疗环境、整合服务功能，还是打
造“一站式”诊疗服务模式，都是该院
破题的积极尝试，也是以患者为中心、
推动医院高质量发展的有益路径。

目前，大连市中心医院发展的“新
蓝图”已经开始勾勒。整体改造提升
项目一期工程“北院区综合楼”已进入
施工阶段，“以人为本”的医院人文服
务理念贯穿于整个项目设计，多个“一
站式”诊疗中心将在此建成。

袁宏表示：“整体改造提升项目是
医院优化学科布局、创新管理模式、提
升医疗质量的新发展契机。借此契
机，努力将医院打造为具有独特建筑
风格、智能化的现代医院典范，提供更
加优质、高效、有温度的医疗服务。”

为了患者，献出“锦囊妙计”


