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本报讯 （通讯员周花燕 李南
迪 特约记者吴昊）近日，湖南省卫
生健康委、省委机构编制委员会办公
室、省发展改革委等10个部门联合
印发《全面推进紧密型县域医疗卫生

共同体建设的实施方案》。《实施方
案》明确，落实政府投入保障责任，医
共体内各医疗卫生机构原有的政府
投入渠道不变，政府举办基层医疗卫
生机构参照公益一类事业单位财政

保障，按规定落实人员经费和单位正
常运行经费，基本建设和设备购置等
发展建设支出按照“谁主办谁负责”
的原则由同级政府根据发展建设规
划足额安排。

《实施方案》要求，按规定落实政
府对符合区域卫生规划的公立医院投
入政策。统筹财政基本公共卫生服
务、基本药物制度补助资金对乡村医
疗卫生机构予以支持。各级政府新增
财政卫生健康支出向医共体内基层医
疗卫生机构适当倾斜。

《实施方案》提出，对紧密型县域
医共体实行医保基金总额付费，完善
结余留用机制，结余资金作为医共体

业务收入，健全合理超支分担机制。
明确适宜基层开展的病种，逐步探索
不同层级医疗机构同病同付。对中
医医疗机构牵头组建的医共体在总
额预算上适当倾斜。各地实施动态
调整医疗服务价格时，要统筹支持乡
村医疗卫生机构发展，促进分级诊
疗。对于换药、注射、输液、采血等均
质化程度高的医疗服务项目，明确具
体范围，逐步实施同县同价。落实

“互联网+”医疗服务价格政策，促进
互联网诊疗、远程会诊等医疗服务向
基层延伸。

《实施方案》提出，坚持医共体服
务主体定位，推行一体化管理、连续性

服务，逐步实现行政后勤、人事、财务、
业务、用药、绩效、医保、信息“八统一”
管理。为此，医共体内部管理结构将
出现“新面孔”，建立综合管理服务中
心、人力资源中心、财务管理中心、运
营管理中心、公共卫生服务管理中心、
中心药房、绩效考核中心、医保管理中
心、信息管理中心9个管理中心，推进
具体业务条块工作。

据了解，近年来，湖南省积极探索
推进紧密型县域医共体改革，先后选
取44个县（市、区）开展试点，聚焦急
救网络、人员管理、药品管理、管理考
核、信息平台五个一体化，推动各地医
共体建设不断提质增效。
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本报讯 （特约记者潘明华）日
前，上海市卫生健康委联合市财政局、
市教委共同制定《上海市专科医师规
范化培训实施办法》，进一步完善毕业
后医学教育体系，提升临床医师的技
能水平和专业素质。完成住院医师规

范化培训并取得合格证书且已在各级
医疗机构就业的医师，进行专科医师
规范化培训时适用《办法》。

《办法》明确，专科医师规范化培
训的目标是不断提高临床医师专科
诊疗水平，为各级医疗机构培养具有

良好的职业道德、扎实的专业知识及
临床技能，能独立承担本专科常见疾
病和部分疑难病症诊治以及危重病
人抢救工作，具备一定教学和科研能
力，能对下级医师进行业务指导的临
床医师。

《办法》提出，上海市卫生健康
委、市中医药局委托上海市毕业后医
学教育委员会全面负责专科医师规
范化培训领导和协调工作，并对培训
进行监督评估。专科医师规范化培
训在经认定的培训基地内进行，培训
基地所在学科应当为本学科博士学
位授权点。

《办法》规定，上海市卫生健康委

根据各培训基地带教能力、基地容量
和全市各级医疗机构的需求制定年度
专科医师规范化培训招录计划。培训
基地按招录计划数和招录要求自主招
录，双向选择，择优录取，录取结果报
上海市卫生健康委备案。培训对象在
培训基地带教医师指导下，重点加强
专科相关临床实践技能训练。各专科
具体培训内容应当按照全市专科医师
规范化培训的相关要求执行。培训年
限一般为3年（综合儿科为2年，神经
外科为4年）。上海市将试点开展专
科医师规范化培训与临床医学博士专
业学位教育衔接改革。

为确保专科医师规范化培训顺利

开展，《办法》要求，将专科医师规范化
培训开展及参与情况作为上海市医院
综合评价、医院等级评审、医学重点学
科和临床医学中心评审的重要依据之
一。各级医疗机构将专科医师规范化
培训合格证书作为晋升临床医学类高
级职称的优先条件之一。

培训期间，培训对象为培训基地
所在医院本单位人员的，培训对象与
培训基地所在医院签订培训合同；培
训对象为其他医院委托培训人员的，
培训基地所在医院与培训对象、委派
单位签订培训合同。培训对象依法参
加并享有养老、医疗、失业、生育、工
伤、公积金等社会保障和相关福利待
遇，其基本工资、绩效工资、国家规定
的津补贴以及社会保障费用等均由劳
动人事关系所在单位承担。同时，培
训所需经费按照多元化投入的原则，
由委派单位、培训基地所在医院和政
府共同承担。

《办法》自今年9月1日起实施，
有效期到2029年8月31日。
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本报讯 （特约记者孙国根）复旦
大学附属妇产科医院杜美蓉教授团队
与中国科学院分子细胞科学卓越创新
中心团队联合开展的一项研究，揭示
了子痫前期发病的关键免疫调控机
制，并发现早孕期母血galectin-9可
作为子痫前期早期预测的新的生物
学标志物。该研究为子痫前期的早
发现、早干预提供了新思路。相关研
究论文近日发表在国际学术期刊《循
环》上。

杜美蓉介绍，子痫前期是妊娠期
特有的多系统综合征，以妊娠20周后
出现高血压、蛋白尿、水肿等为主要
特点，严重时会威胁母婴生命。然

而，由于病因与发病机制尚不清楚，
该疾病目前尚无理想的早期预测与
防治策略，终止妊娠是唯一有效的治
疗手段。

杜美蓉介绍，为了保证胚胎生长
发育所需的营养和氧气，正常妊娠时
母亲子宫的血管（即螺旋动脉）会发生
改建，最终形成低阻力、高容量的胎盘
血管，使子宫胎盘灌注显著增加。子
宫血管改建缺陷可导致胎盘缺血、缺
氧，激发炎症反应，引发孕妇血管功能
障碍，是子痫前期发病的中心环节。

该研究团队利用子痫前期临床样
本（200多例）、多种动物模型及特异
性基因敲除动物，采用单细胞测序联

合空间转录组学以及多色流式细胞
术、多色免疫荧光等实验手段，发现子
痫前期一群独特的、富集于子宫螺旋
动脉管腔周围的促炎性CD11chigh
巨噬细胞亚群，并最终充分验证了其
在子痫前期子宫血管改建过程中螺旋
动脉重塑不良中的关键作用。

此外，研究团队发现胎盘来源的
galectin-9是介导这群蜕膜巨噬细
胞亚群的调控分子，可诱导子宫血管
改建缺陷与子痫前期的发生。而干
预galectin-9信号可显著抑制蜕膜
巨噬细胞亚型过度激活与炎症反
应，缓解子宫血管改建缺陷与子痫前
期症状。

子痫前期早期预测有了新思路

辽宁修订
鼠疫控制应急预案

本报讯 （特约记者胡海 闫奕
涵）近日，辽宁省政府办公厅发布新修
订的《辽宁省鼠疫控制应急预案》，要
求继续巩固辽宁省鼠疫防治成果，有
效预防和快速应对、及时控制鼠疫疫
情的传入、暴发和流行，最大限度减轻
鼠疫疫情造成的危害，保障人民群众
身体健康与生命安全。

根据鼠疫发生地点、病型、例数、
流行范围和趋势及对社会危害程度，
《应急预案》将人间鼠疫疫情划分为特
别重大（Ⅰ级）、重大（Ⅱ级）、较大（Ⅲ
级）和一般（Ⅳ级）4个级别。有下列
情形之一的为特别重大鼠疫疫情：肺
鼠疫在大、中城市发生，并有扩散趋
势；相关联的肺鼠疫疫情波及2个以
上的省份，并有进一步扩散趋势；发生
鼠疫菌强毒株丢失事件。

《应急预案》明确，辽宁省疾控局
在省政府统一领导下，负责组织、协调
全省鼠疫疫情应急处理工作；根据鼠
疫疫情应急处理工作的实际需要，会
同省卫生健康委向省政府提出成立省
鼠疫防控专项应急指挥部的建议。省
应急指挥部负责统一指挥、协调全省
重特大鼠疫疫情的应急处理工作。指
挥长由省政府分管卫生健康工作的副
省长担任，副指挥长由省政府协助分
管卫生健康工作的副秘书长、省卫生
健康委主任、省疾控局局长担任。

河南推广
疾控监督员制度试点

本报讯 （记者李季 通讯员宋
波 邓倩）近日，记者从2024年河南
省医疗机构疾控监督员制度试点工作
启动会上获悉，河南省疾控局、省卫生
健康委日前联合印发《关于开展2024
年医疗机构疾控监督员制度试点工作
的通知》，将试点工作推广至各省辖
市、济源示范区、航空港区，每个试点
市至少选择2个县（区）作为试点区域；
试点地区应选择县（区）内传染病医
院、二级以上公立医院和其他医疗卫
生机构作为试点单位；每个试点市原
则上选取不少于10家医疗机构（含5
家二级以上公立医院）作为试点单位。

该省明确，专职疾控监督员原则
上由各级疾控部门从本部门和疾控机
构（监督机构）等具有专业技术人员的
相关单位中遴选产生，兼职疾控监督
员由医疗机构推荐产生。在派驻方式
上，各级疾控部门原则上在二级以上
医院派驻1名专职疾控监督员，可采
取“一对一”“多对一”“多对多”等方式
向其他医疗机构派驻专职疾控监督
员。同期发布的《河南省医疗机构疾
控监督员工作职责清单》，明确了疾控
监督员沟通协调、检查指导、协助配合
三大工作职责和38条工作内容。
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本报讯 （记者吴少杰）近日，市
场监管总局（国家标准委）发布新修订
的《一次性使用卫生用品卫生要求》强
制性国家标准，以更好规范产品发展，
守护消费者健康。

一次性使用卫生用品是一类日
常生活用品，能够帮助使用者达到清
洁、卫生的目的，具有种类繁多、使用

广泛等特点。现行标准实施以来，在
卫生、餐饮、工业制造、医药等诸多领
域得到广泛应用。据悉，此次修订由
国家疾控局组织，主要修订了五方面
内容。

一是调整“一次性使用卫生用品”
定义，增加“卫生湿巾”“抗菌剂”“抑菌
剂”等类别的术语和定义。

二是细化原材料卫生要求，增加
原材料禁用物质和生产用水要求。

三是优化生产过程卫生要求，将
生产环境卫生指标、消毒效果生物监
测评价与产品卫生指标中“初始污染
菌”合并调整为生产过程卫生要求。

四是强化产品卫生要求，根据一
次性使用卫生用品不同产品的健康

风险，按风险等级增加pH值、可迁
移性荧光增白剂残留量理化指标，同
时调整微生物污染指标和毒理学安
全性要求。

五是更新和补充相关检测方法，
调整真菌检测方法，优化环氧乙烷残
留量检测方法，增加新理化指标检测
方法、部分抗（抑）菌试验方法等。

一次性使用卫生用品新国标发布
主要修订五方面内容

陕西构建“三位一体”
疾控监督员制度

本报讯 （记者张晓东）近日，陕
西省疾控局召开全省医疗机构疾控监
督员制度试点工作推进会。

推进会总结近一年来陕西省4个
市的试点成效，安排部署2024年全省
监督员试点工作重点任务。会议提
出，要构建以专职疾控监督员为中心、
以兼职疾控监督员为支撑、以医疗机
构联络员为补充的“三位一体”疾控监
督员制度。

会议提出，作为全国首批医疗机构
疾控监督员试点省份之一，陕西今年在
全省所有公立医院、基层医疗卫生机
构和社会办医院推进疾控监督员试点
工作，通过全域试点力争到2025年初
步建立医疗机构疾控监督员制度，为
全面建立疾控监督员制度作出示范。

会议强调，疾控监督员制度建立
关键在人，鼓励各地通过购买服务、返
聘等方式选派符合条件的人员担任专
职疾控监督员。陕西省疾控系统要提
高政治站位，以严实的工作作风，求真
务实，守正创新，为全国试点工作交出
一张优秀的陕西答卷。

青海规范管理
集中隔离医学观察场所

本报讯 （特约记者谢永莲）由青
海省疾控中心牵头主持，青海省第四
人民医院、青海省地方病预防控制所，
以及西宁市、海西蒙古族藏族自治州
和玉树藏族自治州疾控中心等19家
单位联合制定的《重大新发突发传染
病集中隔离医学观察场所管理规范》，
日前经青海省市场监管局批准发布，
将于7月25日开始实施。

《管理规范》遵循“闭环管理、避免
交叉感染、及时规范解除隔离人员”的
原则，总结吸收集中隔离医学观察场
所管理工作的丰富经验，结合该省高
寒缺氧、风俗习惯差异等实际情况，就
重大新发突发传染病集中隔离医学观
察场所设置、人员配置、闭环管理、群
防群控、突发应急等制定了各项措施，
同时对集中隔离医学观察场所设置条
件、物资配置清单、个人防疫责任和义
务告知书、场所消毒技术指南等方面
进行了科学规范。

在鼠疫、肺炭疽以及其他重大新
发突发传染病发生时，《管理规范》可
为集中隔离、居家隔离、帐篷隔离等临
时防控措施提供重要技术指引、实践
依据和技术借鉴，也可为传染病专科
医院及其他医疗机构感染性疾病管
理、培训等提供重要科学参考依据。

7 月 16 日，博鳌
亚洲论坛全球健康论
坛第三届大会在北京
举行。大会以北京市
中医药局打造的北京
中医药健康文化体验
馆——“本草小象馆”
为依托，设立中医药
特色体验区，让观众
亲身感受中医药的深
厚底蕴和现代应用。
图为观众在体验中医
特色疗法。

郭海鹏摄

体验中医药
特色文化

扫码看“健康头条说”


