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医院动态

本报讯 （特约记者刘泽林）海南
省医保局、省卫生健康委日前联合印
发《海南省公立医疗机构特需医疗服
务管理办法（试行）》，明确在保障基本
医疗服务的前提下，全省二级以上（含
二级）公立医疗机构为满足不同层次
人群的医疗卫生服务和保健需求，可
以开展特需医疗服务，其占全部医疗
服务的比例不超过10%。

《办法》规定，对公立医疗机构开
展特需医疗服务实行准入管理，未经
省医疗保障、卫生健康行政部门审核
批准，公立医疗机构不得开展特需医
疗服务。特需门诊坐诊医生要符合一

定的条件，如预约挂号和实际出诊量
较大、诊疗技术水平高、医疗服务群众
满意度高、长期从事临床医疗工作、获
得卫生高级技术资格满一年同时已被
聘为副高级及以上职称等。特需门诊
与非特需门诊采取联动机制，在职正
高职称医师的特需门诊与非特需门诊
出诊次数（每个半天为一次）比例不得
高于2∶1，副高职称不得高于1∶1，特
邀专家不受比例限制。

《办法》要求，特需病房床位数占
本医疗机构核定床位数的比例不得超
过10%，实际开放床位未达到核定数
的特需床位不得超过实际床位的

10%。特需病房实行专医专护、患者
选医生制度，病房床位与病房护士之
比不低于1∶1.5。

《办法》明确，公立医疗机构在规
定的特需医疗服务价格项目范围内，
制定公开特需服务项目清单。属于院
前急救、急诊、重症监护情形的，国家
和省规定不实行市场调节价的项目不
列入特需服务。特需医疗服务价格公
示，由患者自愿选择，不得暗示或强制
患者接受特需服务。在公立医疗机构
特需医疗服务区域开展的医疗服务项
目费用不纳入基本医疗保险支付范
围，由患者自行负担。
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秦皇岛市第二医院
挽回心脏严重受伤患者生命

本报讯 近日的凌晨3时，一名
胸部受伤患者由救护车送到河北省秦
皇岛市第二医院急诊科救治。该院胸
外科专家团队经过2小时争分夺秒的
抢救，把患者从死亡线上拉了回来。

患者的伤口位于左侧胸骨旁第4
肋间，胸部CT检查结果提示：左侧血
气胸、纵隔积气、心包积血、肺损伤、胸
骨骨折。该院胸外科主任王维新火速
赶到医院，凭借多年的临床经验，他认
为，患者存在多重危及生命的情况，必
须立刻进行手术治疗。开胸探查发
现，患者的胸膜腔及心包腔内有大量
积血、血凝块，肺有贯通伤，心脏破
裂。经团队的积极救治，患者转危为
安。据悉，近年来，该院胸外科已成功
抢救多名此类患者，形成了完善的急
救体系。 （张剑锋）

北京中医医院顺义医院
开展就医体验活动

本报讯 为进一步提升服务质
量，改善患者全过程就医感受，近日，
北京中医医院顺义医院开展员工沉浸
式就医体验主题活动。

此次沉浸式体验活动选取门诊窗
口岗位8类14个，组织医院领导班子成
员、职能处室负责人以及职能处室骨干
人员进行岗位交互式体验，指导患者
使用自助机、维持候诊和取药秩序、解
答患者疑问等。参与活动者感受到各
岗位的实际工作困难以及群众就医过
程中的痛点、难点、堵点后，提出整改
建议，形成落实台账。据介绍，此次活
动作为医德医风建设工作的重要补充，
有效助力医院提升了整体服务质量，
提高了患者就医满意度。 （孔令泽）

（上接第1版）
目前我们已经在全国建设13个

类别的国家医学中心，在29个省份开
展125个国家区域医疗中心建设项
目，1400余项诊疗技术在受援省份得
到应用。下一步要重点推动已经设立
的医学中心、医疗中心落实功能定位，
进一步发挥好区域范围的辐射带动作
用，新建国家和省级区域医疗中心要
向省会城市以下人口较多城市倾斜。

围绕“一般病在市县解决”，进一
步推动城市优质医疗资源向县级医院
延伸——

目前，我国92%的县级医院达到
二级及以上医院医疗服务能力。在此
基础上，我们已经启动了相关工作，全
面推进城市医院支援县级医院，核心
一条就是建立稳定的人员下沉服务长
效机制，三级医院派出专家给予县级
医院医疗、药学、护理、管理等常年驻

守指导。
围绕“日常疾病在基层解决”，进

一步推动上级医疗资源向城乡基层
延伸——

关键举措是全面推进紧密型医联
体建设，实现一定区域内相关医疗机
构间医疗服务和管理的上下协同联
动、一体化运作，每个基层医疗卫生
机构都要有上级医院医师派驻，固定
服务周期。今年已经在试点工作基础
上全面推开了相关工作，我们要求紧
密型县域医共体建设到2025年底，力
争覆盖90%以上的县市，到2027年
底基本实现县市全覆盖。目前基层有
495万名卫生健康从业人员，其中有
110万名乡村医生，发挥了“健康守
门人”的重要作用，在中央编办、教育

部、人力资源社会保障部、国家医保
局的大力支持下，我们正在推动落实
大学生乡村医生纳入编制管理、村卫
生室纳入医保定点、为中西部地区定
向免费培养医科类大学生等，加强基
层医疗卫生服务防病治病和健康管理
能力。

围绕解决群众看病就医中遇到
的转诊、检查检验等问题，进一步
推动一定区域内医疗卫生服务相
互延伸——

通过检查检验结果互认、探索建
立转诊中心等方式，增强医疗卫生服
务的连续性，进一步增强群众获得感。

通过上述“四个延伸”，相信人
民群众看病就医获得感将得到明显
提升。

公立医院改革以公益
性为导向

问：全会《决定》提出“深化以公益
性为导向的公立医院改革”，如何推进
这项改革？

答：公立医院是医疗卫生服务体
系的主体，其服务和绩效表现直接关
系大多数群众的看病就医感受。

深化公立医院改革的重点是加快
健全维护公益性、调动积极性、保障可
持续的公立医院运行机制，其中，公益
性是导向，调动积极性、保障可持续是
基础。需要各级政府落实财政补助政
策，建立编制动态调整机制，让更多医

疗卫生工作者更加有保障。健全目标
统一、政策衔接、信息联通、监管联动
等医疗、医保、医药协同机制，建立健
全体现以医疗服务为主导的收费机
制，定期评估、动态调整。深化公立医
院薪酬制度改革，优化薪酬结构，提高
医务人员固定收入占比，推动医疗机
构不同科室、不同岗位薪酬更加合理，
同步优化绩效工资结构，加大固定收
入所占比重。

同时，引导规范民营医院发展，
加强与商业健康保险的衔接，满足群
众多样化健康需求。持续加强医药
卫生领域廉政建设，创新行业监管手
段，尤其是加强穿透式监管和智能监
管，持续整治腐败问题和群众身边不
正之风。

为中国式现代化筑牢健康根基

本报讯 （特约记者黎军）近日，
重庆市爱卫办印发《健康中国重庆行
动—合理膳食行动实施方案（2024—
2030年）》。《实施方案》提出，到2030
年，5 岁以下儿童生长迟缓率低于
5%，全市营养指导员持续保持在每万
人拥有1名以上，居民营养健康知识
知晓率在2022年基础上提高10%，

成人脂肪供能比下降到30%。
《实施方案》明确，规范临床营养工

作，全市二级以上综合医院（含中医医
院），以及肿瘤、儿童、精神、妇产等专
科医院临床营养科实现应设尽设，规
范开展营养门诊、营养会诊、营养咨询
等工作；推进营养健康食堂/餐厅和营
养与健康学校建设，探索建设营养健康

社区、乡村、街道和城市；强化营养健康
科普教育服务，建设营养健康教育师
资培训基地，组建市级食品安全与营
养宣教讲师团，规范开展营养与食品
健康教育服务；建设基层营养健康教
育阵地，推进营养知识进社区、进农村。

《实施方案》指出，开展营养状况
调查和干预，继续推进实施农村义务

教育学生营养改善计划和脱贫地区儿
童营养改善项目；开展居民营养与健
康状况监测，指导人群科学合理膳食；
创新营养人才培养使用，在有条件的
幼儿园、学校、养老机构、医院等集体
供餐单位配备营养师；发挥现有营养
指导员作用，在社区配备营养指导员，
规范服务内容，提高专业能力。

重庆出台合理膳食行动实施方案
2030年，居民营养健康知识知晓率在2022年基础上提高10%

本报讯 （特约记者孙艳芳 通
讯员王琰）近日，北京大学第一医院宁
夏妇女儿童医院儿科门诊接诊了一名
反复发热的9岁患儿。多位儿科专家
会诊后，诊断患儿患有遗传家族性地
中海热，该病是一种罕见的常染色体
隐性遗传疾病。宁夏回族自治区此前
尚无治疗这种病例的文献记载。

据了解，近一年半来，患儿每隔

15天至20天就会发热1次，每次发
热3至4天，让家长焦虑不已。患儿
及其家长辗转多地求医，先后做了
腺样体切除术、扁桃体切除术，均没
有明显效果，反复发热的病因始终
不明确。随后，患儿一家来到宁夏
妇女儿童医院儿科门诊，该院儿科
医生为患儿完善各类发热疾病相关
检查，包括风湿免疫性疾病、感染性

心内膜炎、血液系统疾病等，均未发
现异常。

宁夏妇女儿童医院儿科专家在
查房时全面了解患儿发病过程，发现
患儿患病的典型特点是过于规律的
周期性发热以及发热时伴有炎症指
标升高，发热间期则完全正常。依据
这一典型特点，专家结合患儿既往两
次胸膜炎病史，高度怀疑患儿患有家

族性地中海热，随即完善了相关基因
检测。检测结果提示，患儿患有家族
性地中海热，但致病等级意义尚不明
确。为进一步明确诊断，北京、宁夏
的多名专家进行会诊，认同对患儿病
情的判断，建议予以秋水仙碱口服治
疗，防止疾病发展对患儿脏器造成损
害。目前，正在接受治疗的患儿没有
再出现发热情况。

宁夏首例家族性地中海热患者获治

辽宁沈阳

开展灭蚊蝇活动

本报讯 （特约记者陈泽明 闫
奕涵）受强降雨影响，辽宁省沈阳市
部分地区出现洪涝灾害，积水和垃
圾较多，为蚊蝇孳生提供了条件。沈
阳市爱卫办决定从8月 5日开始在
全市范围内统一开展灭蚊蝇活动，
进行3轮投药；从9月1日起，视情况
对重点点位由各地区、各行业自行组
织投药。

据介绍，此次灭蚊蝇活动坚持
“安全、环保、科学、有效”的原则，以
环境治理为主，物理防制与化学防制
相结合，把灭蚊蝇工作的重点放在蚊
蝇孳生地的清理上，从源头上有效控
制蚊蝇孳生繁殖，最大限度降低蚊
蝇的密度。

四川省中西医结合医院
高新院区开诊

本报讯 （特约记者喻文苏 通
讯员张顺玉）近日，四川省中西医结合
医院高新院区正式开诊。据悉，为快
速建立良好的医患沟通桥梁，帮助辖
区内居民更快享受优质中医药服务，
在未来一个月内，高新院区将免除挂
号费，市民可通过医院的微信公众号
预约挂号。

据了解，作为国家中医药传承创
新工程重点中医医院建设单位、国家
中西医协同“旗舰”医院试点项目建设
单位，该院编制床位1400张，有武侯
院区、高新院区两个院区。两个院区
统一调配卫生专业技术人员、统一开
展医疗多学科合作、统一提供同质化
医疗，采取管理制度统一、医疗模式统
一、服务标准统一、资源调度统一的管
理模式。临床专家在两个院区开展诊
疗服务，检查结果互通互认，医疗、医
保在同一平台上运行，实现两个院区
患者诊疗临床路径、诊疗方案完全一
致，确保医疗质量和安全。

吉林长春

比一比地方病防治技能

本报讯 （特约记者杨萍）近日，
由吉林省长春市卫生健康委、市疾控
局主办的长春市2024年地方病防治
技能竞赛收官。此次竞赛旨在提升
地方病防治工作人员的专业能力和
水平。

来自该市各县（市、区）的16支
代表队、80名选手同场比拼，进一步
检验学习成果，提高专业技术理论水
平和操作技能。其中，技能操作测试
包括甲状腺容积的超声测量、甲状腺
图片诊断描述、心脏超声及心电图诊
断描述、大骨节和氟骨症X线诊断
等。经过激烈角逐，竞赛最终评出个
人奖项16个、团体奖项6个、优秀组
织奖3个。

陕西城固

签约婴幼儿照护公益项目

本报讯 （特约记者付润东 魏
剑 通讯员汤文）近日，陕西省汉中市
卫生健康委会同该市城固县政府与湖
畔魔豆公益基金会、中国人口福利基
金会共同签署“家长学校，养育未来”
公益项目合作协议。湖畔魔豆公益基
金会和中国人口福利基金会3年内将
为该项目捐赠395万元，分别在城固
县4个街道（镇）各建1个养育中心，
可满足1000多个家庭3岁以下婴幼
儿照护服务需求。

“家长学校，养育未来”公益项
目遵循儿童发展规律，通过养育中心
和入户家访，开展一对一亲子课程、
集体活动、家长讲座和在线亲子课
程等服务，促进儿童认知、语言、运
动、社会情感等能力均衡发展。据
悉，此前汉中市镇巴县已开展“家长
学校，养育未来”项目。

郑大一附院
形成“一院五区”发展格局

本报讯 （记者李季 特约记者
周厚亮）日前，郑州大学第一附属医院
西院区正式开诊，至此，郑大一附院

“一院五区”发展格局形成。
据介绍，作为郑大一附院河医院

区服务功能的延伸补充，西院区定位
为“大门诊、小病房、强急救”的综合诊
疗院区，院区医护人员均由医院统筹
选派，开诊后将充分发挥郑大一附院
的人才、技术、设备、服务、管理等综合
优势，在重点建设急诊急救“五大中
心”、强化急危重症救治的同时，着力
实现各学科和亚专业门诊全覆盖。据
介绍，一院多区的发展模式能够有效
突破空间限制，使郑大一附院能够更
加灵活地调整资源配置，缓解中心院
区的就诊压力。

8月6日，广西壮
族自治区柳州市融
水苗族自治县人民医
院征兵体检站，应征
青年正在参加体检。
近日，融水县开展下
半年征兵体检工作，
500 多名适龄应征青
年到该县人民医院接
受体检。

龙涛摄

征兵体检


