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□本报记者 郭蕾
实习生 罗炜琪

8月 10日，农历七月初七，
是我国传统节日七夕节，很多情
侣选择在这个象征着爱与美好的
日子里登记结婚。

今年的七夕节恰逢周六，全
国多地明确，婚姻登记处周六正
常上班，为新人办理结婚登记。
当日，记者采访了多地婚姻登记
处，和工作人员一起见证了新人
们的幸福时刻。

周六也不耽误

早晨8时30分，北京市海淀
区民政局婚姻登记处门口已排起
了长队。虽然天气炎热，登记处
大厅里却十分凉爽、舒适。

“我们自愿结为夫妻，从今天
开始，我们将共同肩负起婚姻赋
予我们的责任和义务……”在庄
严的国徽前，6对新人携手许下
结婚誓言。当天，海淀区民政局
婚姻登记处开展“我爱你在海淀，
不七而遇，满心欢夕”主题活动，
组织新人参加集体宣誓、新婚讲
堂、免费婚前医学检查等活动，为
新人送去祝福。

为了营造浪漫喜庆氛围，海
淀区民政局婚姻登记处的室内室
外设置了多处不同主题、不同风
格的拍照打卡点，有爱心气球、爱
情树、超大号的“喜”字等各色装
饰，还有结婚誓言背景墙、牛郎织
女鹊桥相会的彩色展板等。新人
们的脸上都洋溢着幸福的微笑。
女士们画着精致的妆容，有的身
着白裙子、头戴白头纱、手捧鲜
花，有的穿着优雅旗袍、佩戴靓丽
发饰。男士们则衣着干净整洁、
容光焕发，展现着满满的仪式
感。他们在心仪的背景板前摆造
型、拍照片，笑容灿烂，一脸甜蜜。

婚姻登记处丰富、有趣的活
动赢得了新人们的点赞，高效的
办事流程也令人满意。记者观
察到，每对新人从叫号到完成办
理，仅需要5～6分钟时间。

文女士和刘先生今年29岁，
谈恋爱3年多，从婚姻登记员的
手中接过刚打印好的结婚证，两
人脸上露出了幸福的笑容。“我
们很期待能在七夕节领证，提前
半个月就打电话咨询并进行网
上预约。今天早上，我们收到海
淀区民政局发来的短信，提示有
400多对新人预约，于是便早早
地出门了。”文女士告诉记者，“我
们排到第7号，今天又是七夕节，
寓意很好！”

“为给各位新人留下美好的
回忆，我们提前部署、精心布置各
个打卡点，并通过短信提示今日
预约新人务必带齐证件、错峰登
记，注意防暑降温。”海淀区民政
局婚姻登记处主任李洌介绍，“今
天，登记处全体工作人员早上7
时多就在各自的岗位待命，登记
窗口由平日的7～8个增设至12

个，延长服务时间，做好办事指引，确
保每个环节秩序井然，让每一对新人
顺利领证。”

在海淀区民政局婚姻登记处地下
一层，由海淀区妇幼保健院开设的海
淀区婚前保健中心也在为爱加班。该
中心副主任医师任红卫介绍，海淀区
妇幼保健院自2021年7月开始，为新
人们提供婚姻登记、婚前医学检查“一
站式”服务。今年七夕节，海淀区妇幼
保健院派出5名医护人员在此值守，
保障婚前检查工作顺利进行；提前采
购物资，利用现有空间为新人们搭建
温馨、浪漫、喜庆的婚检现场。据统
计，七夕节当天共完成婚检94人次。

仪式感不能少

近年来，各地通过众多有创意的
形式推进婚俗改革，婚嫁新风尚正逐
步形成。七夕节当天，多地推出的特
色活动，为浪漫增色。

在湖南省长沙市，曾在今年
“520”风靡一时的“超大结婚证”，在
这个七夕节浪漫回归。“超大结婚证”
长40厘米、宽32厘米，封面以红底烫
金设计为主，“爱在长沙·幸福很大”的
字眼格外显眼；翻开证书，内页印有

“囍”字图案、夫妻证照信息，还预留了
5个照片粘贴处。夫妻俩可以把彼此
相识、相知、相恋时的照片贴在上面，
留住那份甜蜜的回忆。据介绍，设计

“超大结婚证”是为了丰富“幸福长沙”
内涵，持续深化移风易俗，倡导婚事新
办、简办，引领新时代婚俗新风。在长
沙市民政局的打卡区域，随处可见手
捧“超大结婚证”拍照的新人。据统
计，截至8月10日17时，当天长沙市
共有988对新人办理结婚登记。

当日早上8时30分，在广东省珠
海市香洲区，99对新人和情侣陆续来到
当地的地标性建筑——珠海渔女雕像
前集合，参与“为爱徒步”活动。从渔
女雕像徒步至爱情邮局，在全长1314
（象征一生一世）米的路程当中，新人
们先后体验了“对爱情诗词”“拍爱情照
片”“寄爱情邮件”3个趣味环节。

“虽然天气有点热，但是我们不觉得
累！”参加活动的一对新人高兴地说，

“珠海是一座浪漫的城市，能在七夕节
和爱人一起在海边散步，然后参加集
体婚礼，我感觉非常开心，很有意义！”

香洲区民政局婚姻登记处主任陈
友介绍，当日，香洲区婚庆服务产业联
盟启动仪式同步举行。香洲区将大力
发展婚礼庆典、婚纱摄影、换装旅拍等
业态，擦亮“浪漫珠海”文旅品牌。

多地齐发力

记者注意到，今年8月5日，民政
部社会事务司在答复网友关于“七夕
节假日婚姻登记”的问题时表示：近年
来，部分群众有在法定节假日等重要
时间节点办理结婚登记的需求，各地
民政部门鼓励婚姻登记机关满足群众
需求、开展相关业务，建议具体咨询当
地婚姻登记机关。

七夕节前后，全国多地发布公告，
明确将在七夕节为各位新人加班办理

结婚登记，并开展相关纪念活动。
据了解，为应对七夕节领证高峰，

北京市区两级民政部门和婚姻登记机
关结合往年情况和“跨省通办”婚姻
登记需求，对服务窗口数量、场地、人
员等情况进行科学研判，决定合理延
长工作时间，开放所有登记窗口，配
足婚姻登记员，优化登记服务流程，
切实满足群众登记需求。此外，北京
在东城区婚姻登记事务服务中心试
点运行婚姻登记智能自助服务终端
一体机，提供人脸比对、智能数据采
集、自助智能填单等功能，从而进一步

节省办理时间。
当日，山东省济南市槐荫区印象

济南·泉世界街区、青岛市黄岛区电影
博物馆、淄博市马踏湖湿地公园及牛
郎织女景区、泰安市泰山区红门景
区、日照市莒县莒国古城景区、菏泽
市东明黄河国家湿地公园等地的特
色婚姻登记服务场所，持续提供登记
服务。此外，广西壮族自治区、河南
省、陕西省、青海省等省份也有多个
城市明确，婚姻登记处周六正常工
作，以便为新人提供服务。

据了解，近年来，在特定时间节点

加班，已经从个别地方推广至全
国范围，这是民政部门对百姓需
求的及时回应。延长工作时间的
背后，是对婚姻和爱情的成全。
从网友留言可见，民政部门的主
动作为，受到各地群众的欢迎。

在浪漫的日子里步入婚姻，
签下的是两个人决定共度一生的
契约。维持婚姻生活的美好，还
需要政府部门在住房、生育、养
育、教育等方面出台更多利好政
策，解决年轻人的后顾之忧，持续
构建婚育友好型社会。

浪漫的日子，幸福的时刻

非洲疾控中心
呼吁采取紧急措施
控制猴痘传播

据新华社亚的斯亚贝巴8月8日
电 （记者刘方强）非洲疾病控制和预
防中心8日呼吁非洲各国采取紧急行
动，避免猴痘疫情在非洲大陆持续蔓延。

8月8日，非洲疾控中心主任让·
卡塞亚在线上会议中说，目前非洲至
少有 16 个国家受到猴痘影响；与
2023年同期相比，非洲今年报告的猴
痘病例增加了160%。他说，各国必
须采取强有力的行动，遏制目前在非
洲蔓延的猴痘疫情。

“病毒变异了，适应了新的传播方
式。”他说，猴痘最初只通过动物和人
类的接触传播，但现在主要通过性传
播，这是病例增加的原因。

卡塞亚认为，猴痘病例发现和治
疗不及时也是该病迅速传播的一个主
要原因。此外，气候变化等因素也加
剧了该病的传播。

猴痘是一种病毒性人畜共患病。
人感染猴痘的初期症状包括发烧、头
痛、肌肉酸痛、背痛、淋巴结肿大，之后
可发展为面部和身体大范围皮疹。多
数感染者会在几周内康复，但也有感
染者病情严重甚至死亡。

1970年刚果（金）发现首例人感
染猴痘病毒病例后，病毒主要在非洲
西部和中部地区流行。2022年5月
以来，全球100多个国家和地区报告
猴痘病例。世界卫生组织同年7月宣
布猴痘疫情构成“国际关注的突发公
共卫生事件”，直到2023年5月才解
除这一状态。

据新华社北京8月9日电 这个
夏天，全球多地饱受高温等极端天气
的“烤验”，而且似乎没有最热，只有更
热。世界气象组织日前发布新闻公报
说，7月的极端高温影响了全球数亿
人，并引发连锁反应。

欧盟气候监测机构哥白尼气候变
化服务局8月8日发布报告说，刚刚过
去的7月是该机构自1940年有记录以
来全球第二热的月份。报告显示，今
年7月的全球平均气温虽不如去年7
月高，但全球在7月22日和7月23日
经历了有记录以来最热的两天。

据世界气象组织援引的数据，亚
洲国家中，日本 7月平均气温是自
1898年有记录以来的最高值，打破了
去年刚创下的纪录，预计日本高温天
气8月仍将持续。印度也经历了有记
录以来第二热的7月。

数据显示，地中海和巴尔干半岛
许多地区在7月都遭受热浪持续侵
袭，造成人员伤亡并影响公众健康。

希腊、匈牙利、斯洛文尼亚、克罗地亚
和保加利亚等国都经历了各自国家有
记录以来的最热7月。

7月以来，热浪侵袭下，欧洲多国
的电力需求激增，电网承受巨大压力，
频繁断电，部分国家用水紧张，严重
影响民众日常生活和商业活动。意
大利继续受到降水少和高温热浪的
影响，南部地区近日严重缺水，政府
警告居民在一天中最热的时段尽量待
在室内。

伊朗政府8月5日说，由于天气
非常炎热，该国多个省份的政府公共
部门和银行在6日减少工作时间，并
确保在气温上升的情况下不中断电力
供应。

除了上述多地遭热浪袭击之外，
最近美国正在经历“水火两重天”：东北
部佛蒙特州7月30日继飓风“贝丽尔”
引发洪水近三周后，遭受新一轮洪灾。
而在美国西部，由于天气极端干燥炎热
等因素，近期多地野火持续肆虐。

美国耶鲁大学环境学院研究人员
珍妮弗·马隆认为，现在野火的数量未
必比以前更多，但由于全球变暖，野火
变得更大、更严重，受气候变化影响，
包括极端野火在内的异常情况今后还
将持续发生。

高温天气对人体健康带来的影响
不可忽视。联合国秘书长古特雷斯7
月25日在纽约联合国总部就极端高
温发表讲话时表示，地球正变得越来
越热，这对世界各地的每个人来说都
越来越危险。据估计，高温每年导致
近50万人死亡，这一数字大约是热带
气旋造成死亡人数的30倍。

德国DAK医疗保险公司的一份
最新调查报告显示，每四个德国人中
就有一人因极端高温而出现健康问
题，而在60岁以上人群中，这一比例
接近三分之一。

全球变暖不仅严重“烤验”人类，
还深刻影响着海洋生态。澳大利亚研
究人员8月 7日发表的一项研究表

明，过去十年间，澳大利亚大堡礁及其
周边的海表温度升至400年来最高水
平。美国国家海洋和大气管理局说，
自2023年2月以来，由于气候变化使
海洋表层海水变暖，至少54个国家和
地区的珊瑚礁出现了大规模白化。

世界气象组织秘书长塞莱丝特·
绍洛近日说，过去一年，广泛、强烈且
持续的热浪席卷了每个大陆，至少10
个国家在不止一处出现了超过50摄
氏度的单日气温。仅仅适应气候变化
是不够的。人类需要从根本上解决问
题，减少温室气体排放。

古特雷斯日前表示，极端高温正
在对人类和地球产生极端影响，世界
必须面对气温上升的挑战。此前他也
曾表示，采取气候行动的需求从未如
此紧迫，气温继续升高可能带来海平
面灾难性上升、热带珊瑚礁系统以及
数亿人生计被毁、天气模式进一步被
扰乱等后果。国际社会需要就应对气
候变化立即采取行动。

全球极端天气“烤验”人类

日本手足口病高发
超九成地区

指标超警戒值

【新华社微特稿】 日本卫生机构
发布的最新数据显示，日本手足口病
确诊病例数近期持续增加，今年以来
已有超过26.3万人确诊。截至8月6
日，全国47个都道府县中已有43个
相关指标超过警戒值，占比超九成。

日本国立感染症研究所8月6日
发布的数据显示，7月22日至28日一
周内，全国新增手足口病患者37428
人，较前一周增加558人。全国43个
一级行政区指标超过警戒值、即当地
定点医疗机构平均收治手足口病患者
5人以上，较前一周增加2个地区。

从今年累计确诊病例数看，东京
都最多，已超2.25万例，相关指标连
续7周超过警戒值；其后依次为大阪
府、神奈川县和埼玉县。卫生部门提
醒民众采取勤洗手等预防措施。

手足口病是由多种肠道病毒引起
的传染病，5岁及以下儿童是高发易
感人群。患者手、足、口腔等部位出现
小疱疹或小溃疡，表现为嘴疼、厌食、
低热。这种疾病主要经胃肠道，即粪
口途径传播，也可经呼吸道，以飞沫、
咳嗽、打喷嚏等方式传播，或因接触患
者口鼻分泌物、皮肤或黏膜疱疹液及
被污染的手及物品等传播。

手足口病没有特效药，保护易感
人群的最好方式是接种疫苗，此外还
宜勤洗手、喝净水、不吃生食、加强锻
炼、开窗通风、少去人群密集场所等。

（张旌）

为尼日尔患者
摘除巨大结肠肿瘤

本报讯 （特约记者唐湘利 通
讯员郑志大 龙慧英）“那段时间我
太痛苦了，每天只能喝少量的果汁，
体重减轻了10公斤。真幸运，我遇
到了中国医生，给了我活下去的希望
和信心。”近日，一名尼日尔的患者感
慨地说。

8月1日，第24批援尼日尔中国
医疗队队员、广西壮族自治区脑科医
院普外科梁泉江副主任医师正在尼日
尔综合医院普外科门诊坐诊，上述患
者拿着厚厚的一沓检查资料走进诊
室。这名患者今年37岁，自述已经
有3个月腹痛、腹胀、血便史。检查
结果显示，患者右侧腹部有一巨大肿
物，考虑结肠癌可能性很大。经过梁
泉江详细解释，患者接受了住院手术
的建议。

梁泉江在当地医务人员的密切配
合下，历时近两个半小时，完成了手术
入路、淋巴结清扫、肿瘤切除、功能保
护、肠道重建等一系列手术操作，切除
足足有两个成人的拳头般大小的结肠
肿瘤。患者术后恢复良好，待伤口愈
合后还将进行抗癌治疗。

梁泉江说：“中国医疗援助不仅是
技术上的支持，更是对生命健康跨越
国界的守护与关爱，我们尽力让患者
在术前、术中、术后都能得到连贯和优
质的服务，为尼日尔的医疗事业发展
贡献力量。”

复旦大学附属肿瘤医院
开设肿瘤康复促进实训课

本报讯 （特约记者王懿辉 通
讯员朱富忠）近日，66名来自上海市
18家基层康复医院、社区卫生服务中
心的医务人员在复旦大学附属肿瘤医
院接受首场“肿瘤康复促进工作者实
训课程”训练。

“肿瘤康复促进工作者”的概念是
复旦大学附属肿瘤医院党委副书记顾
文英基于肿瘤患者康复的全人视角和
全过程管理率先提出的。她介绍，肿
瘤患者的康复是一个长期的、多面化
的过程，不仅需要医护人员的指导，还
需要各种专业人员的帮助。此次培训
由复旦大学附属肿瘤医院联合上海健
康医学院、上海市抗癌协会共同举办，
以肿瘤康复促进及慢性病管理为立足
点，通过“医疗+金融+慈善公益”的创
新模式赋能肿瘤康复促进工作者。

复旦大学附属肿瘤医院院长虞先
濬教授表示，对肿瘤患者来说，康复关
口前移，能够与早期的筛查和诊疗相
结合，是发展的趋势，也是真正能够造
福患者的重要举措。

▲在北京市海淀区
民政局婚姻登记处，6
对新人宣读结婚誓言后
拥抱彼此。

▶在北京市海淀
区婚前保健中心内，进
行婚前医学检查的新
人在排队抽血。

▶一对刚办理完结
婚登记手续的新人在填
写心愿卡片。

北京市海淀区
民政局婚姻登记处供图
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