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8月30日，国家卫生健康委召开
“推广三明医改经验”主题新闻发布
会，介绍推广三明医改经验有关情
况。国家卫生健康委新闻发言人、宣
传司副司长米锋表示，党的二十届三
中全会审议通过《中共中央关于进一
步全面深化改革、推进中国式现代化
的决定》，对进一步深化医药卫生体制
改革进行了部署，随着三明医改经验

从地方走向全国，优质医疗资源布局
更加均衡，看病就医更加便捷，要继续
深入推广三明医改经验，不断增强群
众健康获得感。

“以健康为中心”越
来越实

党的二十届三中全会提出“实施
健康优先发展战略”。人民健康在进
一步全面深化改革中的重要性更加

突出。
目前，福建省三明市以县域总医

院为基础的紧密型医共体建设已经取
得积极成效。“下一步，我们要在此基
础上构建‘健康服务共同体’，由‘管医
疗’提升至‘管健康’，构建‘健康全程
管、卫生有保障、医疗高质量’的现代
化卫生健康服务体系。”福建省三明市
副市长张元明在发布会上表示。

为了实现关口前移，三明市不断
完善“两师两中心”标准化建设，在全
市各总医院建设健康管理中心和疾病
管理中心，打造“医防融合的服务模

式”；构建“六病共管”体系，深化与国
内高水平医院合作共建、对口帮扶，
通过对全市疾病谱的分析，积极探索
共建肿瘤、代谢、心脑血管等“六病共
管”体系，加快提升三明全市的“防、
筛、诊、治、管、康”一体化的诊疗服务
水平。

张元明介绍，自2021年以来，三
明市还探索按健康绩效取酬的全员岗
位年薪制，将基本年薪与岗位职责挂
钩、绩效年薪与考核结果挂钩，激励医
务人员的价值取向和老百姓的健康诉
求同向而行，进一步增强了医务人员

的获得感。
湖南省湘潭市借鉴三明医改经

验，学习全民健康管理的做法，瞄准中
小学校卫生室设置不规范、校医人员
配备不足，以及中小学生“小眼镜”“小
龋齿”“小胖墩”和心理障碍等健康问
题，推动医疗集团与24家中小学校卫
生室共建医教融合健共体。通过打造
全专结合的校医团队，并建立在校学
生健康档案的追踪管理系统，湘潭市
实现医院、学校、家庭的健康信息共
享，让学校卫生室的管理更加规范，更
好守护孩子们的健康成长。

湖南省韶山市组建健共体公卫管
理中心，统筹全市基本公卫和家庭医
生签约服务，对居民实行“网格化”健
康管理，精准服务慢性病群体。同时，
充分发挥村（居）公共卫生委员会的作
用，组建健康管家志愿服务团队，开展
慢性病管理、健康教育等服务；建设
11个“健康小屋”，为居民提供慢性病
筛查、健康自测和药品共享，指导开展
自我管理，提升居民的健康素养。

（下转第3版）

国家卫生健康委召开新闻发布会

用三明医改经验加快推进重点改革
■从抓落实层面，指导11个综合医改联系省、委省

共建协议签订省市、30个公立医院改革与高质量发展
示范城市、14家公立医院高质量发展试点医院以及各
省内的试点医院，进一步推广三明医改经验，在深化以
公益性为导向的公立医院改革、推进紧密型城市医疗
集团和县域医共体建设、加快分级诊疗体系建设等方
面，率先取得新的突破；指导其他省份每年选择2～3个
地区为重点推广三明医改经验，5年内实现全覆盖。

■从督导评价层面，建立推广三明医改经验监测
的评价机制，从加强组织领导、强化政府投入责任、推
进优质医疗资源扩容下沉和区域均衡布局、动态调整
医疗服务价格、推进支付方式改革、深化人事编制薪酬
制度改革以及提高群众医疗费用实际报销比例等方
面，进行监测评价。努力形成因地制宜学三明、部门联
动出政策、上下结合求创新、人民群众得实惠的深化医
改新局面。

□本报记者 孙韧

在祖国的西北最北，天高云淡，已
经有了秋凉之意。近日，由国家卫生
健康委组织的“名医走基层——志愿
服务行”活动走进新疆维吾尔自治区
阿勒泰地区阿勒泰市红墩镇。“中国好
医生、中国好护士”志愿服务总队在红
墩镇开展义诊，还到阿勒泰地区人民
医院坐诊、查房、带教，架起一座连接
优质医疗资源和西北边疆的桥梁，助
力提升基层医疗服务能力。

这次阿勒泰之行，源于不久前的
一个约定。

8月19日，中央宣传部、国家卫
生健康委发布2024年“最美医生”，其
中就有阿勒泰地区福海县阿尔达乡卫
生院医生毛里夏里甫·哈帕。40年

间，毛里夏里甫·哈帕坚持上门送医送
药，走遍了辖区的每一个自然村，也因
此走上了央视“闪亮的名字——2024
最美医生发布仪式”会场。在京期间，
毛里夏里甫·哈帕与国家卫生健康委
宣传司副司长米锋相遇，并相约“阿勒
泰再相见”。

这次重逢，不仅是国家卫生健康
委对先进典型的礼遇，更为阿勒泰送
去了“中国好医生、中国好护士”志愿
服务队。值得一提的是，毛里夏里甫·
哈帕也曾荣获“中国好医生、中国好护
士”月度人物。今年，国家卫生健康委
已组织5次“名医走基层——志愿服
务行”活动，足迹先后到达四川省凉山
彝族自治州、广西壮族自治区百色市、
内蒙古自治区鄂尔多斯市等地。

这支由“中国好医生、中国好护
士”月度人物等组成的志愿服务队，和

毛里夏里甫·哈帕一样，一次次肩负使
命启程出发，前往偏远地区，走出了一
张惠民的“健康地图”。

卫生院里来了“大医生”

入秋时节，阿勒泰地区各类经济
作物即将成熟，其中向日葵进入灌浆
期，打理好才能确保果实颗粒饱满。
8月29日下午，阿勒泰市红墩镇中心
卫生院不少周边居民选择短暂搁置农
活前来候诊。“我们这里真的能来这么
多大专家？”候诊队伍中有的老年人翘
首以盼。

义诊现场，有家长携带两三岁的
孩童，还有高龄老人拄着拐杖。卫生
院院长李斌难掩内心喜悦。他表示，

阵容如此“豪华”的专家团队来到乡
镇，实在是太难得了。义诊消息发布
后，甚至有塔城地区的居民打来电话
咨询详情。

“你的问题不在于肝脏和胰腺，而
是胆囊炎引起的不适。现在考虑手术
还为时过早，最关键的还是要改变生
活方式。”武警新疆总队医院名誉院
长、肝胆外科中心庄仕华主任医师对
51岁的王先生说道。王先生眉头舒
展开。此前他之所以担忧，一方面是
因为母亲和弟弟都曾患过胰腺疾病，
另一方面则是他有长期过量饮酒的问
题。王先生告诉记者，他原本还打算
开车去乌鲁木齐市找庄仕华医生，没
想到他竟然到了家门口，“身边有好几
位朋友，都是由庄医生给做的胆囊切
除手术，恢复得特别好”。

（下转第3版）

走进阿勒泰，赴一场健康之约

本报讯 （记者段梦兰）近日，国
家疾控局、国家卫生健康委、国家发展
改革委等9部门联合印发《关于建立
健全智慧化多点触发传染病监测预警
体系的指导意见》，明确了传染病监测
预警体系的总体要求和目标。《指导意
见》指出，到2030年，建成多点触发、
反应快速、科学高效的传染病监测预
警体系，新发突发传染病、群体性不明
原因疾病、重点传染病监测预警的灵
敏性、准确性明显提升，疫情早期发
现、科学研判和及时预警能力达到国
际先进水平。

《指导意见》要求，健全监测预警
体制机制，疾控部门建立健全传染病
监测、疫情风险评估、预警、疫情报告

和信息公布制度，明确疾控部门、卫生
健康及其他部门、疾控机构、医疗卫生
机构的传染病监测预警职责，健全传
染病协同监测、信息共享和会商研判
工作机制，创新医防协同工作机制，健
全平急转换机制等。

《指导意见》要求，开展多渠道传
染病监测，优化现有传染病疫情报告
管理系统，拓展临床症候群监测网络，
病原微生物实验室监测网络，病媒生
物、宿主动物和环境相关风险因素监
测网络，行业协同风险监测，社会感知
监测，全球传染病疫情信息监测，传染
病有关监测等传染病监测渠道。规范
风险评估和预警管理，规范风险评估
研判、警示信息通报、预警与应急响应

联动3个环节，提升预警时效，提出合
理建议，协同各方做好疫情风险防范。

《指导意见》指出，推进监测预警
信息平台建设，加强平台顶层设计、提
高监测分析能力、提升预警预测能力，
增强信息化、新技术对疫情早发现的
赋能增效。强化监测预警能力建设，
强化监测预警专业人才队伍建设和提
升疾控、医疗卫生等机构实验室检测
能力。

相关评论见今日第2版——

让传染病监测预警
更灵敏准确

九部门强化传染病监测预警体系建设

浙江提高
无烟党政机关建设质量

本报讯 （记者郑纯胜）8月 30
日，浙江省卫生健康委、中共浙江省委
直属机关工委联合召开2024年度浙
江省无烟党政机关建设工作推进会。
会议要求，各部门各单位要常态化保
持无烟环境建设效果，对照无烟党政
机关建设标准，切实提高无烟党政机
关建设质量。

近年来，浙江省在无烟党政机关
方面取得明显成效，控烟场所实现全
覆盖，控烟先进典型亮点纷呈。2021
年，浙江省公安厅无烟党政机关建设
优秀案例入选全国典型案例。2022
年，该省浙江大学医学院附属邵逸夫
医院等4家单位入选健康中国行动控
烟行动全国优秀案例。2024年，杭州
市政府荣获世界卫生组织“世界无烟
日奖”。

据介绍，浙江将从3个方面持续
推进无烟党政机关建设工作：一是在
持续擦亮无烟党政机关建设上下足功
夫，共同营造健康文明的无烟环境；二
是在持续巩固提升无烟党政机关建设
成果上下足功夫，对照无烟党政机关
建设标准要求，建立问题整改机制，在
不断解决问题中巩固建设成果；三是
在持续做好维护阶段各项工作任务上
下足功夫，充分发挥爱国卫生和健康
浙江建设各级相关组织机构作用，结
合国家最新部署要求，有针对性地提
出改进措施。

纪念曾宪九教授
诞辰110周年大会举办

本报讯 （记者崔芳）8月30日，
北京协和医院举办纪念曾宪九教授诞
辰110周年大会，深切缅怀我国现代
基本外科的重要奠基人、中国危重病
医学的开创者、医学教育家曾宪九教
授。“永远的旗帜——纪念曾宪九教授
诞辰110周年暨外科发展专题展”于
同日开展。

此次大会特别制作并播放视频短
片《协和医魂曾宪九》，通过珍贵的影像
资料，回顾曾宪九教授赤诚报国、追求
真理、攻坚克难、无私奉献的一生。北
京协和医院老中青医生代表、院长张抒
扬等，共同回顾曾宪九教授的学术思想
和崇高风范，并表示“对曾宪九教授最
深的缅怀是弘扬，最好的纪念是传承”。

纪念大会提出，新一代协和人要
以曾宪九教授为榜样，学习他永远把
患者利益放在第一位的思想，学习他
的战略科学家思维，学习他开拓创新、
敢为人先的科学家精神，学习他淡泊
名利、虚怀若谷的品德风范，做培养高
水平人才的“大先生”，在复兴伟业中
奋勇争先。

第二批食品安全
风险管控清单发布

本报讯 （记者吴少杰）继今年5
月首批发布33项《食品安全风险管控
清单》后，近日，市场监管总局发布第
二批 62 项《食品安全风险管控清
单》。两批《食品安全风险管控清单》
明确了不同生产经营业态和食品类别
的企业食品安全风险控制环节、风险
点、风险描述、管控措施、管控目标、管
控频次、责任人员等内容，为指导食品
生产经营企业建立健全自身《食品安
全风险管控清单》，在“最小工作单元”
科学识别风险、精准防控风险提供了
参考和指南。

市场监管总局要求，食品生产经
营企业可以参考《食品安全风险管控
清单》，结合经营业态、规模大小、食品
类别等实际情况，全面开展企业食品
安全风险分析，制定完善符合企业实
际的《食品安全风险管控清单》，并根
据执行中存在的问题动态调整，真正
把食品安全风险管控要求融入企业现
有管理制度、嵌入企业日常管理，切实
保障食品安全。

甘肃发行
健康素养提升系列丛书

本报讯 （特约记者王耀 马骞
雯）近日，由甘肃省卫生健康委策划组
织、甘肃省卫生健康宣传教育中心协
调省级健康科普专家团队编写的“健
康素养提升系列”丛书发行。

据了解，“健康素养提升系列”丛
书包括《营养健康常识100问》《食品
安全常识100问》《生活饮用水常识
100问》《环境卫生、学校卫生、职业卫
生常识100问》和《自我护腰——科学
认识与防治》。丛书以生活常识和常
见病为主题，图文并茂、通俗易懂，旨
在引导读者增强健康意识、提升健康
素养、培养健康技能、促进健康行为，
帮助读者树立预防为主理念、养成文
明健康的生活方式。

全国托育职业技能
竞赛决赛举行

本报讯 （记者郭蕾）8月27日
至30日，2024年全国托育职业技能
竞赛决赛在浙江省宁波市举办。大赛
以“‘托’举成长希望‘育’见美好未
来”为主题，分为保育师（职工组）、保
育师（学生组）和育婴员（职工组）3个
赛道，来自全国31个省级代表队、近
300名选手同台竞技。

首次举办的全国性托育职业技能
竞赛于今年5月正式启动，分省级初
赛和全国决赛。决赛由全国总工会女
职工部、国家卫生健康委人口家庭司、
全国妇联家庭和儿童工作部主办，设
置理论测试、岗位技能实操、综合技能
实操3个项目。经过激烈角逐，27名
选手分获3个赛道的个人一等奖，9个
团队获团队一等奖。

据介绍，这次竞赛是贯彻落实党
的二十届三中全会精神、健全人口发
展支持和服务体系的实际行动，是培
养造就更多高素质高技能托育服务人
才、推进托育服务工作高质量发展的
有益探索，对于建设数量充足、品德高
尚、富有爱心、敬业奉献、素质优良的
托育服务人才队伍，促进托育服务高
质量发展意义重大。

扫码看发布会实录

9月1日，安
徽省第六届全民
健身运动会龙舟
比赛在淮北市中
湖公园开赛，来
自蚌埠市、池州
市等地的9支代
表队参赛。

特约记者
李春辉摄

安徽龙舟赛
开赛


