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根据出版计划，本报将于2024年
9月16日至17日共休刊2期，从9月
18日（周三）起正常出版。
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推动优质医疗资源扩容下沉和区域均衡布局

·已建立1313个个专业类别的国家医学中心、125125个个国家区域医

疗中心

·已建成紧密型县域医共体21712171个个
·9292%%的县级医院已达到二级以上医院的服务能力和服务水平

·9090..99%%的县实现县级医院派驻人员到乡镇卫生院服务的全覆盖

坚持预防为主，从源头上护佑百姓健康

·已创建国家卫生城市和国家卫生县区10521052个、国家卫生乡镇

26372637个

·全国居民健康素养水平从 2018 年的 1717%%提高到 2023 年的

2929..77%%
·国家基本公共卫生服务项目经费从2009年最初的人均1515元元提

升到2024年的人均9494元元

疾控体系核心能力持续提升

·2323个个省份建有生物安全三级实验室，所有省级和9090%%的市级

疾控中心具备病毒检测和分离能力

·国家突发急性传染病防控队年底将达到2525支支，基层传染病应

急小分队实现市、县全覆盖

中西医协同服务能力不断提升

·9090%%以上的二级以上公立综合医院开设中医临床科室

·首次遴选确定6262家家中西医协同“旗舰”医院和559559个个中西医

协同“旗舰”科室

·发布首批5252个个中西医结合临床高级别诊疗方案

·新遴选150150余个余个重大疑难疾病中西医临床协作项目

健康有“数”□首席记者 姚常房

9月12日，国务院新闻办公室举
行“推动高质量发展”系列主题新闻发
布会，请国家卫生健康委主任雷海潮，
国家卫生健康委副主任、国家疾控局
局长王贺胜，国家卫生健康委副主任
于学军，国家卫生健康委党组成员、国
家中医药局局长余艳红出席介绍情
况，并答记者问。

雷海潮表示，党的二十届三中全
会明确了卫生健康领域的重大改革任
务，进一步提出了“实施健康优先发展
战略”，这表明我们党对卫生健康工作
的认识提升到了新的高度。要积极进
行细致的谋划，推动健康优先发展战
略落地实施，也要进一步锚定2035年
建成健康中国的宏伟目标，在科技强
国、教育强国以及健康中国的建设中，
为中国式现代化筑牢健康根基，提供
强大的健康动力。

我国居民健康状况
得到持续改善

健康在经济社会高质量发展过
程中处于重要而突出的位置。雷海
潮指出，通过实施健康中国行动、爱
国卫生运动以及基本公共卫生服务
项目等一系列的卫生健康措施，我国
在提高居民健康素质素养方面取得
了明显进步。

第一，个人健康意识明显提升。
我国居民的健康素养水平从2018年
的17%提高到2023年的29.7%。这
背后是一系列久久为功的不懈努力。
比如，持续开展健康知识传播，特别是
面对老龄化和少子化以及人民生活方
式的变化，教会公众从日常生活、工作
和劳动环境中避免接触不利于健康的
因素，养成健康的行为生活方式。

第二，人民群众的健康水平明显
提升。开展健康中国各项行动，着力
改善医疗卫生服务。其中，针对一些
重点人群，如中小学生存在的“小眼
镜”“小胖墩”“小豆芽”的问题开展了
健康行为生活方式干预。2022年，我
国儿童青少年总体近视率为51.9%，
比2018年下降了1.7个百分点。

第三，环境和重大疾病对人群健
康的影响得到了持续改善和控制。如
强化心脑血管疾病、癌症和慢性呼吸
系统疾病以及糖尿病的早诊早治，重
大慢性病的过早死亡率已从2018年

的17.36%下降到2023年的15%。累
计创建国家卫生城市和国家卫生县区
1052个、国家卫生乡镇2637个。国
家实行的基本公共卫生服务均等化项
目经费从2009年最初的人均15元提
升到2024年的94元。

雷海潮表示，下一步，将把健康优
先发展的战略内涵、具体政策、实施措
施深入研究透彻，特别是在发展规划、
政府投入、社会治理等方面研究更加
精细的治理政策法规体系。另外，要
把保障和改善人民群众健康作为经济
社会发展的重要目标和指标之一，探
索以立法的方式推动建立健康影响评
价评估制度。继续深入开展健康中国
行动和爱国卫生运动，以及健康乡村
建设，推动医防协同、医防融合以及社
会共治。

“把老百姓的身边事
当作头等事推动落实”

雷海潮强调，以基层为重点，是新
时代党的卫生与健康工作方针的要
求，国家卫生健康委坚定不移地贯彻
落实以基层为重点的工作方针，把老
百姓的身边事当作头等要推动落实的
重要工作。

数据显示，截至今年8月底，我国
紧密型县域医共体数量已达2171个，

推进速度符合预期，有望提早实现预
期目标。“到明年底，90%以上的县要
建立县域医共体，紧密程度要有新提
升，即上下机构间协同度更加良好、信
息更加融通、人员交流更加频繁，基层
服务能力和水平得到持续提升和改
善。”雷海潮表示，推进紧密型县域医
共体就是要打通上下级医疗机构之间
的联系，做到信息通、人员通，在管理
上形成一个有机整体，让上级资源和
管理能够帮扶和带动基层发展，让老
百姓在家门口就能比较方便地获得较
高品质的医疗卫生服务。

一级帮一级、上级帮下级的良性
互动局面已经形成。通过实施三级医
院和二级医院帮扶基层、国家巡回医
疗等一系列举措，优质医疗服务加速
来到老百姓身边。据监测，92%的县
级医院已达到二级以上医院的服务能
力和水平。44家国家卫生健康委委
属委管医院已全面启动今年的巡回医
疗工作，首次实现了在年度巡回医疗
当中，委属委管医院全覆盖。据监测，

“基层检查、上级诊断”的方式已覆盖
2/3的乡镇卫生院，并形成了有效发
展路径与推进措施。

区域均衡布局和医疗服务同质化
正在加快推进中。据统计，国家临床
重点专科新增建设项目中，40%设置
在省会以外的城市。信息化支撑作用
日渐凸显，全国互联网医院已达3340
家，每年提供的互联网诊疗服务量超

过1亿诊疗人次。
慢性病和传染病是今后将要长期

面对的公共卫生挑战。于学军表示，
国家卫生健康委坚持预防为主，推动
构建全人群、全生命周期、全流程的慢
性病健康管理服务体系。截至2023
年，全国共建成485个国家慢性病综
合防控示范区，县区覆盖率已经达到
17%。与此同时，以重大慢性病的早
期筛查和早期干预为切入点，逐步建
立起预防、筛查、诊断、治疗、康复全流
程的管理服务模式，进一步推动慢性
病的防治关口前移。于学军还指出，
人口发展事关国计民生，这需要在党
中央统一部署下，各地方各部门协同
发力、久久为功，将推动人口高质量发
展与人民高品质的生活结合起来，加
快推进各项工作落实，切实解决人民
群众在生育养育教育方面的急难愁盼
问题。

既保障公益性又调
动医务人员积极性

深化以公益性为导向的公立医院
改革是深化医改各项任务的重中之
重。针对记者提出的“如何理解公益
性，怎么既保障公益性又调动医务人
员积极性”的问题，雷海潮表示，从全
国每年的门急诊工作量来看，公立医

疗机构所提供的服务量占到80%以
上；在住院医疗服务方面，公立医疗机
构的作用更突出。老百姓信任，也愿
意选择到公立医疗机构就诊。对于保
障和改善公立医疗机构的公益性，可
以从以下几个方面理解和贯彻。

坚持以公益性为导向，把公益性
放在第一位。公立医疗机构作为提供
医疗服务的主体力量，在医院具体管
理、发展理念、宏观规划和政府投入
上，都要突出公益性这一主题。

建立公立医院编制动态调整机
制。设置多大规模、保证多少人员等
需要根据当地人口数量和结构、老百
姓医疗服务需求以及财力等的变化，
动态调整。国家制定动态调整标准，
各地落实好，让有资质、有能力、有良
好医德医风的医疗专业技术人员得到
编制保障。 （下转第2版）

推动健康优先发展战略落地实施

扫码看发布会实录

国务院任命刘金峰
为国家卫生健康委副主任

据新华社北京9月12日电 国
务院任免国家工作人员。

任命舒惠好为财政部部长助理；
任命刘金峰为国家卫生健康委员会
副主任；任命何宏平为中国科学院副
院长。

免去李斌的国家卫生健康委员
会副主任职务；免去余斌的国务院
发展研究中心副主任职务；免去王
春英（女）的国家外汇管理局副局长
职务。

北京：各区至少两家
公立医院开展助产服务

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）近日，北京市卫生健康委印发
《关于加强助产服务管理的通知》，要
求从“合理规划布局，强化助产服务”

“规范技术服务，保障母婴安全”“注重
生育友好，优化助产服务”“落实部门
职责，健全保障机制”4个方面，进一
步规范助产技术服务，切实保障母婴
安全。

《通知》指出，各区卫生健康行政
部门要对本区域内助产服务资源进行
规划布局，确保助产服务供给，有效满
足孕产妇需求。各区原则上至少有2
家公立医疗机构能够开展助产服务，
保障相关医疗机构具备首诊救治、及
时转诊能力。各妇幼保健机构、二级
以上公立综合医院、承担危重孕产妇
救治中心任务的公立医疗机构原则上
应保障产科持续服务。

《通知》提出，各区卫生健康行政
部门要指导辖区助产机构强化助产服
务质量管理，规范助产技术服务，落实
孕产妇身份识别制度；加强生育友好
医院建设，推进现代产房建设，提供以
产妇为中心的人性化分娩服务。鼓励
有条件的助产机构加强高品质、普惠
性产科床位设置。

《通知》要求，各区卫生健康行政
部门要指导各公立医疗机构完善内部
分配制度，调动产科医务人员积极性，
使综合性医院产科医师的薪酬水平不
低于医院医师薪酬平均水平，严禁向
产科和产科医务人员下达创收指标，
产科医务人员薪酬不得与药品、卫生
材料、检查、化验等业务收入挂钩。

2024年服贸会开幕

江苏：3支援外医疗队
即将出征

本报讯 （记者沈大雷）9月 12
日，2024年中国（江苏）援外医疗队在
江苏省南京市举行出征仪式。由江苏
省组建的中国第34批援桑给巴尔医
疗队、第20批援圭亚那医疗队、第20
批援马耳他医疗队，即将奔赴受援国
执行为期一年的援外医疗工作。江苏
省副省长赵岩出席仪式并讲话。

此次派出的3支援外医疗队共有
44名队员，分别来自淮安市、南通市
多家医疗机构和高职院校。在江苏省
卫生健康委部署安排下，队员们经过
了半年多的业务轮训和为期4个月的
集中培训。

江苏省是全国首批承担援外医疗
队派遣任务的省份之一。1964年 8
月，江苏向桑给巴尔派出第一支援外
医疗队。1993年7月，又先后向圭亚
那和马耳他派遣援外医疗队。60年
来，累计派出医疗队（组）76批1237
人次，救治受援国患者近1000万人
次，开展各类手术30多万例。

每年如期而至的服贸会健康卫生服
务专题馆再一次在首钢园区“重装亮
相”。令人惊喜的是，今年的健康卫生服
务专题馆新意盎然：出现在展区的“新面
孔”更多了，各个展位的展品的“创新浓
度”更高了。

文字及视频报道见今日第4版——

服贸会首日，
新老朋友都来了

9月12日，2024年中国国际服务贸易交易会
在北京市开幕。本届服贸会共有83个国家和国
际组织设展办会，其中13个国家和国际组织首
次线下独立设展。

图为9月12日，首都医科大学附属北京天坛
医院展区，工作人员在展示无线“脑控行走”设
备。该设备可以帮助弱意识或瘫痪患者解决行
走代步问题。

本报记者潘松刚 张可心摄影报道

数据来自国务院新闻办9月12日举行的“推动高质量发展”系列主题新闻发布会

本报讯 （特约记者段文利）日
前，由北京协和医院牵头搭建的中国
人群神经功能定量参数常模数据库上
线。这标志着我国学者在神经功能定
量评价领域取得了重大进展，将为神
经科学研究和临床应用提供有力的数
据支撑，为神经系统疾病的早期诊断、
治疗干预方案的优化提供科学依据。

据介绍，中国人群运动与认知功
能定量参数正常值范围研究由北京协
和医院牵头，13家医院共同参与，覆
盖国内12个省市。运动与认知两项
核心神经功能的定量参数正常值范围
的确立，在全国神经科学领域内尚属

首次，这不仅推动了临床神经功能评
测的方法学革新，也有望使神经系统
疾病的诊断与功能评价达到和血常
规、心电图一样的标准化水平。

该研究于 2021 年启动，入组
1800余名认知功能和运动功能正常
的成年人，运用ReadyGo™平衡测试
系统和BrainFit™数字化认知功能定
量评估系统，对研究对象的运动功能
和认知功能进行了全面评估。为确保
数据的准确性，试验根据性别、年龄、
受教育程度等条件设置多个分组。该
临床试验历时两年，最终制定了中国
成年人群神经功能定量参数常模，为

后续神经科医生诊断和评价患者症状
提供了重要参考。

该数据库的上线填补了国内在
神经功能定量评估临床数据标准方
面的空白，不仅为临床神经功能定量
评价提供了正常值范围的参考，也为
未来的临床研究提供了宝贵的基线
对比数据。

该研究得到“新一代人工智能”国
家科技重大专项“面向神经系统疾病
预警的智能人机交互关键技术”和北京
协和医院中央高水平医院临床科研
专项“衰老相关神经系统疾病发病机制
及诊疗关键技术研究”的资助与支持。

中国人群神经功能定量参数常模数据库上线

服贸会探访


