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“数”读新中国成立75年来卫生健康事业发展成就

医疗保障网愈发广覆盖
新中国成立75年来，我国建立健全医疗保障制度，建成世界上最大、覆盖全

民的基本医疗保障网；扭转了缺医少药的局面，药品品种和数量基本满足国内需
求，为人民群众看病就医提供了坚实保障。

（数据来源：国家统计局）

城乡居民基本医保

人均财政补助标准增长15倍

截至2023年底，基本医疗保险
参保人数为13.3亿人，参保覆盖面
自 2018 年起持续稳定在 95%以
上。城乡居民基本医疗保险人均财
政补助标准从2007年的不低于40
元提高到 2023年的 640元，增长
15倍。

跨省联网医保定点

医药机构达55.0万家

近年来我国加快发展“互联网+
医疗健康”，截至 2023 年底，全国共
有 55.0 万家跨省联网定点医药机
构；2023 年，门诊费用跨省直接结
算 1.2 亿人次，住院费用跨省直接
结算1125万人次，有力提升了医疗
卫生服务效率。

国家基本药物目录

总品种增至685种

2011年我国实现基本药物制
度在政府办基层医疗卫生机构全覆
盖，2018年版国家基本药物目录总
品种增至685种，在覆盖主要临床
病种的基础上，重点聚焦癌症、儿科
疾病、慢性病等病种。

□本报记者 曹梦甜 阎红
通讯员 杜鹏

2021年3月，辽宁省大连市将市
妇产医院、儿童医院、妇女儿童医疗中
心3家独立建制三级专科医疗机构

“合三为一”，整合成为大连市妇女儿
童医疗中心（集团），“一院多区”的公
立医院改革建设发展模式在大连揭开
序幕。整合之初，大连市妇女儿童医
疗中心（集团）院长王大庆在接受本报
记者采访时曾表示：“妇儿集团要大，
要强，更要强大！”如今，集团运行已日
臻成熟，“优化存量、做强增量，提供整
合性、连续性医疗服务”的设想也在逐
步实现。

在去年底国家卫生健康委公布的
2022年度全国三级妇幼保健机构绩
效考核监测排名中，集团跨入“A+”等
级，在东北地区排名第一。作为健康
报社记录公立医院“一院多区”建设发
展模式的重要“观察点”，集团“1>3”

的成绩有目共睹。

学科登峰
重塑集团优势

去年7月 20日，9岁的小萌（化
名）在集团完成了一场巨大肾囊肿切
除手术，为她进行手术的“主刀医生”
是个“大家伙”——第四代达芬奇手术
机器人。

“机器虽大，却极精准。”集团儿童
泌尿外科主任刘殿勇介绍，小萌的肾
囊肿占据了左侧肾脏1/3的体积，紧
靠肾脏后外侧，位置比较深，常规腹腔
镜很难触及。其团队决定通过“邀请
外援”完成手术。此次手术也是大连
市首例通过达芬奇手术机器人进行的
小儿外科手术。

“达芬奇手术机器人将手术的精
准度和成功率提升到了一个全新的高
度。由于创伤小、出血少，患者术后愈

合和康复的时间也大大缩短。”刘殿
勇说，达芬奇手术机器人对复杂外科
手术特别是小儿外科手术的优势不言
而喻，该例手术的开展标志着集团已
迈进超精准微创时代。

除了“大家伙”，还有“大人物”。
作为东北地区小儿外科领域的顶尖人
才，贾慧敏教授今年加入集团儿外科
医学部，成为新任带头人。

“对我来说，集团最大的吸引力，
是它从萌芽到逐渐茁壮成长的风貌。”
贾慧敏说，集团成立以来，儿外科各专
业在医教研等方面取得了很好的业
绩，特别是在儿外科机器人的临床应
用、微创技术以及胎儿外科等领域取
得突破性进展。

“另外，集团现在实现了一体化
协同服务，不像以前妇女和儿童、保
健和临床相互割裂，从婚前检查、孕
前优生健康检查，到孕期管理，再到
儿童保健、新生儿疾病筛查和诊治、
儿科疑难重症诊治，形成了妇儿全链
条、全生命周期的服务模式，这跟我

从事的儿外科专业是非常契合的。”贾
慧敏说。

“我们的原则就是大力引进，大胆
使用。”王大庆表示，整合的根本动因
在于激活和释放优质医疗资源的潜在
价值，所以集团在“一院多区”运营管
理中，聚焦于疑难危重症和罕见疾病
的救治，提升集团医疗服务的能力和
质量。

“集团强调资源集约共享，功能、
人员、设施设备都进行了统一整合，服
务成体系了，人员调配盘活了，运营成
本也降低了，所以我们现在是有底气
也有实力把目标聚焦在学科建设和高
层次人才培养上，在真正需要‘引进
来’的资源上下功夫，重新塑造我们集
团的优势和特色。”王大庆说。

贾慧敏介绍，在集团“科室共建”
行动的带领下，儿外科科室体系建设
已然比较完善，学科和亚专科分得很
细；未来，她会将更多精力放在运营效
率提升、日间手术诊疗中心打造、多学
科诊疗、多中心合作等方面，尽量做到

将大部分临床问题留在集团内部消
化，让更多患者留在大连。

医防融合
提供连续性服务

“集团还有一个名称——大连
市妇幼保健院，其职责就是肩负起整
个区域的妇幼保健工作。”王大庆介绍，
集团成立后，在医防融合上花了大
力气。

集团先是完善保健体系，成立孕
产保健中心、妇女保健中心、儿童保健
中心和综合保健中心四大中心，由临
床科系主任担任保健中心主任，在机
制上实现保健与医疗的融合。同时，
集团还建立涵盖预防、保健、急救、治
疗、康复、健康管理的连续性服务模
式，初步实现了从“以治病为中心”向

“以健康为中心”的转变。
（下转第2版）

大连：打造东北妇幼健康高地

本报讯 （记者段梦兰）日前，国
家疾控局在湖北省武汉市召开全国传
染病监测预警体系建设工作会议，深入
学习贯彻党的二十大和二十届三中全
会精神，解读国家9部门印发的《关于建
立健全智慧化多点触发传染病监测预
警体系的指导意见》，研究部署传染病
监测预警体系建设工作。国家卫生健
康委党组成员、副主任，国家疾控局党
组书记、局长沈洪兵出席会议并讲话。

会议指出，全国各级疾控机构近
年来深入贯彻落实习近平总书记重要
指示和党中央、国务院决策部署，不断
健全监测预警政策体系，推动拓展监
测渠道、完善预警机制、强化工作协
同，传染病监测预警体系建设取得显
著成效。

会议要求，聚焦智慧化多点触发
传染病监测预警体系建设目标，着眼

“全病种、大监测”，推动传染病监测从

单一到多源、从单病到综合、从被动到
主动的转变；着眼“多点位、全链条”，
以风险评估为抓手，健全多点触发、行
动导向型预警；着眼“自动化、智慧
化”，充分应用信息技术手段，提升监
测预警工作效能。

会议强调，各地要抓紧细化《指导
意见》贯彻落实举措，加快推进传染病
监测预警体系建设，不断提升疫情早
期发现、科学研判和及时预警能力；加

强秋冬季重点传染病监测预警等各项
防控工作。

会议由国家疾控局副局长孙阳主
持。中国疾控中心和湖北、河南、北京、
浙江等地疾控局作交流发言，与会同
志现场考察了湖北省传染病监测预警
中心。各相关部门有关负责同志，国家
疾控局各司、各直属联系单位负责同
志，各省（区、市）及新疆生产建设兵团
疾控局、疾控中心负责同志参加会议。

全国传染病监测预警体系建设工作会议召开

传染病监测预警体系当前建
设情况如何？各地有哪些探索和
实践？下一步，着力推进传染病
监测预警体系建设有哪些重点举
措？详细报道见今日第4版——

传染病监测预警体系建设
稳步向前

本报讯 （特约记者陈群）近日，
宁夏回族自治区卫生健康委印发方
案，针对0～6岁儿童、65岁及以上老
年人、孕产妇等10类重点人群开展家
庭医生签约服务提质行动。方案提
出，力争到2026年底，家庭医生签约
服务团队上门服务覆盖率以乡镇（社
区）为单位达到100%，高血压、2型糖

尿病、严重精神障碍患者规范管理率
分别达到80%、83%、80%以上。

方案提出，针对0～6岁儿童，在
出院后1周内入户面访；针对65岁及
以上老年人，每年提供1次包括体检、
评估、健康指导等在内的健康管理服
务；针对孕产妇，基层医疗卫生机构在
怀孕13周前为其建立《母子健康手

册》；针对高血压、糖尿病患者，每年通
过入户或在基层医疗卫生机构内至少
提供4次面对面随访服务；针对结核
病患者，在接到上级专业机构通知后
72小时内开展首次入户访视；针对严
重精神障碍患者，根据病情每年至少
提供4次访视和分类干预；针对残疾
人群，制定有针对性的健康康复方案

和干预措施。
方案明确，以团队为主开展重点

人群家庭医生签约服务。个性化健康
教育、不良生活方式干预、定期随访等
服务管理主要由家庭医生签约服务团
队中的乡村医生、公共卫生专干独立
开展。基本医疗服务主要由家庭医生
签约服务团队中的医生和护士开展。
二级及以上医院专家为家庭医生签约
服务团队提供技术支持和业务指导，
负责人员培训带教、双向转诊衔接等
工作。鼓励各地通过信息化手段探索
人工智能在家庭医生签约服务中的应
用，开展辅助性工作。

宁夏提升重点人群家医服务质量
山西细化公立医院
内部控制建设要求

本报讯 （特约记者崔志芳 通
讯员范李洪）近日，山西省财政厅、省
卫生健康委、省医保局联合印发《山西
省进一步加强公立医院内部控制建设
工作行动方案》，提出锚定2025年底
前建立健全权责清晰、制衡有力、运行
有效、监督到位的内部控制体系主要
目标，聚焦公立医院重点业务及高风
险领域，进一步促进公立医院内部经
济及相关业务活动合规化管理，全面
提升风险防控能力，以高水平内部控
制支撑保障公立医院高质量发展。

《行动方案》确定了10项主要任
务，分别为持续优化内部控制环境、定
期开展风险评估、构建完整内部控制
制度体系、用好自我评价工作方法、加
大评价监督力度、加强人才队伍建设、
强化内部控制培训实效、创新推进信
息化建设、制定内部控制行业指引、巩
固深化内部控制成果。

《行动方案》要求，各公立医院要
建立清单管理机制，逐项明确任务清
单、责任清单、措施清单和结果清单，
细分任务内容、工作子项、目标要求、
落实主体、序时进度和完成时限，制定
具体工作措施，压实各级各类责任，实
现工作闭环管理。各级各有关部门要
建立监督合作机制，定期召开工作联
席会议，及时研究解决工作中的突出
问题，不断提升监督效能和服务水平。

吉林启动省级公立医院
高质量发展建设项目

本报讯 （特约记者杨萍 通讯
员王爽）近日，吉林省卫生健康委启动
省级公立医院高质量发展建设项目，
由省级财政支持，计划用两到三年，分
批择优遴选建设对象，重点支持推进
优质高效整合型医疗卫生服务体系、
加快智慧医疗融合发展和提升公立医
院发展效能3个方面工作。

据了解，该项目第一批规划建设3
个市（州）和10个县（市）的相关项目，
由省级财政投入9500万元。相关工
作将通过与长春市和白山市两个中央
财政支持的公立医院改革与高质量发
展示范项目的同步实施，深入推进城
市医疗集团和紧密型县域医共体建
设，探索县域医共体中心药房建设，提
高服务质量和水平；推动电子病历、智
慧服务、智慧管理“三位一体”的智慧
医院建设，实现医疗服务事项“掌上
办”“网上办”；探索建立“三医”协同的
数据共享机制，更好满足患者就医需
求；提高公立医院病案、临床路径、药
品、耗材、费用审核、财务和预算等方
面的精细化管理水平，力求提供更高
效、更优质的医疗服务。

四川实施
“健康知识进万家”项目

本报讯 （特约记者喻文苏 通
讯员冯若冰）四川省卫生健康委、省
计生协近日联合印发的《四川省“健
康知识进万家”项目实施方案》明
确，在2025年底前，各级卫生健康行
政部门和计生协联合开展健康教育和
健康促进服务，深入城乡广大家庭，
普及健康知识，传播健康理念，培养
健康自觉意识，促进家庭开展健康
管理。

据介绍，四川省今年被列为国家
卫生健康委、中国计生协“健康知识进
万家”拓展项目工作试点省份。《实施
方案》提出，完善“四级”工作网络，建
立两支服务队伍：建立项目管理员队
伍，人员从市、县级卫生健康行政部门
（各1人）与市、县、乡、村级计生协（各
2人）选拔；建立家庭健康指导员队
伍，从基层计生协工作人员、骨干会
员、志愿者、乡村医生以及村（居）干部
中选择有相应工作基础的人员，为每
个村（居）至少培养1名家庭健康指导
员。此外，分层分级开展项目管理员
和家庭健康指导员规范化培训。

《实施方案》要求，充分发挥省级
健康科普专家库等资源力量，提供健
康科普知识素材，针对新市民、低收入
人口、妇女、老人和儿童等重点人群，
开发适宜的健康科普知识材料。各级
计生协组织指导家庭健康指导员向辖
区家庭推广使用“健康知识进万家”小
程序，指导居民通过小程序方便、快捷
地获取健康科普知识及健康技能，咨
询相关健康问题，促进养成健康生活
方式；在家庭成员中培养健康“明白
人”，鼓励有意愿、符合条件的家庭健
康“明白人”向家庭健康指导员转变，
补充一线健康指导员工作力量；组织
开展健康科普进机关、进企业、进社
区、进学校、进家庭“五进”宣传与义诊
咨询活动，举办优秀家庭健康指导员
选拔活动。

湖南组建
23支省级巡回医疗队

本报讯 （特约记者吴昊 通讯
员贺咏梅）10月12日，湖南省卫生健
康委召开 2024 年省级医疗队巡回
医疗工作启动视频会议，委党组书记、
主任李小松出席会议并讲话，委党
组成员、省中医药局局长肖文明主
持会议。

湖南省卫生健康委副主任罗辉
介绍，该省卫生健康委组建23支省
级巡回医疗队，分别由23家预算管
理单位选派医务人员组建，每支省级
医疗队不少于5人，巡回医疗时间不
少于3周，将覆盖9个市（州）23个县
（市、区）。

会议强调，聚焦重点，精准把握巡
回医疗的目标要求，把握好供给侧与
需求端、省级队与地方队、巡回医疗与
对口帮扶“三大关系”，精心选派人员，
有效对接各地实际需求，优化医疗服
务，确保工作高效有序开展。要强化
保障，全力推动巡回医疗落地见效，确
保规定动作不打折扣、见行见效，让人
民群众在“家门口”就能获得优质的基
本医疗卫生服务。

10月14日，江苏省
宿迁市卫生健康委组织
疾控人员走进幼儿园，
开 展“ 洗 手 小 习 惯

‘手’护大健康”科普宣
传活动，帮助幼儿掌握
正确的洗手方法，从小
养成良好的卫生习惯。
通讯员仲启新 李苏阳

特约记者程守勤
摄影报道

“手”护大健康


