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“闻到熟悉的味道了！”刚一下车，片刻呼吸间，罗雪莲就转过头来兴
奋地对记者说。

对于有相关现场工作经验的疾控人来说，空气中青草味混合着新鲜粪
便气味的独特味道，意味着此处可能有高原鼠兔聚集。不出所料，在距离甘
肃省甘南藏族自治州玛曲县县城几公里外的这片野外草地上，罗雪莲和几
位团队成员看到了高原鼠兔挖洞筑窝留下的密集洞群。

布夹

罗雪莲是中国工程院院士、中国疾控中心传染病溯源预警与智能决
策全国重点实验室主任徐建国团队新病原组组长。8月，该团队来到甘
南州采集高原鼠兔样本，开展野生动物新病原体调查。

高原鼠兔在我国主要栖居于海拔3100～5100米的高寒草甸、高寒
草原，在青藏高原上与它的“野生邻居们”共同形成独特的生态系统。作
为青藏高原特有物种，高原鼠兔不仅对草场具有很强的破坏能力，还携
带一些致病或者潜在致病的微生物，例如H5N1高致病性禽流感病毒、
高原鼠兔病毒等。体形中等、耳小而圆的高原鼠兔是此次野生动物样本
采集工作的主要对象。

戴好手套、口罩、帽子，拎上一袋子捕鼠夹，罗雪莲带着团队成员小
心翼翼地踏上草地。

“这就是个‘活’洞。”罗雪莲一边半蹲着俯身细细观察，寻找着合适
的洞口，一边向大家介绍，“这个洞望进去比较深，洞口的土壤明显有较
新的动物刨过的痕迹，周边草也不多，可以放夹。”说着，罗雪莲拿出一个
捕鼠夹，几番操作后将机关布置好，随后将捕鼠夹轻轻放置在洞口附近。

辨别“活”洞和近期没有动物活动痕迹的“死”洞，需要专业知识和经
验。有的洞一看就比较浅，里头还有绿色花椒粒似的小颗粒，不适合布
夹。“这是高原鼠兔的‘厕所’，一般捕不着。”罗雪莲笑着说，绿色小颗粒是
高原鼠兔的新鲜粪便，也是空气中那股独特味道的来源之一。

玛曲县的这支采样队伍里，有来自该团队的两位学生——博士研究
生皇甫皓月和凌倩，也有来自甘肃省、甘南州、玛曲县疾控中心的几位疾
控人。在大家的共同努力下，不到2小时，眼前这片群山环绕的草地上
已经布了近200个捕鼠夹。

收夹

已是傍晚。太阳缓缓落下，身穿枣红色卫生应急马甲、手提黄色医
疗废物袋、布好了夹的采样人员自草地深处逆光走来。

“这个季节，高原鼠兔的活跃时间一般在早上八九点。”罗雪莲边走
边说，“明天早上，我们来收一遍夹，收完后再布上夹。”

第二天一早，穿戴整齐的大家准时来到玛曲县的这片草地。高原上
的风里已经带有几丝凉意。伴随着风声，罗雪莲听到了高原鼠兔尖细的
叫声。“应该能有不错的收获。”带着一丝兴奋，她和大家开始收昨天布好
的捕鼠夹。

事情没有想象中顺利。巡了一遍下来，大家发现昨天布的夹只捕到
了2只高原鼠兔。一边收空夹，罗雪莲一边思考着，并当即决定将布夹
的范围再往草地远处、深处扩大些。“正是高原鼠兔活跃的时间段，那边
再放点夹，等半小时再巡一遍。像这几个洞比较大，可以并排在前边放
两个夹子。”罗雪莲细细叮嘱道。

再次布完一圈下来，一位来自玛曲县畜牧兽医林业局的专家正巧带来
了他们捕高原鼠兔的小法宝——浸过油的胡萝卜块。这些胡萝卜块被一一
放置在一定区域内的捕鼠夹上，当作诱饵提高捕获率。

稍作休息后，大家又开始收夹子，这次共收获了7只高原鼠兔。“收工
后带回玛曲县疾控中心的实验室里，下午进行解剖。”罗雪莲告诉记者。

根据研究需要，此次采样工作，罗雪莲和团队成员们分头去往甘南州
的玛曲县、碌曲县、夏河县3个县，同时开展野生动物样本采集工作。

2023年3月，罗雪莲和研究团队在采集于青海省等地的高原鼠兔
样本中发现了一种新病毒。为了进一步做好新病毒风险评估，她和研究
人员将目光投向青藏高原上的更多地区。

野外工作充满了不确定性，天气好不好、草地野生动物密度如何、动
物是否活跃、布夹区域是否合适、位置是否准确，都可能会影响最终收夹
的成果。为了完成目标，几天时间里，大家在每天的关键时间段不停重
复着收夹、布夹。

“现场工作偷不了懒，就得勤放勤收。”罗雪莲说。

解剖

“再拿一些棉球来。”在玛曲县疾控中心的实验室里，穿好反穿式隔
离衣、按要求做好各项防护措施的罗雪莲和两位学生正在准备解剖所需
的工具和物品。

从野外收完夹回来，研究人员要及时进行解剖、完成采样。整个下
午，罗雪莲和学生要完成样本的解剖、标记、装管等工作。

“实验动物伦理中规定，在研究中需尽量减少动物用量。因此我们
会提前进行实验设计、抽样，计算出最小动物用量，最大限度减少科学研
究对动物生态的损伤。”罗雪莲说。

准备好后，罗雪莲和一位学生坐在实验室生物安全柜前，消毒、解
剖、装管……一套流程熟练而有序。同一时间，在100多公里外的碌曲
县疾控中心尕海鼠防点，这里的采样队伍也同样在进行解剖工作。

研究人员将采集到的样本分别装在特殊试剂管内，一一编号、标记、
排序，整齐摆放好。这些样本试剂管暂放在专用冰柜内，后续将通过专
用生物冷链运送至北京。

采集到的野生动物样本，未来将在中国疾控中心传染病所的实验室
内陆续进行更进一步的核酸提取、高通量测序分析以及病原体分离等研
究。据介绍，开展野生动物新病原体调查，推动反向病原学的发展，不仅
是传染病防治能力建设的重要一环，更有利于及时深入分析、发现、预警
甚至预测未来可能发生的重大动物源性新发传染病，实现从被动应对到
主动预防的转变。

“这为后续开展重要野生动物携带未知微生物的致病性及其公共卫
生意义评估等打好基础。”罗雪莲说。

在高寒草甸采样的疾控人□本报记者 段梦兰 张丹摄影报道

左图：8 月 21 日，科研人员对采集
的高原鼠兔样本进行统一编号。

右图：8 月 21 日，分类标记好的样
本被放进专用冰柜内。待采集的野生
动物样本数达到要求后，科研人员通过
专用生物冷链将之运送至北京。扫码看视频报道

8月20日，在甘南藏族自治州玛曲县县城几公里外的草地上，科研人员在采集高原鼠兔样本。

8月21日，科研人员将捕到的鼠兔放进黄色的专用袋内。

8月20日傍晚，科研人员手提黄色医疗废物袋准备收夹。

8 月 21 日，科研人员
和玛曲县畜牧兽医林业局
的专家沟通如何提高捕
获率。

8月20日，在一处鼠兔洞穴边，科研人员从洞中拿出一只被捕获的鼠兔。

8月23日，科研团队在甘肃省甘南藏族自治州碌曲县鼠疫监测点会
合，并将此次收集到的样本送至兰州，通过专用生物冷链运送至北京。


