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医院风景线

医院动态

历经 70 年风雨，陕西省宝鸡市妇幼保健院见证

了超 20 万名新生儿的诞生。作为地市级妇幼保健

院，该院建成了省内首家三级甲等妇幼保健院，成为

了全省妇幼健康工作的一面旗帜。

近年来，宝鸡市妇幼保健院将“立足西北、放眼全

国、建全国一流的现代化妇幼保健院”作为发展目标，

始终坚持国家妇幼健康工作方针，努力创专业品牌、

建专科医院、育专门人才、拓专项服务，建成国家临床

重点专科1个、国家孕产期保健特色专科1个、国家新

生儿保健特色专科1个、省级临床重点专科2个、省级

重点建设专科1个、市级重点专科10个、市级优势学

科2个，跻身全国三级妇幼保健机构绩效考核先进行

列。该院牵头组建了宝鸡市妇产科和儿科两个“专科

联盟”，联盟成员单位覆盖6省12市的72家医疗机构。

七秩芳华 一路征尘

1954 年，宝鸡市妇幼保健站建
立。1979年，宝鸡市妇幼保健站更名
为宝鸡市妇幼保健所。1982年，宝鸡
市妇幼保健所正式更名为宝鸡市妇
幼保健院。1993年，该院创建成为全
国爱婴医院。1996年，该院获评全国
妇幼卫生先进集体。2007年，该院创
建为陕西省首家三级甲等妇幼保健
院。2010年，该院建成宝鸡市儿童医
院……如今，宝鸡市妇幼保健院已形
成“三院（宝鸡市妇产医院、宝鸡市儿
童医院、代家湾分院）、三社区（卧龙
寺社区卫生服务中心、金陵社区卫生

服务中心、石油社区卫生服务站）、一
门诊部”的发展格局。医院现有床位
718张，年门诊量约80万人次，年出
院孕产妇和患者3万余名。

70年来，在宝鸡市妇幼保健院人
的接续奋斗下，“奋斗、拼搏、奉献，勇
于创新、敢为人先”的宝鸡妇幼精神和

“精医、厚德、和谐、向上”的医院文化
日趋凸显。

党建铸魂 不忘初心

宝鸡市妇幼保健院领导班子把党
建引领作为塑造妇幼保健队伍的法
宝，在历次主题学习教育中不断提醒

全院干部职工牢记服务群众的初心。
该院在全院创建“党员示范岗”，将涉
及现代医院管理的近200条党务、院
务规章制度及技术要求汇编成册，帮
助干部职工学习掌握。2021年6月，
该院加入“泛长三角党建共同体”，旨
在开阔党建工作视野，打造党建工作
品牌。该院还积极深化“党建+业务”
双融双促，以实际行动提升群众对医
院的满意度和信任度。

宝鸡市妇幼保健院持之以恒加强
全院党的建设，在应对突发公共卫生
事件及重大自然灾害时挺身而出，用
自己的臂膀守护人民安康。近年来，
该院先后荣获全国卫生系统先进集
体、全国百家优秀爱婴医院、全国文明
单位、全国“三八”红旗集体、全国“五
一”巾帼标兵岗等荣誉称号，并被陕西
省委、省政府表彰为陕西省先进集
体。近3年，该院共有260人次获得
市级以上荣誉。

创新赋能 深耕笃行

近年来，宝鸡市妇幼保健院不断
加强学科建设，深挖内部资源潜力，组
建孕产保健、妇女保健、儿童保健、生

殖健康、中医保健“五大部”学科体系，
为服务对象提供覆盖儿童期、婚前期
（青春期）、孕前期、妊娠期、分娩期、产
后期、更年期（老年期）全生命周期的

“一站式”医疗保健服务。
孕产保健部推出“产待一体化”分

娩服务，实施孕妇“五色”管理，开展产
前诊断技术，提供孕妇外周血胎儿游
离DNA产前筛查与诊断服务，建成
国家级孕产期保健特色专科、国家级
母婴安全优质服务单位、陕西省危重
孕产妇救治与转诊中心。产科创建成
为省级临床重点专科。

妇女保健部建成全国妇科内分泌
与妇科常见病诊疗培训基地，成为全
省唯一的地市级“全国月经专病门诊
规范化管理与建设项目”单位。妇科
创建成为省级临床重点培育专科。

儿童保健部秉承“呵护生命1000
天”理念，实现了儿童早期发展生长发
育监测评价与疾病治疗的无缝对接，
建成国家级儿童早期发展示范基地和
国家级新生儿保健特色专科。儿童急
诊重症科（儿童心脏内科）抢救成功率
达98.5%以上，并建成陕西省首批儿
童哮喘标准化门诊，可以开展多种高
难度手术。

生殖健康部成为全省地市级妇幼
保健机构中首家生殖医学中心，先后

获准开展辅助生殖夫精人工授精
（AIH）技术和试管婴儿（IVF）技术。

中医保健部的成立，实现了全院
中医药诊疗的三个“全覆盖”，即每个
西医科室均配置中医执业医师，均可
开展中医适宜技术项目，均可提供全
生命周期的中医药服务。

该院还通过广泛参与国际国内学
术交流和联合协作活动，锻炼培养了
一支技术精湛的妇幼健康队伍，承担
了50项省市级科研项目。近年来，院
内涌现出16名市级拔尖人才，获得多
项市级及以上科技进步奖，科研实力
显著增强。该院还积极探索新质生产
力，打造“宝鸡智慧妇幼元宇宙”，有序
推动集智慧医疗、智慧服务、智慧管理

“三位一体”的智慧医院建设，实现了
“云上妇幼”系统的常态化运行。如
今，院内便民互联网服务和智能导诊
系统全面升级，门诊预约诊疗率提升
至90%。

情系妇幼 心沉基层

为实现让群众少花钱、少跑路、看
好病、保健康的愿望，宝鸡市妇幼保健
院不断优化区域医联体结构，常态化

派遣业务骨干到基层医疗卫生机构进
行技术帮扶和巡回指导教学，并不断
推进双向转诊，畅通诊疗“绿色通
道”。每年医院都会安排所有业务科
室医护人员到基层开展义诊、筛查活
动，不断织密医疗保健网络，助力实现

“分院就在社区，门诊就在楼下，行动
不便就约医生”的基层医疗服务格局。

如今，宝鸡市妇幼保健院“一院多
区”的“一体化”发展格局已经形成。
多院区均可提供同质化诊疗服务，有
力减少群众跨区域奔波之苦。医院打
造的区域新生儿及儿童预防保健医疗
救治中心、市妇女儿童医疗保健服务
与基层妇幼保健业务指导中心，在全
市妇幼健康服务工作中发挥着主力军
和专业队的作用。医院数十年来为基
层培训、培养的十余万名妇幼健康工
作者，筑起了一道佑护妇幼健康的坚
强防线。

梦想领航 再创辉煌

为让群众在良好的就医环境中体
验高品质服务，宝鸡市妇幼保健院启
动了以“整理、整顿、清扫、清洁、节约、
安全、服务、满意、素养”为核心要素的

“9S”管理模式，并将其融入医院日常
工作，使医院环境焕然一新。

医院还积极优化检验标本采集和
收发流程，增设夜间门诊，延长诊疗服
务时长，加开服务窗口，扩增留观和住
院床位，增派志愿者引导分诊，打通了
服务群众的“最后一米”。同时，机器
人导诊、“一次挂号管三天”、“爱心驿
站”等优质便民服务也在院内陆续开
展，群众就医体验大幅提升。

位于渭水之滨、伐鱼河畔的宝鸡
市高新科技新城片区，一座融园林景
观与医疗保健功能为一体的现代化建
筑拔地而起，宝鸡市妇幼保健院高新
院区投用在即，医院新的发展蓝图已
经绘就，进军的号角正在吹响。宝鸡
市妇幼保健院人将不负时代、不辱使
命，在新时代新征程上锐意进取，创造
新的辉煌。 （左曙东）

初心不改 再攀高峰
——宝鸡市妇幼保健院建院70周年纪实
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本报讯 （特约记者闫奕涵 胡
海）近日，辽宁省政府新闻办召开新闻
发布会，介绍辽宁省委办公厅、省政府
办公厅日前印发的《辽宁省进一步完
善医疗卫生服务体系实施方案》有关
情况。《实施方案》明确，面向2035年，
以为全省人民提供公平可及、系统连
续、覆盖全人群全生命周期的健康服
务为目标，大力促进优质医疗资源扩
容和区域均衡布局，努力推进体系整
合，服务衔接，不断提升医疗卫生服务
体系运行效率和应对各类突发公共卫
生事件的能力，全面建成“体系完整、
分工明确、功能互补、连续协同、运行
高效、富有韧性”的整合型医疗卫生服
务体系。

为更好地实现上述目标，《实施方
案》提出5个方面主要内容：优化资源
配置，加强人才队伍建设，推进能力现

代化；加强分工合作，促进分级诊疗，
推进体系整合化；提高服务质量，改善
服务体验，推进服务优质化；加强科学
管理，压实责任，推进管理精细化；深
化体制机制改革，提升动力，推进治理
科学化。

《实施方案》提出，在医疗资源配
置上，进一步加强基层医疗卫生体系
和能力建设，建强一批中心乡镇卫生
院，发展社区医院，筑牢基层医疗卫生
服务网底。加强县级医院临床专科能
力、公共卫生能力和管理能力建设，推
动一批县级医院达到三级甲等医院服
务能力，进一步突出县级医院县域龙
头地位。在全省设置辽中、辽南、辽
西、辽东省级综合性和专科类别区域
医疗中心，推动高水平专科医院建设，
实施临床重点专科“3223”建设项目，
即到2025年，创建不少于30个国家

级临床重点专科，建设200个左右省
级临床重点专科、200个左右市级临
床重点专科、300个左右县级临床重
点专科。

在公共卫生资源配置上，《实施
方案》提出，加强重大疫情防控救治
体系和应急能力建设，建立健全分
级、分层、分流的重大疫情救治机制；
推进胸痛、卒中、危重孕产妇、危重新
生儿和儿童、创伤等“五大中心”建
设；加强院前急救体系和医疗机构急
诊科规范化建设，推进服务精准衔
接。在接续性服务上，进一步扩大康
复医疗、老年护理、残疾人护理、母婴
护理、社区护理、安宁疗护及营养支
持等服务供给。

为促进分级诊疗，《实施方案》要
求，以健全家庭医生制度为切入点，落
实签约居民在就医、转诊、用药、医保

等方面的差异化政策。以推进紧密型
城市医疗集团和县域医共体建设为重
点，促进医疗卫生服务整体连续；完善
老年人健康服务网络，发挥中医药重
要作用。

在提高服务质量、改善服务体验
方面，《实施方案》明确，落实医疗质量
安全核心制度，加强全过程医疗质量
控制，规范医疗服务行为，确保质量安
全；健全多学科联合诊疗和查房制度，
落实分级诊疗技术标准和工作机制，
探索城市医疗集团双向转诊服务路
径，探索基层医疗卫生机构与上级医
疗机构设立慢性病联合门诊，促进治
疗、预防和康复等服务的连续性；加强
人文关怀，改善就医环境，优化布局和
流程，推广线上线下一体化服务，支持
为重点人群提供上门服务，提高服务
便捷性和舒适性。

推进能力现代化、体系整合化、服务优质化、管理精细化、治理科学化

辽宁：五方面完善医卫服务体系

本报讯 近日，新疆维吾尔自治
区石河子市人民医院选派团队参加在
甘肃省兰州市举办的中国医师协会

“醉佳CP（搭档）”舒适化诊疗病例演讲
比赛（全国西部赛区），并获得第一名。

来自新疆、青海、宁夏、重庆、四
川、山西、陕西、甘肃8个省份的代表
队参加此次比赛。石河子市人民医院
选派麻醉与围术期医学科马万林、妇

科孔莉莉参赛。面对众多实力强劲的
竞争对手，该院两位医生凭借手术病
例分享的独特视角、精湛医技以及扎
实的专业理论知识，取得大赛第一名
的优异成绩。他们将代表西部赛区参
加明年在上海市举办的全国总决赛。
此次比赛不仅是对该院医师团队专业
能力的一次检验，更是该院整体医疗
水平的一次展示。 （孔德珍）

石河子市人民医院团队病例演讲比赛获佳绩

本报讯 （特约记者李纬 通讯
员杨益）近日，患者李大娘突发失语、
右侧肢体无力，被家人紧急送到当地
卫生院，经头颅CT检查，医生诊断
其患急性脑梗死。在重庆市合川区
人民医院点对点“远程住院总医师”
会诊指导下，该卫生院对李大娘进行
了静脉溶栓治疗，随即将患者转往合
川区人民医院进行脑血管腔内血栓
取出术。

近期，合川区人民医院成立“脑卒
中三江减残工程”工作领导小组及专
家组，搭建与基层医疗卫生机构之间
的脑卒中双向转诊绿色通道，并创新
推出“远程住院总医师”会诊模式，对
急性脑卒中患者进行全程管理，提高
了急诊急救质量。此外，该院指导帮
扶卫生院完善CT检查、增加卒中溶
栓设备和药品，实现卒中患者的快速
诊断和溶栓治疗。

重庆合川区：基层卒中防治“大手”拉“小手”

本报讯 （特约记者陈婷）日前，
天津市儿童医院（天津大学儿童医院）
改善门诊药房取药服务，患者可在门
诊西药房同时取到西药和中成药，在
门诊中药房同时取到中成药和全成分
配方颗粒。

此前，该院龙岩院区的门诊中药

房、西药房取药窗口相隔较远，且需在
不同窗口取中成药和全成分配方颗粒，
导致患者取药经常要往返多个窗口。
此次改造，该院将中成药和全成分配
方颗粒的发药窗口进行整合，同时提
供中成药和全成分配方颗粒的取药
服务，进一步减少了患者的行走距离。

天津市儿童医院实现门诊一站式取药

本报讯 （特约记者柴羽佳 通
讯员林晓彬）内蒙古自治区卫生健康
委确定第一批自治区专科区域医疗
中心建设单位名单，包头市中心医院
以神经系统疾病为专科建设方向成
功入选。

日前，包头市中心医院专门制定
神经系统疾病专科建设方案，围绕提
高神经系统疾病诊疗能力、人才引进
和团队培养、新技术新业务开展应用、
高质量科研和教学以及学术交流活动

5个方面，打造高水平的神经系统疾
病临床诊疗中心、高层次的人才培养
基地、高水准的科研创新平台。

据包头市卫生健康委相关部门负
责人介绍，目前，包头市拥有3个国家
级临床重点专科、4个国家级临床重
点专科建设项目以及6个自治区级临
床重点专科建设项目等。包头市中心
医院挂牌自治区专科区域医疗中心
后，将有力推动包头市更多重点专科
入选自治区专科区域医疗中心。

包头市中心医院入选自治区专科区域医疗中心

□特约记者 龚波
通讯员 陈文

近日，湖北省襄阳市第一人民医
院收到一张工单——襄阳“12345”政
务服务热线转来的感谢信。一名患者
在信中表达了对襄阳市第一人民医院
血液内科副主任鲍颖、管床医生崔梦
莹以及ICU（重症监护室）医护人员的
深深谢意，带出了一段医患双向奔赴
的感人故事。

7月1日，28岁的贺女士因持续高
烧3日未退，前往襄阳市第一人民医院
东院区急诊科就诊。接诊医生观察到
贺女士淋巴结明显肿大，遂建议她去

血液内科的淋巴结专科门诊问诊。
该院血液内科副主任鲍颖在接诊

后，注意到贺女士不仅呼吸急促，还伴
有皮疹症状，测得其体温达40℃。凭
借丰富的临床经验和敏锐洞察力，鲍
颖判断贺女士并不只是感冒这么简
单，需住院治疗并查明病因。

贺女士认为自己仅仅是发烧，吃
点药就会好转，不必住院。鲍颖耐心
且详尽地向她解释了病情的严重性及
可能引发的后果，最终说服了贺女士，
为后续的及时救治赢得了至关重要的
时间窗。

入院后，血液内科主管医生崔梦
莹耐心细致地告知患者各项注意事
项，还积极协助预约各项检查，陪同患

者检查。
就在入院的当天下午，贺女士的

收缩压骤降至90毫米汞柱以下，并出
现其他休克体征。面对这一突发情
况，贺女士的家人顿时陷入了慌乱之
中。血液内科团队迅速响应，通过一
系列紧急救治，让贺女士的病情逐渐
趋于稳定。

为查明病因，鲍颖带领医疗团队
进行多学科会诊。专家组对贺女士的
病情进行全面评估，结合检查检验结
果，最终找出病因——脓毒血症。

鲍颖介绍，脓毒血症是临床内科
一种常见的严重感染性病变，早期症
状并不典型，所以不好判断。寻找感
染痕迹或等待药敏结果往往需一定时

间，早期诊断及评估脓毒血症具有非
常重要的意义。

贺女士的病情进展极为迅猛，加
之其个人体质对部分药物过敏，且致
病菌一直难以明确，使得治疗难度大
大增加。入院仅仅3天，贺女士就被
转入ICU进行治疗。

经过10多天的精心治疗和护理，
贺女士病情逐渐稳定并好转，各项感
染指标、心肾功能恢复正常。

出院后，贺女士写来感谢信说，因
当时病情危重，自己未能记住参与抢
救的医护人员的名字和样貌，但在意
识清醒的间隙，她真实感受到了医务
人员的忙碌和不易，对他们的付出表
示由衷的感谢。

一张工单背后的医患双向奔赴


