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医院动态

今年 10 月 29 日是广东

省生殖医院成立 48 周年纪

念日。院庆仪式上，该院正

式启用“全国首个智能化人

类精子库”和“华南地区首个

公立医院保胎中心”。

近年来，广东省生殖医

院积极推进数据量化管理

模式，推出了一系列具有引

领意义的医疗服务，以管理

创新不断推动医院高质量

发展。

二次创业
三年再造一个生殖医院

2021年，广东省计划生育专科医
院正式更名为广东省生殖医院，踏上
战略转型、二次创业的道路。该院紧
紧围绕公立医院高质量发展要求，创
新医院数据量化管理模式，实行全程
精细、精准、精确、精益管理，营造了公
开、公正、公平、公心、向上的医院管理
文化。3年间，医院业务用房、业务量
等均实现倍增，达成“再造一个生殖医
院”的目标。医院门诊诊室从2层楼
17间拓展到4层楼46间，住院部从1
个病区即将拓展为7个病区，医院发
展空间、服务能力逐步增强，逐步建成
涵盖生殖医学中心、男科、妇科、产科
等的全生殖周期学科群，其中妇科（生
殖健康与不孕症专科）获批省级临床
重点专科建设项目。医院还建成男性

生育力保护中心等项目，推出无假日
医疗服务、全天候互联网免费问诊等
100多项服务措施。

该院党委书记、院长李观明表示，
广东省生殖医院一直秉持“以患者为
中心”的理念，打造了全生殖周期的医
疗服务体系，积极发挥特色学科和著
名专家优势，开设优质服务人文病房，
并为有需要的患者提供智慧化医疗服
务。更名3年多来，该院交出了高质
量发展的答卷。

智能化人类精子库
投入使用

成立于2003年的广东省人类精
子库隶属于广东省生殖医院，是广东
省唯一的人类精子库。近年来，该院
积极推进数据量化管理和技术创新，
全面升级自动智能化超低温储存设备

与智能化管理软件，建成了智能化人
类精子库。

广东省生殖医院针对人类精子库
工作流程设计智能化软件，对接待室、
取精室、实验室、冷冻室、供应室、档案
室实现全流程自动化智能化管理。如
今，广东省人类精子库会安排机器人
引导接待捐精人员，取精室也引入了
智能排队系统。该系统可实时管理样
本并进行数据统计分析管理；智慧数
据中心可实时动态展示工作数据、样
本存储环境及样本运行轨迹。

广东省人类精子库储存室地面采
用不锈钢板铺装，墙面采用彩钢板，并
配备了新风系统。全自动智能化超低
温储存设备会实时监控存储室情况，动
态自动补给液氮，确保样本低温储存安
全。储存室实现了全自动样本存取，
可在不影响其他样本存储的情况下，
精准自动挑取单支冻存管，较之人工
操作更为安全稳定，能更好地服务自
精保存者。储存室内实现了全流程深

低温操作，让样本转移、样本挑管避免
冻融，保障了样本的储存质量和效果。

2021年，广东省生殖医院上线人
工智能供精人性化匹配系统，让需要
接受供精助孕的家庭可从捐精者的血
型、体型、人脸匹配等多维度筛选最符
合家庭需要的冻存精子。目前，该匹
配系统已造福来自全国20余个省份
的近万对夫妇。此次启用的智能化人
类精子库，还推出了基因匹配筛选系
统，可为需要接受供精助孕的家庭提
供更多人性化选择。

华南地区首个
公立医院保胎中心启用

10月 29日，广东省生殖医院综
合病区（保胎中心）正式启用，旨在为
需要保胎治疗、有流产风险或其他妊
娠问题的孕妇提供全方位、高品质的
医疗及护理服务。

保胎中心医生团队由医院生殖免
疫科、生殖医学中心、产科、妇科、中医
科、优生遗传科和性与生殖心理科等
多学科专家组成，可根据孕妇情况量
身定制个性化保胎方案。

保胎中心均为单人病房，且配备
独立的卫生洗浴设施和完善的智能化
管理系统。所有装修材料及家具均选
用环保无毒材料，可为孕妇提供健康、
温馨的休息环境。

孕妇在办理手续和进行临床辅
助检查时均享有“绿色通道”优先权，
并有专业护理人员全程陪伴。住院
期间，护理团队会为孕妇提供24小
时的日常护理、病情观察、药物管理、
音乐疗愈等贴心服务。专业的中医
师会根据孕妇体质、身体状况、口味偏
好等，配备合适的药膳食疗方，确保营
养均衡。

经历了3次复发性流产的李女士
对保胎中心的服务赞不绝口。她说：

“是保胎中心的专家团队帮我找到了
之前流产的原因，单人间环境很舒适，
药膳套餐味道也很不错。”

下一步，医院将继续紧紧围绕建
设生育友好型社会的目标，持续完善
数据量化管理模式，推动医疗服务深
度转型升级，努力建设全国一流的高
水平研究型生殖医院。

（张璟）

广东省生殖医院：

建设高水平研究型生殖医院
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（上接第1版）
“儿子中午在学校吃，我们每天都

能收到老师发来的午餐照片，营养很
丰富。”刘林爸爸告诉记者，孩子的早
餐和晚餐，家人会搭配营养健康且孩
子爱吃的食物。刘林爸爸还和附近小
区想带着孩子一起减肥的家长组建了
一个社区运动社团，家长们每天分享
自家孩子的食谱，约着一起运动。

共同努力

为了促进儿童青少年的体重管
理，专业机构、学校、家长、学生正在付
出共同的努力。

针对学生普遍存在的健康问题，
北京第二实验小学怀柔分校校长张伟
锋告诉记者，该校近年来一直实行“零
点体育”锻炼活动。“由班主任、体育教

师与任课教师一起组织学生在早上上
课前参加体育活动。”张伟锋介绍，在
几十分钟的活动时间里，孩子们聚在
操场上，利用羊角球、八角环、轮胎、绳
梯等进行锻炼，共同唤醒美好的一
天。除此之外，每天的大课间，学校也
会组织学生开展体育活动。

从今年秋季起，北京市的义务教
育学校对课间安排作出整体统筹优
化，原则上落实15分钟课间时长，引
导师生走出教室、走进阳光。北京市
教委相关负责人表示，全市义务教育
学校因地、因校制宜对课间安排进行
自主优化调整。

记者走访看到，课间时长延长5

分钟后，一些学校为学生们开展户外
活动提供更多保障。北京市东城区黑
芝麻胡同小学结合学生年龄特点，以
班级为单位设计多种形式的课间活
动，包括体育游戏、益智活动、社交互
动等。北京市第一六一中学为学生们
提供诸如足球、篮球、排球、羽毛球、乒
乓球等各种球类运动，以及象棋、投壶
等活动。

“课间时长延长后，孩子们可以更
从容地安排活动时间，我们为学生提
供了更多场地和器材。越来越多的孩
子来到户外活动，达到了科学锻炼、寓
教于乐的目的。”北京第二实验小学怀
柔分校德育副校长邢桂伶告诉记者，

不仅为了实现体重管理，更希望运动
健身的习惯和健康的生活方式能让孩
子们终身受益。

这些年，学生在校就餐率不断提
升。中国疾控中心营养与健康所相关
专家介绍，科学合理的学校供餐能够
有效防控中小学生超重肥胖和营养不
良，改善其营养状况，促进体能和智力
发育，培养中小学生的营养健康意
识。记者了解到，许多学校正在不断
提升学校供餐的科学性，在专业机构
指导下提供更营养健康的餐食，为学
生营造良好的营养健康氛围，并引入
更多信息化设备和软硬件，对学生食
谱进行营养分析、智慧管理。

防控肥胖 孩子们成了受益者

上海市第六人民医院
开启放射介入科文化之旅

本报讯 （特约记者陈焕华）近
日，上海市第六人民医院举办放射介
入科文化之旅活动，带领青少年体验
者一同走进影像诊断世界。

“利用DSA（数字减影血管成像）
引导管方式，能实时显示导管或导丝
在血管内推进的情况，清晰地看到血
管分布图像，对于脑血管病、胸部血管
系统、腹部血管系统的检查具有重要
的诊断价值……”放射介入科朱悦琦
主任医师边演示介入模拟器边为青少
年体验者科普DSA手术原理及特点。

针对青少年体验者有关CT（计算
机断层成像）扫描和MRI（功能性磁
共振成像）的疑问，放射科医生一一进
行解答，还讲解了医学影像检查时的
注意事项。

跟随讲解医生的脚步，青少年体
验者走进该院国家骨科医学中心5T
磁共振室，现场了解了高清5T磁共振
成像技术。

延安大学附属医院
获批国家临床重点专科建设项目

本报讯 （特约记者崔永平）近
日，陕西省卫生健康委、省财政厅印发
《2024年医疗服务与保障能力提升
（医疗卫生机构能力建设）国家临床重
点专科能力建设项目工作方案》。根
据《工作方案》，延安大学附属医院妇
科获批国家临床重点专科建设项目。

据了解，近年来，延安大学附属医
院坚持以制度管理推动学科发展、以
人才培养支撑学科发展、以文化建设
引领学科发展、以数字转型助力学科
发展，不断提升医院的学科水平和整
体技术实力。目前，该院已有神经内
科、心血管内科、麻醉科、妇科4个国
家临床重点专科建设项目。

北京新增5个
专业质控和改进中心

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）近日，北京市卫生健康委印发
通知，公布北京市罕见病等5个专业
质量控制和改进中心评估结果。

据悉，该委确定中国医学科学院
北京协和医院为北京市罕见病专业质
量控制和改进中心主任委员单位，北
京大学第一医院为北京市皮肤与性病
专业质量控制和改进中心主任委员单
位，北京大学人民医院为北京市血液
内科专业质量控制和改进中心主任委
员单位，北京大学第三医院为北京市
妇科专业质量控制和改进中心主任委
员单位，首都医科大学附属北京同仁
医院为北京市眼科专业质量控制和改
进中心主任委员单位。北京市卫生健
康委将采取专家评议和卫生健康行政
部门审核相结合的方式，对质控中心
任期内每年工作进行评议；对在任期
内未能履行职责，考核不合格的，将酌
情取消其主任委员单位资格。

西北地区提升
危重孕产妇救治能力

本报讯 （特约记者王耀 马骞
雯）近日，甘肃省妇幼保健院（甘肃省
中心医院）举办西北地区区域性急危
重症孕产妇救治能力提升班。来自
甘肃省内各级医疗机构的产科医生
及相关管理人员共计200余人参加
培训。

甘肃省卫生健康委党组成员、副
主任（兼），省中医药局党组书记、局
长刘伯荣表示，此次培训班的成功举
办，不仅为甘肃省危重孕产妇救治工
作注入新的活力，也为保障母婴安
全、降低孕产妇死亡率和新生儿死亡
率奠定了坚实的基础。相信在全省
各级医疗机构的共同努力下，甘肃省
的危重孕产妇救治能力将得到进一步
提升。

此次培训班邀请广州医科大学附
属第三医院陈敦金教授、甘肃省妇幼
保健院院长刘健教授、甘肃省人民医
院孙晓彤教授等多位专家，就重症患
者的科学化管理、危重孕产妇救治体
系评估指标解读、早产的规范化管理
等内容进行了精彩授课。

□特约记者 柴羽佳
通讯员 林晓彬 邬琬嫔

清晨，在内蒙古自治区巴彦淖尔
市杭锦后旗黄河卫生院内，一个忙碌
的身影穿梭在门诊、病房间，他就是
黄河卫生院院长宿子航。

2020年，宿子航作为国家委培
的农村订单定向医学生中的一员，带
着自治区优秀住培医师的成绩，来到
离家2000余公里的杭锦后旗基层医
疗卫生机构工作，将自己的青春挥洒
在这片河套大地上。他常常说：“如
果再选择一次，我还是会选择成为一
名基层医生。”

刚来到杭锦后旗时，他还只是
一名刚通过住培学习的临床医师。
村民们非常稀奇，都说“镇里来了
个‘娃娃医生’”。面对村民的不熟
悉、不了解，他选择主动出击，加入

家庭医生团队，走村入户上门为村民
服务。

渐渐地，村民们发现，新来的这
个“娃娃医生”，医术还真不赖哩！于
是，来找宿子航看病的村民越来越
多。他耐心倾听患者的诉求，仔细询
问病情，用亲切的笑容缓解着患者的
焦虑。患者张大爷说：“我岁数大了，
听力不太好。每次来看病，小宿总是
耐心地询问我的病情，给出非常专业
和中肯的诊断和治疗，他就是我们老
百姓心中的大医师、大专家！”

从一名青涩稚嫩的医学生，转变
为一名独当一面的临床医师，宿子航
表示离不开在巴彦淖尔市医院住培
的3年经历：“一个个科室的轮转，一
项项知识的收获，让我的医技水平大
幅提升，更重要的是住培期间巴彦淖
尔市医院为全科学员量身定制的社
区卫生服务中心轮转这项培训内容，
让我早早地学习到了公共卫生服务

相关知识，为我做好基层卫生工作打
下了坚实基础。”

为不断优化基层卫生人才体系，
巴彦淖尔市近年来以做强基层医疗
人才“蓄水池”，让基层群众有“医”靠
为工作目标，以强化农村订单定向医
学生培养使用为抓手，通过高起点住
院医师培训、高标准考核上岗、高质
量选人用人等，不断建立健全人才交
流培养机制，不断点燃基层医疗卫生
机构发展“人才引擎”，为兜实基层健
康网底、建设健康内蒙古提供人才软
实力。

巴彦淖尔市医院党委书记李碧
华表示：“作为自治区认定的培训基
地，一直以来，医院高度重视住培医
生规范化培训工作，不断加强师资队
伍，充实培训方案，多岗‘实地练兵’，
切实保证住培医师学得精、用得好，
努力培育群众信得过的优秀医师。”

完成住院医师培训后，培训医生

就会按照“订单”到各个旗（县）的基
层医疗卫生机构工作。对于这些定
向医学生而言，深入基层服务百姓是
他们磨炼医技、积攒经验的最佳途
径。同时，经历了系统学习、规范化
培养的年轻医生，也为基层医疗卫生
工作注入了新的活力，真正实现了医
生和群众的“双向奔赴”。巴彦淖尔
市卫生健康委四级调研员黄伟表示：

“人才培养是基层医疗卫生机构健康
可持续发展的基础和重要保障。近
年来，巴彦淖尔市卫生健康委加大力
度引入订单定向医学生‘活水’，着力
打造卫生健康人才聚集‘大舞台’，为
全市卫生健康事业高质量发展蓄势
赋能。”

得益于此，2020—2024年，宿子
航从一名普通的基层临床医师，一步
步成为基层卫生院副院长、院长。他
说，正是组织的信任培养和关心厚
爱，给了他施展才华的舞台。

在巴彦淖尔市杭锦后旗，这样的
案例不止宿子航一人。近年来，杭锦
后旗先后接收4名农村订单定向医
学生，其中3名已经先后在公立医院
院长、副院长公开选聘中以优异的成
绩被任命为卫生院院长、副院长以及
二级综合医院副院长。这便是巴彦
淖尔市坚持“人才是第一资源”理念、
不断夯实卫生专业人才“引育管用”
机制成果的一个缩影。“在基层卫生
人才队伍建设过程中，我们重‘显绩’
更重‘潜绩’，为表现突出、群众认可
的医师，及时大胆‘压担子’‘给位
子’，让综合型的高质量医疗人才助
力杭锦后旗卫生健康事业发展。同
时保障医务人员的晋升晋级待遇，以
机制优化筑好‘暖心巢’，吸引‘金凤
凰’，持续扩充优质人才资源，努力为
群众办好就近看病就医的‘关心
事’。”杭锦后旗卫生健康委党组书
记、主任闫秀丽说。

一位“娃娃医生”成长的背后
——内蒙古巴彦淖尔市基层医疗卫生人才队伍建设速描

四川省公共卫生
综合临床中心开业

本报讯 （特约记者喻文苏）10
月29日，四川省公共卫生综合临床中
心（四川大学华西医院锦城医院）正
式开业。该院作为四川省重点建设项
目，由四川大学华西医院进行托管，是
四川省卫生健康委直属的公益二类事
业单位。

该院编制床位1000张，并预留
2000张临时床位规划空间，总建筑面
积达19.1万平方米，总投资达25.5亿
元。据介绍，该院以“平急结合”“大专
科大综合”“医防科研教学结合”为发
展思路，重点打造公共卫生诊疗、大数
据、生物医学研究“三大中心”，传染病
紧急医学救援、药物疫苗临床研究、公
共卫生教学“三个基地”。华西锦城医
院将成为集预防、治疗、应急、管理、科
研、交流于一体的三级甲等综合医院，
并承担国家传染病区域医疗中心和区
域重大疫情防控救治基地的功能。

据介绍，该院首批开放门诊包括
8个诊间和17个科室，预计2025年逐
步开放466张床位，2026年全面开放
规划的临床科室和平台科室。

为做好第七届
中国国际进口博览
会的医疗保障工
作，日前，复旦大学
附属闵行医院专门
开展了一场实战演
练，内容包括进博
会工作人员接诊、
应急医疗队集结
等。图为在演练现
场，医务人员模拟
抢救伤员。
特约记者孙国根

通讯员闵源
摄影报道

进博会
医疗保障
实战演练


