
4
HEALTH NEWS

2024年11月6日 星期三

电话：（010）64621285

■编辑/张暄新闻

主办单位：健康报社有限公司 出版单位：健康报社有限公司 总编辑：孙伟 社址：北京市东直门外小街甲6号 邮编：100027 电话：010-52389118 新闻热线：xwrx@jkb.com.cn 广告业务：010-64621512 发行业务：010-64622910 周一至周五对开八版 年价：456元 零售价：1.9元 经济日报印刷厂印刷（地址：北京市白纸坊东街2号）

□本报记者 高艳坤

近日，国家卫生健康委、国家医保
局、国家中医药局、国家疾控局联合印
发《紧密型县域医疗卫生共同体监测
指标体系（2024版）》，供各地开展工
作自评与监测评价。如何正确认识和
用好新版指标体系，确保县域医共体
建设方向正确、取得实效？记者采访
了长期开展县域医共体建设研究并参
与指标体系制定的业内专家。

与医共体发展进程相适应

2020年，国家卫生健康委、国家
医保局、国家中医药局印发《紧密型县
域医疗卫生共同体建设评判标准和监
测指标体系（试行）》，对800余个紧密
型县域医共体建设试点县组织开展监
测评价，有效推动了县域医共体建设
稳健发展。

国家卫生健康委卫生发展研究中
心研究员张艳春介绍，监测结果显示，
紧密型县域医疗卫生共同体建设试点
工作取得积极成效。试点县医疗卫生
服务持续回流县域、下沉基层；县域内
住院人次占比和县域内基层医疗卫生

机构门急诊人次稳步提升；县、乡两级
医疗服务能力持续提高；牵头医院和
基层医疗卫生机构服务效率有所改
善；基层医疗卫生机构床位使用率和
牵头医院人员经费占业务支出比例均
有提高。

上述监测成果为全面推进紧密型
县域医共体建设提供了决策依据与支
撑。进入全面推进紧密型县域医共体
建设阶段，相应的监测评价指标体系
也需要随着县域医共体建设发展与时
俱进。此次印发的监测指标体系在试
点阶段指标体系的基础上，进行了全
方位的优化和简化。

张艳春分析，相较于试点阶段，此
次印发的《指标体系》既有延续性，又
有创新性。试点阶段县域医共体评判
标准和监测指标体系从医共体构建、
就医格局、能力提升、资源有效利用和
医保基金使用效能等方面进行评价，
更加注重医共体建设过程，符合试点
阶段特点和需求。此次印发的指标体
系部分沿用了试点阶段指标，例如基
层医疗卫生机构人均收入与牵头医院
人均收入的比值、县域内基层医疗卫
生机构诊疗人次占比和县域内基层医
疗卫生机构医保基金支出占比等，同
时按照“紧密型、同质化、促分工、提效
能、保健康”5个维度进行设计，增加

“保健康”的指标，既关注过程又重视

结果。
新版《指标体系》另一个突出特点

是，落实“为基层减负”的要求，指标数
量大幅减少。试点阶段监测指标共
37个，此次《指标体系》指标总数仅有
14个。

设计更科学，导向更明确

从具体内容来看，新版《指标体
系》突出监测紧密型县域医共体建设
成效，以及人员、技术、服务、管理“四
个下沉”落实情况。比如，监测人员下
沉情况，对人员资质、到基层医疗卫生
机构派驻时间提出明确要求。监测影
像、心电中心服务开展与基层医疗卫
生机构影像心电设备配备情况，推动
基层检查、上级诊断和结果互认，促进
技术与服务下沉。

此外，《指标体系》增加县域内慢
性病健康管理人群住院率和县域内四
类慢性病过早死亡率作为“保健康”的
指标，突出慢性病患者健康管理和医
疗卫生服务的结果导向。

首都医科大学国家医保研究院执
行院长应亚珍表示，新版《指标体系》重
点突出、简洁实用。2020年版指标体
系既有评判标准，又有监测指标，而新

版《指标体系》将二者合为一体，分设定
性指标和定量指标，更易理解和操作。

“新版《指标体系》的指标敏感度
也非常高。”应亚珍以“参保人在县域
内住院人均费用（元）及增长率（%）”
这一指标举例道，在卫生健康领域过
往的研究和监测工作中，观察患者住
院费用负担时，通常会比较关注“次均
费用”而非“人均费用”。但是，当“次
均费用”这一指标作为评价标准使用
时，可能会引起个别机构分解住院，片
面追求“好成绩”的现象。相比之下，
监测“人均费用”更能真实客观地反映
患者医疗费用负担总体情况。

为了大力推进紧密型县域医共体
建设，许多地区先期已经制定本地区
的监测指标体系。应亚珍提示，在实
际应用中，各地应及时参照新版《指标
体系》开展监测。按照《关于全面推进
紧密型县域医疗卫生共同体建设的指
导意见》精神和新版《指标体系》总的
导向推进工作。

用好指标体系需加强协同

新版《指标体系》供县级开展自评
和省市两级开展监测评价。国家卫生
健康委、国家医保局、国家中医药局和

国家疾控局也将基于指标体系开展年
度监测评价，为全面、可持续地推进紧
密型县域医共体提供决策支持。

张艳春提示，各地在开展监测数
据填报中，一是要加强部门配合，畅通
数据获取渠道，确保填报工作顺利进
行。二是充分利用统计年报和信息系
统数据，根据指标数据来源和计算方
法，利用卫生健康统计年报、卫生健康
财务年报和地方医保部门信息系统数
据完成监测数据填报。

应亚珍提示，在紧密型县域医共
体监测工作中还需要加强卫生健康与
医保部门之间的工作协同。如，指标
13“县域内慢性病健康管理人群住院
率（%）”，分母是“县域内慢性病患者
建档人数”，需符合国家基本公共卫生
服务项目要求，由卫生健康行政部门
提供数据；分子是“年内慢性病健康管
理人群在医保系统中有出院记录的人
次数”，需要根据慢性病患者建档人员
的身份信息从地方医保信息系统中提
取数据。

“要关注‘保健康’指标计算。”张
艳春强调，指标14“县域内四类慢性
病过早死亡率”，用来评价县域内恶性
肿瘤、心血管疾病、糖尿病和慢性呼
吸系统疾病四类慢性病的预防和控
制效果，需要由专业的疾控部门计算
和提供。

读懂用好县域医共体监测指标

中核医疗重离子
会诊咨询处揭牌

本报讯 （记者陈晓曼）11月 2
日，中核医疗重离子会诊咨询处在北
京市揭牌成立。该咨询处由甘肃省武
威肿瘤医院与中核医疗产业管理有限
公司联建，主要为京津冀地区和周边
区域有重离子治疗需求的患者提供会
诊咨询服务。

甘肃省武威肿瘤医院院长叶延程
介绍，自2020年首台中国重离子治疗
系统在该院重离子中心启用以来，已为
近1600名来自国内外患者提供了有效
治疗。重离子治疗尤其适合不宜或不
愿手术切除的脑胶质瘤、肺癌、肝癌、胰
腺癌等实体肿瘤患者，为经传统方法治
疗无效的肿瘤患者带来更多希望。

红医革命文化
学术研讨会举行

本报讯 （特约记者曾毓霖）11
月1日至3日，由中国医院协会地（市）
级医院分会、江西省医院协会指导，江
西省赣州市卫生健康委、宁都县委县
政府共同举办的红医革命文化学术研
讨会在宁都县小布镇举行。中央档案
馆原馆长、国家档案局原局长杨冬权，
国家卫生健康委干部培训中心副主任
王宁出席会议，红医后代代表、长征沿
线地级市卫生健康委、红医联盟成员
单位及相关高校、医院参加会议。

会议期间，有关专家学者就苏区
历史、苏区精神和红医文化进行授课
和研讨。参会人员参观了红一方面军
总后方医院旧址和中央苏区红军医院
历史陈列，瞻仰了红军无名烈士纪念
碑并敬献花篮。参会人员纷纷表示，
红医先辈们用鲜血和生命为革命战争
年代的战士和群众生命健康提供了坚
强保障，要深刻汲取中央苏区红色卫
生健康工作的宝贵历史经验，以更加
昂扬的斗志，以红医文化赋能新时期
卫生健康事业高质量发展。

中原细胞和免疫治疗实验室
理事会成立

本报讯 （记者李季）11月4日，
中原细胞和免疫治疗实验室理事会成
立大会暨第一次会议在河南省郑州市
召开。河南省副省长宋争辉出席大
会，并为实验室主任张泽民颁发聘书。

宋争辉指出，细胞和免疫治疗被
视为肿瘤治疗领域最有前景的发展方
向之一，建设中原细胞和免疫治疗实
验室对于助力河南省建设具有国内外
重要影响力的医学科技创新高峰、生
物医药产业高地具有重要意义。

宋争辉强调，加快健全研发体系
架构，组建科研团队，加强协同创新。
深化体制机制改革，创新管理运行办
法，赋予科研人员更大自主权，激发科
学家的内生动力、创新活力。建立灵
活开放高效的引才育才机制，大力引
育一流人才团队。加快新型细胞和抗
体治疗药物、免疫治疗伴随诊断技术
的开发，强化科研成果转化。

本报讯 （特约记者衣晓峰 董
宇翔）日前，黑龙江省全民科学素质纲
要实施工作联席会议办公室印发
《2024年黑龙江省老年人科学素质提
升行动实施方案》，提出今年年底前成
立全省老年志愿服务队伍，组织服务
老人志愿活动超过100次，推广原创

卫生健康类科普视频不少于100部，
不断提升老年人数字时代生活能力，
增强老年人健康保健意识和能力。

据介绍，黑龙江省老年人科学素
质提升行动包含智慧助老、健康助老、
银龄科普三项重点任务。在开展智慧
助老专项行动方面，依托全国养老服

务平台和县、镇、村三级网络，汇聚整
合老年人、养老服务机构、养老服务设
施、养老从业人员等全场景数据，推进
养老服务及监管的智慧化应用。

在开展健康助老专项行动方面，
着力壮大健康科普专家队伍，将心脑
血管疾病、糖尿病与内分泌疾病、肿瘤

等老年人常见疾病专业的医疗专家吸
纳到科普专家库，使健康科普工作更
具科学性、专业性、权威性；开展老年
健康“龙江行”科普巡讲活动，实施老
年痴呆防治“益智”行动、老年营养改
善行动、老年心理关爱“怡然”行动、关
爱老年口腔健康“口福”行动、关爱老

年眼健康“拾光”行动5个健康促进项
目，普及健康知识，宣传健康生活理
念；加强科普资源供给，围绕老年人疾
病防治和健康护理等内容，开展全省
卫生健康科普作品评选活动。

在开展银龄科普助老专项行动方
面，依托老年科技大学、社区科普机构、
养老服务机构、科普场馆等，开设老年
人学习课程，开展线上线下智慧助老讲
座，发挥老专家在咨询、智库等方面的优
势作用；组织流动科技馆和科普大篷车
巡展，将助老科普知识、展品送到社区村
屯老年人身边；利用科普教育基地资
源，举办健康科普展览和义诊活动。

黑龙江开展老年人科学素质提升行动

福建举办
中医药文化周活动

本报讯 （特约记者李雅）日前，
由福建省卫生健康委、福州市卫生健
康委主办，福州市中医院承办的2024
年福建省中医药文化周活动启动。此
次活动以“说清中医药疗效，唱响中医
药之歌，讲好中医药故事”为主题，推
动闽医学派中医药健康文化传播，增
进社会对中医药的认知。

福建省卫生健康委副主任黄昱在
启动仪式上表示，举办中医药文化周
活动，旨在展示全省各地在医疗服务、
科技创新、人才培养、文旅产业、智力
资源等方面的资源优势和特色成果，
共同搭建中医药社会共治、全民共享
交流平台，让中医药走进千家万户。

第六届瑶医药·传统医学
学术大会召开

本报讯 （记者高艳坤）日前，由
中国民族卫生协会主办，上海市中医药
学会等单位协办的第六届瑶医药·传统
医学学术大会在上海市举行。此次大
会以“弘扬传统医药 创新健康之路”
为主题，来自国内外的专家学者采用线
下与线上相结合的方式进行交流。

相关专家指出，瑶医的发展源于
几千年瑶族文化和医药的传承，也来
源于几十代瑶医人的创新与发展，丰
富了民族医药的理论技术思维，完善
了中医药传承创新发展机制。不仅要
把瑶医药看成传统医药，也要把瑶医
药看成现代医学。瑶医药不仅是中国
医药，也是世界医药，要在传承中创
新，在创新中传承。

北京瑶医医院院长覃迅云在会上
作《瑶医“减法”治癌新趋势》主旨报
告，并根据实际案例分析，向与会人员
阐述“减法”生态医学模式的优势。

宁夏预防接种技能竞赛
决赛落幕

本报讯 （特约记者孙艳芳）近
日，由宁夏回族自治区疾控局主办，自
治区疾控中心承办的2024年宁夏回
族自治区预防接种技能竞赛决赛落下
帷幕，全面检验预防接种工作人员综
合技能，达到以赛促学、以赛促练、以
赛促用的目的。

据了解，此次竞赛的主题是“精湛
接种技能·守护健康宁夏”，设置闭卷
理论笔试、实践技能操作和预防接种
知识竞答三个环节。经过激烈角逐，
最终自治区代表队周路平、银川代表
队李小霞、吴忠代表队袁秋玲分别获
得个人一等奖；自治区代表队获得团
体一等奖；银川市和吴忠市获得优秀
组织奖。自治区疾控局将选派3名个
人一等奖获得者代表宁夏参加全国预
防接种技能竞赛。

（上接第1版）
医疗器械及医药保健展区每年都

很火爆，今年亦不例外。展区内共有
来自世界各地的260余家企业参展，
汇聚全球十大医疗器械企业、11家世
界500强制药企业，创新药械研发、生
物医药技术、跨界数字化诊治等医疗
领域新质生产力都在展示之列。展览
面积达7万平方米，设置了医疗器械、
药品、健康营养三大板块及健康养老
专区。其中，药品板块聚焦罕见病、慢
性疾病防控管理等重点领域，全方位
展示各大药企最新突破性研发成果。
一批通过进博会首秀加速获批上市、
填补国内空白的“进博宝宝”——创新
药将重点呈现。

地方馆里也是满满的健康元素。
比如，上海馆的“未来空间”围绕产业
创新升级，展示上海市率先布局的未
来产业，聚焦未来健康、未来智能等，

深化开放合作，强化全球赋能，加快发
展新质生产力。其中，在未来健康板
块，展示了多款由上海企业自主研发
的医疗产品。

医疗健康领域的大公司也纷纷赶
来扩大“朋友圈”。“进博会不仅是中国
坚持高水平对外开放的窗口，更是汇
聚全球创新的绝佳舞台。从‘展品’变
为‘商品’，充分彰显了‘中国速度’。”
罗氏制药中国总裁边欣表示，受益于
进博会强大的溢出效应，并借助新药
审评审批制度和相关政策东风，罗氏
制药展出的多款全球创新产品都搭上
了“进博快车”。辉瑞相关部门负责人
表示，进博会上会有很多讨论，跨国公
司和本地行业之间会达成很多合作，
签署很多合同；辉瑞也将签署一系列
合作备忘录。

西门子医疗大中华区总裁王皓表
示，7年来，每一年他们都把具有突破

性的创新产品呈现给观众。在不断推
进创新产品落地、加速本土化进程的
同时，也正积极加速“中国智慧”与“全
球共创”的深度融合，以科技创新推动
产业升级，为中国医疗健康事业的高
质量发展助力。

据悉，此届进博会上首次设立采购
商“长廊”，有15家重点采购商现场驻
点，供展客商面对面进一步对接洽谈合
作，主要面向食品及农产品、消费品、医
疗器械及医药保健展区的参展企业。

健康保障力度大

预检区、诊室、留观室、无影灯、抢
救车……位于展馆3层的一个医疗站
点，像一个设在医院之外的抢救室。
进博会期间，健康保障全面升级。上
海市拿出“绣花般功夫”，从细节入手，
全力提供一流水平的医疗服务保障，
努力实现就诊更便捷、流程更优化、服
务更优质，持续放大进博会溢出效应，
展示卫生健康担当。

上海市卫生健康委进口博览会医
疗卫生保障工作领导小组办公室相关

负责人用“五个全”概括了此次进博会
的卫生健康保障实力。

一是全链优化联络沟通机制。医
疗卫生保障组内部以及与组外其他相
关部门之间的联络协调进一步强化，
确保信息畅通有序，及时进行沟通研
判，迅速开展响应联动。

二是全力保障城市应急联动。升
级一体化调度指挥平台，实现通过现
场指挥部、市“120”、呼救者三方通话
获取场馆内外与进博会相关的急救转
运需求，5家会展中心周边定点医院
同步接收、同频显示接诊信息以及救
护车与定点医院的音视频传递等，确
保急救及时调配响应。在城市相关区
域范围准备14辆监护型救护车，采用

“定点保障＋区域联防”模式做好重要
驻地、重大活动场所和重点区域的应
急医疗保障，同时确定13家三甲医院
准备26个医疗组提供驻地医疗服务。

三是全面加强现场医疗保障。在
分析往届进博会现场接诊情况基础
上，此届进博会现场医疗保障力量提
级扩容，较往年新增设1个医疗站，达
到6个现场医疗站，并全部升级为由
三甲综合性医院负责运行，并固化5

个专家巡场医疗组，联动8个红十字
救护站点、42台AED（自动体外除颤
器）、12辆监护型救护车及3辆负压型
救护车（应急处置备用），共同构建展
馆内医疗保障网络。抽调精干力量组
建现场医疗保障团队，前几届参与过
保障的队员也加入医疗站工作，做好
经验传承与工作协同。

四是全心彰显医疗服务品质。上
海统筹全市医疗卫生资源，结合地域
分布、服务能力和国际诊疗需求，指定
37家医院（45个院区）为此届进博会
市级定点医院，优化“进博会绿色通
道”，院内专家组、应急队随时待命，并
全覆盖支持外卡支付服务，实现就诊
更便捷、流程更优化、服务更优质。

五是全情守护宾客健康安全。推
出的《第七届进博会医疗服务指南（中
英文）》，围绕如何在现场医疗站、定点
医院寻求医疗帮助，以及出现突发情况
时如何呼救、自救和互救等进行阐述，
确保展客商迅速准确获取相关医疗服
务。在每个医疗站、咨询台都有《外伤
的急救处理》《秋冬季常见疾病防控》等
5种中英文双语的健康提示，还有许多
健康宣传板对展客商进行健康提示。

七岁进博会，医疗健康更“闪亮”

演示
一体化假肢手

11 月 5 日，江苏省
南京市，东南大学科研
团队成员与残疾人选手
徐敏（图右）在演示“人
机共融型生机电一体化
假肢手”功能。近日，在
瑞士苏黎世第三届全球
辅助技术奥运会上，徐
敏使用东南大学机器人
传感与控制技术研究所
研发的“人机共融型生机
电一体化假肢手”夺得

“上肢义肢”组冠军。
中新社记者泱波摄

专家解读


