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聚焦乡村医疗能力提升

医院动态

□本报记者 张可心
通讯员 郑丹琦

近日，从浙江省玉环市清港镇下
凡村到玉环市第二人民医院，一次对
突发心肌梗死患者的接诊及胸痛救治
转运，全程仅用时17分钟。以“心电
一张网”为抓手，玉环市正发力建设全
生命周期心血管病管理模式。

当日，下凡村村民蒋大爷一大早
就因胸闷、头晕、喘不上气到村卫生室
就诊。村医陈贤增立即给蒋大爷做了
心电图检查。检查结果即刻“云同步”
至玉环市第二人民医院区域心电中

心。不到3分钟，心电中心就传回报
告，确诊蒋大爷患了心肌梗死。

陈贤增立即启动胸痛救治流程，
让蒋大爷服下硝酸甘油、阿司匹林和
口服抗凝药，同时联系“120”救护车
转运。玉环市第二人民医院数字减影
血管造影室同步做好接诊准备。

在转运路上，救护车、玉环市第二人
民医院急诊室、玉环市数智交管中心实
时联通。医院专家进行可视化远程指
导；数智交管中心干预交通信号，优化救
护车通行路线。救护车到达医院后，患
者通过“绿色通道”直抵胸痛中心导管
室。至此，接诊及转运只用了17分钟。
由于救治及时，蒋大爷手术预后良好。

“我们村医欠缺心电图诊断能力，
但是对突发心梗患者的抢救不容耽
误，这个矛盾一直难以解决。有了‘心
电一张网’，我们只要做个心电图，就有
市第二人民医院的医生帮助诊断，并将
患者及时转入‘绿色通道’。这是救命
的事，我们心里更有底了。”陈贤增说。

自2021年10月起，玉环市在基
层医疗卫生机构配置数字心电图机，
搭建全域心电大数据智慧平台，全面
构建县、乡、村一体化“心电一张网”。
基层检查的心电数据及时上传，上级
医院专家远程指导诊断治疗，并以

“AI辅助+人工复核”的方式提高诊断
效率。为杜绝心电设备废而不用、心

电检查应检不检等现象，玉环市将“心
电一张网”与“智慧卫监”数字化平台
打通，对医疗机构心电诊断进行全流
程监管。仅用两年半，“心电一张网”
就在玉环市全面铺开。

目前，全市已实现医疗机构静态心
电检查和公立医院、乡镇卫生院动态心
电检查“两个全覆盖”，危急患者平均救
治转运时间较改革前缩短50%以上。

“‘心电一张网’建设，只是推进慢
性病管理的一步。”玉环市卫生健康局
党工委委员罗永松说。玉环市在全省
率先引入国家指南人工智能慢性病管
理系统，将门诊、慢性病随访和年度健
康体检数据等整合，对慢性病患者实

行红、黄、蓝、灰四色分类管理，方便家
庭医生提供同质化服务。

2022年底，玉环市推出迭代升级
的“健康地图”，联通“心电一张网”、医
院管理信息系统、居民电子健康档案
等多个平台。现在，所有到该市公立
医院就诊的慢性病患者的数据、就医
动态，都会同步到“健康地图”上。医
院专科、家庭医生可通过“健康地图”
及时调阅患者转诊信息、就医方案
等。患者能通过“健康地图”患者端及
时更新自测的血压、血糖等数据，让慢
性病管理更精准。

“我们的目标是建设全生命周期
的心血管病管理模式。”罗永松说，玉
环市重大慢性病过早死亡率已从
2018 年的 17%下降到 2023 年的
10.9%，低于全国平均水平；心脑血管
疾病死亡率降至150.43/10万，提前
实现《健康中国行动—心脑血管疾病
防治行动实施方案（2023—2030年）》
提出的到2030年，心脑血管疾病死亡
率下降到190.7/10万以下的目标。

浙江玉环 一张网畅通救心“高速路”

本报讯 （特约记者王耀 马骞
雯 通讯员马国良）近日，甘肃省委
书记、省人大常委会主任胡昌升对甘
肃省中医药产业高质量发展工作进
行专题调研。调研期间，胡昌升在兰
州市主持召开座谈会，听取相关市
县、省直部门工作情况汇报和企业
家、专家学者意见建议，研究谋划

“十五五”期间甘肃省中医药产业高

质量发展工作。
座谈会上，胡昌升强调，要以全面

实施中医药振兴发展重大工程为抓
手，以国家中医药产业发展综合试验
区、国家中医药发展综合改革试点示范
省和中国（甘肃）中医药产业博览会三
大“国字号”平台为牵引，持续壮大中医
药产业链条、打造中医药产业集群。

胡昌升指出，加力推进中医药产

业强链延链补链，做强特色中药材种
植、优势中成药，做大中药材产地加
工、流通、文旅康养业，做优中药材
种子种苗、中医药大健康产业，促进
中医药产业向价值链中高端迈进。
加力建设中医药产业生态圈，纵深推
进“引大引强引头部”行动，培育壮
大龙头企业，建立上下游企业利益共
享机制，推动企业向中医药产业园聚

集。加力构建中医药品牌矩阵，支持
中医药产业优势地区创建国家级和
省级知名品牌示范区，不断提高“陇
药”品牌影响力。

胡昌升指出，加力打造中医药产
业发展平台，坚持线上线下相结合，
积极拓展海外市场。加力促进中医药
科技创新，强化研发攻关、成果转化和
数智赋能，打通科技成果向现实生产

力转化的“最后一公里”。加力建设中
医药人才队伍，深入实施中医药特色
人才培养工程，加强高素质经营队伍、
职业化种植药农、专业性服务团队、多
层次中医人才培养。加力强化中医药
产业发展服务保障，加快中医药领域
地方立法，建立稳定的多元投入机制，
深化中药审批制度改革，更好助力中
医药产业高质量发展。

甘肃：用“国字号”平台牵引中医药发展

本报讯 特约记者高列从青海省
卫生健康委近日召开的“青海省促进
中（藏）医药传承创新发展”新闻发布
会上获悉，该省已建设中（藏）医馆
439 个，实现基层医疗卫生机构中
（藏）医馆建设全覆盖。

近年来，青海省建设国家中医

区域医疗中心1个、中西医协同“旗
舰”医院1家、国家中医药传承创新
工程2个、国家中医疫病防治基地1
个、中医特色重点医院2家；获批建
设国家中医优势专科16个、国家级
重点专科31个，中西医协同“旗舰”
科室 4 个。该省 53 家综合医院和

20 家妇幼保健机构开展中（藏）医
药服务；100%的社区卫生服务中
心、乡镇卫生院能够提供中（藏）医
药服务，中（藏）医药服务可及性持
续增强。

据介绍，为推动高原医学研究向
纵深发展，青海省中医院、省藏医院、

省藏医药研究院积极参与高原医学研
究中心建设，相继获批藏药新药开发
国家重点实验室、国家藏医药产业技
术创新服务平台、青海省藏药技术创
新中心、省级优秀重点实验室等国家
级和省级科研平台。

目前，青海省有藏医放血疗法

等 6个项目被列入国家非物质文化
遗产名录，28项中（藏）医类项目列
入省级非物质文化遗产名录。青海
省制定藏（蒙）医医疗机构制剂医保
目录，将临床使用频率高、疗效确
切、全省通用的492种、2774个制剂
纳入医保支付范围。

青海：传统医药服务可及性持续增强

□本报记者 李季
通讯员 刘永胜

日前，河南省洛阳市新安县铁门
镇刘杨村一位71岁的老人在家中突
发言语不利、右侧肢体无力。村医接
到患者家属电话后，第一时间到现场
查看患者，考虑患者发生急性脑卒中，
遂拨打新安县医共体总医院（新安县
人民医院）铁门分院卒中救治单元电
话。值班医生接诊后，一键呼叫卒中
救治小组赶到患者家，同时启动院内

“绿色通道”，对患者进行及时救治。

脑卒中隐匿又凶险，新安县医共
体总医院的卒中救治哨点恰似敏锐的
侦察兵，遍布乡村。基层医务人员经
专业培训，掌握卒中快速识别技能，只
要患者出现口角歪斜、言语不清、肢体
无力等细微异常，立刻触发预警机制，
努力让救治跑在“病魔”前头。

新安县医共体总医院院长柳杨
说：“截至目前，新安县已建立村级
卒中救治哨点160个。乡村医生早
期识别、精准预警。协同救治网络成
为守护全县50万人民生命健康的坚
强堡垒。”

哨点绝非孤立存在，背后是紧密

编织的县域医共体协同网络。当预警
触发后，新安县医共体总医院卒中中
心专家团队迅速集结，一边远程指导
基层医生做基础处理、稳定患者情绪，
一边调配急救资源。镇卫生院按规范
流程转运患者，“120”救护车实时传
输患者的生命体征数据。患者抵达总
医院后，医护人员的溶栓、取栓等操作
一气呵成，为患者抢回生机。

目前，新安县通过急诊急救服务
能力建设，基本实现了“总院接得好、
镇级接得住、村级兜得牢、哨点织得
密、基层能力强”。

不久前的一天早晨，在仓头镇王

村，孟大爷和往常一样在村口与老友
王大爷聊天，突然他言语不利，一侧肢
体无力瘫倒在地。

这一突发状况被王大爷发现。王
大爷在村里听过卒中救治哨点医生宣
传的“卒中120”，判断可能是孟大爷
可能突发脑卒中了，便立即联系村
医。村医张传青迅速赶到现场，凭借
在培训所学的卒中识别知识，判断孟
大爷是急性卒中发作。他一边紧急
联系仓头镇卫生院，一边安排孟大爷
吸氧，并为其进行血压测量等检查，
详细记录发病时间等关键信息，并做
好初步的急救处理。仓头镇卫生院

接到求助电话后，立即启动卒中救治
预案，派遣卒中团队携带必要设备赶
往村里。由于村级卒中救治哨点及
村民的快速识别和正确处置，以及与
镇卫生院的紧密衔接，孟大爷在“黄
金救治时间“内得到了有效救治。张
传青说，此案例充分体现了村民及村
级卒中救治哨点在卒中早期识别中的
重要性，以后还要继续组织村民学习
卒中知识，为守护村民生命健康筑牢
坚实防线。

据介绍，为降低脑卒中发病风险，
新安县发挥乡村医生作用，定期为村
民进行健康体检，为慢性病患者量血
压、测血糖，详细记录并录入健康档
案。根据档案筛选重点人群，有针对
性地上门随访，定期为其调整饮食运
动计划并监督用药。同时，新安县医
共体总医院还定期派遣医务人员下基
层，通过举办健康讲座、面对面宣讲、
发放宣传资料等方式，提升村民自我
保健意识，有效降低疾病发生率。

河南新安 160个村级哨点筑起卒中防线

宁夏医大总医院成立
手术机器人临床教学中心

本报讯 （特约记者孙艳芳）近
日，宁夏医科大学总医院举行达芬奇
手术机器人中国妇科临床手术教学示
范中心揭牌仪式。该示范中心将充分
发挥机器人腹腔镜技术优势，不断拓
宽达芬奇手术机器人的临床应用范
围，探索开展新技术新项目，在精准外
科妇科领域打造全区集医疗、教学、科
研和培训于一体的新高地。

据介绍，宁夏医科大学总医院在
2021年成功引进了“达芬奇内窥镜手
术控制系统”。3年多来，该院妇科、
泌尿外科等10余个科室借助机器人
开展外科手术，其中，妇科团队借助达
芬奇手术机器人完成的各级各类手术
已超过1000例。

广西医大二附院
组织专家下基层帮扶

本报讯 （特约记者费沁蕊 通
讯员罗瑞金）近日，广西医科大学第二
附属医院16个科室组织专家团队，分
别前往广西壮族自治区田林县人民医
院和南丹县人民医院开展义诊和“传
帮带”工作，通过专家联合巡讲、义诊
服务、带教查房等多种形式，将优质医
疗资源下沉至基层，为当地居民提供
高效、便捷的医疗服务。

据了解，自开展“城市三级医院对
口支援县医院”暨“万名医师走基层”
活动以来，该院已分别向巴马瑶族自
治县人民医院、南丹县人民医院、田林
县人民医院选派具有丰富临床经验的
医务人员173人，共计开展手术1550
例，带教培训2396人次。

上海儿童医学中心海南医院
和国企共建“月子中心”

本报讯 （特约记者刘泽林）近
日，上海儿童医学中心海南医院与三亚
凤凰健康集团有限公司在海南省三亚
市举行院企共建规范化母婴照护服
务培训基地合作签约揭牌仪式，推动
院企合作的“月子中心”走进三亚。

据介绍，此次合作的目的是依托
上海儿童医学中心海南医院的专业
技术力量和国有企业三亚凤凰健康
集团的资源优势，通过资源共享、优
势互补，打造高标准、高品质的产后
母婴照护服务体系，为琼南地区产后
母婴群体提供更加优质的照护服务，
持续提升产后诊疗保健服务群众满
意度。

三亚市卫生健康委党委书记、主
任胡玉蕾表示，院企创建“医院+月
子中心”服务新模式，开启了三亚母
婴健康服务新篇章，将力争把合作项
目打造成海南省母婴健康服务标
杆。上海儿童医学中心海南医院党
委书记周玉海表示，通过此次合作进
一步引导母婴照护服务专业化和规
范化，共同推动母婴照护服务市场的
正向发展。

陕西榆林
为村医配发出诊箱

本报讯 （特约记者白倩）近日，
陕西省榆林市举行乡村医生出诊箱发
放仪式，为全市2801名村医各配发一
个出诊箱及基本医疗设备。

据了解，此次配发的出诊箱包含
体温计、血糖仪、血压计、听诊器、指脉
氧、针灸针、手术剪、医用弹力绷带、医
用脱脂棉球、压敏胶带等26件基本医
疗设备。该市还将开展全市乡村医生
全员全科标准培训，全面强化村医能
力提升工作，增强村医服务能力。

安徽岳西开展
村医医疗业务培训

本报讯 （通讯员吴孟君 熊凤
霞 特约记者马聪）日前，由安徽省安
庆市岳西县卫生健康委组织的“‘大爱
老区（岳西）支持计划’——乡村医生
医疗业务培训班”顺利开班，全县188
个村级医疗卫生机构的200余名医务
人员参加培训。

此次培训分为理论培训与临床实
践两部分。理论培训主要涵盖门急诊
医疗救治、慢性病防治、高血压和糖尿
病患者规范管理、中医适宜技术以及
儿科疾病诊疗等方面。临床实践则根
据学员需求，定向安排学员到两家县
级医院的门急诊科、外科、中医康复科
等临床科室跟班实践，切实提升村医
的临床诊疗能力。

医学博士团
元旦送健康

为推进优质医疗资
源下沉，服务基层群众，
1月1日，江苏省人民医
院宿迁医院选派30名具
有博士学位的医学专家
组成多学科诊疗团队，
赴沭阳铭和医院开展

“博士团 沭阳行”大型
义诊活动。图为博士专
家团专家为患者阅片。
通讯员仲启新 张昊旻
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北京海淀
托育综合服务中心揭牌

本报讯 （记者郭蕾 通讯员白
锐）近日，北京市海淀区托育综合服务
中心揭牌仪式举行。海淀区托育综合
服务中心由海淀区卫生健康委与海淀
区妇幼保健院、海妇宝贝家托育中心
合作举办，由海淀区卫生健康委统筹
管理，提供托位172个。

据介绍，海妇宝贝家托育中心提
供托位，开展3岁以下婴幼儿的普惠
托育服务、特殊（发育迟缓、语言障碍、
孤独症谱系）儿童养育照护服务，以及
医育结合养育指导等服务。海淀区妇
幼保健院北部医疗中心新院区提供技
术支持、托育从业人员培训、托育产品
研发及创新设计、托育机构管理咨询
等服务。

海淀区委卫生健康工委书记、区
卫生健康委主任李劲涛表示，海淀区
托育综合服务中心要充分借助区妇幼
保健院的专业优势，积极打造“医育结
合”普惠托育服务品牌；承担辖区托育
人才培训任务，打造全国示范性托育
人才培训基地，制定完善托育人才培
训课程计划，开展多种形式的培训工
作，建立健全托育行业服务规范和标
准，充分发挥示范引领、带动辐射作
用，为辖区托育机构高质量建设提供
技术支撑。


