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临床科研新进展

本报讯 （记者肖薇）1月8日，默
沙东公司宣布，旗下四价人乳头瘤病
毒疫苗（酿酒酵母）多项新适应证已获
得国家药监局的上市批准，适用于
9～26岁男性接种，成为国内首个且
目前唯一获批可适用于男性的人乳头
瘤病毒（HPV）疫苗。

据悉，相关疫苗此次获批的新适
应证可适用于 9～26岁男性预防由

HPV16、18引起的肛门癌，由HPV6、
11引起的生殖器疣（尖锐湿疣），以及
由 HPV6、11、16、18 引起的 1 级、2
级、3级肛门上皮内瘤样病变等癌前
病变或不典型病变。

专家表示，持续感染高危型别的
HPV不仅可能导致宫颈癌，还可能导
致肛门癌、阴道癌、外阴癌、阴茎癌、口
咽癌、癌前病变等疾病。相关数据显

示，88%的肛门癌归因于HPV持续感
染；生殖器疣是由HPV感染引起的另
一种常见疾病，容易复发，且约90%
的 生 殖 器 疣 与 低 危 型 HPV6 和
HPV11感染有关。

中国医学科学院皮肤病医院（研
究所）、中国疾控中心性病控制中心临
床防治室主任王千秋表示，HPV感染
是全球重要的公共卫生问题之一，接种

疫苗是预防宫颈癌和其他HPV相关癌
症的最佳方法。HPV感染后大多可被
免疫机制自行清除，所以多数HPV感
染是一过性且无临床症状的，但某些型
别HPV持续感染可导致癌前病变。

“HPV疫苗接种是预防HPV相
关疾病的有效方法，是防控HPV感染
相关疾病的一级预防措施。HPV疫
苗不仅可以预防宫颈癌，还可以预防

HPV 感染引起的肛门癌和生殖器
疣。”北京协和医学院群医学与公共卫
生学院特聘教授、乔友林研究员表示，
相较女性而言，男性HPV感染的社会
关注度较低，但在全球范围内，男性生
殖器HPV感染率高于女性。

默沙东全球高级副总裁、默沙东
中国总裁田安娜表示，默沙东HPV疫
苗在华获批以来，已为5000余万名中
国女性提供了健康保护，新适应证的
获批将为更多适龄男性提供健康保
护。默沙东将践行根植中国、造福中
国的承诺，继续与社会各界紧密协作，
致力于提升公众对HPV引发相关疾
病的认知水平，致力于大幅改善HPV
疫苗可及性及可负担性。

国内首个适用于男性的HPV疫苗获批

（上接第1版）
从2020年起，安徽省淮北市濉溪

县探索将县疾控中心、妇幼保健中心
等专业公共卫生机构纳入县域医共
体。濉溪县在县域医共体管理委员会
下设医共体基本公共卫生管理中心，
由疾控中心、妇幼保健院、卫生健康执
法大队的公共卫生人员和医共体牵头
医院派驻人员组成，指导医共体成员
单位做好基本公共卫生服务。

濉溪县百善镇卫生院院长邵向前
介绍，县级公共卫生机构过去往往是
在月度监测、半年考核等固定的时间
节点才会下乡督导。加入县域医共
体后，专业公共卫生机构为每家乡镇
卫生院下派一位驻点公共卫生医师，
从信息收集到健康随访、行为干预，
手把手开展指导带教，大大提升了工

作质量。
将专业公共卫生机构纳入医共体

建设的做法在各地多有实践。比如，
新源县积极推动县疾控中心和县妇幼
保健院深度融入紧密型县域医共体建
设，两家机构分别牵头成立县医防融
合中心和县妇女儿童保健中心，负责
县域相关业务的指导。

濉溪县对专业公共卫生机构实行
“公益一类保障、二类绩效管理”，确
定将5%的医保结余资金和5%的基
本公共卫生经费用于保障和激励专
业机构提供公共卫生相关服务。“这
一举措极大提升了公共卫生专业人
员的工作积极性。”濉溪县疾控中心主
任周东林说。

2024年，濉溪县又建立疾控监督
员制度，在向乡镇卫生院派出18人的

基础上，又向县级医疗机构派驻8名
专职疾控监督员，实现了县、乡两级医
疗卫生机构全覆盖。

梁婉冰是濉溪县疾控中心派驻县
医院的疾控监督员之一。她表示，自
己的工作地点从疾控中心变成了县医
院，除了常态化监督医疗机构的传染
病等疾病预防工作开展情况外，还需
要监督和指导医疗机构公共卫生、慢
性病防控责任落实情况。

梁婉冰说，在做好服务的同时，自
己的能力和知识储备也遇到了挑战。
医疗机构的疾病预防和公共卫生工作
涉及消毒供应、职业卫生、环境卫生等
方方面面，不同临床科室的工作侧重
点又有所不同。尽管在上岗前县里统
一组织了培训，但是她刚入驻医疗机
构时，依然要拿着工作方案照本宣科
地去执行。“直到现在，我们依然是在
学中干，在干中学，向书本学，也和医
院的同事互相学。”梁婉冰说。

濉溪县卫生健康委党组书记、主
任伯广宝表示，医疗机构和专业公共
卫生机构目前初步实现了人员通、信

息通，下一步还要建立相关人员和工
作任务的监测评价机制，继续完善待
遇保障等配套政策，推动医防融合向
着既定的改革方向不断推进。

“三医”协同有态度
有行动

作为深化医改的重要任务，紧密
型县域医共体建设与县域“三医”协同
相辅相成，前者对后者提出了高要求，
也为其打造了新平台。

在紧密型县域医共体建设过程
中，人员、技术、服务、管理“四个下
沉”，是推动实现紧密型县域医共体一
体化运作的核心内容。但是过去一段
时间，基层医疗卫生机构药品配备种
类少，下沉医师在基层服务时没有足
够的药品可用，上级医院转诊患者到
基层就诊时，用药衔接不畅的情况时
有发生。这些堵点影响了县域医共体
内各成员单位的联动效率。

前不久，国家卫生健康委等6部

门为此联合印发《关于改革完善基层
药品联动管理机制 扩大基层药品种
类的意见》，明确2024年底前紧密型
县域医共体要及时调整用药目录并
建立动态优化机制。到2027年，紧
密型医联体内药品联动管理体制和
运行机制全面建立。

医保支付方式的协同调整，同样
是推进紧密型县域医共体建设的关键
要素。江苏省盐城市东台市将医共体
成员单位结算基金、调剂金、准备金以
及异地就医基金全部打包给医共体，
推动县域医疗机构从以治病为中心向
以健康为中心转变。近年来，该市患
者市域就诊率稳定在90%以上，基层
诊疗量占比达75%。

东台市卫生健康委党委书记、主
任崔海的体会是，医保支付方式改革
是紧密型县域医共体建设必须攻克的
难题，这关系着医共体各成员单位能
否真正成为“一家人”，也在一定程度
上决定了改革的整体成效。

三明市医保局党组书记、局长徐
志銮表示，三明市注重强化部门沟通

联动，搭建协商沟通渠道，定期协调解
决医保支付方式改革中遇到的问题。
不只是县域医共体内部形成了“一家
人、一条心”，当地由医疗、医保、医药
等部门联合组成的管理团队也共同营
造了“一盘棋、一条心、一起干”的工作
局面。在他看来，这构成了推动紧密
型县域医共体建设以及其他医改工作
取得成效的基础优势。

国家卫生健康委等10部门联合
印发的《关于全面推进紧密型县域医
疗卫生共同体建设的指导意见》明确，
对紧密型县域医共体实行医保基金总
额付费，完善结余留用机制，健全合理
超支分担机制。在实践中，各地又结
合当地实际，形成了各具特点的医保
资金支付方式。

在彭永看来，推进紧密型县域医
共体建设，学三明、学东台，既要学习
工作措施和方法，也要学习两地的文
化与精神内核，后者尤为重要。这是
坚持医疗、医保、医药协同发展和治理
的内核，也是以维护群众健康为目标，
同向而行的内核。

横向协同 升级医共体“能量池”

阿尔茨海默病或与
1型单纯疱疹病毒有关

据新华社耶路撒冷 1月 7日电
（记者王卓伦 陈君清）以色列耶路撒
冷希伯来大学6日发布公报说，该校
研究人员发现了阿尔茨海默病与1型
单纯疱疹病毒之间的联系。相关论文
发表在美国《细胞报告》杂志上。

单纯疱疹病毒感染是一种常见感
染，主要通过皮肤接触传播，可引起疼
痛的水泡或溃疡。单纯疱疹病毒有两
种类型，其中1型主要引起口腔内或
口腔周围的感染。根据世界卫生组织
2024年底的数据，全球大约有38亿
50岁以下的人感染过1型单纯疱疹
病毒，这是发生口腔疱疹的主要原因。

以色列研究人员在阿尔茨海默病
各阶段的患者大脑中发现了共计19
种与 1型单纯疱疹病毒相关的蛋白
质。此外，阿尔茨海默病患者大脑中
疱疹病毒蛋白ICP27的活性增加，并
且随着疾病的发展变得更加明显。

Tau蛋白（神经细胞中的一种微
管相关蛋白）过度磷酸化是阿尔茨海
默病的重要病理标志。以色列研究人
员发现，1型单纯疱疹病毒可能直接
影响Tau蛋白并导致阿尔茨海默病
的变化。研究人员通过干细胞培养的
脑器官进行的实验表明，该病毒感染
可以增加与阿尔茨海默病相关的部位
的Tau蛋白修饰。值得注意的是，这
些修饰最初通过减少病毒和防止细胞
死亡来保护脑细胞，但随着病情的进
展可能会导致脑损伤。

这一研究还强调了阿尔茨海默病
相关变化在大脑免疫系统中的作用，
重点关注影响 Tau 蛋白变化的通
路。研究认为，这些发现可能有助于
开发针对病毒活动和大脑免疫反应的
治疗方法，以减缓或阻止阿尔茨海默
病的进展。

本报讯 （特约记者朱凡）上海交
通大学医学院附属瑞金医院瞿介明教
授团队与上海科技大学免疫化学研究
所刘佳教授团队合作，首次发现并鉴

定了重症社区获得性肺炎（SCAP）相
关人B组腺病毒新型侵入宿主因子，
这为抗病毒药物研究提供了新的理论
依据。相关文章近日发表于国际期刊

《自然·通讯》。
腺病毒是引起我国SCAP的第二

大常见病毒性病原。根据遗传和抗原
特性，腺病毒分为A-G7个组及超过

100种血清型，可导致呼吸道、眼、胃
肠道及其他多种上皮细胞感染，其中
大多数腺病毒仅引起轻度上呼吸道感
染症状，而国内外流行病学调查发现

B组腺病毒可造成严重下呼吸道感
染。目前，尚未有针对腺病毒的靶向
抗病毒药物。

研究人员通过构建重组荧光病
毒，确定一系列候选宿主因子，发现候
选宿主因子激活白细胞黏附分子
（ALCAM）在SCAP患者早期血样中
高表达，并在临床分离的多株重症B
组腺病毒中验证了ALCAM广泛促
腺病毒感染。研究人员还进一步揭示
了ALCAM介导B组腺病毒侵入宿
主的运行机制。

抗腺病毒药物研究添理论依据

居家患者
有“医”靠

近日，陕西省渭南
市蒲城县医院通过情景
剧展演的方式，展现医
务人员上门为群众提供
服务的过程。该院依托

“互联网+居家护理”团
队，把优质服务延伸至
群众家中，破解群众就
医急难愁盼问题。图为
情景剧中，上门医务人
员在对“家属”进行健康
宣教。
特约记者李海鹏 魏剑

通讯员张凯摄影报道

本报讯 （通讯员陈恔 特约记
者段文利）冻伤久不愈合会导致瘢痕
形成，严重的皮肤冻伤需要截肢，甚至
继发恶性肿瘤。如何使冻伤伤口加速
愈合，是临床难点。北京协和医院临
床医学研究所冷泠教授带领团队研发
出一种可显著加速伤口愈合、减少冻
伤后早期炎症的“药物”。该“药物”由
人诱导性多能干细胞衍生的皮肤类器
官结合水凝胶构建而成。相关研究论
文近日发表在中国科学院一区杂志
《蛋白质与细胞》上。

目前冻伤常用治疗办法仍以涂抹
药膏为主。与普通的皮肤损伤相比，
冻伤造成的损伤更加复杂、更难愈
合。在过去的20年里，干细胞疗法在
促进伤口快速愈合和表皮再生方面引
起了研究者的广泛关注，但采用干细
胞疗法仍无法实现无瘢痕伤口愈合。

随着干细胞研究的发展，类器官的
研究也在不断推进。类器官的形成过
程，就像是在实验室里“种植”出一个人
体器官的迷你版，首先是准备“种子”

“土壤”和“肥料”，然后进行播种和培

育。“种子”就是干细胞；“土壤”指的是
适合干细胞生长和分化的环境，通常包
括一个3D支架（如基质胶等）；“肥料”
则是促进干细胞生长和分化的生长因
子。研究人员将干细胞“播种”到3D支
架上，这些干细胞会在支架上生长和自
组装；研究人员添加各种生长因子，模
拟体内细胞生长环境；之后干细胞开始
分化，形成不同类型的细胞，并按照特
定的空间结构排列，形成“迷你版”的功
能性仿真器官——类器官。

为研究冻伤愈合机制，研究者构

建冻伤小鼠模型，建立小鼠皮肤全层冻
伤过程的单细胞转录组图谱，结合病理
学分析发现导致冻伤难愈合和病理性
瘢痕的机制。研究团队利用人诱导多
能干细胞培养出具有表皮及毛囊附属
器、真皮及脂肪和神经系统的全层皮肤
类器官，对二级冻伤进行针对性治疗。

研究发现，移植皮肤类器官可显
著加速冻伤皮肤的伤口愈合。病理分
析显示，炎症和血管损伤明显改善，皮
肤类器官移植促进了受冻伤影响的皮
肤组织中胶原蛋白表达的快速恢复。

与未接受治疗的皮肤组织相比，接受
皮肤类器官移植1天的皮肤组织中包
括单核细胞、巨噬细胞和朗格罕斯细
胞在内的免疫细胞比例有所降低，表
明类器官治疗可以调节由于损伤组织
中炎症细胞的反复激活而引起的过度
炎症反应，从而抑制冻伤瘢痕的形成。

冷泠表示，类器官在促进冻伤相
关损伤的逆转和皮肤功能的恢复领域
具有广泛前景，该研究为由冻伤甚至
其他难愈性损伤引起的瘢痕和皮肤功
能障碍患者提供了新的治疗可能。

促进冻伤皮肤组织中胶原蛋白表达快速恢复

移植皮肤类器官可加速冻伤愈合

多方共建张仲景经方
传承与应用重点研究室

本报讯 （记者李季 特约记者
崔松涛）日前，在河南省南阳市中医药
局组织协调下，北京中医药科研团队、
河南中医药大学药学院、南阳市中医院
及10余家中医药企业，举行国家中医药
局张仲景经方传承与应用重点研究室
共建签约及授牌仪式。

张仲景经方传承与应用重点研究
室作为国家中医药局重点项目，涵盖
文献、理论、临床、教学及实验研究等
多个方面。

据悉，南阳市将把张仲景经方传
承与应用重点研究室作为中医药研究
的核心阵地，通过实施“基础研究+应
用研究+产业化”全链条科技支持政
策，促进中医药企业持续加大科研投
入力度，完善科研体系，催生关键技术
成果并转化落地，推动产学研一体化
发展，为南阳中医药产业提质升级注
入动力。

3D打印钽金属假体置换术
助力少年重获行走能力

本报讯 （特约记者衣晓峰 通
讯员高军震 周芷含）继在黑龙江省
内成功开展首例3D打印钽金属假体
置换术后，哈尔滨市第五医院手外科
分院医疗团队运用这项新技术，近日
又为一名18岁少年修复了长达7厘米
的胫骨骨缺损，使其恢复了行走能力。

这名少年因车祸导致右下肢严重
损伤。术后，在历经长达5个月的4次
手术后，少年的伤情仍不见好转；因骨
缺失严重，靠骨水泥占位暂时支撑缺
损部位。接诊后，哈尔滨市第五医院手
外科分院骨外一科邀请中国医师协会
显微外科分会会长、大连大学附属中山
医院赵德伟教授会诊。经研讨，他们最
终确定为伤者行右胫骨切开复位、3D
打印钽金属假体植入内固定、带蒂骨
瓣移植及取髂骨植骨的手术方案。

在术前准备阶段，医疗团队依据
伤者的影像资料，运用3D打印技术，
为其量身定制钽金属内植物，并通过
1∶1比例制作右胫骨模型，展开模拟
嵌合，并精心规划手术细节。术中，在
赵德伟的指导下，团队成员聂广辰、姜
龙、徐强、鲁一村等医生密切配合、沉
稳操作，首先清除骨水泥与坏死骨质，
精巧设计移植骨瓣为胫骨提供外侧支
撑，从胫骨缺损远端切取带胫前动脉
穿支的逆行骨条，并将3D打印钽金
属假体与内固定钢板一体植入，仔细
调整嵌合后将骨条归位并用螺钉固
定；最后取大小适合的髂骨块植入胫
骨近端缺损创面，补充骨质缺损。经
术中影像确认，植入物位置理想、固定
牢固，随后完成缝合包扎。手术仅用
时两小时。目前，伤者已能正常行动。

聂广辰介绍，3D打印钽金属假体
置换方法是在术前通过三维CT扫描
和三维重建，精准还原患者骨骼形态，
模拟假体植入效果，进而依据其个体
缺损状况，借助3D打印技术定制具有
出色生物相容性的专属多孔钽植入
物，其表面小孔有助于骨骼再生并与之
紧密融合，提升了术后关节灵活性。


