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医院动态

图片由广州市中西医结合医院提供

建院四十年来，广东省广州市中
西医结合医院从一家籍籍无名的县
级卫生院，发展成为一家三级甲等中
西医结合医院，并成为广州市北部地
区中西医结合诊疗服务标杆医院。
一代代广州市中西医结合医院人孜
孜追求，将自己的青春奉献给卫生
健康事业，守护了一方百姓的身体
健康。

初具规模
建成二甲中医院

1984年 12月，由一家县级卫生
院改建而成的花县中医医院（广州市
中西医结合医院前身）正式开诊。医
院克服资金紧缺、软硬件建设受限、
技术能力薄弱等困难，在建院伊始
就初步建立起管理严格、科室齐全、
功能完善的现代化医院架构，确立
中医为主、中西医结合的办院方针，
制定了较为完善的管理制度和岗位
职责。

1993 年，医院更名为花都市中
医院，并迁建新址。医院建设工程被
列为当年全市十大工程之一。先后
投资6300万元，建筑面积达41790
平方米的花都市中医院，于1996年3
月通过原广州市卫生局验收，达到二
级甲等医院的建设标准。

踔厉奋发
成为大学非直属附属医院

20世纪90年代末，医院创新推
行药品招标采购制度，旨在降低药品
价格。医院风湿专病及急诊科被评
定为广州市“95 杏林工程”重点专
科。1999年2月，医院新院门诊大楼
建成并投入使用，原址成为福宁路分
院。医院自此成为全省6所示范中
医院之一。

2000年，花都撤市建区，医院更
名为花都区中医院，新院住院大楼也
于2000年2月28日正式启用。医院
将内涵建设作为发展重点，以技术和
人才兴院，承担了以广州中医药大学

为主的16所医学大专院校的教学任
务，在临床教学中开展查房、会诊、疑
难病例讨论，抓好医院教学管理，提
高带教条件和带教水平。2001年12
月，医院被评为广东省高等院校教学
医院，成为广州中医药大学教学医
院，为申报广州中医药大学非直属附
属医院创造了条件。

2003 年 9 月，花都区创建成为
“全国农村中医工作先进区”。花都
区中医院作为全区中医诊疗工作龙
头单位，积极开展基层中医药人员
培训和中医适宜技术的推广应用等
工作。

2006年 4月 24日，花都区中医
院通过专家组评审，创建成为广州
中医药大学非直属附属医院。医院
借助广州中医药大学的技术、专
家、教学资源优势，加快了发展的
步伐。

勇毅前行
建设三甲中西医结合医院

2007年3月，医院成为首批广东
省中医名院（全省十家、全市一家）和
广州中医药大学附属花都医院。

2008年3月，花都区政府将医院
新住院综合大楼工程列入2008年主
要建设项目。同年6月，医院经广州
市编委批复更名为广州市中西医结
合医院，成为广州市中医药临床、科
研、教学的重要基地。

2009年3月，经广东省中医药局
核准，广州市中西医结合医院成为三
级甲等中西医结合医院。2010年 7
月，“三级甲等中西医结合医院”正式
揭牌。

2012年，医院被国家中医药管
理局正式纳入全国重点中西医结
合医院创建单位名单。随后，医院
正式获批成立党总支。编制床位
由原来的 200 张增加到 800 张。
医院住院综合大楼建设项目完成
招标，附属楼和地下停车场建设
项目相继破土动工。医院肿瘤科
被纳入国家中医药管理局“十二五”
重点专科建设单位名单。医院脑病
科、骨伤科、肾病科成为广东省中

医药管理局“十二五”重点专科建
设单位。

发挥专长
向研究型教学医院迈进

随着综合实力的不断提升，广州
市中西医结合医院开启了由临床型
医院向高水平研究型教学医院转型
升级的新征程，并在教学、科研等方
面取得了多项成果。2013年11月，
医院与广州医科大学签约，成为广州
医科大学实习教学基地。2014年 7
月，医院被国家中医药管理局批准为
首批中医住院医师规范化培训基地。

在学科建设方面，医院也取得了
显著成效。2015年4月，医院脑病科
获广东省中医药强省建设专项中医
临床重点专科建设项目资金资助，肿
瘤科和骨科分别获得广州市“十二
五”中医重点专科建设项目资金资
助。同年12月，医院与澳门科技大学
合作建设风湿病临床研究基地，医院
脑病科成为国家级卒中中心建设单

位、广东省脑卒中筛查和防治基地建
设单位。2016年5月，骨伤科、中西
医结合脑病科、针灸康复科被确定为
广州市中医重点专科建设项目单位。

2016年4月，医院获评国家重点
中西医结合医院。医院以此为契机，
不断深化内涵建设、提升管理效能、
厚植人才根基、积蓄技术力量，持续
推进医教研协同发展，向建设成为广
州市北部中西医结合诊疗标杆医院
目标迈进。

升级服务
深入推进中西医协同发展

2017 年，医院建设的荟春园获
评广东省青少年科技教育基地，医院
也获评广东省中医药宣传工作先进
单位。2019年8月，医院举行花都区
首届中医药技能大赛；同年11月，医
院治未病中心被确定为广州市中医
治未病中西医协作指导中心。2020
年2月，医院荟春园与临床技能训练
中心获评省级科普教育基地；同年

12月，医院成为国家中医医师规范
化培训基地（广东省20家主基地之
一），可自主招收中医规培医师。

建立急危重症救治体系、打造现
代化就诊平台，一直是广州市中西医
结合医院改善医疗服务的工作重
点。2017年8月，医院获批成为国家
级标准版胸痛中心。2018年3月，花
都区蛇伤救治中心在医院揭牌成立；
8月，医院牵头成立广州市中西医结
合医院医疗集团，旨在促进优质医疗
资源下沉，提升区域医疗服务能力。
2020年11月，医院先后获国家标准
化房颤中心授牌和国家高级卒中中
心授牌。同年，医院通过电子病历系
统五级评审，并获得国家医疗健康信
息互联互通测评四级甲等认证。过
硬的信息化建设为改善医疗服务、缩
短院前医疗急救反应时间提供了有
力的保障。

2023年，医院8个专科通过广州
市中医重点专科建设项目验收，脑病
科成为国家中西医协同重点专科建
设单位，消化内科获评省级幽门螺杆
菌规范化诊治门诊示范中心，康复
科、临床药学通过省级中医重点专科

验收，护理部获批成为广州市护理重
点专科建设单位。2023年5月，医院
创伤救治中心联盟成立，形成了科学
的区域性创伤救治体系。2024年4
月，医院重症医学科成为国家中医优
势专科建设单位；9月，医院脑病科
入选国家中西医协同旗舰科室建设
项目。

在2024年1月公布的2022年度
全国三级公立医院绩效监测结果中，
广州市中西医结合医院取得了历史
最好成绩。2024年6月，医院正式通
过电子病历系统功能应用水平分级
六级评价，成为省内首家通过电子病
历六级评价的区属医院。

广州市中西医结合医院相关负
责人表示，医院将继续全面加强公立
医院党的建设，坚持以全国三级公立
医院绩效监测为抓手，发挥中西医协
同优势，提高诊疗技术水平，改善医疗
服务质量，全力解决群众看病就医急
难愁盼问题，为群众健康保驾护航。

（黄力君）

四秩逐梦 杏林花开
——广州市中西医结合医院发展历程回眸
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本报讯 （特约记者喻文苏）近
日，由四川省卫生健康委、西南医科大
学、四川天府新区眉山片区合作建设
的西南医科大学附属天府医院（一期）
开诊。

西南医科大学附属天府医院是天
府新区眉山片区首家大型综合性医
院，是眉山市重点民生项目。该院一
期项目设置床位850张，建筑面积为
15.48万平方米，承担天府新区眉山片
区群众常见病、多发病诊疗，以及急危
重症抢救、疑难病转诊等任务。二期
项目总床位达1250张，重点建设核医
学、神经医学等优势学科，将辐射成眉
毗邻地区近100万人口，为成都都市
圈群众提供更加优质高效的医疗健康
服务。

西南医科大学党委书记张春祥表
示，将从学科建设、人才引育、科研转
化等方面，全力支持医院培养高素质
创新型医学人才，加快建成高水平研
究型教学医院。

西南医科大附属天府医院
一期开诊

湖南省儿童医院
举办儿童糖尿病知识培训

本报讯 （特约记者姚家琦 通
讯员李雅雯）为提升儿童糖尿病的照
护和健康教育水平，更好地支持患者
院内院外的血糖管理，近日，湖南省儿
童医院举办首届儿童糖尿病知识提升
培训班。

培训班邀请专家学者就儿童糖尿
病管理领域最新研究热点、前沿问题
做专题报告，内容涵盖儿童糖尿病的
临床医疗与护理、公益慈善与人文关
怀等多个层面。60多家医院的150
余名儿科医务工作者参加培训。

据介绍，湖南省儿童医院于2016
年牵头成立湖南儿科医联体，建成由
省级医院牵头、以市州中心医院为枢
纽、以县级医院为网底的三级儿科医
疗服务体系。此次培训班是湖南省儿
科医联体成员单位联动开展的一次
活动。

□首席记者 姚常房

1月13日，2025年全国医政工作
会议在京召开。全国医政系统相关负
责人齐聚一堂，回顾2024年的收获、
经验与启示，深度探讨新的一年如何
更进一步向上发展、向下扎根。

2024年，全国医政系统紧紧围绕
新时代党的卫生与健康工作方针要
求，动脑子、想办法，拿出真招实招，切
实把党中央决策部署的各项任务和国
家卫生健康委党组的工作重点一项一
项抓好。“抓落实是2025年工作的主
旋律，用行动说话。”国家卫生健康委
医政司负责人说出了大家新一年的工
作基调。

优质资源下沉提速

上述医政司负责人表示，以基层
为重点，是以人民为中心的发展思想
在卫生健康领域的重要体现。过去的
一年，医政系统努力疏通医疗资源下
沉通道，持续推动优质医疗资源区域
均衡布局，围绕“基本、基础、基层”，以

“公平、可及、质效”为导向，提升医疗
卫生服务能力水平。

全国数据有变化。2024年，全国
双向转诊达3656.7 万人次，较2023
年增长20.6%。其中，上转达1511.1
万人次，下降3.1%；下转为2145.6万
人次，增长45.7%。会议发布的这组
数据是优化医疗资源布局后产生实效
的例证。

地方数据在更新。“2024年，北京
市组建各种形式医联体280个，双向
转诊达345.4万人次。”会场门口5块
电子屏上滚动播放的2024年度“红白
榜”，数据来源于“分级诊疗制度建设
榜单”。“2024 年，浙江省累计完成
120万余次转诊服务，96.93%的下转
患者转至基层医疗卫生机构，基层医

疗卫生机构上转患者中的77.63%转
到县级医院。”大会经验交流环节，浙
江省卫生健康委副主任俞新乐分享了

“浙江答卷”。
基层是分级诊疗体系的网底，始终

是解决看病就医问题的重中之重。截
至2024年底，全国1920家县医院达
到二级及以上医院服务能力，占比达
93.3%；全国90%以上的县实现县级
医院派驻人员至乡镇卫生院全覆盖。

在优质资源深度下沉中，国家卫
生健康委2024年组织全部委属委管
医院和国家医学中心、国家区域医疗
中心主体单位，派出61支国家巡回医
疗队，定向输出优质医疗资源。截至
目前，已经累计培训医务人员4.6万
余人次，服务患者7万余人次。

坚持“中西医并重”，优质服务供
给扩面。中日友好医院党委书记宋树
立介绍，该院作为国家中西医结合医
学中心，从顶层设计、制度保障、管理
实践3个维度，高质量推进中西医结
合工作；依托各中医、中西医结合学科
成立涵盖肿瘤、呼吸等10个专业的医
联体，纳入1200家医疗机构，实现医
疗资源的共享和优势互补。

“2025年，我们将继续锚定薄弱
环节，持续推进优质医疗资源沿着基
层基础和短板专科这两个方向有力延
伸。”上述医政司负责人说。

加快补齐短板弱项

面对儿科资源短缺、心理健康和
精神卫生服务需求旺盛、护理资源不
足的现实，全国医政系统坚持问题导
向，多措并举找出问题解决办法。

“73家二级以上综合医院100%
开设儿科门诊，352家社区卫生服务
中心提供儿科诊疗服务，占比达96%
以上。”北京市卫生健康委党委委员王
宇介绍，该市2024年持续推进综合医
院和基层医疗卫生机构儿科建设。

山东省滨州市副市长潘峰在大会
发言中介绍，全市22家二级以上医
院、102个县乡两级综治中心和90家
基层医疗卫生机构均能提供心理服
务，1538个村卫生室村医兼任心理辅
导员，实现心理健康服务全覆盖。

截至目前，江西省注册护士数达
16.9万人，近3年年均增幅达10.3%，
提前完成“十四五”江西省护理事业发
展目标。江西省卫生健康委副主任朱
世鸣介绍，江西省政府办公厅出台《关
于加强护士队伍建设优化护理服务的
实施意见》，从改善待遇、给予保障等
方面制定15项具体措施。

全国层面，全方位加强护士队伍
建设、优化护理服务。截至2024年
底，全国护士数量增至约595万人，年
度增长率达到5.7%。全国二级以上
医院开展责任制整体护理的病区占比
超过90%，全国提供延续性护理服务
的病区占比约82%，超过4000家医
疗卫生机构能够提供上门护理服务。
同时，全国94.4%的二级以上公立医
院设置老年人“绿色通道”，全国康复
医疗中心和护理院数量分别增至约
400个和1330个，年度增长率分别达
到17%和6.5%。

2025年全国卫生健康工作会议
将2025—2027年确定为“儿科和精
神卫生服务年”。上述医政司负责人
介绍，国家层面正在研究起草工作方
案。在儿科方面，将进一步加固全国
儿童服务网络，加强儿科医师转岗培
训和全科医生儿科诊疗能力培训。在
心理健康和精神卫生方面，要综合性
开展工作，建立“防治结合，管服一体”
的社会化工作模式。2025年，全国要
举办超过5000场次国家和省市级专
家心理健康知识讲座，每个地市至少
有1家医院提供心理门诊、睡眠门诊
服务，推进全国统一心理援助热线

“12356”的应用。
会上，大家一致表示，将集中全系

统的力量，持续推进扩人员、提能力、
上水平、优服务。

更加注重内涵式发展

2024年，医疗卫生服务高质量发
展的内涵和实现路径进一步明晰。这
背后是一揽子政策措施的聚合发力。
比如，着眼于全国临床专科均衡式发
展，争取中央财政经费，支持254个国
家临床重点专科项目；推进智慧医院
建设，为医疗服务精细化、信息化、智
慧化管理提供有力支撑。

“以质为先”理念深深扎根于医政
系统的各个条线。

2024年的政府工作报告提出，推
动检查检验结果互认。检查检验结果
互认是医疗领域的一项重大改革，对
于提升医疗服务质量、提高医疗效率、
降低医疗成本以及改善患者就医体验
具有重要意义。如今，全国各省份互
认项目均超过90项。各地积极推进
卫生健康信息平台建设，还有一些省
份在积极探索区域内跨省检查检验结
果互认共享。

国家医学中心和国家区域医疗中
心在缓解患者跨区域跨省份就医难题
上发挥了重要作用。会议介绍，截至
2024年底，国家医学中心累计完成
109项国际国内首创性的技术成果转
化，向全国输出医疗技术3123项，国
家区域医疗中心建设项目累计引入医
疗新技术1万余项，其中2300余项填
补了省域内的空白。项目医院外转患
者的数量降幅超过1/3。

“外转患者逐步减少，特别是上海
交通大学医学院附属上海儿童医学中
心海南医院，住院患者外转人数较上
一年减少50%。”海南省卫生健康委
副主任潘文利介绍，该省加大对4个
国家区域医疗中心项目的支持力度，
4个项目医院常驻专家达130人；引
进新技术新项目77项，填补省内空
白；接纳依托医院300人次进修。

在市县层面，紧密型城市医疗集

团试点走向深入。81个试点城市由
三级综合医院牵头建立城市网格化医
疗服务新体系，实现人员、技术、服务、
管理协同下沉。广东省深圳市卫生健
康委副主任黎杰运介绍，深圳市网格
化布局21家紧密型城市医疗集团和
970家社康机构，实现每个区至少1
家医疗集团，每个社区至少1家社康
机构。

“以质为先”的理念也体现在各医
疗机构的精细化管理上。安徽省卫生
健康委副主任杨绪斌介绍，该省开展
为期一年的医疗质量攻坚行动，重点
开展18项核心制度落实查摆整改、管
理制度查缺补漏、典型病例和手术复
盘。2024年，全省三级医院复盘典型
病例4.8万份，平移国家区域医疗中
心输出医院管理制度175项。

2025年是“十四五”规划的收官
之年，也是进一步全面深化改革的重
要一年。会议提出，要科学研判本地
区医疗服务需求变化趋势，在资源布
局上因地制宜、因时制略、统筹谋划、
精准施策。在优化调整医疗资源总体
布局时，要严控增量、盘活存量、用好
变量。比如，对医疗机构特别是公立
医院的数量、床位、大型医用设备配置
等要有刚性约束，实施集约供给；针对
部分地区城市二级公立医院床位资源
闲置的情况，主动适应新增、新变需
求，将其转型发展为护理院、康复医
院、安宁疗护机构、医养结合机构和社
区卫生服务中心等，探索将空闲床位
指标在医联体内部合理调整配置；用
好民营医院和外资医院等变量，作为
公立医院的适宜补充，满足多元化医
疗服务需求。

2025年，有机遇也有挑战。上述
医政司负责人表示，要坚决把党中央
决策部署转化为因地制宜的具体举
措，把抓好“最后一公里”落实放在更
加突出的位置，把更多时间和精力用
在办实事和为民服务上；充分发挥卫
生健康的基础性作用，把让人民过上
幸福生活这件头等大事做好、做实。

医疗服务持续向上发展向下扎根
——2025年全国医政工作会议侧记


