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本报讯 （特约记者潘明华）近
日，上海市政府印发《关于推进上海国
际医疗创新发展的实施意见》，从打造
国际医疗服务业态、提升国际医疗核
心竞争力、激发国际医疗服务主体活
力、保障国际医疗规范可持续发展等
方面，推进医疗领域高水平制度型开
放，推动医疗、保险、旅游等多种业态
相互赋能。

优化服务布局，打造国际医疗服
务业态。《实施意见》提出，把握浦东新
区综合改革试点和临港新片区、虹桥

国际中央商务区、东方枢纽国际商务
合作区等国家战略承载区先行先试机
遇，加快国际医疗服务集聚发展。持
续加强国际医疗服务体系建设，涵盖
门急诊、住院、预防接种、健康体检、健
康管理、中医药等国际医疗服务。

培育特色优势，提升国际医疗核
心竞争力。《实施意见》提出，打造临
床专科专病诊疗特色品牌。鼓励嵌
合抗原受体T细胞（CAR-T）治疗、
粒子治疗等先进治疗手段应用。发
挥中医药服务特色优势，建设“海派

中医”国际品牌。挖掘中医药对慢性
病、老年病、复杂性疾病、疑难病的诊
疗优势，打造国际中医药优质临床基
地。鼓励高水平中医医疗机构布局
海外中医医疗中心。引进有先进技
术和管理经验、拥有国际知名医疗品
牌的外资办医疗机构。

深化改革创新，激发国际医疗服
务主体活力。《实施意见》提出，推动
国际医疗服务机构按照规定申请使
用境外已上市临床急需药品和医疗
器械。鼓励医疗机构开展国际商业

保险认证。支持国际医疗服务机构
按照规定开设预防接种门诊，开展健
康体检、互联网医疗和远程医疗服
务。加强国际医疗人才队伍建设，探
索外籍、港澳台医师多点执业注册，
探索外籍、港澳台职业治疗师、物理
治疗师等医疗专业技术人员在国际
医疗服务机构规范执业，开展外籍护
士规范执业试点。

优化服务体验，扩大上海医疗品
牌国际影响力。《实施意见》提出，健全
国际医疗服务预约就诊机制，完善国

际医疗服务费用便利化支付措施，鼓
励国际医疗服务机构与商业保险机构
签订服务合作协议，鼓励旅行社将高
端医疗设计到相关旅游线路中。

提升治理能力，保障国际医疗规
范可持续发展。《实施意见》提出，规范
国际医疗执业行为，推动医疗机构建
立健全国际医疗服务各项制度，健全
医疗质量安全管理体系，建设与国际
医疗服务模式和支付方式相适应的信
息系统。加强对医疗机构开展国际医
疗服务行为监管。

高水平制度型开放 多种业态相互赋能

上海国际医疗创新发展有蓝图

卫生健康外事工作
会议召开

本报讯 （记者杨世嘉）1月21
日，2025年全国卫生健康外事工作
会议在京召开。国家卫生健康委党
组成员、副主任曹雪涛出席会议并
讲话。

会议指出，2024年全国卫生健
康外事战线以习近平新时代中国特
色社会主义思想为指导，认真落实
党中央对外方针政策和决策部署，
坚持服务外交大局，服务卫生健康
高质量发展，成绩显著。

会议强调，各地各部门要自觉
将卫生健康外事工作融入国家外交
工作大局，深入参与引领全球卫生
治理，深化同世卫组织等国际组织
的务实合作；加强双边和区域交
流，加大力度推进中非合作论坛

“卫生健康伙伴行动”，推进“健康
丝绸之路”建设，举办上海合作组
织卫生部长会议；推进医疗机构间
合作交流，拓展伙伴关系网络。要
坚持党建引领，坚持系统谋划，为
推动构建人类卫生健康共同体作出
新的更大贡献。

部分地方和直属联系单位作交
流发言。外交部、国家发展改革委、
财政部、国家国际发展合作署等有
关部门司局负责同志，各地卫生健
康委、国家卫生健康委机关有关司
局和直属联系单位及业务主管社会
组织负责同志参加会议。

卫生健康体改工作
会议召开

本报讯 （记者刘嵌玥）1月
20日，2025年全国卫生健康体
改工作会议在京召开。国家卫生
健康委党组成员、副主任刘金峰
出席会议并讲话。

会议指出，近年来，各地各有
关部门在党中央、国务院坚强领
导下，稳中有进，协同配合，步步
深入，攻坚克难，推动医改在重要
领域和关键环节取得积极成效。
2025年，要坚持以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，
全面贯彻落实党的二十届三中全
会精神，以习近平总书记关于健
康中国的重要论述为统领，进一
步全面深化医药卫生体制改革，
以地市为单元因地制宜推广三明
医改经验，深化以公益性为导向
的公立医院改革，促进医疗、医
保、医药协同发展和治理，以基层
为重点加快建设分级诊疗体系，
不断开创医改工作新局面。

东、中、西部省份和示范项目
城市代表，以及北京协和医院等
8家单位作了交流发言。各地卫
生健康委、50个示范项目城市政
府负责人，14家试点医院主要负
责人，财政部、国家医保局等部门
和国家卫生健康委机关相关司
局、单位负责人参加会议。

□本报记者 赵星月

1月16日，2025年全国妇幼健康
工作会议在京召开。会议现场，妇幼
健康人共睹妇幼健康领域的显著成
绩，共谋妇幼健康领域的美好愿景。

层层加固妇幼健康防线

妇幼保健机构是维护妇幼健康的
主阵地。2024年，各地不断推进妇幼
保健机构标准化、高水平建设，筑牢妇
幼健康防线。

江苏省聚焦示范引领，培育高水

平妇幼保健院。江苏省卫生健康委副
主任张金宏介绍，江苏省级财政给每
家高水平妇幼保健院补助约5000万
元，用于高层次人才引进培养、技术
创新平台建设，以及全省妇幼健康
业务指导培训、质控中心建设等；高
水平妇幼保健院在国家临床重点专
科、重大科研项目申报等方面，适当
享受倾斜政策。同时，江苏省围绕融
合发展，建强县级妇幼保健院。县级
妇幼保健机构“所转院”建设被纳入
省政府民生实事，根据县级妇幼保
健院验收评估细则，建成机构将获
得 800万～1800 万元奖补；县级卫
生健康行政部门整合调配妇产科、儿
科等资源向县级妇幼保健院集中，提
高资源利用效率。

黑龙江省充分发挥中医药在妇
女儿童疾病诊疗和预防保健方面的
特色优势。“全省以妇幼保健机构等
级评审和特色专科创建为牵引，推动
妇幼健康领域优质中医医疗资源扩
容和均衡布局。截至目前，全省三级
妇幼保健院设置中医临床科室比例
达到100%。”黑龙江省卫生健康委副
主任李淑梅表示，该省多数妇幼保健
机构已能熟练开展针灸、推拿、拔罐、
刮痧、熏蒸、贴敷等特色服务，2024
年中医药服务人次占比同比增长
24.3%。中医适宜技术正融入孕产保
健、妇幼保健、儿童保健和生殖保健
各个环节。

湖北省高位推进妇幼健康公共卫
生服务能力提升项目，每年投入专项

资金9670万元，提升基层妇幼保健机
构公共卫生服务能力。“投入800万元
建设的湖北省妇幼健康智慧管理平台
实现全省妇幼保健机构信息互联互
通，妇幼健康信息化、智慧化管理水平
全面提升。”湖北省卫生健康委副主任
邓小川说。

广东省同样注重智慧赋能。广东
省卫生健康委副主任易学锋举例说，
广东省依托“云上妇幼”远程医疗平
台，构建覆盖全省的全方位、多层次的
云上服务应用体系。压实省级和三级
妇幼保健院业务指导、技术输出和结
对帮扶责任，针对基层影像判读和危
重症救治能力不足等突出问题，进一
步强化远程影像诊断、远程会诊、远程
转运等生命救治兜底功能的模块开发

和制度建设，促进优质妇幼健康资源
共享和城乡区域协同发展。

竭尽全力保障母子平安

2024年，全国孕产妇死亡率、婴
儿死亡率、5岁以下儿童死亡率分别
降至14.3/10万、4.0‰、5.6‰，达到历
史最优水平。

云南省通过“健全网络”拓面、“建
强专科”培优，提升危重孕产妇和新生
儿救治能力。该省建立包保责任制，
划定10个省级危重孕产妇救治中心
对口负责区域，采取“省包州、州包县”
方式，点对点分片包保16个州（市）、
129个县，开展技术指导；对危重孕产
妇坚持提级救治，省级牵头，各层级快
速响应，齐心协力救治生命。

“与此同时，全省织密儿童急救网
络，依托昆明市儿童医院建设省级儿
童医学中心，遴选具备辐射能力的州
（市）建设 5个儿童救治分中心，在
129个县中遴选建设10个县级儿童
急救点。”云南省卫生健康委副主任许
伟说。 （下转第2版）

给予妇幼更好的健康呵护
——2025年全国妇幼健康工作会议侧记

本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委员会医师资格考
试委员会发布公告，明确2025年将在
全国举行医师资格考试，中医类别执
业医师、执业助理医师资格考试启用
2025年版考试大纲。

公告明确，考试报名包括网上报
名和现场审核两个部分。网上报名时
间自2025年2月8日10时至2025年
2月21日24时。2024年在国家实践
技能考试基地参加实践技能考试，成
绩合格但未通过当年医学综合考试的
考生，2025年在网上报名并通过资格
审核后，可直接参加医学综合考试。
现场审核时间为2025年2月25日至
2025年3月10日。

公告指出，实践技能考试由各省、
自治区、直辖市医师资格考试领导小
组组织实施，原则上在国家实践技能
考试基地进行。在国家实践技能考试
基地参加考试且成绩合格者，成绩两
年有效。医学综合考试实行计算机化
考试，军队现役人员加试军事医学，院
前急救岗位和儿科专业加试相应内
容。中医类别蒙医、藏医、维医、哈萨
克医专业实行纸笔考试。

公告提出，2025年继续开展医师
资格考试临床类别、中医类别具有规
定学历中医医学综合考试“一年两试”
试点。在试点考区已报考当年医师资
格考试，实践技能考试合格成绩在有
效期内，未通过第一次医学综合考试
且无违纪违规行为的考生和第一次医
学综合考试缺考及未缴纳考试费的考
生可报名参加第二次医学综合考试。
国家卫生健康委员会医师资格考试委
员会已于近日公布了2025年版相关
考试大纲。

2025年医师资格考试
将启动报名

山西“三项计划”
强化疾控事业发展支撑

本报讯 特约记者郝东亮 崔志
芳从1月22日举行的2025年山西省
疾病预防控制工作会议上获悉，该省
将实施“三项计划”，强化疾控事业稳
步发展支撑；开展“六大行动”，提升核
心能力，增强公共卫生服务质效。

“三项计划”分别是：疾控人才“四
高”引育计划，聚焦高层次人才培养、
高水平人才引进、高质量专技人才培
育、高标准实训基地建设，培养交叉复
合型人才；科研能力提升计划，推动合
作协议落地见效，加强联合科研攻关，
全面提升公共卫生服务水平和科技创
新能力；“智慧疾控”建设计划，建设完
成省统筹区域传染病监测预警与应急
指挥平台并投入使用，推动实现“监测
预警一张网”和“应急处置一张图”。

“六大行动”分别是：传染病防控
行动，强化多病同防，保持疫情形势稳
定；免疫规划提质行动，全面提升预防
接种服务水平；地方病防治惠民行动，
免费为大骨节病及地方性氟骨症患者
开展X线拍片检查，免费为水源性高
碘村的居民供应未加碘食盐；学生常
见病干预行动，促进健康行为，提升健
康素养；监督执法效能提升行动，助力
公共卫生领域营商环境不断优化；健
康环境促进和伤害预防行动，推动环
境健康风险评估制度建设。

重庆智慧医疗装备
产业发展出“大招”

本报讯 （特约记者喻芳 通讯
员郭铃钰）近日，重庆市政府新闻办举
行新闻发布会，解读日前印发的《重庆
市智慧医疗装备产业创新发展行动计
划（2025—2027年）》。《行动计划》提
出，打造一批具有国际影响力的领军
企业和拳头产品，推动智慧医疗装备
制造业产值年均增长60%以上，力争
到2025年实现产值超过100亿元，到
2027年产值突破300亿元。

《行动计划》提出，建成多个智慧
医疗装备产业创新综合体、创新研发
平台、临床试验机构和中试验证平台，
进一步完善产业技术基础体系；推动
实施600个创新医疗器械应用示范项
目，持续增强产学研医协同创新力度。

为实现上述目标，《行动计划》提
出了实施“产学研医协同创新”等五大
工程，涵盖17条具体举措。重庆市卫
生健康委党委委员、副主任潘建波表
示，将聚焦高端医疗设备、高值医用耗
材、高效体外诊断和人工智能医疗器
械等重点领域，与相关部门携手，共同
推动产业转型升级；在职称评定、岗位
晋升、绩效考核等方面对参与产业创
新的医务人员给予倾斜，鼓励临床配
备使用创新产品；公立医疗机构将根
据《智慧医疗装备创新产品目录》，结
合临床需求，主动研究产品功用与性
能，按照有关规定采购使用。

本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委、国家中医药局
联合发布《流行性感冒诊疗方案
（2025年版）》。

据了解，2025 年版诊疗方案进
一步完善了流行性感冒的发病机制、
病理以及临床表现，增加了临床轻型
和中型分型，完善了重型和危重型标

准，细化了抗病毒治疗原则以及重症
病例呼吸、循环等支持治疗措施，对
中医辨证治疗予以调整优化。

新版方案明确，临床分型中，流
行性感冒轻型表现为上呼吸道感染；
中型的表现有发热＞3天或（和）咳
嗽、气促等，但呼吸频率＜30次/分、
静息状态下吸空气时指氧饱和度＞

93%，影像学可见肺炎表现。
新版方案提醒，在流感流行季

节，即使临床表现不典型，有流感重
型高危因素患者或住院患者，仍需考
虑流感可能，应行病原学检测。在流
感散发季节，对疑似病毒性肺炎的住
院患者，除检测常见呼吸道病原体
外，还需行流感病毒检测。在临床表

现上，老年人的临床表现可能不典
型，常无发热或为低热，咳嗽、咳痰、
气喘和胸痛明显，也可表现为厌食和
精神状态改变。儿童的发热程度通
常高于成人，乙型流感患儿恶心、呕
吐、腹泻等消化道症状较成人多见。
新生儿可仅表现为嗜睡、拒奶、呼吸
暂停等。
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扫码获取诊疗方案

敬老院里
庆“小年”

1 月 22 日，山东
省淄博市高青县王字
屋中心敬老院为老人
们准备了具有当地特
色的年节宴席，大家
一起挂红灯笼、包饺
子庆祝“小年”，到处
洋溢着红红火火的年
节氛围。图为工作人
员在挂红灯笼。

视觉中国供图


