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医院风景线

聚焦乡村医疗能力提升

医院动态关注各地卫生健康工作会议

本报讯 （特约记者叶利民 李
歆垚）日前召开的2025年云南省卫生
健康工作会议提出，要更好推动资源
向基层倾斜，更好强化公立医院运行
机制，更好健全人口发展支持和服务
体系，更好统筹发展和安全，扎实推进
2025年卫生健康工作。

会议要求，进一步优化国家区域
医疗中心的功能定位，进一步强化公
立医院高质量发展评价，进一步构建

“省优县强”的医疗服务格局，进一步
兜牢基层医疗卫生服务网底。持续
深化医药卫生体制改革，巩固强化医
改组织领导和工作推进机制，持续深

入推广三明医改经验，扎实推进紧密
型县域医共体建设，深化编制和薪酬
分配制度改革。深化疾控体系改革，
提升疾控机构能力，抓好重点传染病
防控，深入开展爱国卫生运动和健康
云南行动，谋划实施第三轮爱国卫生

“7个专项行动”，打造健康县城建设

2.0版。
会议要求，落实“儿科和精神卫生

服务年”行动，加快儿科、精神卫生科
服务体系和能力建设，办好卫生健康
领域为民实事。统筹中医药强基工
程，推动提档升级。持续建优生育支
持体系，加强“一老一幼”服务供给，在

加强生育支持上持续发力，在普惠托
育服务上重点突破，在人口形势分析
上提质增效。加强高层次人才招引，
加快培养专业人才，落实“银龄医师”
行动计划，抓实科技教育支撑。加强
医疗应急处置，深化平安医院建设。
全面加强和改进卫生健康宣传工作。

云南：四个“更好”推进重点工作

本报讯 （特约记者贾志海 肖
建军）日前召开的2025年河北省卫
生健康工作会议提出，该省将着力实
施医疗卫生领域大数据应用赋能、基
层医疗服务强基提能、人均预期寿命
健康干预、中医药定量化攻坚突破、
医防融合样板5个跨越赶超工程。

在实施医疗卫生领域大数据应
用赋能工程方面，河北省将拓展省全

民健康信息平台功能，建设全生命周
期数据采集治理、全民健康数据质量
控制、居民健康画像、数据开放等9
个系统，持续挖掘大数据特色应用场
景，努力形成一批智能诊疗、健康干
预、快速筛查等数据应用成果。

围绕实施基层医疗服务强基提
能工程，河北省将推动70家左右县
级医院达到三级医院服务水平，重点

支持50家中心乡镇卫生院对标二级
医院标准开展能力建设，力争95%以
上的乡镇卫生院和社区卫生服务中
心达到基本及以上标准，动态优化村
卫生室布局，确保所有行政村基本医
疗和基本公共卫生服务全覆盖。

在人均预期寿命健康干预方
面，河北省将扎实做好50岁至69岁
农村常住居民肺癌、妇女“两癌”、新

生儿先心病等筛查项目，深入开展
居民健康素养提升三年行动，加大
优质健康科普供给与传播，推动全
省慢性病过早死亡率继续保持下降
态势、居民健康素养水平比上年提
升1至2个百分点。

为实施好中医药定量化攻坚突
破工程和医防融合样板工程，河北省
将扎实推进中医药定量化研究，持续

优化中医智能辅助诊断设备研发，
全力争取国家科技项目和国家中医
药重点实验室。实施医防融合样板
工程，巩固拓展石家庄、保定、沧州
传染病医防融合试点成效，加强基
本公共卫生服务医防融合省级试点
建设，培育一批基层医防融合慢性
病“三高”中心，持续打造医防融合
河北样板。

河北：实施五个跨越赶超工程

□特约记者 李海鹏
通讯员 安蔚红 崔玉倩

“多亏了你们，如果不是抢救及
时，后果不堪设想！”近日，在陕西省
渭南市蒲城县医院介入导管手术室
外，患者姚大爷的儿女对医护团队鞠
躬致谢。

当天，蒲城县罕井镇南白堤村
69岁的姚大爷走亲戚时突感身体不
适，头晕、恶心，步态不稳，右侧肢体
无力，逐渐出现意识障碍，言语含糊。

在家属陪护下，姚大爷被紧急送

往蒲城县医院急诊科。接诊医生胡
振凯询问得知，姚大爷有10余年的
高血压、脑梗死病史。经影像中心急
查头颅部位，CT未见明显出血灶，核
磁共振提示“右侧小脑半球急性脑梗
死”，脑动脉血管成像提示“基底动脉
闭塞可能”。考虑到尚未超过4.5小
时最佳溶栓时间窗，急救团队现场给
予静脉溶栓治疗，但效果欠佳。姚大
爷言语障碍、右侧肢体无力症状无明
显好转，意识模糊状态持续加重。

“快！通知神经内科会诊！”胡振
凯下达指令。神经内科值班医生赶
到急诊科，体检发现，姚大爷呈嗜睡

状，言语含糊，双眼球向左侧完全凝
视。右侧、左侧肢体肌力分别为 3
级、5级。病情在进行性加重，随时
有生命危险，抢救势在必行。

会诊专家组认为，姚大爷后循环
大血管病变，病情危重，符合介入干
预指征，可进行急诊基底动脉取栓
术。责任医师当即告知家属手术的
必要性，在征得家属同意后，迅速启
动卒中救治“绿色通道”，通知介入导
管手术室、手术麻醉科做好准备。

很快，姚大爷被推进手术室。
救治团队争分夺秒进行生命体征监
测、吸氧、建立静脉通路、留置导尿

等操作，急诊采取全脑血管造影术
备血管内治疗。在微导丝和微导管
的导引下，将抽吸导管输送至血栓
部位近端，立即给予负压抽吸，取出
暗红色血栓数块。介入手术，最危
险的关口渡过了。

造影检查可见，基底动脉血流再
通，无残余狭窄率。手术结束后，复
查造影显示闭塞血管再通，姚大爷可
回答问题，言语清晰，右侧肢体力量
基本恢复，头晕症状明显改善。这意
味着姚大爷终于转危为安，之后其被
送入重症监护室继续治疗。

姚大爷获救，与其家属的快速反

应密不可分，更与蒲城县医院积极推
行技术创新密不可分。“在以前，像姚
大爷这类患者，如溶栓不够理想，只
能转上级医院抢救治疗，往往错失最
佳时机。现在，依托‘千县工程’，医
院抢救急危重症患者能力持续提升，
确保患者可以第一时间得到救治。”
蒲城县医院院长任杰说。

据悉，蒲城县卫生健康局依托县
医院卒中中心，联动“120”急救中
心、3家社区卫生服务中心及22家乡
镇卫生院，积极构建“黄金时间窗”卒
中救治网络体系，脑卒中溶栓率和取
栓率得到提升。乡镇卫生院负责脑
卒中高危人群的筛查、干预、健康宣
教，实现了“院前筛查—院内治疗—
出院随访”的全流程健康管理。

蒲城县卫生健康局党组书记、
局长赵军表示，将卒中防治体系延
伸至镇、村两级，聚力打通卒中救治
起跑“第一公里”，让群众在家门口
就能得到救治，增强了群众的就医
满意度。

陕西蒲城：打通卒中救治“第一公里”

本报讯 （特约记者宋全力 通
讯员徐松 侯同廷）近日，河南省周
口市郸城县启动2025年度基层服务
能力提升培训行动，并举办第一期培
训班。培训行动分 5期进行，将对
1834名社区医生及19个乡镇的乡村
医生进行培训，培训内容包括经方在
内科的应用、合理规范用药等15个

课题。
“对我们基层医务人员来说，专

家的授课内容有很强的实用性。我
希望通过参加此次培训，进一步提升
自己的专业技能水平、诊疗水平。”第
一期培训班学员、郸城县洺南街道西
关诊所医生李春梅说。

郸城县卫生健康委党组书记、主

任周永良介绍，郸城县委提出今年要
持续推进标准化村卫生室建设，加大
村医培训力度，强化医疗健康服务集
团总医院和乡镇卫生院审方中心建
设，全力推动医养融合发展，提升县
域整体医疗服务水平。

“我们将按照县委、县政府决策
部署，确保在全市率先高标准、全覆

盖、高质量完成培训任务，计划在第
一季度实现全覆盖。”周永良说，培训
涉及公共卫生、基本医疗、妇幼保健、
中医药等，内容多、范围广。

为确保培训取得实效，郸城县卫
生健康委基层公卫股牵头并具体负
责实施培训，县卫生健康委将抓好考
勤纪律，组织结业考试。

据介绍，郸城县持续推进紧密
型县域医共体建设，提升乡镇卫生
院诊疗服务能力。2024年，郸城县
人民医院晋升为三级综合医院，县
中医院晋升为三级中医医院，县妇
幼保健院晋升为二甲妇幼保健院；
该县7家乡镇卫生院创建为二级综
合医院，19 家乡镇卫生院达到“优
质服务基层行”国家推荐标准，19家
乡镇卫生院的妇产科及儿科达到省
级妇幼健康服务能力标准。该县实
现乡镇卫生院中医馆建设全覆盖，
建成省级示范中医馆 15 个。478
家村卫生所实现公有化、标准化全
覆盖，实现签约、就诊等医疗数据
线上互通共享，“一键呼叫”设备全
覆盖。

河南郸城：基层能力提升培训要全覆盖

阜外华中心血管病医院
发放“暖心能量包”

本报讯 （记者李季 特约记者
万磊）近日，阜外华中心血管病医院顺
丰“暖心能量包”发放仪式在河南省郑
州市举行。仪式现场，医务人员为23
名住院患儿家长发放“暖心能量包”，
并把179份“暖心能量包”通过顺丰快
递送到曾住院的患儿家人手中。

据了解，“暖心能量包”里装有衣
服、水杯、拼图相框和书信等物品，既
有使用价值，又饱含医务人员的美好
祝福。

华西医院锦江院区
全面运行

本报讯 （特约记者喻文苏）2月
5日，四川大学华西医院锦江院区全
面运行，提供门诊、住院、体检等服务，
急诊科暂未开放。

据了解，位于四川省成都市中心
的华西医院华西坝院区业务空间已趋
于饱和。锦江院区是华西医院首个床
位规模超1000张的直属分院区，也是
华西医院“一院多区”新发展格局的重
要组成部分，规划床位1300张，分两
期进行建设，一期项目于2024年9月
竣工。截至1月24日，华西医院挂号
系统已上线锦江院区2月5日至7日
共计 1.2 万个门诊号，覆盖 38 个科
室。1月中旬，锦江院区日间手术中
心、眼科、神经内科、神经外科4个科
室试运行。2月5日该院区全面运行
后，小儿外科、心脏外科、胃癌中心、呼
吸与危重症医学科、结直肠肿瘤中心、
重症医学科病房等投用。华西医院免
费提供往返该院华西坝院区和锦江院
区的交通车。

岳西县妇保院
为返乡妇女筛查宫颈癌

本报讯 （通讯员熊凤霞 特约
记者马聪）近日，在安徽省岳西县妇幼
保健院住院楼2楼的妇产科博士工作
站内，2025年春节返乡适龄妇女宫颈
癌免费筛查活动启动。据悉，筛查对
象为在外务工、春节返乡的35～64周
岁岳西县户籍妇女，且3年内未参加
过宫颈癌免费筛查人员。

活动现场，妇产科博士工作站的
走廊被精心布置，张贴着通俗易懂的
宫颈癌防治知识海报。工作人员忙碌
而有序，核对、登记筛查者身份信息，
为等待人员送上热水和中药香囊。检
查室内，医生们严格按照规范的操作
流程进行检查。

“2025年春节返乡适龄妇女宫颈
癌免费筛查分两个时间段开展，年前
是1月13日至1月25日，年后是2月
5日至2月18日，周一至周六都开展
筛查工作。按每天筛查200名的进度
计算，预计有4800名返乡适龄妇女从
中受益。”岳西县妇幼保健院党支部书
记、院长葛子敬介绍。

两条短信
勾起一段医患情

□通讯员 崔尧红 陈亚男
特约记者 杨正强

“医生，我是患者小伟的爸爸，
特别感谢你们医院的所有人员对我
儿的悉心照料、日夜操劳、无私奉
献……”“医生，真的感谢你们，现
在真的好很多了……”近日，湖南省
胸科医院内六科护士长吴姝收到了
两条患者及其家属发来的感谢短
信。简短的话语满是对医护人员的
感激之情，也勾起一段医患情深的
回忆。

故事要从两年前说起。
“医生，求你了，一定要救救我

儿子，他今年才 23岁啊，他就是没
有按时服药，怎么就变成这样了。”
一名四五十岁的男子带着一个病容
满面、身形消瘦、呼吸急促的男孩到
湖南省胸科医院耐药专科就诊，泪
眼婆娑地向医生求救。

男子讲述，儿子小伟自小在单
亲家庭长大，与年迈的爷爷奶奶相
依为命。小伟上初中后，父亲给
小伟配备了手机，自此小伟手机不
离手，经常在房间打一整天游戏，
饮食、睡眠都不规律。身体瘦弱、
抵抗力下降的小伟在 20 岁时查出
结核病，却一直未予以重视，依旧
保持往日的生活作息，常常把吃药
的事忘在脑后。后来，因为用药不
规律和生活习惯不良，小伟的病
情突然加重，普通结核变成了难治
的耐药结核，体重从 60 公斤降到
45公斤。

接诊医生唐蜜对父子俩说：“我
们科室就是专门治疗耐药肺结核
的，你们放心，我们一定会尽全力
救治。”

唐蜜上报了小伟的情况，内六
科主任易恒仲安排医护人员对其开
展个性化耐药肺结核治疗，每日叮
嘱服药，与小伟聊天，提升小伟对治
疗的信心。

“小伟，今天的药吃了没有？你
病情这么重，肯定不舒服，一定按
时吃药。如果忘记服药，要在24小
时内补服。”值班护士在小伟的病
床前念叨。“知道啦姐，你们每天
说，我真的记住了！”小伟笑着回
答。类似的对话，在小伟住院期间
常常发生。

在医护人员的精心诊疗护理
下，小伟的病情好转，体重增加了5
公斤，遂出院继续服药治疗。

此后的一年多时间里，小伟的
身体状况逐渐好起来，跟随父亲一
起外出务工。医护人员不时询问小
伟的病情，再三强调按时服药、规律
作息的重要性。

如今，小伟痊愈了，父亲不胜欣
喜，发来情真意切的短信。对此，易
恒仲说：“医护人员开的是药，治的是
病，给的是情，救的是心。我们始终
站在患者及其家属的角度，努力为患
者解除病痛，做一名有温度的医务
人员。”

为保障春节期间以及
节日后的医疗服务工作，
安徽省含山县仙踪镇中心
卫生院有序安排医务人员
坚守岗位，保障医疗服务
不断档。图为 2 月 5 日春
节后首个工作日，该卫生
院医生为患儿看诊。
通讯员欧宗涛 邵家存

特约记者吕乃明
摄影报道

卫生院的
首个工作日


