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□特约记者 冯健
通讯员 林桔

温馨祥和的新春佳节对于心血管
疾病患者而言，潜藏着重重风险。低
温天气、节日期间饮食作息的变化，都
可能使他们脆弱的心脏不堪重负。在
江苏省南通市海安市，一个名为“心电
一张网”的民生项目正全力运转，为百
姓生命健康筑牢安全防线。

“心电一张网”的意义，远不止于
让居民在家门口得到便捷的医疗服
务，其关键在于开辟一条专门针对心
血管疾病患者的救治高速通道。

2024年12月20日晚，南莫镇姜
刘村的邓先生因胸痛、牙疼到村卫生
室求医，村医黄根华当即使用便携式

可穿戴12导联心电记录仪为其进行
心电图检查。当天19时 25分，心电
图检查完成，图像被立即传送到海安
市人民医院“心电一张网”诊断中心，
随即邓先生被诊断为急性ST段抬高
型心肌梗死。“心电一张网”应急响应
迅速启动，海安市人民医院心内科主
任顾顺忠迅速建立远程连线，指导村
医展开现场急救。黄根华依循指令，
快速为邓先生实施负荷量双抗治疗，
让其含服速效救心丸并平躺静休，同
时拨打“120”急救电话。20时16分，
救护车将邓先生送抵海安市人民医院
急诊科，医务人员为其完善肌钙蛋白
检查并明确诊断。20时 40分，邓先
生被护送至导管室。20时 45分，急
诊PCI（经皮冠状动脉介入治疗）手术
开始。21时30分，手术成功，邓先生

胸痛症状明显减轻。
邓先生的救治过程紧密高效，这

得益于“心电一张网”的完善机制和科
学流程。“我们每名心内科医生的手机
里都下载了‘心电一张网’应用。”海安
市人民医院副院长、心内科颜永进主
任医师介绍，医院制定了“心电一张
网”心电图会诊制度，安排高年资心内
科医生轮流值班、24小时在线，确保
在该平台上传的每一份心电图都能得
到及时响应。接收到实时上传的患者
心电图后，值班医生可立即远程指挥
现场进行院前抢救，救护车接到患者
后继续进行专业的车载抢救，患者到
达医院后直接通过“绿色通道”进入导
管室，接受急诊手术。若遇到危重疑
难病例，该院还会通过远程会诊中心
积极对接“全国心电一张网”，寻求国

家级心血管防治专家的远程技术支
持，确保患者得到救治。

目前，海安市“心电一张网”以海
安市人民医院为龙头，以二级综合医
院、乡镇（中心）卫生院为枢纽，以基层
医疗卫生机构、村医、诊所为依托，借
助可穿戴12导联心电记录仪，对接上
级医院远程心电智慧信息平台，构建
起体系完善、覆盖全面、方便快捷、服
务可靠的三级网络诊疗服务体系。项
目推进过程中，海安市为全市227家
村卫生室（社区卫生服务站）配备便携
式可穿戴心电设备，实现设备全覆
盖。同时，海安市人民医院牵头对基
层医务人员展开密集培训，确保人人
熟悉工作流程、熟练操作设备、掌握心
电诊断知识。

大公镇仲洋村卫生室村医崔玉青

对此感触颇深：“村里的年轻人现在大
多在外务工，老人如果身体不舒服，去
县城看病很不方便，很多时候就耽误
了治疗。有了‘心电一张网’，老人在
家门口就能做心电图检查，检查结果
可实时上传到市人民医院远程心电智
慧信息平台，专家很快就能给出诊断，
实在太方便了。”

海安市卫生健康委党组书记、主
任吴金祥表示，“心电一张网”项目作
为紧密型县域医共体建设的重要抓
手，有助于更好实现“上下联动、医疗
资源共享、数据互联互通”，进一步加
快构建“防、筛、管、治、研”一体化的心
血管疾病防治新模式的步伐。通过推
进该项目，该市打通居民就医“最后一
公里”，让老百姓在家门口得到县域内
最优质的医疗资源。

江苏海安：“心电一张网”守护百姓健康

□新华社“新华视点”记者
马晓澄 洪泽华

在央视乙巳蛇年春晚的舞台上，
一组人形机器人和舞者合作完成的舞
蹈引起了观众的极大兴趣和热议。

2月5日，新春开工首日，湖北10
个型号的“楚才”系列人形机器人在武
汉市洪山礼堂前集中亮相。当天，湖
北省委、省政府召开“新春第一会”，机
器人还现场作了一副贺联，上联是“智
领荆楚春潮涌 人机共绘新画卷”，下
联是“势起中部气象宏 山河同谱振兴
篇”，横批为“智启新篇”。

尽管不少人还感到陌生，但越来
越“聪明”的人形机器人正加速从科幻
奔向现实。人形机器人制造在“加速
跑”，何时能走进寻常百姓生活？

人形机器人火了

在央视春晚演出的人形机器人来
自杭州宇树科技有限公司。该款人形
机器人2023年首次在北京世界机器
人大会“露脸”，在工程师的调教下学
会了跑、跳甚至后空翻等高难度动作，
终于在今年登上了春晚舞台。

人形机器人又称类人机器人、仿
生机器人等，在结构和功能上尽可能
接近人类。如今，人形机器人正成为
新的“风口”。

今年北京市将举办世界人形机器
人“一会一赛”，“一会”是指世界人形
机器人运动会，“一赛”是指机器人半
程马拉松比赛。

在资本市场上，随着市场对人形
机器人关注度的提升，今年以来，人形
机器人概念走出一波强势行情，不少
市场人士表达了对未来人形机器人行
业的看好。

与此同时，不少全球科技巨头在
人形机器人领域加大投入。特斯拉首
席执行官埃隆·马斯克表示，特斯拉计
划今年生产数千台人形机器人。

据深圳新战略传媒有限公司产研
所的不完全统计，截至2024年 6月，
全球人形机器人本体制造企业已超
160家，其中中国企业超过60家，中
国是全球人形机器人本体制造企业数
量最多的国家。

据国际机器人协会预测，2021年
到2030年，全球人形机器人市场规模
年复合增长率将达71%。中国电子
学会预测，到2030年，中国的人形机
器人市场规模有望达到约8700亿元。

缘何走热

据了解，目前，市场上主流的人形
机器人价格不菲，售价在10万元以
上，高的甚至超50万元。

深圳市众擎机器人科技有限公司
创始人兼市场营销负责人姚淇元说，
公司推出的SE01人形机器人主打高
性价比，规模化后目标售价为2万至3
万美元，以定制化工业和家庭场景为
主要嵌入重心。

不少人认为，人形机器人功能有
限、价格昂贵，为何相关产业布局不断
加速？

业内人士表示，人形机器人走热，
跟技术发展、市场需求和政策推动等
因素密不可分。

从技术方面，人工智能与机器学
习的进步，使得人形机器人在环境感
知和人机交互等方面能力显著增强。
硬件技术的发展也推动人形机器人在
运动控制等能力上得到提升。

去年在北京举办的世界机器人大
会上，北京银河通用机器人有限公司
旗下GALBOT G1通用人形机器人
听到语音指令后，从货架上拣选商品，
并精准递交到顾客手上。该款机器人
有望在无人药店、商超等商业化场景
中得到初步商用。

“在人形机器人技术稳定后，人能
干的很多事情它都能干，想象空间很
大。”乐聚（深圳）机器人技术有限公司
董事长冷晓琨说。

从市场需求看，人口老龄化和劳
动力短缺，使得人形机器人的应用场
景得到大大拓展。

用空气炸锅炸薯条、制作沙拉汉
堡、做咖啡、短暂哄娃、叠衣服……
2024世界机器人大会上的这些场景，
让人们看到人形机器人走入日常生活
的更多可能。

优必选首席品牌官谭旻说，技术
成熟后，人形机器人在缓解人口老龄
化危机方面具有显著潜力，尤其是在
提供日常辅助、健康监测和情感陪伴
等方面。“人形机器人将成为老年人退
休生活的优质伴侣。除了照顾日常饮
食起居和康养管理，更重要的是在情
感陪伴上充当不可或缺的角色。”

国家战略层面的重视，也成为引
领我国人形机器人产业加速发展的强
劲动力。

2024年1月，工信部等7部门印
发的关于推动未来产业创新发展的实
施意见提出，做强未来高端装备，其中
人形机器人排在“创新标志性产品”专
栏第一位。近年来，北京、上海、广东
等多地也提出，重点培育人形机器人
等未来产业。

未来趋势如何

“未来，优必选非常看好人形机器
人在智能制造、商用服务和家庭领域
继续落地应用。预计人形机器人将来
会走进千家万户，成为每一个家庭的
必需品。”谭旻说。

冷晓琨认为，人形机器人在工业
领域应用最大的意义在于，企业不需
要为机械化改造生产线。“在走访中我
们发现，工厂场景仍有大量环节依赖
人工，无法用工业机器人解决。人形
机器人可1∶1适配现有生产线，不需
要改造即可上岗。”

中泰证券发布的一份机器人行业
专题报告指出，目前人形机器人已在
家庭服务、商场接待、柔性制造等多领
域开展试验性应用。从长期来看，仅

中国的汽车制造业就有约34万台人
形机器人的潜在需求。

在 比 亚 迪 汽 车 工 厂 ，优 必 选
Walker S1第一阶段实训工作已初
步取得成效，效率提升了一倍，稳定性
提升了30%；相关优化工作还在持续
进行中，预计在今年第二季度具备规
模化交付条件。

不过，在工厂环节，目前人形机
器人还处于小规模试验阶段，只有少
部分先进工厂开始探索在某些工作
流程中使用，实现大规模替代人还为
时尚早。

业内人士预计，人形机器人更多
走进生产线可能在未来三到五年实
现；而真正走进人们的生活，需要更高
的精确度和安全性，所需要的时间会
更长。

人形机器人产业链高度复杂，如
何攻克技术瓶颈并合理控制成本，成
为人形机器人能否量产和大规模替代
人的关键。

在制造成本方面，目前每家企业
的人形机器人产品呈现出高度的定制
化倾向，缺乏真正通用的零部件，导致
成本居高不下。

业内人士表示，无论人形机器人
应用于哪些场景，首先要保证可靠性
和稳定性；由于目前这方面尚未完全
成熟，人形机器人更适合那些容错率
较高的场合。

姚淇元建议，尽快完善人形机器
人的相关标准，不断开放应用场景，让
人形机器人“先应用起来”。

“相比国外，中国有着更丰富的应
用场景，有助于人形机器人进行充分
训练。期待政策、技术、需求共同推动
人形机器人产业的发展。”冷晓琨说。

有人担心：将来人形机器人的大
规模应用会否导致失业潮？受访人士
认为，人形机器人在简单、重复性强的
工作岗位上具有明显优势，这些岗位
将来确实可能会被机器人取代。但另
一方面，人形机器人行业的发展，有望
带动产业链上下游发展，由此催生许
多新岗位。

人形机器人何时能进入日常生活

“隐身”的输尿管结石
被击碎了

本报讯 （特约记者宋全力 通
讯员刘俊英 王慧敏）近日，第25批
援埃塞俄比亚中国医疗队队员在当
地医院为一名隐匿性输尿管结石患
者实施钬激光碎石术，为患者解除了
痛苦。

2024年11月21日，一名自述反
复血尿伴左下腹间断性隐痛的60岁
女性患者，在家属的陪同下，到第25
批援埃塞俄比亚中国医疗队驻地寻求
诊治。

医疗队队长刘俊英询问患者相关
病史，完善体格检查后，召集普外科、
泌尿外科、妇产科、超声专业医生等进
行多学科会诊。会诊小组初步诊断患
者患左侧输尿管结石，但进一步超声
检查并未发现结石和近端输尿管扩
张、肾脏积水等间接征象。会诊小组
再次进行充分讨论，逐一排除其他系
统疾病后，决定采取解痉止痛、抗菌消
炎、动态观察病情等处理措施。其后，
患者血尿停止，疼痛缓解。

2025年1月12日，时隔42天，患
者因病情复发再次来到医疗队驻地。
会诊小组重新集结，梳理患者病史、检
查患者体格、判读辅助检查结果后，仍
高度怀疑左侧输尿管结石。征得患者
及其家属同意后，为其进行腹部CT
检查，结果提示：左侧输尿管下端有一
个6.2毫米×7.1毫米的结石。队员们
恍然大悟，原来结石的位置临近乙状
结肠，肠内气体对超声造成干扰，导致
假阴性结果。结合患者年龄偏大、病
史较长、既往有糖尿病史等客观因素，
会诊小组讨论后决定首选经尿道输尿
管镜钬激光碎石术。

刘俊英召集相关专业医生组成治
疗小组，制定了详细的手术方案和应
急预案。因患者有结石嵌顿时间长、
体积大等特点，决定术中应用从国内
带来的输尿管封堵导管，以确保手术
成功率和碎石效果。

1月 15日，经过抗感染、稳血糖
等术前准备，医疗队泌尿外科医生李
浩等在当地医院手术室医护团队的配
合下进行了手术。手术过程流畅、一
气呵成，全程用时30分钟。

“幸亏诊断明确、方案完善、手术
及时，否则，一旦出现泌尿系感染，并
发感染性休克，危及生命。”走出手术
室后，李浩与队友交流时说。

安徽六安

市校“联姻”共建医院

本报讯 （通讯员袁野 特约记
者刘路）2月9日，安徽省六安市人民
政府、安徽中医药大学共建安徽中医
药大学第五附属医院揭牌仪式在安徽
省六安市中医院举行。

据悉，根据签署的协议，双方将以
共建医院作为深化医教协同、创新人
才培养模式、提升学校办学水平和医
院服务能力的有效途径，建设全省中
医药事业发展的新高地。

云南昆明

表彰“急救知识进校园”代表

本报讯 （特约记者叶利民）日
前，第八届“国家急救日倡议活动暨

‘120’急救大课堂公益培训”活动在
云南省昆明市五华区南屏街广场举
行。云南省急救中心呼吁全社会关注
急救，学习急救技能，提高急救意识，
增强公众自救互救能力，为挽救生命
贡献自己的一份力量。

据了解，2024年 4月，云南省急
救中心联合昆明市教科院、云南省阜
外心血管病医院、云南科技出版社、昆
明市青年志愿者协会启动“急救知识
进校园”系列活动，招募昆明市多所大
学的200余名志愿者参与活动，掀起
校园急救培训的热潮。截至目前，活
动已“走”进昆明市22所中小学校、幼
儿园，培训教师和学生近3万人。

此次活动对“2024年昆明市中小
学急救知识竞赛”中表现优异的部分
学生、优秀指导老师、优秀组织学校和
在“急救知识进校园”中表现突出的优
秀志愿者进行了颁奖。

美国内华达州报告1例
人感染H5N1型禽流感病例

据新华社洛杉矶 2 月 10 日电
（记者谭晶晶）美国内华达州卫生部门
10日报告了该州首例人感染H5N1
型禽流感病毒病例，患者为一名奶牛
场工人。另据美国农业部动植物卫生
检验局近日通报，该局在内华达州奶
牛群中检测到H5N1型禽流感病毒一
种新的基因分型D1.1，这是首次在美
国奶牛中检测到这种新毒株。

内华达州卫生部门10日发布公
告说，这名患者在该州一家奶牛场工
作，因接触了受感染的奶牛后染病。
患者出现结膜炎症状，此外没有其他
症状，目前正在康复中。卫生部门已
对这名患者的密切接触者及奶牛场其
他工人进行追踪监测，目前尚未发现
其他感染病例。

美国农业部动植物卫生检验局
4 日发布通报说，1 月底确认在内
华达州奶牛群中发现了 D1.1 型禽
流感病毒毒株，此前在美国奶牛中
测得的H5N1型禽流感病毒基因分型
均为B3.13。

内华达州卫生部门尚未确认该州
这名患者感染病毒的基因分型。但美
联社等多家媒体报道说，这名内华达
州奶牛场工人感染的是D1.1型毒株。

目前在美国奶牛、家禽中大范围
传播的是B3.13型毒株，虽然此前已
在野生鸟类、家禽和其他哺乳动物体
内发现D1.1型毒株，但此前从未在美
国奶牛中测得这种新毒株，感染该毒
株的人类病例也很少。美国疾病控制
和预防中心去年12月确认，路易斯安
那州一名禽流感患者感染的是D1.1
型毒株。这名患者于今年1月早些时
候死亡。美疾控中心介绍，D1.1型携
带突变可能导致病毒更易感染人类上
呼吸道。

美国疾控中心最新数据显示，自
2024年以来，美国已报告68例人感
染H5N1型禽流感病例。该中心表
示，目前H5N1型禽流感对美国公众
健康造成的风险较低，目前尚未发现
H5N1型禽流感病毒人际传播现象，
但工作中长期接触鸟类、禽类或奶牛
的人感染风险较大。建议避免近距
离、长时间或在无保护措施情况下接
触患病或死亡的动物，避免在无保护
措施情况下接触动物粪便、未经消毒
的牛奶等。

中国生物技术领域
也在迎来“DeepSeek时刻”

据新华社纽约2月8日电 美国
《华尔街日报》播客7日在一期节目中
说，中国生物技术领域近来发展迅猛，
具有低成本、高效率等特点，这与人工
智能领域近来备受关注的“Deep-
Seek时刻”相似，中国生物技术领域
也在迎来“DeepSeek时刻”。

节目援引生物医药行业研究机
构 DealForma 的数据说，2020 年，
在价值5000万美元或以上的医药行
业交易中，涉及中国的比例还不到
5%；而这个比例在2024年已经上升
到近30%。

节目预测，10年后美国市场上的
许多药物可能都会来自中国实验室。
这与多方面因素有关，例如中国现在
拥有越来越多的顶尖科学家、非常多
的训练有素的化学等行业从业人员、
相对较低的研发成本。

另一重要原因是，“中国政府重视
和大力支持生物医药行业发展”，在临
床试验、药物上市等方面的审批效率
都更高，这使得中国企业能够更快地
开展临床试验，所费成本也更低。

节目说，中国相关企业正在研发
的重点药物包括癌症和肥胖症治疗药
物等。这些药物并不一定比美国同类
企业的研发成果更具创新性，但胜在
高效率和低成本，这与人工智能领域
的中国企业深度求索（DeepSeek）发
展模式相似。

列车上的
“健康诊室”

2 月 12 日 ，在
G7285 次 高 铁 列 车
上，来自海军军医大
学第二附属医院（上
海长征医院）9 个科
室的 11 名专家走进
列车餐车，临时搭设
起一间特殊的“健康
诊室”，为旅客提供义
诊服务。图为医生在
列车车厢内为旅客解
答健康问题。

中新社供图


