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医院动态

□本报记者 邹欣芮
特约记者 闫彩奕

2月22日，在辽宁省盘锦市中心
医院首都专家诊区风湿免疫科诊室
内，吴女士向北京大学第三医院张晓
盈副主任医师介绍自己的病史。

当天，由辽宁省政府驻京办与盘
锦市人民政府联合主办，盘锦市卫生
健康委、盘锦市中心医院、盘锦市康宁
医院、盘锦市中医医院共同承办的“京
医送健康，爱心暖鹤乡”活动在盘锦市
中心医院启动。来自北京大学医学
部、首都医科大学附属北京安贞医院、

中国中医科学院西苑医院等机构的
17位专家在零下15摄氏度的严寒中
来到有“鹤乡”之称的盘锦市。

得知北京专家来到盘锦市中心医
院坐诊的消息后，吴女士便挂号前来
就诊。

2007年，吴女士被确诊为红斑狼
疮后，随后开启了每月进京复查的艰
辛历程，“最困难时，半个月就要去一
次北京，挂号难、费用高”。这次能在
家门口享受到京城大医院专家的诊疗
服务，吴女士可高兴了。

在诊室外，还有许多与吴女士经
历相似的患者在等候，他们正经历着
从“候鸟式就医”到“家门口看名医”的

转变。
记者走进诊室时，中国中医科学

院望京医院老年病科主任张宏伟正为
哮喘病史长达30年的张阿姨把脉。
张宏伟说：“积极响应国家优质医疗资
源向东北倾斜的号召。这次到东北能
更好地了解当地情况。盘锦地区是湿
地且靠海，部分患者的疾病与中医所
说的湿和风关系较大。”

活动当天，来自北京的专家共为
500余名患者提供了诊疗服务。

2月23日上午，北京专家与盘锦
市中心医院相关临床科室开展联合查
房及教学指导活动。盘锦市中心医院
院长鞠培新介绍，北京专家还对医院

临床医生进行一对一“传帮带”。后
续，北京专家将与该院结对子，形成长
效帮扶机制。

据介绍，活动前期，专家团与盘锦
市卫生健康委、盘锦市中心医院进行
了深入沟通，全面了解当地医疗需求，
尤其是明确了当地希望重点提升的学
科方向。根据需求，此次活动邀请了
儿童、精神卫生等领域的专家，还特别
安排了中医专家。下一步，北京专家
团队将通过建立名医工作室的方式，
针对盘锦市的薄弱科室，邀请当地医
务人员来北京进修。

辽宁省政府驻京办党组成员、副
主任陈海洲表示，此次活动搭建了两

地医疗合作的桥梁。北京专家通过出
诊查房、学术交流等，留下先进医疗技
术和理念。辽宁省政府驻京办还计划
建立“互联网+医联体远程医疗模
式”，促进京辽两地医疗交流合作。

盘锦市卫生健康委相关负责人介
绍，盘锦市不仅通过引入首都优质医
疗资源，直接惠及当地居民，缓解

“看病难、看病贵”问题，还通过建立
专家团队的“传帮带”机制，助力提
升基层医疗技术水平，培养本土医疗
人才。这种以健康促发展的模式，既
增强了人民群众的健康获得感，也为
东北吸引人才、优化营商环境提供了
健康保障。

京医送健康，爱心暖鹤乡

（上接第1版）
以健康医疗数据赋能卫生健康事

业高质量发展，其势已成，其兴可待。
山东省卫生健康委党组书记、主任马
立新表示，该委将充分发挥国家健康
医疗大数据中心（北方）开放运营平
台数据基础设施和科创引擎作用，深
化健康医疗数据要素乘数效应，开展
全行业“数智赋能”攻坚行动，加快
人工智能技术行业应用，打造一批示
范性强、显示度高、带动性广的应用
场景，持续提升医疗服务和便民惠民
服务水平，赋能全省卫生健康事业高
质量发展。

信息化建设走深走实

“医疗信息化建设”是2024年全

国两会卫生健康领域建议提案的高频
词。在国家卫生健康委统筹指导下，
北京市卫生健康委因地制宜地将
2023—2025年确定为该市推进“三
医”信息化基础年、提升年、深化年，不
断推进“三医”信息化建设走深走实。

围绕优质医疗资源聚集带来的预
约挂号难、跑腿次数多、取报告时间长
等痛点，北京市建成全市统一预约挂
号平台，平台现已覆盖该市近300家
医疗机构，实现二级以上医疗机构全
覆盖；206家医疗机构实现医疗影像
在平台实时查询、下载；172家医疗机
构实现检验报告在平台实时查询、下
载；140家医疗机构在平台实现电子
病历共享应用；140家医疗机构间实
现181项检验结果、300项检查结果
线上互认。

在北京市卫生健康委党委委员、
副主任严进看来，信息系统的生命力
在于及时响应用户需求，快速、持续迭

代发展。严进介绍，北京市已有127
家医院向基层预约转诊平台（北京市
统一预约挂号平台子平台）投放号源，
2024年转诊量达11万人次；根据收
集的意见建议，北京市统一预约挂号
平台上线候补预约、候诊排队、一键再
次挂号等36项便民功能。2024年，
北京市统一预约挂号平台累计服务量
达2.5亿人次，全市线上预约就诊率
达92.2%，二、三级医院和基层医疗卫
生机构的上下转诊量分别同比增长
16.4%、133.2%。

在北京市改善就医服务的中长期
规划中，“互联网医疗”的轮廓逐渐清
晰。严进介绍，北京市积极推进线上、
线下一体化服务，全市已有互联网医
院92家，有292家医疗机构开展互联
网诊疗服务，34家医院入驻全市统一
的互联网医院服务平台，2024年互联
网诊疗量达167.5万人次。其中，北
京大学肿瘤医院、首都儿科研究所附
属儿童医院等医疗机构互联网诊疗量
占比超10%。

严进表示，北京市将进一步加强
“三医”协同信息化建设，制定《2025
年“三医”领域管理和信息化提升清
单》，推进落实 31 个场景、38 项任

务，推动工作重心向基层、社区延
伸；加强互联网医院服务质量管理，
使全市互联网医院服务平台接入医
院达到70家；以信息化为抓手进一
步优化就医流程，完善号源管理规
则，狠抓电子病历质量提升，将电子
病历共享应用和检查检验结果互认
范围扩展到200家二级及以上医疗
机构，覆盖二级及以上医疗机构
97%的门诊量。

基层激活“一池春水”

与大城市相比，基层普遍面临医
疗资源相对匮乏、健康管理水平有限、
百姓疾病预防意识不足等现实困境。
国家卫生健康委等4部门联合印发的
《关于做好2024年基本公共卫生服务
工作的通知》要求，以基层为重点，增
强基本公共卫生服务的均衡性和可及
性，发挥保障城乡居民健康的基础性
作用；推动科技赋能基本公共卫生服
务，为基层医疗卫生机构配备数字化
智能化设备终端，加强与电子健康档

案信息的联通。
聚焦基层痛点，湖南省卫生健康

委建成覆盖全省的基层医疗卫生信
息系统，并对该系统持续优化升级。
目前，该系统现已具备基本医疗服
务、基本公共卫生服务、家庭医生签
约、综合管理 4 项功能，对湖南省
2500余家乡镇卫生院（社区卫生服
务中心）、3.7万余个村卫生室（社区
卫生服务站）进行动态管理。

“系统在省级集中部署运维，数据
在省级汇聚共享，业务在省级交互协
同，应用在省级监管考核。”湖南省卫
生健康委党组成员、副主任刘平安表
示，省级统筹的信息系统打通了医疗
与公共卫生、基层医疗卫生机构与县
级以上医院、基层系统与其他业务系
统的数据共享通道。

刘平安介绍，依托该系统，基层公
共卫生人员可一站式完成患者随访
登记。该系统与湖南省医保信息平
台“总对总”对接，实现卫生健康与
医保部门的数据融合，进而减轻了基
层医疗卫生机构医保专网费用负担，
实现全省村卫生室结算实时报销，以
及高血压、糖尿病患者医保报销资格
自动认定。此外，该系统打通与妇幼

保健、免疫规划、统计直报等业务系
统的数据壁垒，实现病案首页自动填
报。

目前，该系统日均处理门诊业务
量达 15.7 万余人次、住院业务量达
6517人次，日均开展公共卫生服务量
达65万人次，村医日均使用该系统接
诊门诊患者5.8万人次。

完善的信息化基础设施激活了
基层医疗卫生服务的“一池春水”。

“该系统推动全员人口信息与居民健
康档案信息资源整合，为基层庞大用
户群和海量业务的适配发展注入新
动能。”湖南省卫生健康委党组书
记、主任李小松表示，在全省“三医
联动 六医协同”集成改革的总体规
划下，湖南省将进一步升级现有系
统，拓展家庭医生签约、移动支付及
按疾病诊断相关分组付费、综合服务
监管等功能模块；推进新一代信息技
术在基层医疗卫生领域的应用，依托

“大智移云”等推动辅助诊疗系统在
基层落地，实现病历质控、辅助诊
断、用药审核等与系统深度融合，进
一步提升基层医疗卫生服务能力，让
百姓的健康获得感、幸福感、安全感
更强、更可持续。

数字健康绘就民生新图景

□特约记者 李海鹏
通讯员 于凯

近日，陕西省渭南市蒲城县医院
心血管内科、重症监护室分别收到一
块牌匾，牌匾是两个科室历经16天救
治的患者老陈及其家人专程送来的。

1月15日13时许，老陈在家干活
时突感胸闷、胸痛，随后晕厥，被家人
紧急送到蒲城县医院急诊科。14时8
分，急诊心电图结果提示：急性心肌梗
死。心血管内科主治医师张宝玉提
出：“病情危重，必须马上手术！”

在与老陈家人充分沟通并取得同
意后，该院心血管内科、介入导管室按
照胸痛救治流程开通“绿色通道”。医
护团队迅速集结，为老陈快速开通血
管，并顺利植入两枚支架，第一时间恢

复冠脉血流，保障了老陈心肌的血液
供应。

不料，从当日18时12分开始，医
学检验科接连3次报告老陈肌钙蛋
白、心衰指标胸钠肽危急值，告病危。

蒲城县医院心血管内科主任张珍
侠称，老陈是主干血管堵塞，即便能开
通血管，但因影响心脏血液供应面积
过大、心脏受损程度极其严重，若只是
心脏逐步恢复功能，也几乎无法维持
后续机体血液循环并保障生命体征稳
定。只有早期应用体外膜肺氧合
（ECMO）技术，改善全身循环，让心
脏充分休息，才可能有一线生机。

在空军军医大学西京医院驻院帮
扶专家王博的指导下，当日21时26
分，心血管介入团队果断启用EC-
MO，为老陈搭建临时心肺支持系统，
为后续抢救提供体外循环支持。

从1月16日6时33分开始，医学
检验科、超声科又相继4次报告危急
值。但在ECMO有效辅助下，暗红色
血液变成鲜红血液后，源源不断地重返
老陈体内，其心肺功能得到了及时且关
键的支持，血压上升，症状明显改善。

生命接力棒交到重症监护室
（ICU）医护团队手中。从1月17日0
时5分开始，医学检验科接连6次报
告危急值。在ECMO支持下，ICU医
护团队丝毫不放松，不分昼夜地守在
老陈病床边。为保证老陈各项指标稳
定，预防各种严重并发症，医务人员对
呼吸系统、循环系统、神经系统等进行
综合对症治疗。

“大家拼尽全力，一起完成了闯
关！”蒲城县医院医务部负责人赵刚
说，经过连续36小时的不懈努力，老
陈的心脏功能逐渐好转。心血管内科

团队又在床旁置入了主动脉球囊反
搏，进一步缓解心脏负荷。

1月17日 17时，ECMO支持力
度逐渐下调。经充分评估，老陈心脏
和各方面指标符合ECMO撤机指征，
医生给予撤机。

1月23日13时，老陈转入心血管
内科监护病房继续治疗。

1月31日，评估显示老陈病情稳
定，心脏功能得到有效恢复，老陈康复
出院。

蒲城县医院相关负责人表示，此
次救治不是个例。近年来，依托陕西
省人民医院、空军军医大学西京医院、
江苏大学附属医院、陕西省西安市第
一医院等三级医院对口帮扶资源，该
院通过“走出去取经”“请进来送宝”，
持续提升救治能力，确保急危重症患
者获得及时有效救治。

16天接力救治，为患者搏一线生机
湖南医药学院总医院

发挥优势织牢县域健康网

本报讯 近日，湖南医药学院总
医院副院长李永平带队前往湖南省怀
化市会同县、通道侗族自治县两县第
一人民医院，就省级边界医疗中心及
县级专科能力建设工作进行交流。

自帮扶工作启动以来，湖南医药
学院总医院实施“科对科”精准帮扶，
派遣专家任受援医院科室主任，通过
手术带教、联合诊疗、新技术推广等举
措，构建“技术扎根、人才扎根”长效机
制。同时，总医院借助自身优势，助力
开展智慧医院建设，指导基层建立实
时联动的急救、转诊体系，推动检查检
验结果互认共享，提升了基层的复杂
疑难疾病诊疗能力。

李永平表示，要围绕帮扶政策，制
定专科发展规划，通过学科共建、人才
共育、资源共享，全面增强县域医疗硬
实力。同时，聚焦人才培养、专科发
展、信息互通，精准发力，因地制宜开
展特色帮扶工作。

（陈惠婷 颜玉华 舒庆霞）

云南开远继续为新生儿家庭
发放惠民礼包

本报讯 （特约记者叶利民 通
讯员白国强）日前，记者从云南省红河
哈尼族彝族自治州开远市卫生健康局
获悉，自2025年1月29日起，开远市
再次开展为期一年的“百万大礼包”惠
民活动，旨在为新生儿家庭提供全方
位的支持，营造友好的生育环境。

据悉，从2024年2月10日开始，
开远市开展为期一年的“百万大礼包”
惠民活动，对在开远市内各医疗机构
住院活产分娩的新生儿家庭，发放“分
娩大礼包”。医疗机构为产妇免费提
供新生儿抚触、新生儿游泳、产妇腹直
肌修复、产妇中药足浴4项服务；工信
部门联合商家为新生儿家庭提供“百
万消费大礼包”，每个家庭可获得6类
13项价值近2000元的消费券。

陕西宝鸡推进
传染病智能监测预警

本报讯 （特约记者李晓丽 魏
剑）近日，陕西省宝鸡市卫生健康委
（宝鸡市疾控局）召开全市传染病智
能监测预警前置软件部署应用工作推
进会。宝鸡市县（区）卫生健康（疾控）
部门、疾控机构领导和相关科室负责
人，以及61家医疗机构负责人等参
加会议。

会议要求，各县（区）、各单位要强
化协调配合，尽快核实辖区拟安装前
置软件医疗机构底数与实际情况，逐
一核查相关业务开展、信息化基础设
施条件、人员资源配备等情况，确保部
署应用工作顺利开展。对确定安装部
署前置软件的医疗机构，要根据医疗
机构基础条件等，分类研究推进措施，
精准开展业务指导，有力有效推进部
署应用工作。对工作基础相对薄弱的
医疗机构，要落实专班现场跟进指导，
加快整体工作进度。

会议强调，各县（区）、各单位要加
强组织领导，明确工作责任，明确时间
节点，加快工作进度，确保全市传染病
智能监测预警前置软件部署应用工作
如期高质量完成。

福州市中医院
全面启用五四北院区

本报讯 （特约记者郑艺姝 通
讯员李卉）近日，福建省福州市中医
院五四北院区全面投入使用，成为福
州市五四北片区的首家三甲综合性
医院。

福州市中医院副院长周林强介
绍，五四北院区为福州市为民办实事
项目，肩负着填补城北优质医疗资源
空白、服务百万居民健康的重任。福
州市中医院各专科全面入驻五四北
院区。五四北院区开设周末及夜间
门诊服务，建设标准化的胸痛中心、
卒中中心和创伤中心，并广泛应用中
医急救诊疗技术，致力于提升急危重
症救治水平。

据悉，福州市中医院五四北院区
规划编制床位600张，设停车位千余
个。接下来，该院区将着力打造“中
西医并重、防治康一体、智慧化赋
能”的区域医疗新高地，为群众提供
更加优质便捷的中西医结合综合医
疗服务。

四川大学附属
成都市第二人民医院揭牌

本报讯 （特约记者喻文苏）2月
21日，四川大学与四川省成都市政府
签署合作共建高水平医院框架协议，
四川大学附属成都市第二人民医院
正式揭牌。

协议签署后，四川大学将向四川
大学附属成都市第二人民医院派驻
管理团队和业务骨干，通过坐诊查
房、手术示教、学术讲座、临床科研
指导等多种形式，带动该院学科建
设、技术进步与业务发展；利用“互
联网+”、人工智能等技术，开展网
络联合门诊、远程联合查房、远程影
像诊断、病理会诊等，提升该院临
床诊疗水平。同时，四川大学和四
川大学附属成都市第二人民医院
将有组织地开展科研合作，共同开
展人体器官移植、细胞基因治疗等
前沿医学科技创新。双方还将与重
点药械企业、投资机构等在药物器
械研发、人工智能、药物器械临床试
验等方面进行合作，推动医疗大数据
产业化应用。

健康科普
进校园

2 月 27 日，四川省
大竹县妇幼保健院医生
进入校园开展青春期健
康保健主题科普宣传，
提升学生健康意识。图
为医生在给学生做口腔
保健宣教。

通讯员冯红阳
特约记者喻文苏
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