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关注各地卫生健康工作会议

日前，第十届医学家年会举办。大会汇聚
了全国乃至全球的医学翘楚与卓越管理者，旨
在集智聚力，推动我国医疗卫生事业蓬勃发展。

长久以来，上海和黄药业锚定推进中医药
现代化与国际化的宏大目标，秉持科技创新的
鲜明导向，紧紧围绕实现产品临床价值这一核
心要素，拉动创新强劲引擎，在高质量发展的
道路上笃定前行。

与此同时，上海和黄药业始终牢记使命，
积极投身公益事业，用实际行动传递着爱与
温暖。

仁风袅袅起华堂，善企昭
昭义路长。近年来，上海和黄
药业汇聚 起 公 益 的 磅 礴 伟
力，在奉献社会的轨道上坚
定前行。

2006年起，上海和黄药业与
中国医师协会携手，在全国开展

“新世纪的医师执业精神——医
师宣言”大型公益活动，得到了广
大医师的热烈响应。

2009年，上海和黄药业在陕

西安康地震灾区出资援建上海和黄药
业希望小学。2014年，上海和黄药业
与中国医师协会共同发起成立医和道
德建设专项基金，以宣传医学人文、弘
扬大医精神。

2016年，上海和黄药业响应国家
号召，与中国中西医结合协会共同开
展“一带一路”专家下基层活动，助力
提高基层医疗水平。

2017年，上海和黄药业与中国心
血管健康联盟合作，在全国范围内帮

助基层医疗卫生机构开展胸痛中心建
设，提高急性心肌梗死的救治水平，降
低心血管疾病死亡率。

2010年以来，上海和黄药业还陆
续开展了以“传递知识，点燃希望”为
宗旨的“和黄书屋”项目，目前已在贵
州、云南、甘肃、陕西等地区建立了83
所“和黄书屋”。

今年，在上海医药行业协会的组
织和带领下，上海和黄药业赴青海省
玉树藏族自治州治多县，开展“振兴乡

村行”高原常见疾病义诊及药品
捐赠活动，旨在让当地居民在“家
门口”就能享受到优质的医疗资
源。同时，上海和黄药业搭建两
地医药领域沟通交流平台，共促
两地医药产业发展和医疗水平
提高。

公益之路没有终点，只有一
个个新的起点。上海和黄药业将
继续秉持初心，以爱为帆，以责为
桨，在这条充满温暖与希望的公
益航道上不断破浪前行，为构建
一个更美好、更健康、更和谐的社
会贡献力量。

展望未来，上海和黄药业将
继续开拓，助力绘制中药现代化
与国际化的宏伟蓝图，全力推动
中医药产业创新发展，为构建
人类卫生健康共同体贡献力
量，书写中医药高质量发展的
华彩篇章。

（齐欣）

使命在肩 汇聚公益磅礴伟力

中医药是中华民族的瑰宝，也
是全人类共同的健康财富与文化
宝藏。

自创立初始，上海和黄药业
便坚定地踏上了一条融合传统与
现代、贯通国内与国际的卓越发
展之路，并独辟蹊径，开创性地构
筑起以“两化”“两全”为鲜明特色
的现代中药质量管理模式。“两
化”即紧密贴合临床价值与需求，
全力驱动中药现代化与国际化；

“两全”则是基于优良品质保障，
实行全产业链质量控制和全生命
周期质量管理。

循证研究是临床医生用药的
依据，也是临床疗效的保障。多年
来，上海和黄药业主营自有品牌心
血管药物麝香保心丸始终坚持走
循证之路，积累了大量循证证据，
并通过上市后的持续创新研究，
构建了基于整体观的中药方剂现
代研究体系，阐明了药效物质基
础和作用机理，诠释了产品的科
学内涵。

尤为值得一提的是，上海和黄

药业成功完成了我国首个以心脑血
管事件作为主要研究终点的大规
模、随机、双盲、安慰剂对照的循证
医学研究（MUST研究），证明了麝
香保心丸临床疗效的可靠性及安全
性，为我国中药现代化发展提供了
极具价值的范例。

据了解，麝香保心丸基于整体
观的现代创新研究成果分别获得
2011年度上海市科技进步奖一等
奖和2018年度国家科技进步奖二
等奖；2021年，被誉为“中药现代化
循证医学里程碑式研究”的麝香保
心丸MUST研究结果发表；2022
年，《麝香保心丸治疗冠心病专家共
识》发布；2023年，MUST-D（糖尿
病亚组分析结果）和MUST-E（药
物经济学研究结果）问世；2024年，
LESS研究（麝香保心丸在缺血伴
非阻塞性冠状动脉疾病患者中的疗
效和安全性研究）亮相欧洲心脏病
学会（ESC）年会。不久前，麝香保
心丸获《急性心肌梗死中西医结合
诊疗指南》推荐，用于急性心肌梗死
（AMI）的治疗。

循证研究助力

跑出中药现代化加速度

上海和黄药业：

执公益之笔 书写中医药华彩篇章
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在珍视并传承经典中药产品
深厚底蕴的基础之上，上海和黄
药业以高瞻远瞩的战略眼光与探
索精神，引入国际前沿的科学技
术与先进方法，深度挖掘传统中
药产品的潜在价值，大力开展二
次开发工作，进一步阐明了复方
中药的药效物质基础、作用机理

和临床疗效，建立了现代中药全面质
量控制体系，加强了知识产权保护，为
实现我国中药现代化和国际化发展开
辟出一条充满希望的崭新路径。

上海和黄药业还对中成药独家品
种正气片进行了二次开发，进一步确
保药物使用的安全性及便捷性，并且
避免传统液体剂型的苦涩感。该药剂

针对伤风感冒、头痛胸闷、吐泻腹胀等
病症起效更快，更具临床优势。目前，
正气片已有数十年的临床应用经验，
其疗效得到广泛认可。

在中医药奋力迈向国际化的征程
中，上海和黄药业无疑是果敢的探路
者。其关键品种胆宁片于2016年获
得加拿大天然药品上市许可证。

2019年，上海和黄药业将境外生
产场地认证收入囊中，最终在
2022年成功叩开加拿大市场的
大门，顺利出口胆宁片，实现了
以药品身份、合法途径进入国际
主流药品市场的目标。这一历
程为中药国际化道路点亮了一
盏明灯，具有中药国际化里程碑
式的示范意义。

继胆宁片之后，2023年，上
海和黄药业独家品种正气片亦
成功获得加拿大天然药品上市
许可证，成为上海和黄药业第二
个获批上市并亮相国际舞台的
中成药复方品种，这进一步夯实
了上海和黄药业在中医药领域
的领先地位，也为中医药文化与
产品在全球的广泛传播注入了
新的动力。

奋楫逐梦 中药“出海”步伐坚定

B

本报讯 （特约记者潘明华）近
日，上海市政府召开2025年上海市卫
生健康和医疗保障工作会议，明确今
年聚焦卫生健康现代化建设，围绕人
民群众看病就医问题，打造高品质、整
合型、智慧化卫生健康服务体系。会
议提出，重点抓好7个方面工作。

提升卫生健康服务体系品质。会
议提出，市级医院加快推进综合类、专
科类国家医学中心建设，落实好危重
症转诊会诊、紧急医学救援、帮扶基层
医疗卫生机构等“十大功能”。区级医
院加强区中心医院建设，强化区域性
医疗中心在区域医疗服务体系中的龙
头地位。社区卫生服务中心实施医疗

卫生强基工程，推广社区基本诊疗病
种和门诊小手术等适宜技术应用，做
实家庭医生签约服务和优先预约号源
工作机制。改善居民就医体验，试点
推进“免陪照护服务”，连续三年开展

“儿科和精神卫生服务年”行动。
激发医学科技创新活力。会议

提出，推进临床研究体系和能力建
设，鼓励与引导高水平医院向研究型
医院转型发展，加快新型研究机构、
研究型病房和医学队列建设，推进科
技成果转化创新改革试点，优化创新
药械入院使用有关政策。加快构建
市卫生健康大数据平台，组建卫生健
康数字智能创新实验室、公共卫生数

据实验室。
全力服务国家战略和城市发展。

会议提出，推进长三角卫生健康一体
化，加强医疗卫生公共服务便利共享
和行业治理协同。推进生育友好型医
院建设，研究制定实施生育补贴制
度。加快新城各级各类优质医疗资源
配置，制定市级医院新城院区能级提
升指导意见。扩大医疗卫生领域开
放，有序推进外商独资医院政策在沪
落地，推进国际医疗旅游发展，打造一
批国际医疗旅游产品。

持续增进城市韧性与安全。会
议提出，建设国家区域公共卫生中
心，打造“产学研用管”全链式一体

化科技创新高地。做好传染病“多病
共防”，实施智慧化多点触发传染病
监测预警体系建设。提升紧急医学救
援能力，加快国家级和市级紧急医学
救援基地建设。

推进中医药守正创新、传承发
展。会议提出，实施新一轮中医药传
承创新发展三年行动计划，加快国家
中医药综合改革示范区建设，争取国
家医学中心（中医类）、国家中西医结
合医学中心落地，加强国家和本市中
西医结合旗舰医院建设。

提供有温度的精准健康服务。
会议提出，推进新时代爱国卫生运动
与健康上海行动，加大高质量健康科

普服务供给。对老龄人群，深化医养
结合，加强慢性病综合防治，推进心
脑血管疾病、癌症、糖尿病和慢性病
呼吸系统疾病4个防治行动。对儿
童青少年，深化儿童友好医院建设，
有效控制近视率、肥胖率，制定实施儿
童青少年心理健康服务实施方案。
对妇幼人群，强化母婴安全，在医疗机
构开设早孕门诊，推进婚孕保健一体
化工作。

从严加强卫生健康行业治理。会
议提出，坚持党的全面领导，切实加强
医药卫生领域廉政建设。加强行业综
合监管，全面落实规范涉企行政检查
要求，强化重点领域监督执法。

上海：打造高品质卫生健康服务体系
合肥市第二人民医院

构建三位一体文化体系

本报讯 （特约记者朱沛炎）近
日，安徽省合肥市第二人民医院召开
新时代改革与高质量发展研讨会，聚
焦“培育医院文化，涵养发展底蕴”，推
进构建人本、关怀、执行三位一体的医
院文化体系。

据介绍，该院推进“门急诊提质增
效行动”，创新构建“医患双满意度”评
价体系。通过设立窗口、开展线上线
下问卷调查、定期回访患者等方式，该
院广泛收集患者和医护人员意见建
议，从挂号到取药实行全流程优化，门
诊患者满意度稳步提升至目前的
98.54%。

在医养结合领域，该院托管安徽
省首家公立医养结合老年护理院，着
力建设养老、照护、医疗、康复、健康管
理、临床关怀“六位一体”的国家级医
养结合示范中心，为老年人提供有尊
严、有温度的照护服务。

职工幸福感是医院发展的晴雨
表，更是医疗服务质量提升的原动
力。该院持续优化工作环境，拓展职
工成长空间，营造“发展有平台、成长
有机会、生活有关爱”的生态系统。通
过实施“领航”“启航”“雏鹰”三大人才
培育工程，设立专项科研经费，选派业
务骨干赴国内外进修，助力职工职业
发展。

在推进医院文化建设中，该院构
建“党委决策—专班推进—网格落实”
的三级执行体系，细化分解各项工作
任务，通过建立工作台账、召开推进会
和督查会，确保任务高效落实。

3月4日，河北省保定市卫生
健康委组织卫生健康系统干部职
工走进保定市中医院，开展“爱在
三月 情暖卫健”“我的一堂中医
实践课”主题活动，营造关心关爱
女性、致敬一线女医务工作者的
浓厚氛围。图为医务人员为干部
职工讲解中医药知识。

通讯员卢宏
特约记者肖建军

摄影报道

一堂中医实践课

北京市普仁医疗集团
开展学雷锋志愿服务

本报讯 （记者赵星月 通讯员
韩奈）3月4日，在第62个“学雷锋纪
念日”即将来临之际，北京市普仁医疗
集团联合北京市东城区崇文门外街道

办事处为快递员开展健康咨询活动。
活动现场，该医疗集团派出外科、

骨科、全科、中医科等的专家对快递员
咨询的健康问题作出解答。“爱在普
仁”志愿服务队将八段锦的视频发到
了快递员的微信交流群内，鼓励快递员
们练习，以疏通经络、拉伸筋骨、预防疾
病。此外，该集团成员单位东城区体育
馆路社区卫生服务中心的医务人员还
为快递员们办理了家庭医生签约服务。

辽宁省肿瘤医院
“三连招”减轻陪护负担

本报讯 （记者邹欣芮 特约记
者郑阳）近日，辽宁省肿瘤医院针对手
术陪伴模式进行升级，推出“安心护
航”三连招，有效解决了患者手术期间
家属的诸多困扰。

第一招，组建专业护送队伍。该
院组建由医生、护士和护工组成的专
业护送队伍，确保患者前往手术室的
全程都有专业人员陪同，最大程度保

障患者安全，家属负担也得到减轻。
第二招，手术进程实时推送。该

院借助信息化手段，将手术各个关键
节点信息精准同步至该院的微信小程
序。患者家属在手机上就能随时查询
手术进展，缓解他们在等待期间的焦
虑情绪。

第三招，远程交代。该院应用实
时影像技术，患者家属能够通过屏幕
与医生进行交流，不仅能够完成术前
告知和签字确认，还可以实时了解术
中情况，并在术后查看病理标本。全
程可视化的沟通方式，确保了信息的
准确传达，为家属提供了更加便捷、透
明的医疗服务体验。


