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医学精彩时光

□本报记者 邹欣芮
特约记者 郭茜

日前，在大连医科大学附属第二
医院重症监护病房（ICU），一名65岁
糖尿病合并严重肺部感染患者，有高
热、低血压等脓毒症休克症状，虽接受
广谱抗生素治疗，但病情仍危急。医
务人员借助智慧重症系统的Deep-
Seek进行诊疗，使患者病情快速得到
控制。

针对这名患者的情况，医务人员
迅速启动智慧重症系统的DeepSeek
模块深度干预：实时抓取患者生命体
征、呼吸机参数、各项风险评分、检验
及检查结果、尿量等数据，构建动态病
情模型；通过大模型分析，整合有效数
据，运用人工智能二次分析，对脓毒症
高风险情况进行预警和早期干预，较
传统诊断时间提前了4个小时；基于
患者年龄、既往健康情况、病原学特征
（如耐药菌风险）与脏器功能情况，推
荐调整抗生素为碳青霉烯类，并生成

个性化液体复苏方案。
医生根据该系统推荐意见，及时

优化治疗方案，护理团队根据方案密
切监护。患者血压在2个小时内趋
稳。该系统持续整合反映病情进展和
治疗效果的指标，作出分析判断，并将
结果推送给医务人员，为后续治疗和
护理提供辅助支持。患者乳酸值在
24小时内降至正常范围，5天后转出
ICU，8天后出院。

据介绍，脓毒症患者的救治单纯
依靠医务人员识别、计算和干预，存在

信息差大、临床经验不同等问题。通
过智慧重症系统的深度应用，该院不
仅验证了DeepSeek大模型在常见重
症场景中的应用价值，更以数据驱动
的方式重构了诊疗范式——从“被动
抢救”转向“主动防御”，通过多模态数
据联动分析，为医生提供科学的个性
化治疗建议。该系统可实时快速识别
脓毒症休克、急性呼吸窘迫综合征等
风险，尤其是超早期预警休克，做到早
识别、早诊断、早治疗，缩短危急病情
响应时间，提升抢救成功率。

病情危急，智慧重症系统启动干预

□特约记者 孙国根
通讯员 吴麒敏

近日，复旦大学附属华东医院急
诊收治了一名腹痛两天的男性患者。
由于CT检查提示存在“穿孔可能”，
普外科医生果断紧急剖腹探查，发现
患者直肠乙状结肠交界处有一个长达
10余厘米的巨大撕裂口，整个腹腔内
充满粪便，右侧腹部、小肠、升结肠周
围等多处已形成脓苔。患者生命危在

旦夕，一场多学科携手与死神赛跑的
生命保卫战由此拉开帷幕。

普外科李翔副主任医师带领团队
立即准备手术。术中，因严重的腹腔
感染，大量细菌毒素及炎症介质释放，
患者出现严重的感染性休克，血压、氧
饱和极其不稳定。面对困难，团队成
员默契配合，顺利完成肠道修补术。

术后，患者被转入重症医学科。
由于感染严重，患者在很短的时间内
出现急性呼吸衰竭、多器官功能衰竭，
同时合并肾功能不全、脓毒性心肌病、

凝血功能障碍等危急情况。
重症医学科副主任吴志雄团队迅

速启动“全方位生命支持”系统——
PICCO精准监测循环、CRRT（连续
性肾脏替代治疗）血液净化清除毒素，
以缓解肾脏代谢、净化的压力，减轻肾
的负担，使用呼吸机联合支气管镜进
行治疗。

重症医学科团队在患者身上同时
监测21项生命参数。医务人员24小
时守护，在发现患者出现脓毒性心肌
病后，每小时调整治疗方案；当凝血功

能亮起“红灯”时，采用分级抗凝策略；
在出现严重肺水肿后，迅速实施保护
性通气策略和“液体负平衡”管理，将
患者从呼吸衰竭的深渊拉回。患者因
气管切开无法言语，护士便用“眨眼沟
通法”与其交流，每天在床边帮患者做
肢体锻炼。为了让患者能够尽快摆脱
呼吸机、恢复肌肉力量，医务人员帮助
其进行康复锻炼……就这样，经过医
务人员17天的不懈努力，患者成功拔
除气切套管，气切伤口顺利愈合，终于
出院与家人团聚。

生死竞速，救治肠道穿孔危重患者

□首席记者 姚常房

“截至2025年2月底，医院互认
次数达21.8万项次，上传检验结果记
录超100万条、检查结果报告超65万
条。”广州医科大学附属第二医院院长
肖国宏介绍。广医二院取得的以上进
展，是广州市检查检验结果互认工作
的一个缩影。

广东省广州市卫生健康委把检查
检验结果互认工作作为惠民便民的一
项重要举措持续推进，路越走越顺。
数据最有说服力：2024年，广州市检
查检验结果互认 220.4 万项次，比
2023年增长71.5%；2025年1—2月，
广州市检查检验结果互认288614项
次。目前，300家医疗机构接入广州
市检查检验结果互认平台，并实现与
省内20个地市、570家医疗机构互认
共享。

用平台提供技术支撑

“您此前做的MRI（磁共振成像）
检查，病变部位都扫描到位，可以进行
结果互认，这次就不用拍片啦。”近日，
广医二院脊柱外科门诊内，科室主任

江晓兵点开患者黄先生的就诊信息，
结果互认系统马上提醒黄先生此前有
检查记录。黄先生一周前在家附近的
医院做了相关检查，被诊断为“颈椎椎
管狭窄症合并颈脊髓损伤”，需要接受
手术治疗，于是来到了广医二院。

“多亏了互认，这次诊疗在影像方
面节省了800多元。”黄先生很高兴。

医生在电脑前轻点鼠标就可以查
阅患者结果互认资料，在这背后，医院
和广州市卫生健康委做了大量前期工
作，如制定互认标准和质控体系、铺设
光纤、研发软件系统等，保障了患者在
不同医院就诊时能享受到顺畅的结果
互认体验。

广州市卫生健康委医政处相关负
责人介绍，近年来，广州市针对检查检
验结果“不能认”问题，加强互认平台
建设。8年前，该市建立检查检验结
果互认平台，对接医疗机构的信息管
理系统，实现结果的平台预存、系统推
送、调阅提醒、共享互认和监督管理。

“医生开具的检查检验项目符合
互认要求的，系统会弹窗提醒‘重复检
查检验’；经评估仍需开具的，医生须
在系统填报说明，卫生健康部门据此
进行监管评估。”前述负责人表示。

“以前患者带着胶片来就诊时，医
生有时会遇到看不清的情况。有了互
认平台，医生不仅能在平台上查阅患

者的检查报告，还能获取清晰的患者
影像资料。”广医二院医务科副科长余
林说，结果互认系统还设置了重新做
检查的端口，可以保证医生在遇到疾
病病情变化快的情况时，有权依照规
定重新为患者做检查。也正是这一
点，大大提升了医生对互认工作的接
受度。

此外，广州市检查检验结果互认
平台对接“广州健康通”微信小程序，
方便公众使用该微信小程序查询报
告、查阅云胶片，解决领取、携带和保
存报告不便的问题。

围绕数据质控做文章

检查检验结果互认工作在不少地
方推动难的原因大致相似，比如不同
医疗机构间医疗设备、技术水平存在
差异；有的疾病病情变化快，容易产生
责任划分不清等问题；不同医疗机构
间数据不能完全互通，患者的检查结
果无法顺畅共享等。

前述负责人介绍，为了保障数据
质量与安全，解除医生进行检查检验
结果互认的后顾之忧，广州市较早开
展质量控制关口前置工作。

“广州市制定医疗机构与互认平

台对接的数据规范、接入指引及配套
技术文档等，检查检验项目通过国家、
省、市质控组织的质量评价，结果数据
符合规范标准的，才能上传到平台。”
前述负责人还介绍，从2021年 7月
起，广州市利用区块链技术实现互认
信息上链存证，通过政务区块链，实现
互认过程闭环管理、全程留痕可追溯，
厘清了不同医院间检查检验结果数据
权责关系，解决互认互信难的问题。

据了解，区块链技术可对平台内
的检查检验数据和互认记录进行全流
程追溯，其独特的分布式、防篡改、可
追溯特性可保障互认数据各个节点的
数据安全，互认报告、互认过程和互认
结果全过程实现上链存证。一旦发生
因互认产生的医疗纠纷，可通过互认
平台进行精准溯源，为判定责任提供
技术和数据支撑，在技术上确保健康
数据隐私不被泄露。

为互认互信撑腰

前述负责人表示，互认工作开展
后，大量重复检查不必做了，既省时又
省钱。患者就医体验提升了，对医生
的信任增强了，医患矛盾的发生也间
接减少了。

患者认可的同时，医务人员应用
结果互认系统也越来越顺畅。互认操
作只需按提示用鼠标点击相关选项即
可，非常简便。医院为该系统接入光
纤网络，大幅缩短调阅资料等候时间，
询问病史与调阅资料可同步进行。

针对有些机构“不愿认”的问题，
广州市健全督导补偿机制，落实定期
督导、通报、约谈和经费支持等措施，
引导医疗机构开展互认工作。前述负
责人介绍，广州市卫生健康委定期总
结互认工作开展情况，进行全市通报，
2023年将各区医疗机构互认工作情
况纳入综合医改考核；自2022年以
来，先后调拨2000万元财政经费，对
开展互认的医疗机构给予补助，有效
调动医疗机构的积极性；从2020年
起，协调市医保局将医疗机构互认工
作情况纳入医保分级管理等级评定和
医保年度考核，根据互认节省费用确
认医疗机构的医保基金清算调节系
数，最高加成5个百分点。

以患者为中心，是检查检验结果互
认的根本遵循。“互认条款只是参考，并
不能替医生作决策。”前述负责人介
绍，如果出现“因病情变化，检查检验
结果与患者临床表现、疾病诊断不符，
难以满足临床诊疗需求”等广州市卫
生健康委明确的10种情况，可以不进
行互认，具体由医生作出最终判断。

羊城：互认之路何以越走越顺

为民服务办实事

世界肾脏日
义诊

3月13日是世界
肾脏日。当天，广东
省湛江中心人民医院
肾内科开展义诊活
动，服务群众百余人
次，发放健康知识科
普手册300余份。图
为肾内科护士向群众
宣讲早诊早治理念。

林颖摄

医疗器械临床试验项目
检查要点发布

本报讯 （记者吴少杰）为规范
医疗器械临床试验检查工作，近日，
国家药监局印发《关于发布医疗器械
临床试验项目检查要点及判定原则
的公告》。《公告》自2025年5月1日
起施行。

《医疗器械临床试验项目检查要
点及判定原则》明确了医疗器械临床
试验项目、体外诊断试剂临床试验项
目检查要点，包括临床试验条件与合
规性、受试者权益保障、临床试验方
案、临床试验实施过程等，并将判定结
果细化为“真实性问题、严重不符合要
求问题、规范性问题、符合要求”4种
情形。

《公告》提出，对于在审注册申请，
检查结果判定为存在真实性问题或严
重不符合要求问题的，对申报产品不
予注册；检查结果判定为规范性问题
的，药品监管部门继续开展审评审批
工作。对于已经取得行政许可的，检
查结果判定为存在真实性问题的，按
照《医疗器械监督管理条例》第八十三
条第一款处理；检查结果判定为严重
不符合要求问题的，药品监管部门组
织对已注册医疗器械的安全性、有效
性进行研判，必要时采取相应风险控
制措施。

河南医保支付资格管理
实行“驾照式记分”

本报讯 （记者李季）近日，河南
省医保局、省卫生健康委、省药监局联
合发布《河南省定点医药机构相关人
员医保支付资格管理实施细则（试
行）》。根据《实施细则》，河南省医保
支付资格管理进入“驾照式记分”时
代，相关人员发生违法违规违约行为
将接受责任认定和记分管理。

《实施细则》明确了医保定点医药
机构相关人员医保支付资格管理对
象、管理责任、管理流程、申诉渠道、管
理措施。医保支付资格管理对象主要
包括两类：第一类是定点医疗机构为
参保人提供使用基金结算的医疗类、
药学类、护理类、技术类等卫生专业技
术人员，以及定点医疗机构负责医疗
费用和医保结算审核的相关工作人
员；第二类是定点零售药店为参保人
提供使用基金结算的医药服务的主要
负责人（即药品经营许可证上的主要
负责人）和相关人员（包括药师）。

根据《实施细则》，定点医药机构
在签订医保服务协议后，5个工作日
内应组织相关人员签署服务承诺书。
相关人员出现违反服务协议、违背服
务承诺的行为，医保经办机构可按照
记分规则对相关人员记分。相关人员
记分建立在医保部门作出行政处罚或
协议处理的基础上，分1～3分、4～6
分、7～9分、10～12分4个档次，结合
轻重层次及涉及的责任金额分别对一
般责任者、重要责任者、主要责任者进
行记分。欺诈骗取医保基金的，对一
般责任者、重要责任者、主要责任者，
一次记12分。

根据记分结果，医保经办机构将
对相关责任人员采取相应管理措施，
其中包括谈话提醒、公开通报、暂停医
保支付资格等。记分累计达到12分，
终止医保支付资格，终止之日起1年
内不得再次登记备案。单次记分为
12分，终止医保支付资格，终止之日
起3年内不得再次登记备案。

《实施细则》明确，各级医保经办
机构要建立相关人员“一医一档”，记
分载入相关人员“一医一档”数据库。

新版残疾人基本康复
服务目录发布

本报讯 （记者吴倩）近日，中国
残联、民政部、国家卫生健康委联合印
发《残疾人基本康复服务目录（2025
年版）》。《目录》分为0~6岁残疾儿童
基本康复服务目录、7岁以上残疾儿
童和成年残疾人基本康复服务目录，
包括康复医疗、康复训练、辅助器具、
支持性服务等方面的服务项目。

《目录》针对残疾人日益变化的康
复需求，充实完善了康复服务内容；
在2019年版目录基础上，新增精神
和智力残疾人辅助器具服务项目，将
人工耳蜗体外机升级、置换等作为
0~6岁听力残疾儿童基本康复服务
内容，将中途失明者、中途失聪者、脊
髓损伤者等自助互助康复服务纳入
7岁以上残疾儿童和成年残疾人的支
持性服务内容。同时，《目录》对部分
康复服务内涵进行了清晰界定，对相
关表述进行了规范。

三部门指出，各省（区、市）要坚持
尽力而为、量力而行，结合本地残疾人
康复工作实际，依据《目录》，细化、完
善本地基本康复服务目录，加大残疾
人基本康复服务供给、保障、管理力
度，不断提高残疾人基本公共服务水
平，扎实推进残疾人共同富裕。

安徽中医药类毕业生
就业市场“开市”

本报讯 （通讯员陈牧 特约记
者徐丽丽）日前，由安徽省教育厅、省
卫生健康委联合主办的2025安徽省
中医药类毕业生就业市场在安徽中医
药大学“开市”。

当天，广州医科大学附属中医医
院、安徽省中医院等122家安徽省内
外知名医院，以及135家知名药企亮
相招聘会现场，另有50家教育机构、
信息科技公司、金融企业等到场招才
引智，招聘规模创历史新高。活动现
场共提供7800个就业岗位，涉及临床
医疗、药学研发、健康管理、科技应用
等领域，覆盖中医药全产业链，满足毕
业生多层次的就业需求。安徽中医药
大学共有2025届毕业生5001人，本
次招聘会现场投递简历超1万份，初
步达成就业意向2450人次。

据悉，2024年，安徽省中医药大
学积极承办“育才兴皖”安徽省中医
药类专场等省级招聘会4场、专场招
聘宣讲会 100 多场，各类招聘形式
为2024届毕业生提供就业岗位2.3
万个。

北京启动适龄女生
HPV疫苗免费接种

本报讯 （记者郭蕾）3月13日，
北京市疾控局、市卫生健康委、市教
委、市妇联发布《2025年北京市适龄
女生人乳头瘤病毒疫苗免费接种实施
方案》。《方案》明确了接种对象范围、
疫苗选择及免疫程序、接种场所和时
间安排等内容。

据了解，2025年，北京市政府将
“为2025年新入学的初一在校女生免
费自愿接种人乳头瘤病毒（HPV）疫
苗”作为重要民生实事项目。《方案》指
出，此次接种对象为具有中国国籍，
2025年9月在京新入学、无接种禁忌
的初一年级在校女生（不低于 9周
岁）。此次接种使用民生实事统一采
购的国产二价HPV疫苗，根据疫苗说
明书进行接种，9～14岁女生按照0、
6月免疫程序接种2剂。

《方案》强调，考虑到不同厂家
HPV疫苗不支持混种等安全因素，已
有HPV疫苗（非此次民生实事用苗）
接种史的女生不在此次接种范围内。
各相关部门要加强疫苗接种的科学宣
传，引导接种对象积极接种，提高接种
意愿。按照“知情、同意、自愿”的原则
开展接种，受种者接种民生实事用苗
不承担任何费用。

《方案》指出，接种工作由各区按
学校进行组织，原则上由学校所在地
接种门诊负责实施。2025年3月，各
区完成目前在读的小学六年级在校女
生接种意愿摸底；2025年9月开始，
对有免费接种意愿的2025年新入学
的初一在校女生进行接种；2025年
10月底前，完成接种对象第一剂接
种；2026年5月底前，完成接种对象
第二剂接种。


