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本报讯 （首席记者姚常房）
近日，国家卫生健康委发布
《2025年国家医疗质量安全改进
目标》和各专业2025年质控工作
改进目标。据悉，此次将“提高医
疗机构检查检验结果互认率”纳
入国家医疗质量安全改进目标，
并对各专业质控工作改进目标进
行了丰富和完善。

2025年国家医疗质量安全
改进目标有10个，分别为提高急
性脑梗死再灌注治疗率、提高肿
瘤治疗前临床 TNM 分期评估
率、提高静脉血栓栓塞症规范预
防率、提高感染性休克集束化治
疗完成率、提高住院患者静脉输
液规范使用率、提高医疗质量安
全不良事件报告率、提高四级手
术术前多学科讨论完成率、提高
关键诊疗行为相关记录完整率、
降低非计划重返手术室再手术
率、提高医疗机构检查检验结果
互认率。

其中，“提高医疗机构检查检
验结果互认率”中明确，医疗机构
检查检验结果互认率是指在一段
时间内，医疗机构予以互认的检
查检验结果（报告或影像资料）数
量（以份为单位），占该时间段内
来医疗机构就诊患者已有的检查
检验结果数量的比例。纳入统计
的项目范围以本地区互认项目目

录为准，结合检查检验结果互通共享
信息化工作开展统计监测。此改进目
标提出，已标注互认标识的检查检验
项目参加相应质量评价的频次不得少
于半年一次。有条件的医疗机构可以
开设检查检验门诊，由医学影像和放
射治疗专业或医学检验、病理专业执
业医师出诊，独立提供疾病诊断报告
服务。

2025年各专业质控工作改进目
标对包括呼吸内科专业在内的40个
专业设定了改进目标。例如，整形美
容专业的改进目标是降低注射美容并
发症发生率。医疗机构应成立由医
务、临床科室、院感、药剂等部门组成
的专项工作小组，加强对注射美容治
疗的管理。各级质控中心应积极组织
开展行业培训，提高各医疗机构医务
人员对注射美容并发症的认识和诊疗
处理能力，指导各机构制订内部开展
注射美容操作人员的准入、培训及考
核制度。

2025年国家医疗质量
安全改进目标发布
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本报讯 （记者崔芳）3月20日，
由国家卫生健康委文明办、中国青年
志愿者协会秘书处主办的行业青年志
愿服务项目大赛颁奖典礼在京举办。
国家卫生健康委党组成员、副主任，直
属机关党委书记郭燕红，共青团中央
书记处书记夏帕克提出席并为获奖项
目代表颁奖。

郭燕红充分肯定了卫生健康青年

志愿者在服务国家战略、推动事业发
展、满足群众健康需求等方面的积极
作用，强调要深入学习习近平总书记
关于志愿服务及健康中国建设的重要
论述，坚持党的领导，加强价值引领，
夯实基层基础，推动实践育人，形成社
会协同，建立健全卫生健康青年志愿
服务工作体系。

夏帕克提对卫生健康青年志愿服

务给予充分肯定，强调卫生健康青年
志愿服务要聚焦为党育人，加强思想
引领；服务“国之大者”，引领建功立
业；围绕民之所需，保障人民健康。

大赛主办、承办、协办单位负责
人，国家卫生健康委相关司局负责人，
各省（区、市）卫生健康委机关党委、
团委负责人及志愿者代表等300余人
参加。

第四届全国卫生健康行业
青年志愿服务项目大赛举办

本报讯 （特约记者熊慧琴
萧济康 通讯员刘进 孙苗）从
3月 20 日起，湖北省全面开通

“12356”心理援助热线，进一步
扩大全省心理援助热线服务的覆
盖面。

据悉，湖北省“12356”心理援
助热线团队由各市（州）公立医疗
机构的精神（心理）科医生、心理

治疗师构成。从3月20日起，湖北省
各市（县、区）居民拨打“12356”，即可
免费获得专业心理咨询、危机干预和
科普宣教等心理健康服务。“12356”
心理援助热线开通后，过渡期内（3月
20日至6月19日），湖北省原提供心理
援助服务的热线号码可继续使用。

湖北开通“12356”心理援助热线

3 月 21 日，国务院新闻
办公室举行政策例行吹风
会，介绍提升中药质量、促
进中医药产业高质量发展
有关情况。

相关 报 道 见 今 日 第 2
版——

供需两端协同发力
提升中药疗效

对潜伏感染者开展预防性治
疗，是快速降低结核病发病率、终
结结核病流行的关键干预措施之
一。对潜伏感染者开展预防性治
疗等干预措施面临哪些重点、难
点？本报推出世界防治结核病日
特别报道，见今日第3版——

结核病预防性治疗，
正在“突围”路上

本报讯 （记者段梦兰）3月
21 日，北京市疾控中心发布
2025年25条“体重管理”措施，
围绕加强科学普及和倡导、推进
科普专家进场所、开展健康体重
促进活动、建设健康支持性环境、
提升体重管理能力、聚焦儿童和
青少年6大方面，全面推动北京
市体重管理工作有序开展，切实
将各项任务落到实处。

加强科学普及和倡导，包括
编制权威知识读本、制作体重管
理工具包、权威平台设立专栏、
推广体重管理经验做法、打造多
媒体宣传平台5条措施；推进科
普专家进场所，包括组建百人科
普专家团队、举办百场体重管理
技能讲座、开展百场营养知识进
社区活动3条措施；开展健康体
重促进活动，包括加强职业人群
体重管理、举办职业人群科学健

走万人大赛、开发个性化体重管理模
式、举办体重管理技能大赛、提升食
品营养标签使用技能、征集传播健康
食谱、持续开展健康体重宣传7条措
施；建设健康支持性环境，包括营造
社会支持氛围，持续建设健康食堂、
餐厅2条措施；提升体重管理能力，
包括加强医务工作者专业技能、提升
志愿者体重管理能力、开展厨师技能
培训、提高慢性病患者体重管理能力
4条措施；聚焦儿童和青少年，包括
推广儿童青少年营养状况筛查工具、
学校卫生专家进校园、提升学校专业
人员能力、建设学校营养健康食堂4
条措施。

这25条措施中还提到，将继续推
动健康主题公园、健康步道、健身器材
等支持性环境建设，组建100个慢性
病患者自我管理小组、学习体重管理
知识和技能，推动全市百所中小学校
和幼儿园创建营养健康食堂等。

北京疾控中心发布
25条“体重管理”措施

本报讯 近日，世界卫生组
织结核病/艾滋病防治亲善大使
彭丽媛在北京市日坛中学调研学
校结核病防治工作。国家卫生健
康委主任雷海潮，北京市委常委、
宣传部部长孙军民，国家疾控局
副局长夏刚参加调研活动。

3月24日是第30个世界防
治结核病日。我国的宣传主题是

“全面行动 全力投入 全民参与
终结结核”。

学校是结核病防控的重要方
面。在日坛中学医务室，彭丽媛
等详细了解学校结核病筛查防控
和日常健康教育情况，希望学校
把好结核病防控关口，让结核病
远离校园。

彭丽媛等还参观了学校围绕
结核病防治主题开展的生物课教
学、文创手工展、社会调研讨论、
短视频录制等系列活动，同学校
师生亲切交流。彭丽媛肯定同学
们争当志愿者、积极参与结核病
防治宣传的热情和社会责任感，
鼓励大家加强体育锻炼，强健体
魄，努力学习，提高科技和卫生
素养，积极宣传结核病防治和健
康知识，为终结结核病流行作出
贡献。 （卫宣）

彭丽媛在北京调研
学校结核病防治工作

上图：彭丽媛在日坛中学
医务室了解学校结核病筛查防
控和日常健康教育情况

左图：彭丽媛在日坛中学
参观结核病防治主题生物课
教学

右图：彭丽 媛 在 日 坛 中 学
参与结核病防治主题社会调研
讨论


