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于波，男，汉族，哈尔滨医科大学附属第二医院心血管内科主

任、内科学教研室主任、主任医师。

扎根寒地 40 载，开拓“暖医”事业。培训赋能，为基层留下带

不走的医疗队。开展30余项介入新疗法，开创黑龙江省介入治疗

先河。带领哈尔滨医科大学附属第二医院心内科成为心脏介入培

训基地，为心血管领域培养中坚力量。从松花江到兴安岭，从大医

院到基层诊室，他用脚步丈量医者仁心。出生于黑土地的他，誓把

自己的一切献给这里的人民。

马学军，男，汉族，中国疾病预防控制中心病毒病预防控制所中

心实验室主任、研究员。

在分子诊断领域深耕多年，他始终以“事无大小、做到极致”为

信条，紧紧围绕实验室检测新技术研发、推广应用、技术支持和援

助以及疾控检测能力建设，作出积极贡献。他在复杂挑战中迎难

而上，带领团队在疫情防控第一线破解病原“密码”。他始终坚守

初心，多次在国际场合分享中国经验，为构建人类卫生健康共同体

积极贡献力量。

田军章，男，汉族，广东省第二人民医院（省卫生应急医院）党委
书记、主任医师。

心怀工程师情结的他，以信息化思维入局从医之路，始终走在创
新前沿。他是紧急医学救援的先锋，带领团队深入探索并创新建设
了广东省卫生应急医院、国家紧急医学救援队（广东）、中国国际应急
医疗队（广东），并指导11个地级市建立应急医院，为完善紧急医学
救援体系作出积极贡献。他踏着时代发展的鼓点，前瞻性布局信息
化建设，积极探索互联网医院、智慧医院建设，牵头研究主动健康AI
大模型，每一次创新都彰显着对“人民至上、生命至上”的坚守。

邢少云，女，汉族，海南省第五人民医院皮肤康复科护士长、主管
护师。

在祖国南端的岛屿上，她守护麻风病患者29载。她视患如亲，开
展溃疡护理、心理护理、残疾护理及临终关怀等特色服务，使他们老有
所依、老有所靠。她不懈钻研，破解麻风病难愈合创面难题，应用创疡
再生医疗技术将麻风病患者溃疡率从28%降至5%。她躬身基层，长期
深入山区进行培训指导，努力提升一线皮防人员的麻风病防治能力。

刘昌，女，汉族，西安交通大学第二附属医院党委书记、主任医师。
她在临床一线治病救人，在三尺讲台传道授业，在医海深潜攻坚

克难。她擅长复杂肝胆胰疾病及腹膜后肿瘤的手术治疗，在复杂腹
腔感染治疗、老年围手术期管理、肝脏移植方面经验丰富。她育人育
才甘为人梯，坚持高标准推进住院医师规范化培训。她敢创实干、勇
开先河，牵头组建陕西省器官移植关键技术创新团队。她用行动诠
释了医者仁心和立德树人的厚重内涵。

江涛，男，汉族，中国工程院院士，首都医科大学附属北京天坛
医院神经外科学中心主任、北京市神经外科研究所所长、主任医师。

作为脑肿瘤治疗领域的学科带头人，他建立大脑功能区占位手
术切除与功能保护新策略，大大降低术后长期功能障碍率；创建以分
子病理分型为核心的胶质瘤个体化诊疗方案，推动中国脑胶质瘤诊
疗水平达到国际领先水平，提升了中国脑胶质瘤学科的国际影响
力。为患者提供更好的治疗，是他永恒的追求。

孙斌，男，汉族，青海省人民医院副院长、主任医师。

作为一名重症医学科医生，他在突发公共卫生事件及重大自然灾

害面前挺身而出，积极承担临床救治任务。他秉承白求恩治病救人、

无私奉献的精神，曾带队远赴非洲国家布隆迪进行援外医疗，克服语

言障碍、物资匮乏、传染病多发等种种困难，开展并推广多项适宜性技

术，把白求恩的国际主义精神播撒在非洲大地。30年职业生涯，他始

终不负“健康所系、生命相托”的医者誓言。

杜怡峰，男，汉族，山东第一医科大学附属省立医院神经内科主
任、主任医师。

他是一位医者，也是一位师者。从医40余载，他始终把患者疾
苦放在心头，致力于帮助神经系统疑难危重病人。他重视传承，除了
培养自己的学生，还带领团队赴基层带教指导，足迹遍布全省16个
地市。他醉心阿尔茨海默病的研究与临床治疗，建立了具有国际影
响的“山东阳谷老化与痴呆研究队列”，牵头组建了中国老年痴呆多
模干预联盟。如今，已经是花甲之年的他，依然奋战在临床和研究一
线，秉持白求恩精神继续前行。

李伟，男，汉族，内蒙古自治区人民医院心血管外科主任、主任

医师。

从医30 余载，他从草原走出去，又携一身技艺归来，以先进医

学技术反哺故土。他以手术刀为笔，带领团队在心血管外科领域

屡创自治区“首例”，以 600 余例的年平均手术量为患者铸就生命

防线，让患者重获新生。他心怀大爱，跨越国界，让74名蒙古国先

心病患儿绽放笑颜。他用精湛医术为生命护航，以医者担当诠释

白求恩精神。

李琳，男，汉族，新疆生产建设兵团第九师医院庙尔沟社区卫生
服务中心副主任、医士。

坚守偏远山区，他成为了牧区的一枚生命坐标。早年作为连
队卫生员，他8年换3匹马，用坏3个药箱。为服务牧民，他自学哈
萨克族语言，用自家房子搭建“生命驿站”。40年间，在山上、牧业
点，到处都有他的身影。他宛如坚韧的白杨扎根在群众最需要的
地方。

李国庆，男，汉族，新疆维吾尔自治区人民医院心脏及泛血管医
学诊疗中心主任、主任医师。

他坚守西部边疆，推动新疆心血管病专业跻身国家级学科高地；
他搭建了多项关键技术平台，突破多项诊疗技术瓶颈，填补了疆内技
术空白。他以第一术者身份完成各类心导管手术15000余台，常年
致力于人才培养、培训，极大提升了新疆心血管疾病介入诊疗的质
量。无悔的付出，源于医生这个职业、救治患者这项使命。

杨世霞，女，汉族，贵州省黔东南苗族侗族自治州凯里市碧波镇
白秧坪村卫生室村医、乡村全科执业助理医师。

她放弃城市繁华，奔赴条件有限、交通不畅的白秧坪村，甘当一
名村医。25年如一日，她背着药箱、带着雨具，穿梭在乡间小道，接
诊患者10余万人次。村民的健康状况她烂熟于心，孩子的乳名她脱
口而出。她总说：“只想踏实守着乡亲，干好村医工作。”这份质朴坚
守，让她成为乡亲心中最美的健康守护者。

杨家印，男，汉族，四川大学华西医院普外科/器官移植中心兼肝
移植中心兼肝移植病房主任、主任医师。

他在保证手术效果的基础上，把肝移植平均费用大幅降低，为西
部边远山区终末期肝病患者带来福音。他牵头建立西部边远地区移
植病人长期随访体系，提高了他们的中长期生存率和生活质量。他
潜心研究肝移植新技术，牵头建立了系列肝移植华西技术体系，并通
过“一带一路”肝脏微创技术培训班，辐射20个国家。“我觉得自己做
得还不够”，是他为患者奔忙的不竭动力。

吴南，男，汉族，重庆市人民医院神经外科主任、主任医师。

医海逐浪 30 载，他推动重庆市神经外科系统疾病研究迈向

国内、国际前沿。围绕胶质瘤侵袭性生长特性，他用新技术精准突

破肿瘤边界识别等关键瓶颈。他建立全内镜神经外科微创手术

体系，将神经内镜技术拓展至神经外科各领域。他以精湛医术为

笔，书写大医精诚，用实际行动践行医者誓言、诠释“白求恩奖章”

的崇高内涵。

余剑波，男，汉族，天津市中西医结合医院（天津市南开医院）麻
醉科主任、重症医学中心副主任、重症医学科（外科）主任，天津市中
西医结合急腹症研究所副所长，主任医师。

他引领团队在急危重症麻醉、围手术期管理等复杂领域破浪前行。
凭借中西医结合的妙法，他拯救了3万多名危重症患者的生命。他深
挖危重症脏器损伤的奥秘，全力推动研究成果从实验室走向临床。在脓
毒症肺损伤诊疗领域，他构建起中西医结合防治的特有体系。他为危
重症患者重燃希望，以中西医结合疗法写就新时代医者的动人篇章。

辛平，男，汉族，山西省吕梁市石楼县龙交乡下庄河村卫生室
村医。

从医近30年，行走山野，躬耕行医。他接诊、出诊患者5万余人
次，行程超15万公里，群众亲切地说他“不是亲人胜似亲人”。他每
年为村民提供服务达2000人次，骑坏6辆摩托车。妻子离世，他边奔
波治病救人，边务农照顾孩子，用辛勤汗水书写乡村医生的赤子情
怀。愿将一生付故土，是他矢志不移的初心。

张丽娜，女，汉族，中南大学湘雅医院重症医学科主任、主任
医师。

她是重症医学的“特种兵”，她的理想是打造“没有围墙的ICU”，
为重症立心、为健康持盾、为生命护航。她用生死时速演绎生命赞
歌，遇到极危重患者，她彻夜不眠，努力为患者守住生命最后一道
门。她钻研重症救治技艺，开展重症颅脑超声、重症神经多模态脑功
能监测等诊疗技术，揭开一层层重症医学未知领域的面纱。

张学文，男，汉族，吉林大学第二医院外科教研室主任、主任医师。
他以柳叶刀为笔，挑战肝门部胆管癌根治术等高难度手术，革新

胰腺—空肠吻合技术，在生命禁区镌刻医者担当；他以讲台为舟，构
建递进式临床教学模式，打造国家级教学基地，在杏林星河传递医学
薪火；他以仁心为炬，用“挽救一个生命就是挽救一个家庭”的信念，
让众多胰腺癌患者重获新生，点亮希望之火。近40年坚守，他让白
求恩精神穿越时空，书写健康中国新篇章。

张琳琳，女，汉族，安徽省肿瘤医院ICU主任、主任医师。

监护仪旁，她是冷静果敢的生命守护者，鏖战超级细菌，

攻克瘘管难题；科室之中，她是以身作则的团队引领者，用实

际行动诠释着大医精诚。从深夜抢救到云端守候，她用专业

与温情筑起生命防线，让白求恩精神化作 ICU 里永不熄灭的

生命之光。

陈椿（右），男，汉族，福建医科大学附属协和医院院长、

主任医师。

从胸部恶性肿瘤治疗到肺移植，他以初心匠心勇攀医学

高峰；从打破专科壁垒到破解人才难题，他以奋进之姿提升

疑难危重症救治能力；从“患者不动医生动”到主动推进优

质资源下沉，他以诚心仁心惠及患者……在一年又一年的

接续奋斗中，他主动作为、迎难而上，用实际行动践行白求

恩精神，诠释着医者的使命与担当。

陈晓敏，女，汉族，秦皇岛市第一医院护理部主任、主任护师。
30载护理岁月，她初心如磐，一路奋进。从勇夺护理技能大赛

桂冠，到成为科室管理的坚实脊梁，再到成为推动全市护理事业发展
的领航人，她用匠魂淬炼护理精粹，以炽焰点燃生命之光。她勇当先
锋，无畏艰难，创建重症医学科，从无到有制定全套管理制度；她精心
雕琢，创新开展护理质控标准化试点等多个项目，树立护理质量新标
杆；她倾尽全力，投身急救知识技能公益科普，将健康知识送进千家
万户，提升社会公众的自救互救能力。她用点滴努力汇聚守护生命
的力量，在护理长卷中书写大爱无疆。

赵瑞宁，男，汉族，宁夏回族自治区人民医院副院长、主任

医师。

从一名临床医生成长为一名优秀的泌尿外科专家，追梦医学路

上白发已悄然爬满他的两鬓。他曾3次累倒在工作一线，但倒下的

是身体，挺立的是责任。他是一名具有创新意识的医学专家，开展多

项技术填补自治区的空白。他一次次全力以赴，妙手祛沉疴，为患者

和家属守护那盏“生命希望”的明灯。

胡伟国，男，汉族，上海交通大学医学院附属瑞金医院党委书记、

主任医师。

他是一位用手术刀雕刻生命尊严的医者，30余载春秋流转，始

终以“尽心尽责，问心无愧”为人生信条。他是一位将“创新”深刻在

基因里的时代破冰者，引领微创新篇章，开启智慧医院建设新局面。

他也是人文薪火的传递者，为社会培育了大量医卫急需人才。他以

创新为楫，以仁心为舵，在生命的长河中摆渡希望。

格桑顿珠，男，藏族，西藏自治区第二人民医院党委副书记、院
长、主任医师。

雪域高原、无影灯下，他始终秉持从医初心，以医者赤诚扎根藏
区、在毫厘之间守护生命。从医多年，他从未停下对神经外科领域的
探索，以精湛医术有力促进了西藏自治区第二人民医院神经外科快
速发展，让藏区百姓在家门口就可以享受到优质神经外科诊治服
务。从医院管理、学科建设到人才培养，他倾注了全部心血，“让更多
藏区百姓看得好病”是他最朴素的愿望。

夏家红，男，汉族，华中科技大学同济医学院附属协和医院院长、
党委副书记、主任医师。

作为医者，他始终胸怀“国之大者”，勇闯心血管外科领域“无人
区”，把患者就医中的难点、痛点和“卡脖子”技术难题，化为医学科技创
新的动力。作为管理者，他以技术革新提升疑难急危重症救治水平，
以医疗安全筑牢信任之基，用创新服务驱动医院高质量发展。他心系
基层，将优质医疗资源带到山区群众家门口。坚守临床30余年，他始终
以仁心仁术，践行医者誓言；以大爱无疆，诠释白求恩精神的时代内涵。

梁廷波，男，汉族，浙江大学医学院附属第一医院党委书记、主任
医师。

医路40余年，初心不变。他是一位锐意创新的医院管理者和奋
勇向前的临床科学家。他向胰腺癌和肝癌诊治的世界难题进军并取
得一系列原创性成果，为陷入绝望的病患点燃希望之光。他是“小黄
人”公益计划的发起人，帮助家庭困难群众解决就医实际问题，是用
慈善带动患者救治的先锋与表率。作为医者，他从未停下前进的脚
步，始终胸怀“国之大者”，奋力“走在前列”。

梁春荣，男，汉族，辽宁省阜新市彰武县阿尔乡镇阿尔乡村卫生
室村医。

他是扎根乡村的医者、不忘初心的老党员，30 余载如一日，默
默坚守在科尔沁沙地的阿尔乡大漠。乡亲们一个电话打来，无论
是烈日当空还是寒风凛冽，他都即刻出发，用良方为患者解除病
痛。他为家庭特别困难的群众免除医药费；为村民所垫付的医药
费，多年来已记满了6个账本。他以行动彰显大爱情怀，诠释医者
仁心与党员担当。

蒋海越，男，汉族，中国医学科学院整形外科医院院长、党委副书
记、主任医师。

从医近40年，他以一颗仁心与一双妙手为小耳畸形患者筑就希
望。他沉心于外耳整形再造的临床治疗与基础研究，在外耳畸形系
统规范化诊疗、疑难复杂耳廓再造、听力重建等领域刻下浓墨重彩的
一笔。他完善了基于特形扩张器的皮肤扩张法耳廓再造体系，解决
了皮肤取材面积受限的“卡脖子”难题，运用生物3D打印技术和组织
工程技术，帮助先天性小耳畸形患者“长”出新耳朵。

游志鹏，男，汉族，南昌大学附属眼科医院党委副书记、院长、主
任医师。

在方寸之间的精微世界，他用精湛医术为无数患者拨开“迷
雾”。他不断攀登眼科技术高峰，用心用情守护每一名患者对光明的
渴望，用专业与温暖点亮更多患者的希望之光。身为管理者，他擎起
学科发展、人才培养的火把，打造江西省眼科医疗高地；身为医者，他
跋山涉水、深入基层，积极开展义诊、健康科普和援外工作，以实际行
动诠释大爱无疆。

魏玮，男，汉族，中国中医科学院望京医院脾胃病科主任、主任
医师。

38 载躬耕临床，他以赤诚之心，诠释新时代医者的使命与担
当。他以“脑肠同调”诊疗体系为突破，构建中西医结合消化内镜学
新范式，领衔制定8项行业共识及指南。他勇攀科研高峰，以医工交
叉创新让千年中医智慧焕发科学光芒。他常年率队扎根基层、奔赴
边远地区，将中医“治未病”理念播撒城乡。他以大医精诚的学术造
诣、济世为民的奉献情怀，充分彰显了白求恩精神。
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