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关注世界卫生大会

据新华社北京5月12日电 5月
12日是国际护士节，今年我国护士
节主题是“关爱护士队伍，守护人民
健康”。中共中央政治局委员、国务
院副总理刘国中到首都医科大学附
属北京安定医院看望慰问一线护理
工作者，向全国 580 多万护理工作

者致以节日问候。
刘国中先后走访精神卫生、心理、

睡眠等临床科室，与医护人员深入交
流，详细了解护理工作和心理援助等
情况。他表示，习近平总书记高度重
视护理事业发展，对关心爱护广大护
士、加强护士队伍建设作出一系列重

要指示批示。近年来，我国护士队伍
不断壮大，整体素质显著提高，广大护
理工作者恪尽职守、无私奉献，为保障
人民群众生命安全和身体健康作出重
要贡献。

刘国中强调，护理工作者是推
进健康中国建设、守护人民健康、

有效战胜疾病、帮助患者康复的重
要力量。要持续加强护士队伍建
设，健全护理服务体系，全面推进
护理工作高质量发展。要加强人
才培养培训，加快补齐急需紧缺护
理短板，提升护理服务能力，更好
满足人民群众对优质高效护理服

务的需求。要健全激励机制，完善
支持政策，改善工作条件，增强护
士职业荣誉感和吸引力。要大力
弘扬优良传统，恪守职业精神，宣
传先进典型，在全社会营造关心关
爱护士队伍、理解支持护理工作的
良好氛围。

刘国中在看望慰问一线护理工作者时强调

更好保障人民身体健康

本报讯 （记者郭蕾）5月9日，国
家卫生健康委党组举办《习近平关于
加强党的作风建设论述摘编》读书
班第二次集体学习暨委党组理论学
习中心组学习，委党组副书记、副主
任曾益新领学《论述摘编》第二、三
专题，委党组成员、驻委纪检监察组
组长曲孝丽领学第六、七专题。

曾益新指出，党性问题和党同

人民群众的关系问题是作风问题
的本质和核心。加强党的作风建
设就是要坚定理想信念，践行根本
宗旨，加强党性修养，大力弘扬优
良作风，坚决反对不正之风，不断
厚植党执政的群众基础。曲孝丽
指出，领导干部是作风建设的风向
标和领头雁，必须自觉做良好风气
的促进者、维护者、示范者；正风肃

纪反腐相贯通是推进新时代作风
建设的务实之策，必须深入推进风
腐同查同治。

会议强调，委直属机关各级党
组织要自觉增强学习教育的责任感
紧迫感，始终强化理论武装，全面查
摆问题，持续抓好集中整治，把推动
解决问题贯穿学习教育全过程，务
求取得实效。

学习《习近平关于加强党的作风建设论述摘编》

国家卫生健康委党组举办
读书班第二次集体学习

本报讯 （记者孙艺 张漠）5月
12日，红十字国际委员会公布第50
届南丁格尔奖获奖者名单，共有来自
17个国家的35名护理人员获奖。经
中国红十字会组织评选推荐，我国有
7名优秀护理工作者获此殊荣，是此
届获奖人数最多的国家。

我国7名获奖者分别是：武汉大
学中南医院艾滋病临床指导培训中心
护士冯玲、甘肃省人民医院副院长韩
琳、香港特别行政区红十字会资深医
护义工梁伟贤、解放军总医院第五医
学中心急诊医学科护士长秦玉玲、天
津市第三中心医院临床护理中心主任
田丽、上海市第一人民医院肿瘤中心
主任护师邢红、陕西省人民医院主任
护师张玉莲。

我国7名护理工作者
获第50届南丁格尔奖□首席记者 姚常房

健康是人类的共同追求。一直以
来，中国用积极的实际行动推动构建
人类卫生健康共同体，交出了一份又
一份载入史册的答卷。当前，世界之
变、时代之变、历史之变正以前所未有
的方式铺展开来，多重挑战交织叠加，
但是中国增进世界人民健康福祉的初
心不变。随着中国卫生健康事业全面
迈向高质量发展新阶段，提出“中国主
张”、传递“中国声音”、亮出“中国成
绩”的底气更足、信心更强。在推动全
球卫生事业发展、构建人类卫生健康
共同体过程中，中国将持续贡献智慧
与力量，为全球卫生健康事业发展注
入宝贵的确定性，为全球健康注入更
多稳定力量，引领全球健康走向更具
韧性的未来。

健康服务体系规模
最大、便捷性世界领先

当前，中国已建成了世界上规模
最大的卫生健康服务体系和基本医疗
保障网。中国的卫生健康服务体系不
仅规模最大，而且协同能力强、效率高，
卫生健康服务的便捷性世界领先。中
国还创造了健康扶贫和新冠疫情防控
两大彪炳史册的奇迹，推动卫生健康事
业发生历史性变革、发生格局性变化。

中国用实际行动推动人人健康，
促进健康公平可及。在中国，老百姓
看病就医越来越方便，获得基本公共
卫生服务和健康管理服务越来越及
时。农村30分钟医疗服务圈、城市
15分钟医疗服务圈、15分钟中医药健
康圈、15分钟接种服务圈……优质便

捷的健康服务在时间的丈量下变得具
体且生动可感。目前，中国90.8%的
家庭可在15分钟内到达最近的医疗
点，基层诊疗人次占比达50%以上。

这背后是中国始终坚持以人民健
康为中心的不变初心。党的十八大以
来，以习近平同志为核心的党中央把
保障人民健康放在优先发展的战略位
置，将深化医药卫生体制改革纳入全
面深化改革统筹推进。中国始终坚持
人民至上、生命至上，实施健康优先发
展战略，全面推进健康中国建设，不断
完善公共卫生体系，持续深化医改，以
基层为重点加快建设分级诊疗体系，
推进实施医疗卫生强基工程，促进中
医药传承创新发展，努力为群众提供
就近就便、系统连续、优质高效的医疗
卫生服务。人民群众健康得到全方位
全生命周期保障，人民健康水平在较
高水平上持续改善。

一组组数据见证了历史，勾画出
奋进之姿。仅举几例：截至2023年
底，中国远程医疗服务覆盖所有县级
医院，我国92%的县级医院达到二级
及以上医院医疗服务能力，市县医院
诊疗能力和水平持续提升；全国
89.8%的县实现县级医院派驻人员至
乡镇卫生院全覆盖，医联体影像中心
覆盖全国66.9%的乡镇卫生院，基本
实现社区卫生服务中心、乡镇卫生院
中医馆设置全覆盖。中国历史性地将
大学生乡村医生纳入编制管理，历史
性地消除贫困地区乡村两级医疗卫生
机构和人员空白点，将90%以上村卫
生室纳入医保定点服务范围。从
2024年9月开始，国家卫生健康委44
家属（管）医院全部开展年度巡回医疗
服务工作，引导更多三级医院帮扶二
级医院和基层，形成稳定格局。

（下转第2版）

引领全球健康走向更具韧性的未来

第78届世界卫生大会将
于5月19日至5月27日在瑞
士日内瓦召开。长期以来，中
国致力于同世界卫生组织和
各国加强卫生健康领域交流
合作，不断推动构建人类卫生
健康共同体。今年我国将继
续派出代表团出席大会，在推
动全球公共卫生治理、改善健
康公平可及等方面讲述中国
经验、发出中国声音。从今日
起，本报开设“关注世界卫生
大会”专栏，刊发系列述评并
对大会情况做现场报道，敬请
读者关注。
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弘扬崇高职业精神·对话“白求恩奖章”获得者

□本报记者 吴少杰

从临床医生成长为优秀的
泌尿外科专家，再到担任医院管
理者，宁夏回族自治区人民医院
副院长、主任医师赵瑞宁始终把
守护患者的生命安康作为初心
使命。在他看来，最幸福的事就

是看到患者带着微笑出院、复查
时指标一切正常。

■健康报：您是怎么看待医
生这个职业的？

赵瑞宁：作为一名医生，我
始终认为，治病救人不能仅仅
聚焦于治病、做手术，更重要的
是用心对待每一名患者，帮助
患者重塑回归正常生活的勇气
和信心。

白求恩精神告诉我们，医
者仁心就是要用专业和温暖
去 治 愈 每 一 个 需 要 帮 助 的
人。我每天查房时习惯在患
者床旁多停留几分钟，问问患
者前一晚睡得好不好、有没有
什么心事。有时候，一句暖心
的安慰，一个善意的微笑，就
能 让 患 者 感 受 到 莫 大 的 鼓
励。妙手祛沉疴，仁心济苍
生。用心去倾听、用专业去治
愈、用温暖去守护，这就是我理
解的医生职业精神。

■健康报：多年的职业生涯
中，有哪些救治成功案例让您特
别感动或印象深刻？

赵瑞宁：令人印象深刻或感
动的事情在我们的工作中经常
发生，其中两个救治案例尤其让
我印象深刻。

（下转第3版）

赵瑞宁：怀揣仁心
方可让医学更温暖

近日，记者来到黑龙江省北
安市，走进黑龙江省神经精神病
医院（黑龙江省第三医院）北安院
区，现场感受精神科护士的工作。

详细报道请见今日第4版——

用关爱与理解
打破偏见

本报讯 （特约记者张晔）近日，
贵州省卫生健康委、省民政厅印发
《2025年贵州省失能老年人“健康敲
门行动”工作实施方案》，提出今年要
为全省提出申请的12万名65岁及以
上失能老年人提供免费上门老年健康
与医养结合服务。

《实施方案》明确“健康敲门行动”
服务对象为经评估失能等级为2级

（中度失能）、3级（重度失能）和4级
（极重度失能）的65岁及以上老年人，
优先服务65岁及以上重度极重度失
能老年人、80岁及以上失能老年人、
政府认定的65岁及以上特困失能老
年人和低保失能老年人。

《实施方案》提出“健康敲门行动”
由基层疗卫生机构家庭医生团队具体
承担。服务内容主要包括开展一次失

能等级和老年健康评估；提供一系列整
合型老年健康服务，包括免费上门量
血压、测末梢血血糖，以及开展健康教
育、口腔健康、听力健康、营养改善、心
理关爱、痴呆防治、跌倒预防、失能预
防、康复护理、转诊就诊、安宁疗护等
健康指导服务；建立一条老年健康服
务“绿色通道”，为有治疗需求的失能
老年人开通绿色就诊通道，提供一站

式便利就诊服务，必要时逐级向市（州）
老年健康服务指导基地、省老年健康
服务指导中心转诊；探索“敲门+”医
养结合服务模式，通过电话等方式定
期主动与失能老年人或其照护者联
系，了解失能老年人健康状况及健康
服务需求，延伸开展“健康守护行动”
和“健康照护行动”，探索开展特定失能
人群提供社区和居家上门医养服务。

《实施方案》要求，要将“健康敲门
行动”与老年健康服务体系建设、居家
老年人医养服务、家庭医生高质量签
约服务、特殊困难老年人探访关爱服
务等工作一并推进，强化政策集成和
资源整合。

贵州“健康敲门行动”服务失能老人

养育照护技能大赛

5月 10 日，江苏省南京市第
三届家长婴幼儿养育照护技能
大赛总决赛暨南京市托育宣传
月暨第二届“托育日”活动启动
仪式举行。图为总决赛现场。

通讯员李书博 史月
特约记者程守勤摄影报道

国家卫生健康委
向全国护理工作者致慰问信

本报讯 （记者张漠）5月12日，
国家卫生健康委发布《2025年国际护
士节致全国护理工作者的慰问信》，向
护理工作者致以节日的问候和诚挚的
祝福，并向荣获第50届南丁格尔奖的
优秀护理工作者表示热烈的祝贺。

慰问信指出，广大护理工作者始
终坚持人民至上、生命至上，无论是在
日常的医疗护理工作中，还是在重大自
然灾害、疾病流行和人民群众健康受
到威胁的关键时刻，不畏艰辛、恪尽职
守，为维护和促进人民群众健康作出了
重要贡献，用专业技能和实际行动践行
了“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大
爱无疆”的崇高职业精神，彰显了新时
代护理工作者精神风貌和使命担当。

慰问信还对发展护理事业提出希
望，希望广大护理工作者牢记为人民
健康服务的初心使命，弘扬职业精神，
增强专业本领，努力为人民群众提供
高品质护理服务。同时，希望各地党
委政府、呼吁全社会、号召各级医疗卫
生机构要切实关心关爱护士队伍，在
全社会营造支持护理事业高质量发展
的良好环境。


