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当地时间5月23日，第78届世界
卫生大会举行颁奖仪式，将2025年世
界卫生组织的5个奖项颁发给全球卫
生领域杰出的个人和集体。其中，北
京大学第六医院王华丽主任医师获颁

“促进健康老龄化奖”。
“这不仅是对我个人的认可，也是

对中国及全世界所有老年期痴呆防控
工作者的认可，更充分肯定了中国在
积极应对人口老龄化方面作出的突出
贡献。”王华丽说。

世界卫生组织总干事谭德塞在颁
奖现场表示，获奖者们的努力可以帮
助人们获得健康，希望团结所有人建
立一个更加公平、更加健康的世界。

公共卫生类奖为何
颁给一名中国临床医生

“促进健康老龄化奖”由世界卫生
组织于2003年设立，由科威特国捐资
支持，旨在奖励为老年人卫生保健和
健康促进作出杰出贡献的个人、机构
或非政府组织。自2021年以来，中国
国家老年医学中心、中国疾病预防控

制中心慢性非传染性疾病预防控制中
心和中国老年医学学会先后获奖。

为什么这个公共卫生类奖项今年
会颁发给一名中国临床医生？“在做好
诊疗工作的同时，我也从公共卫生视
角出发，积极维护老年人的健康。”王
华丽说，自1994年参加工作至今，她
的工作重心始终聚焦于“老年健康”。

作为一名老年精神科医生，王华
丽的工作范围不限于医院，还拓展到
了社区卫生服务中心等基层医疗卫生
机构。她到基层做健康宣教，指导社
区医生提升疾病早期识别能力，让疾
病更早地被发现、被解决，并使基层医
疗卫生机构与医院形成互相支持、互
相协作的工作模式。一直以来，她和

团队在老年健康科普宣传、规范诊疗、
为照护者提供辅导和心理社会支持等
领域不懈努力。

王华丽倾注了大量时间和心血，
促进老年期痴呆的早期诊断和干预。
她在中国各地指导建设记忆门诊200
余家，组织骨干培训。在她的倡议下，
北京医学奖励基金会联合北京大学第
六医院于2024年共同发起了公益项
目——“认知障碍患者家属支持及身
心健康关爱项目”，以倡导社会各界关
注认知障碍患者的照护者。

“在国际合作方面，我们也做了很
多积极工作，比如参与开发了世卫组
织关于老年期痴呆防治的工具包。希
望接下来能够与世卫组织有更加密切

的合作，应对好老年期痴呆挑战。”王
华丽表示，她将继续推进老年期痴呆
防治工作，在国际舞台上发出更多中
国声音。

“感谢所有痴呆患者及其家庭，他
们的支持和鼓励永远是我们不断创新
的源泉。”王华丽决定将此次获得的
奖金捐赠给“认知障碍患者家属支持
及身心健康关爱项目”，用于奖励“记
忆之光模范照护者”，鼓励照护者不
仅精心照护患病亲属，而且主动关爱
自己的精神心理健康，预防认知减退，
用自己的经历和故事为社会树立榜
样，鼓励更多人参与应对老年期痴呆
国家行动。

（下转第2版）

中国医生登上世卫大会领奖台

关注世界卫生大会

本报讯 （记者赵星月）5月 24
日，2025年度“妇幼健康看中国”宣传
推进活动（南通站）暨“智启生命新程
创领妇幼未来”主题交流会议在江苏
省南通市举行。此次会议由健康报
社、南通市卫生健康委主办，南通市妇
幼保健院承办。来自全国多个省份的
卫生健康行政部门相关负责人、业内
专家、医疗机构管理者和医务人员参
会，在相互启迪与借鉴中共绘妇幼健
康事业灿烂图景。

南通市卫生健康委党组书记、主

任张兵在致辞中指出，一直以来，南通
市始终高度重视妇幼健康事业发展，
将其作为“健康南通”重要内容系统谋
划、立体推进，相关工作取得阶段性成
效。目前，全市共有妇幼保健机构9
家，实现县级妇幼保健院全覆盖，其中
三级妇幼保健院2家；建成省市级妇
幼健康规范化门诊75家，建成率超
85%；“十四五”期间，累计完成妇女

“两癌”（宫颈癌和乳腺癌）筛查超110
万人次，为近 4万名适龄女生接种
HPV（人乳头瘤病毒）疫苗，建成儿童

孤独症筛查、诊断、康复一体化的管理
体系。

江苏省卫生健康委妇幼健康处副
处长刘智俊表示，江苏省坚持以妇幼
健康服务需求为导向，推进保健与临
床深度融合，积极为妇女儿童提供全
周期、全过程、有温度的医疗保健服
务，持续推动全省妇幼健康事业高质
量发展。在固本强基方面，实施妇幼
保健机构提档升级行动，基本建成以
妇幼保健机构为主体，以综合医院、妇
产医院、儿童医院为支撑，以基层医疗

卫生机构为基础，以民营医疗机构为
补充的妇幼健康服务体系。在能力提
升方面，坚持以妇幼健康领域“三提
升”“两消除”“两促进”等系列行动计
划为抓手，全面提升妇女儿童健康保
障水平。在优化管理方面，注重制度
化管理与信息化管理相结合，使服务
更为连续、安全、便捷。（下转第4版）

共促“儿童友好”与“生育友好”
2025年度“妇幼健康看中国”宣传推进活动走进南通

□本报记者 吴倩

从医近40年，中国医学科学
院整形外科医院院长、党委副书
记、主任医师蒋海越专注于干好
一件事，就是让小耳畸形患儿

“长”出耳朵。面对各种患者，他
将医术、艺术、仁爱汇成治愈小耳
畸形的最优解。

■健康报：提起整形外科，大
多数人想到的是改善样貌的美容
外科手术。您当时为何选择做一
名整形外科医生？您曾说整形外科
应该雪中送炭，如何理解这句话？

蒋海越：20世纪80年代末，
国内整形外科尚未兴起。作为住
院医师在外科轮转时，我见到许
多外伤导致骨外露、皮肤缺损的
患者，常常思考这些情况该如何
处理。我查阅了许多国内外文
献，在骨科相关书里没有找到答
案，却在一些整形外科专业书中
找到了想了解的内容。这时我才
意识到整形外科专业覆盖领域之
广，但当时国内与整形外科相关
的科室大多分散在骨科、小儿外
科、泌尿外科、耳鼻喉科等不同学
科。随着深入了解，我发现整形
外科不同于其他外科，要将艺术
与医学相结合，手术没有固定模
式，医生需要针对每一种创伤制
定个性化的治疗方案，这对于年
轻的我充满了吸引力。

提起整形外科，人们想到的
可能是拉个双眼皮、垫个下巴。
但确切地说，整形外科包括修复
重建和医疗美容两个方面，其中，
修复重建是整形外科的灵魂。对
于出生时体表存在缺陷的人来
说，这些“黑色印记”会伴随其一
生，影响上学、生活、求职等各个
方面。整形外科于他们而言就是
雪中送炭般的存在，能够帮助他
们更加自信地融入社会。

我从事的是耳再造领域的工
作，就是帮助耳朵畸形甚至没有
耳朵的患者造耳朵。这是整形外
科领域中极具挑战性的手术，是
用患者的皮肤、软骨等造出一个
活生生的器官。做出来的器官越
逼真，越能更好地帮助患者，这也
是这个专业的获得感所在。

（下转第4版）

蒋海越：为小耳畸形患者
“整出”最优解

中国卫生健康思想政治
工作促进会第三届理事会

第四次会议举行

本报讯 （记者王乐民）5月 23
日，中国卫生健康思想政治工作促进
会第三届理事会第四次会议在京召
开。会议举行第三届理事会届中调整
选举，国家卫生健康委党组成员、副主
任，直属机关党委书记郭燕红当选为会
长；国家卫生健康委直属机关党委常务
副书记曾晟堂当选为常务副会长；中国
医学科学院北京协和医学院党委书记、
副院校长邓海华，重庆市卫生健康委
党委书记、主任张维斌当选为副会长；
王书铎等8名同志当选为常务理事。

会议充分肯定了近年来政促会工
作取得的积极成效。会议指出，面对
艰巨繁重的改革任务和人民群众的健
康新需求、新期待，必须充分发挥思想
政治工作传家宝和生命线作用，为全
面建设健康中国提供坚强思想保证和
强大精神力量；新时代新征程上，政促
会要紧紧围绕卫生健康中心工作，进
一步发挥参谋助手、桥梁纽带、平台示
范作用，推动卫生健康思想政治工作
再上新台阶。

会议审议通过新发展的会员名
单，政促会委属委管医院分会、疾控分
会、中医药分会、医院党建研究分会和
江西、重庆两省政促会作交流发言。

5月22日，“中国好医生、中
国好护士”走进重庆现场交流活
动如期而至。在活动中，来自大
江南北的优秀医务工作者代表们
通过多种形式，讲述牢记初心使
命、守护人民健康的感人故事。

相关报道见今日第4版——

在山城重庆，
话医者担当

本报讯 （记者杨世嘉）5月 21
日—23日，应法国劳工、卫生、团结和
家庭事务部邀请，国家卫生健康委主
任雷海潮率团访问法国。雷海潮在巴
黎会见法国劳工、卫生、团结和家庭事
务部部长卡特琳·沃特兰，双方就中法
卫生健康领域多双边合作，特别是全
球卫生问题深入交换意见。

雷海潮表示，中法两国在卫生健

康领域交流合作密切，政府和民间各
层级交往活跃，双方在医院管理、应急
医学、人才培养、传染病防控等多个领
域的合作取得丰硕成果。当前全球卫
生治理面临重大挑战，中法两国继续
齐心协力，共同支持世界卫生组织在
全球卫生治理中发挥领导协调作用，
推动构建人类卫生健康共同体。

沃特兰表示，中法两国在卫生健

康领域合作基础良好，对未来发展充
满信心。国际社会应该加强团结，妥
善应对全球卫生挑战。法方愿与中方
加强卫生健康领域多双边合作，在世
界卫生组织等多边平台加强协调，携
手为全球卫生发展作出贡献。

代表团还参访了法国梅里埃基金
会总部、里昂公立医院集团和生物梅
里埃公司。

国家卫生健康委主任雷海潮
率团访问法国

弘扬崇高职业精神·对话“白求恩奖章”获得者
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国韵养生

5 月 23 日，“潮起津卫·国韵
养生”天津市中医文化市集蓟州
站在蓟州盘山风景名胜区启动，
为市民打造一场中医药文化与山
水文旅深度融合的健康盛宴。图
为市民现场体验中医药服务。

特约记者陈婷摄
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