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本报讯 （记者郭蕾）5月22日，
由国家卫生健康委宣传司主办的

“健康素养66条”进校园活动在重庆
市谢家湾学校举行，此次活动是
2025年“健康素养66条”进校园的首
场活动。

2024年，国家卫生健康委、教育
部联合印发《关于将“健康素养66条”
纳入学校健康教育的通知》。为推动
此项工作，国家卫生健康委组织专家
编写出版包括5个分册的《“健康素养
66条”学生读物》，涵盖小学、初中、高
中各个学段，旨在向孩子们传递健康

理念、知识和技能。
在活动现场，谢家湾学校健康教

育教师易正星和重庆市妇幼保健院临
床营养科主任孙海岚一起为学生们带
来健康教育课——“能量与生活”。在
这堂课中，学生们在老师指导下，通过
完成烧花生、压花生两个实验，观察油
脂分布面积等。通过实验，学生们认
识到：相同食物经油炸后，油脂含量更
高，能量也更高。有趣的互动让现场
的学生们看得津津有味。

为了让更多人践行健康生活方
式，谢家湾学校的学生、教师、家长代

表共同发出健康倡议，呼吁“家校社协
同育人”。活动现场还举行了《“健康
素养66条”学生读物》赠书仪式，并为
重庆市校园健康科普志愿服务队授队
旗、队徽。据了解，该志愿服务队成员
以重庆市健康科普专家库成员为主，
也有教师和志愿者。他们将作为健康
知识的传播者和健康行为的引领者，
推动“健康素养66条”走进更多的学
校和家庭。

据悉，近年来，各地教育和卫生健
康部门密切配合，持续推进健康学校
建设。

“健康素养66条”进校园
今年首场活动在渝举行

国家卫生健康委举办
2025年青年干部培训班

本报讯 （记者杨世嘉）近日，国
家卫生健康委人事司在河南大别山干
部学院举办2期青年干部培训班。来
自国家卫生健康委直属机关各单位、
国家中医药局、国家疾控局的青年干
部110余人参加培训。

培训班坚持以深入学习贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想为主题
主线，紧密结合深入贯彻中央八项规
定精神学习教育，围绕加强理论武装、
党风廉政建设、卫生健康重点工作、传
承大别山精神、青年干部成长成才等
进行授课，并组织学员赴鄂豫皖苏区
首府革命博物馆、首府烈士陵园等地
开展现场教学。

学员们一致表示，通过培训学习，
加深了对党的创新理论和大别山精神
内涵的理解，政治素养、履职能力和纪
律意识得到进一步增强，在今后的工
作中要把培训所学转化为实际行动，
将弘扬大别山精神与推动卫生健康工
作紧密结合，以更加坚定的信念、更加
务实的作风，为卫生健康事业高质量
发展贡献青春力量。

□本报记者 杨世嘉
首席记者 姚常房

5月的日内瓦湖畔碧波荡漾，万
国宫前各国旗帜迎风飘扬。5月19—
27日，在为期9天的第78届世界卫生
大会上，从传统医学到数智赋能，从
《大流行协定》到全民健康覆盖……中
国代表团以“构建人类卫生健康共同
体”为核心理念，在众多议题中分享

“中国经验”、阐明“中国主张”，回应了
国际社会的广泛关切。

非传染性疾病防控——
发挥全球协调机制更大

作用

当今世界，非传染性疾病给各国

医疗卫生体系带来持续挑战。加强全
球协作、推动多部门参与防控，成为国
际社会的共同诉求。

在议题 12“预防和控制非传染
性疾病全球协调机制（GCM/NCD）
在世界卫生组织促进多利益攸关方
参与防控非传染性疾病工作方面的
作用：独立评估报告”和议题13.1“联
大第三次预防和控制非传染性疾病
问题高级别会议政治宣言的后续行
动”的审议中，中国代表团在发言中
指出，中方愿与各国分享在非传染性
疾病防控，特别是在糖尿病防治、口
腔卫生、精神卫生、宫颈癌防控等方
面的实践经验，加强与国际社会合
作，共同应对非传染性疾病带来的全
球挑战。

中国政府高度重视慢性非传染性
疾病防控工作。“我们将实施慢性病综
合防控战略纳入《‘健康中国2030’规

划纲要》，深入推进健康中国行动，形
成政府主导、部门协作、动员社会、全
民参与的慢性病综合防控工作机制，
并开展‘健康体重管理年’活动。”中国
代表团表示，中方支持GCM/NCD在
世卫组织促进多利益攸关方参与防控
非传染性疾病工作方面发挥更大作
用，建议通过世卫组织的平台和机制，
促进国家间的交流与合作，特别是希
望GCM/NCD更加关注数字技术和
人工智能技术在慢性病防控中的应用
与推广，帮助发展中国家提升卫生健
康数字化能力。

实施传统医学战略——
中方将一如既往地提供

技术支持

本届世卫大会审议通过《2025—

2034 年 全 球 传 统 医 学 战 略 草
案》，希望在全世界普及安全、有
效和以人为本的传统、补充和整合
医学服务，促进所有人的健康和
福祉。

在关于传统医学战略议题审
议现场，中国代表团表示，传统医
学与现代医学相互补充、协调发
展，已发展为中国卫生健康事业的显
著优势。中医药不但融入中国卫
生体系的各个层级，也传播到 196
个国家和地区，对促进初级卫生保
健、推进全民健康覆盖发挥着积极
作用。本届世界卫生大会，中方举办
了传统医药主题边会，为各国搭建
了对话与交流平台，促进经验互鉴
共享。

对此，中方呼吁各成员国支持并
推动该战略的通过，并提出将一如既
往地为世卫组织与各成员国提供技术

支持，为构建人类卫生健康共同体贡
献力量。

促进全民健康覆盖——
支持初级卫生保健优先

事项

“初级卫生保健是全民健康覆
盖的基石。”在议题13“全民健康覆
盖”审议期间，中国代表团指出，中
方支持加强初级卫生保健促进全民
健康覆盖，同意世界卫生大会执委会
确定的初级卫生保健优先事项，赞赏
世卫组织的长期努力，并希望继续发
挥组织合作和专业技术优势，支持各
成员国加大对初级卫生保健的筹
资、医疗资源分配的倾斜及信息技
术的应用。

（下转第4版）

议题审议中的“中国主张”

关注世界卫生大会

□首席记者 姚常房
本报记者 杨世嘉

5月19—27日，第78届世界卫生
大会在距离中国北京 8000 多公里的
瑞士日内瓦举行。中共中央政治局
委员、国务院副总理刘国中应邀出席

大会并在高级别欢迎仪式上致辞，中
国代表团团长、国家卫生健康委主任
雷海潮在一般性辩论中发言，受到热
烈欢迎。中方高规格参加世卫大会，
主动派出高级别出访团组，凸显了
对此次世卫大会的重视程度，诚意
满满。

会议期间，中国代表团密集活动，

所到之处，都能引来不同国家投来的
“信任微笑”，握手、畅谈、交换名片、主
动追上来“取经”……中国靠自己的实
力和负责任大国风范赢得了世界的信
任，收获了越来越多的同行者。大家
在深入沟通与交流中，携手共创健康
世界。

5 年前，中国国家主席习近平在

第 73 届世卫大会上呼吁各国携起手
来，共同构建人类卫生健康共同体。
中国以实际行动坚定履行这一承
诺。今年 3 月底，习近平主席在会见
国际工商界代表时指出，与中国同行
就是与机遇同行，相信中国就是相信
明天。

在世卫大会上，我们看到，健康中

国的朋友圈不断扩大。短短几天内，
雷海潮会见了多国卫生部部长，就推
进卫生健康多双边合作深入交换意
见。有关国家卫生部部长高度赞赏中
国卫生健康事业发展成就，表示愿进
一步深化重点领域对华合作，加强在
世卫组织、金砖国家、二十国集团、上
海合作组织、东盟等多边框架下协作。

开放的中国向世界敞开怀抱，向
相信中国的人敞开怀抱。中国不仅与
多国共同主办了多场议题丰富的边
会，中国代表团还全面、深度参与了世
卫大会全程 70 余项议题审议。中国
主办的边会，每一场都座无虚席，门
口、过道的听会者也是摩肩接踵。凝
聚各方共识、完善全球卫生治理体系
的“中国智慧”，受到广泛赞誉，达成丰
硕成果。 （下转第4版）

与中国同行，携手共创健康世界

□本报记者 段梦兰

多年来，在方寸之间的精微
世界，南昌大学附属眼科医院党
委副书记、院长、主任医师游志
鹏用精湛医术为无数患者拨开

“迷雾”。成为一名“极致的追光
者”是他毕生的追求，他也是如
此践行的。

■健康报：多年从医路，有哪
些瞬间令您觉得选择这份职业意
义非凡？能否分享一下这些瞬间
背后的故事？

游志鹏：2022年 6月，我接
诊了一名 59 岁的男性患者。
这名患者左眼突然眼前出现大
片黑影，经检查后，确诊为难治
性息肉样脉络膜血管病变，且
黄斑区已出现大范围视网膜下
出血。

更令人揪心的是，患者的右
眼在7年前因相同病症已永久
失明。他紧攥检查报告，声音哽
咽着对我说：“游医生，这是我最
后的希望了！”我能清晰感受到，
患者对永久失去光明的那份极
度恐惧。

这个病以往只能依靠玻璃体
腔注射药物控制病情，治疗效果
往往不是很理想。且由于患者黄
斑区视网膜下积血较多，如果依
靠自行吸收，血液中的含铁血黄
素对视网膜有毒性作用，视力很
难恢复，还有可能出现出血扩大，
造成永久失明。

一边是患者的眼健康，一边
是手术可能带来的风险。顶着压
力，我决定为患者尝试使用超微
针进行视网膜下注射组织型纤溶
酶原激活剂（t-PA）溶血的创新
治疗方案。当时，该方案在国内
仅有个别施行先例。

（下转第2版）

游志鹏：成为一名
“极致的追光者”
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弘扬崇高职业精神·对话“白求恩奖章”获得者

记者手记

本报讯 （特约记者董宇翔 通
讯员刘彦龙）今年5月是我国第五个

“民法典宣传月”。近日，黑龙江省
卫生健康委印发通知，开展卫生健康
领域“民法典宣传月”活动。

通知要求，全省卫生健康系统以
民法典进医疗机构为重点，组织开展
系列普法宣传活动，全面推进法治卫
生建设。创新开展医疗机构“法律明

白人”试点，聚焦普及法律知识、调
解争议、预警风险、监督合规四大职
责，为法治医院建设注入强劲动力。

黑龙江省卫生健康委联合省司
法厅在大庆市龙南医院、哈尔滨医科
大学附属第一医院启动“法律明白
人”相关试点，从临床、医技、机关后
勤全领域，通过科室推荐、多部门联
审等环节，遴选出兼具医疗专业素养

与法治潜力的百人团队骨干，实现法
治触角向诊疗末梢延伸，在医院掀起
学法、懂法、用法热潮。

通知强调，全省各级医疗机构要
围绕医务人员实际需求，精心组织安
排有特色、接地气的宣传活动。要让
医务人员充分认识到患者隐私保护
的重要性、患者隐私保护可能涉及的
范围、法律法规对隐私保护的规定及

违规后可能涉及的法律责任等，提
高医务人员保护患者隐私的法治自
觉。各级卫生健康部门要组织医疗
机构在候诊室、输液区、等待区等人
群停留时间相对较长的区域，利用
现有的电子显示屏和公示展板，播
放民法典相关内容，推动具有行业
特点的民法典走到群众身边、走进群
众心里。

黑龙江启动医疗机构“法律明白人”试点

河南230项检查检验结果
线上互认

本报讯 记者李季日前从河南省
卫生健康委获悉，截至目前，河南省已
有855家医疗机构实现230项检查检
验数据互通，累计为患者节约医疗支
出5.21亿元。

去年9月，河南省启动建设检查
检验结果跨机构线上互认机制，互认
项目包括230项，其中检验项目120
项，涵盖生化、免疫等常规检测；检查
项目110项，包括胸部CT、脊柱DR
等影像诊断。通过省级互认平台，这
些数据可在河南省医疗系统“一单通
行”。在此基础上，为充分保障医疗安
全，河南省设定了10种可以不互认的
情形。例如，因病情变化，已有的检查
检验结果难以反映患者当前实际病
情，可以不予互认。

为了更好地推行检查检验结果互
认，河南省卫生健康委要求各地、各有
关医疗机构强化质量控制，将推行检
查检验互认工作情况与公立医院绩效
考核、医保支付结算、大型医院巡查等
挂钩，将医生落实检查检验互认工作
要求情况与定期考核、职称晋升、评先
评优等结合。同时，各级卫生健康部
门要建立完善的医疗健康信息互通共
享场景网络、信息安全相关管理制度，
通过授权访问机制保护患者隐私，确
保医疗健康数据不被泄露或滥用。

走进西博会

5 月 25 日，第二十届中国西
部国际博览会在四川省成都市开
幕，吸引了 62 个国家（地区）、国
内27个省（区、市）的3000余家企
业参展，展览面积达 20 万平方
米。本届西博会以“深化改革增
动能 扩大开放促发展”为主题，
聚焦扩大高水平对外开放，为世
界各国分享中国西部发展机遇提
供了平台。图为参观者体验腹腔
镜手术机器人。 中新社供图


