
国家卫生健康委员会主管

HEALTH NEWS

2025年7月11日 星期五
农历乙巳年 六月十七

第12557期 今日8版

国内统一连续出版物号 CN 11-0010

邮发代号 1-20

http://www.jkb.com.cn

编 辑 张 暄

本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委印发《关于禁止将

“颈深淋巴管/结—静脉吻合术”应用
于阿尔茨海默病治疗的通知》。《通知》
指出，国家卫生健康委近期获悉有个
别医疗机构开展“颈深淋巴管/结—静
脉吻合术”治疗阿尔茨海默病，为进一
步加强医疗技术临床应用管理，国家
卫生健康委组织专家对该技术进行评
估，评估认为该技术处于临床研究早
期探索阶段，适应证及禁忌证尚不明
确，安全性、有效性缺乏高质量循证医

学证据支撑，决定禁止将“颈深淋巴
管/结—静脉吻合术”应用于阿尔茨海
默病治疗。

《通知》指出，地方各级卫生健康
行政部门要督促辖区内医疗机构停止
将“颈深淋巴管/结—静脉吻合术”应
用于阿尔茨海默病治疗，并做好有关
患者的随访服务等工作。同时，在该
技术具备充分相关临床前研究证据
后，指导有条件的医疗机构加强临床
研究设计，在伦理委员会充分论证的
前提下，科学、规范开展临床研究。国

家卫生健康委将根据临床研究情况，
适时对该技术临床应用再次组织论
证。在《通知》印发后仍使用该技术治
疗阿尔茨海默病的机构和人员，卫生
健康行政部门要依据有关规定对其予
以严肃处理。

据了解，“淋巴管/结—静脉吻合
术”是通过显微外科技术，将淋巴管或
淋巴结与邻近的静脉进行吻合的手
术，主要用于治疗顽固性淋巴水肿等；

“颈深淋巴管/结—静脉吻合术”是将
颈部深层淋巴管或淋巴结与邻近的静
脉进行吻合的手术。

国家卫生健康委网站发布的相关
信息指出，省级卫生健康行政部门要
履行好医疗技术临床应用的管理责
任，督促指导辖区各级卫生健康行政
部门，加强对医疗机构医疗技术临床
应用的日常监管。地方各级卫生健康
行政部门应当按照有关通知要求，组
织对“颈深淋巴管/结—静脉吻合术”
治疗阿尔茨海默病临床应用情况的排
查，要求开展的医疗机构立即停止该
技术的临床应用，并持续加强监管。

相关解读见今日第3版——

这项技术为何被禁止
用于阿尔茨海默病治疗

国家卫生健康委印发《通知》——

禁止将“颈深淋巴管/结—静脉吻合术”
用于阿尔茨海默病治疗

本报讯 （记者高艳坤）近日，国
家卫生健康委、国家疾控局联合印发
《关于做好〈职业病分类和目录〉实施
有关工作的通知》。《通知》提出，各
地要尽快开展本辖区职业健康检查
机构和职业病诊断机构服务能力摸
底，争取政策和资金支持，指导并加
强新增职业病的诊疗康复能力建设，

确保2025年底每个省份至少有2家
医疗卫生机构能够提供新增职业病
的职业健康检查、职业病诊断及治疗
康复服务。

《通知》要求，各地要及时组织职
业卫生监管人员、职业健康检查机构
与职业病诊断机构专业技术人员开展
业务培训，按照修订后的《职业病诊断

医师培训大纲（2025年版）》，尽快组
织本辖区内相关职业健康检查主检医
师、诊断医师培训，确保熟练掌握新增
职业病的职业健康检查与职业病诊断
标准，特别是诊断与鉴别诊断、职业禁
忌证判定、疑似职业病界定等技术要
点。各地要依托本辖区诊疗康复实力
强的综合医院或专科医院，完善职业

病诊断与鉴定专家库，建立健全专家
会诊或会商机制，确保职业病诊断、鉴
定结论的公正、科学、准确。

《通知》强调，各地要定期调度辖
区内新增职业病的职业健康检查、诊
断与鉴定等工作开展情况。卫生健康
部门要与有关部门建立信息共享机
制。要依法依规加强职业病诊断证明

书管理，确保诊断证明书全流程管理
规范化。要持续优化职业健康检查、
职业病诊断与鉴定服务流程，推进机
构利用信息化手段向用人单位和劳动
者精准推送检查结果和相关防治知
识，提升用人单位和劳动者的服务满
意度。

据了解，2024年12月，国家卫生
健康委、人力资源社会保障部、国家疾
控局、全国总工会等4部门联合印发
新版《职业病分类和目录》。新版《职
业病分类和目录》新增2个职业病类
别，分别为职业性肌肉骨骼疾病、职业
性精神和行为障碍，每个类别中分别
新增1种职业病。新版《职业病分类
和目录》将自2025年8月1日起正式
实施。

国家卫生健康委、国家疾控局发文

加强新增职业病诊疗康复能力建设

本报讯 （特约记者胡超婕）日
前，江西省政府印发《江西省儿童青少
年心理健康促进行动方案（2025—
2027年）》。《行动方案》从构建共建
共治共享的心理健康工作体系、提升
专业化综合化的心理健康服务能力、
提供全流程全链条的心理健康服务
保障3个方面，提出优化学校心理服
务体系、完善社会心理服务体系、构
建精神卫生服务网络、提升专业服务

能力、提升热线服务能力、提升应急
援助能力、提供全面可及服务、优化
重点疾病筛查诊疗康复服务、加强重
点儿童青少年群体心理关爱、强化宣
传教育引导等举措。

根据《行动方案》，2027年，江西
省要建立“政府统一领导、部门分工
负责、社会广泛参与、学校家庭尽责尽
力”的儿童青少年心理健康工作机制，
实现全省儿童青少年心理健康活动有

阵地、服务有队伍、经费有保障。
在构建共建共治共享的心理健

康工作体系方面，《行动方案》提出，
逐步推进各级学生心理健康咨询中
心和学校家庭教育中心等建设，系统
开展学生心理健康教育，构建班主任
（辅导员）、专兼职心理教师、儿童青
少年精神（心理）科医师三级心理健
康守门人服务体系；推动二级及以上
精神专科医院心理门诊设置全覆盖，
完善医疗卫生机构儿童青少年心理
健康服务标准规范，建设省、市级儿
童青少年心理（医学）中心。

在提升专业化综合化的心理健
康服务能力方面，《行动方案》提出，
持续开展精神科医师规范化培训、精
神科医师转岗培训、基层精神疾病防
治人员培训，加强心理学相关学科建

设与人才培养，推动儿童青少年心理
健康志愿者队伍、专家服务团建设；
加强省“12355”青少年服务热线平
台建设，畅通省、市、县三级及各部
门心理援助热线联系；建立健全儿童
青少年突发事件心理危机干预工作
机制。

在提供全流程全链条的心理健
康服务保障方面，《行动方案》提出，
充分利用相关机构、咨询室和指导服
务站点提供儿童青少年心理健康服
务，加强0～6岁儿童神经心理行为
的监测和评估，强化学生心理健康教
育大数据分析研究，构建完整的学生
心理健康状况监测体系；推动儿童孤
独症防治工作关口前移，聚焦儿童青
少年非重性精神障碍，强化“预防、治
疗、管理、康复”全流程服务。

江西：三方面发力为儿童青少年“护心”

■建立儿童青少年心理健康工作机制

■推动二级及以上精神专科医院心理门诊设置全覆盖

■建立健全儿童青少年突发事件心理危机干预工作机制

第二届两江
国际医学年会举行

本报讯 （特约记者喻芳 通讯
员宋娅文）近日，第二届两江国际医学
年会在重庆市举行。此届大会以“融
合创新，数智赋能，携手共促未来医学
发展”为主题，来自国内外的专家学者
会聚一堂，分享前沿医学成果，共话医
学发展未来。

重庆市卫生健康委党委书记、主
任张维斌表示，两江国际医学年会秉
持“开放、创新、融合、共享”的理念，致
力于在中国西部搭建一个高水平、国
际化、多元化的国际医学交流高地，进
一步推动前沿医学成果碰撞交融，促
进卫生健康事业协同发展。

当天，重庆市卫生健康委与老挝、
英国相关部门签订《关于卫生合作的
谅解备忘录》，重庆市中医院、重庆医
科大学附属肿瘤医院、重庆市妇幼保
健院、重庆医药高等专科学校等医疗
卫生机构和院校分别与德国、老挝、泰
国等国家相关大学和医疗卫生机构签
订合作协议。

大会由重庆市医学会主办，重庆
市疾控中心、重庆医科大学附属第一
医院等10家单位联合承办。大会共
设置1个主论坛和9个分论坛，内容
涉及传统医学、转化医学、医院管理、
儿科罕见病、肿瘤防治等领域。

安徽公布
首批道地药材目录

本报讯 （通讯员祝劲松 特约
记者周海蕾）近日，安徽省卫生健康
委、省中医药局等9部门联合发布公
告，公布安徽省道地药材目录（第一
批），灵芝、茯苓等73种中药材入选。

据介绍，安徽省中医药资源丰富，
此次公布道地药材目录，旨在规范皖
产中药材市场，提升品牌影响力，促进
中药材产业标准化、规模化、产业化发
展。同时，通过加强道地药材资源保
护与开发利用，推动中医药产业与乡
村振兴深度融合，助力农民增收致富。

安徽省相关部门将以道地药材目
录为指引，持续加强政策支持与资源
投入，强化科技研发，完善产业链条，
全力推动中医药产业高质量发展。

86个罕见病病种
诊疗指南（2025年版）发布

本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委发布《86个罕见
病病种诊疗指南（2025年版）》。《指
南》对软骨发育不全、获得性血友病、
肢端肥大症、成人斯蒂尔病、先天性胆
道闭锁、间皮瘤等86个罕见病，分别
从病因和流行病学、临床表现、诊断和
鉴别诊断、治疗、诊疗流程等方面进行
了总结和规范。

据了解，为进一步加强我国罕见
病管理，提高罕见病诊疗水平，2023
年国家卫生健康委等6部门联合发布
了《第二批罕见病目录》。之后，国家
卫生健康委组织对《第二批罕见病目
录》中软骨发育不全等86个病种分别
制定了诊疗指南。

医疗护理员
培训

近日，浙江省绍兴
市人民医院挂牌成为省
医疗护理员培训基地、
省陪诊师培训基地，并
启动首期医疗护理员培
训。培训通过构建“培
训—就业—服务”一体
化平台，助力学员从“基
础服务型”向“技能专业
型”转型，为基层医疗卫
生机构和社区养老机构
输送高素质护理人才，
推动医疗护理员行业职
业化发展。图为学员学
习为患者翻身。
通讯员陈建峰 王佳

本报记者郑纯胜
摄影报道

据新华社北京7月10日电 中
共中央政治局委员、国务院副总理
刘国中10日到北京大学医学部调研
医药创新发展工作。他强调，要深入
学习贯彻习近平总书记关于科技创
新和卫生健康工作的重要指示精
神，按照党中央、国务院部署，面向
人民生命健康，强化协同攻关和政
策落实，加强医药领域基础研究和

科技创新能力建设，积极支持创新
药和医疗器械加快发展，为推进健
康中国建设提供有力支撑。

刘国中来到北京大学医学部药
学院，详细了解有关药物研发、重
点实验室建设运行等情况，并主持
召开座谈会，听取相关企业、高校、
科研院所、医疗机构的意见建议。
他强调，医药是人类与疾病斗争的

有力武器。近年来，我国医药创新
发展呈现良好态势，医药研发能
力、市场竞争力和创新活力显著提
升。要坚定信心，充分发挥我国在
产业体系、发展环境等方面优势，
聚焦重点难点问题，有力推动医药
创新和产业高质量发展。要加强
产学研深度融合，鼓励企业、高校、
科研机构与医疗机构联合攻关，提

高医药科技创新水平，在药物、疫
苗和医疗器械研发方面取得更多
突破性成果。要加强人才培养和
综合服务平台建设，促进医药科研
成果产业化。要充分利用人工智
能、大数据等新技术，加快生命健
康数据库建设，提升医药研发效率
和医疗水平。

刘国中强调，要全链条强化政

策保障，落实创新药融资、审评审
批、入院使用和多元支付等政策，支
持引导商业健康保险发挥更大作
用。要扩大高水平对外开放，深化
医药技术国际交流合作，更好增进
人民健康福祉。各有关部门要加强
协调、密切配合，健全政企沟通机
制，及时回应相关诉求，营造良好发
展环境。

刘国中在北京大学医学部调研时强调

加快医药创新发展 更好保障人民健康

山东：脊柱侧弯
中医药干预试点见成效

本报讯 通讯员李君 特约记者
郝金刚近日从山东省卫生健康委（省
中医药局）获悉，山东省自儿童青少年
脊柱侧弯中医药干预试点工作开展以
来，以学生健康体检为依托，制定网格
化筛查方案，明确标准化流程，目前已
完成6～18岁在校生脊柱侧弯初筛
760.2万人。其中，初筛阳性18万人，
确诊4.5万人。

据介绍，山东省2024年被确定为
儿童青少年脊柱侧弯中医药干预试点
省后，以“中医护脊”为抓手，通过机制
创新、技术赋能、医校协同等举措，构
建起覆盖筛查、干预、科普的全链条防
护网，保障青少年健康成长“挺起腰
杆”。该省儿童青少年脊柱侧弯中医
药综合防控监测管理信息系统与学
籍、体检系统数据共享，分级分类建立
电子健康档案，实现动态跟踪管理。

该省推动“早筛查、早干预”融入家
庭健康管理与学校卫生工作日常，打造
青少年脊柱健康保障常态化机制。目
前，该省建成省级干预中心2家、市级基
地51家、县级工作站199家，基层医疗
卫生机构普遍设置脊柱健康管理门诊。

该省还推动医疗资源与教育场景
深度融合。例如，2025年，该省结合世
界脊柱健康日，开展“中医守护成长，共
筑未来脊梁”系列活动。

河南：140名基层医生
免费学习中医砭法

本报讯 （记者李季）近日，河南
省中医药科学院开展“李氏砭法虎符铜
砭刮痧的理论和应用”公益培训，来自
该省各地的140名基层医生参加学习。

授课老师河南中医药大学第一附
属医院中医护理特色技术专家费景
兰，是李氏砭法虎符铜砭刮痧创始人
李道政的弟子。李氏砭法虎符铜砭
刮痧是李道政经数十年对古中医理
论的研究和临床实践探索，以八纲辨
证为基础，创立的一套铜砭刮痧方
法。其中，虎符铜砭为黄铜所制，铜
既是优良的导体，又能与人体达到很
好的共振频率。铜砭刮拭后，入脉之
气升温有利于化解脉中瘀结，起到扶
正祛邪作用。


