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促进医养结合

本报讯 （记者杨金伟）7月 29
日，全国基孔肯雅热疫情防治工作电
视电话会议在京召开，国家卫生健康
委党组书记、主任雷海潮出席会议并
讲话，国家卫生健康委副主任、国家疾
控局局长沈洪兵主持会议。

会议强调，要深入贯彻习近平
总书记关于疫情防控重要指示精神和

党中央、国务院决策部署，压实“四方
责任”，加强基孔肯雅热疫情风险研
判，采取果断防控措施，有效统筹发展
和安全，坚决维护人民健康和经济社
会大局稳定。要强化区域联动和部门
协同，开展多渠道监测预警，防范疫情
外溢扩散和境外输入。要深入开展爱
国卫生运动，加强环境卫生整治和风

险点位消杀，科学有效灭蚊防蚊避
蚊。要加强医疗卫生机构检验检测质
控和门急诊管理，提高“早发现”能力，
规范开展病例救治，全力防范重症和
死亡。要加强健康宣教，规范发布疫
情信息，科学引导个人防护，增强公众
信心。会议还就近期防汛救灾工作作
出部署。

全国基孔肯雅热疫情防治工作
电视电话会议召开

本报讯 （记者段梦兰）7月 29
日，国家卫生健康委联合财政部召
开育儿补贴制度实施工作部署视频
会。国家卫生健康委党组书记、主任
雷海潮，财政部党组成员、部长助理
舒惠好出席会议并讲话，国家卫生
健康委党组成员、副主任郭燕红主持
会议。

会议强调，要深入学习领会贯彻

习近平总书记关于人口工作的重要论
述和指示批示精神，认真落实党中央、
国务院决策部署，切实增强做好育儿
补贴制度实施工作的责任感和使命
感，把惠及千家万户的民生政策落实
落地办好。要强化组织领导，扛起责
任担当，规范制定省级实施方案，加强
资金保障管理，扎实推进政策衔接、政
策协同，保障线上信息系统和线下服

务稳定运行，做好宣传引导和政策解
读，强化实施效果评估，确保育儿补贴
制度平稳有序实施，促进人口高质量
发展。

国家卫生健康委、财政部有关司
局及单位主要负责同志，各省（区、市）
及新疆生产建设兵团卫生健康委主要
负责同志、分管负责同志，财政厅（局）
负责同志参会。

国家卫生健康委联合财政部
部署育儿补贴制度实施工作

聚焦中办、国办近日印发
的《育儿补贴制度实施方案》，
本报陆续刊发系列政策解读文
章，阐释实施育儿补贴制度的
意义、作用。

今日第2版推出“理论·聚
焦国家育儿补贴制度（三）”：

■从个体责任到国家支持：
我们为什么需要育儿补贴

■推行育儿补贴制度
促进家庭和社会发展

■以人为本
完善生育支持政策体系

无人机灭蚊
有了权威技术指引

本报讯 （记者高艳坤）7月 29
日，中国疾控中心印发《无人机灭蚊技
术指引（2025版）》，以指导各地高效
开展蚊媒防控工作，丰富蚊媒控制手
段。《指引》对无人机灭蚊的适用范围、
组织机构、操作步骤及注意事项等进
行了详细规定，为无人机灭蚊技术的
规范化应用提供了权威依据。

《指引》明确，无人机灭蚊工作应
由具备相应资质的机构实施，该机构
需拥有登记为运营用途的无人机，聘
用取得执照的无人机操控员和病媒生
物控制技术人员，并建立有效的沟通
机制以应对突发情况。

《指引》对作业前准备、现场勘查、
配药、喷洒、评估、记录、维护等无人机
灭蚊全流程各环节均作出细致要求。
如，在夏季，建议选择7时至9时和17
时至19时这两个时段进行作业；飞行
速度不能超过每秒5米；飞行高度一
般控制在3～5米；喷洒流量建议每分
钟5～6升等。《指引》还强调了环境安
全、飞行安全、设备安全及应急处置等
注意事项。

此次发布的《指引》适用于通过无
人机低容量及超低容量喷雾快速控制
媒介伊蚊成蚊，尤其适用于人员难以
到达或人工作业困难的区域。

相关报道见今日第4版——

无人机灭蚊
要守哪些“规矩”

□本报记者 赵星月

一些老年人选择搬去医养结合机
构，是缘于一次有惊无险的救治经历，
希望自此距离医疗支持更近一点。在
提供及时医疗干预的同时，医养结合
机构也力求介入时机更早一些。近
日，记者采访多家医养结合机构发现，
医疗干预正从“更近”向“更早”迈进。

提前介入
呵护老人精神心理健康

江西省宜春市第三人民医院是赣
西地区规模最大的三级精神专科医
院，下设宜春市老年护理院。基于专
科优势，医院组建精神心理照护团队，
为老年护理院入住老年人提供精神心
理相关疾病的预防、诊治和护理服务。

“持续而严重的焦虑、抑郁可能进
展为情感障碍，影响未来的生活质
量。办理入住时，团队会对老年人的
精神状态进行充分评估。”宜春市第三
人民医院原副院长、宜春市老年护理
院负责人杜小红说，老年人的躯体主
诉较多，如食欲下降、睡眠障碍等，部
分在老年阶段属于正常情况，使用常
规抑郁量表可能会将其误诊为抑郁
症。为此，团队使用老年抑郁量表，确
保结果准确无误。

“对情感障碍的预防不能过度，对
认知障碍的预防则不能疏忽。老年人
容易将一些生理变化简单归因于躯体
疾病，而它们可能暗藏认知障碍的隐
患，团队会密切关注他们的行为改

变。”杜小红以阿尔茨海默病为例介
绍，许多老年人认为健忘、糊涂是衰老
的正常表现，与失智画不上等号，没必
要干预，而阿尔茨海默病又与情绪密
切相关。开展通俗易懂的健康宣教，
教给老年人如何捕捉认知障碍的早期
信号，同时提供及时的心理疏导和心
理咨询，避免负面情绪肆意滋长，有助
于延缓阿尔茨海默病的发生发展。

平日里，宜春市老年护理院的医
务人员会通过举办文娱活动丰富老年
人的精神生活，并鼓励他们的家人以
远程探望等方式给予老年人更多陪伴
和倾听。

上海市闵行区虹桥镇敬老院认知
障碍长者照护专区积极运用植物疗
法、怀旧疗法、音乐疗法、作业疗法、色
彩疗法等，帮助入住老年人维持认知
功能、缓解病症。比如，院方收集老式
粮油票，还原“虹桥菜市场”，为短时记
忆缺失老年人提供一个理想的交流场
所。在这里，老年人增进交流，共同重
拾旧时记忆，寻回心灵归属。

越来越多的研究表明，心理因素
如压力、焦虑、抑郁等，不仅可能诱发
心血管疾病，还可能影响患者的治疗
效果和康复进程。作为老年病医院,
湖北省荆州市第二人民医院不断加深
对脑心同治理论的理解，并根据老年
人医疗与照护需求并行的特点，在老
年医学科三病区设立医养结合病房，
同步管理老年人躯体健康与精神心理
健康。依托院内老年医学睡眠中心、
老年心理健康中心，医务人员帮助入
住老年人缓解睡眠障碍、加强情绪管
理，于未病之时、细微之处守护他们的
精神心理健康。

（下转第4版）

医疗干预
从“更近”迈向“更早”

□首席记者 姚常房

体现了4个方面的原则

育儿补贴是我国首次大范围、普
惠式、直接性向群众发放的民生保障
现金补贴，是一项惠民利民的重大举
措。据了解，各地将在8月下旬陆续
开放育儿补贴申领，8月31日前全面
开放育儿补贴申领。

育儿补贴制度是一项全新的公共

政策，涉及千家万户。根据《育儿补贴
制度实施方案》，从2025年1月1日
起，对符合法律法规规定生育的3周
岁以下婴幼儿发放补贴，至其年满3
周岁。育儿补贴按年发放，补贴标准
为每孩每年3600元。

郭燕红表示，实施育儿补贴制度，
体现了4个方面的原则。

一是改善民生、惠民利民。育儿
补贴聚焦群众最关心最直接最现实的
利益问题，发放育儿补贴“看得见”“摸
得着”，有助于减轻家庭养育负担，是
贯彻落实“以人为本”“投资于人”的具
体实践，在发展中更好地保障和改善

民生，让群众有更多获得感。
二是统筹衔接、保障公平。育儿

补贴不分城乡、民族、区域，也不分一
孩、二孩或者三孩，实现三孩生育政策
下家庭支持的全面覆盖，确保符合条件
的婴幼儿能够平等享受补贴的待遇。

三是尽力而为、量力而行。我国
是一个发展中大国，仍处于社会主义
初级阶段。育儿补贴制度统筹考虑了
人口发展情况和经济社会发展水平，
合理确定补贴的范围和标准，确保财
政可负担、政策可持续。量力而行才
能行稳致远。

四是安全规范、简便易行。育儿

补贴申领最大限度精简材料、优化流
程、提高效率、方便群众。通过全国统
一的线上申领信息系统，实现网上办、
一次办，无论是户籍人口还是流动人
口都可以线上申领。在推行线上申领
主渠道的同时，安排线下服务。严格
资格审核，加强绩效管理，保障资金安
全，切实把好事办好。

国家卫生健康委人口家庭司司长
王海东介绍，为方便群众申领，最大限
度精简申领材料，申领时只需提交出
生医学证明、户口簿等证明婴幼儿身
份和抚养关系的必要材料。

（下转第4版）

育儿补贴：“小切口”撬动“大民生”

■切实增强做好育儿补贴制度实施工作的责任感和使命
感，把惠及千家万户的民生政策落实落地办好

■规范制定省级实施方案，加强资金保障管理，扎实推进
政策衔接、政策协同

■做好宣传引导和政策解读，强化实施效果评估，确保育
儿补贴制度平稳有序实施

近日，中共中央办公厅、
国务院办公厅印发《育儿补
贴制度实施方案》。7 月 30
日，国务院新闻办公室举行
新闻发布会。会上，国家卫
生健康委副主任郭燕红和财
政部、国家医保局、全国总工
会有关负责人介绍育儿补贴
制度及生育支持措施有关情
况，并答记者问。

本报讯 （记者吴倩）近日，中国
生物技术发展中心发出通知，面向各
单位征集创新药物研发相关领域专家
进入国家科技专家库，以推动创新药
物研发国家科技重大专项组织实施，
充分发挥各相关领域科技人才在项目
科技决策、咨询中的重要作用。

通知明确，专家应从事创新药物

研发及其相关方向基础研究、靶点发
现、候选药物筛选、临床试验或药品政
策研究等，熟悉国内外相关行业或领
域的最新发展动态，具有较高的专业
水平和学术造诣；具备评审国家科技
计划项目的能力和水平，有时间和精
力保证完成相关咨询、评议和服务等
工作；科研诚信状况良好，无在惩戒执

行期内的科研严重失信行为记录和相
关社会领域信用“黑名单”记录；原则
上应具有副高级及以上职称，在相关
领域工作5年以上。

通知指出，来自产业界的专家应
满足下述条件之一：科技型上市公司
的技术总监或技术骨干；规模以上国
家高新技术企业的技术总监或技术

骨干；国家级创新型（试点）企业、国
家高新技术企业、行业骨干企业、转
制院所等企业的高级管理人员；国家
级高新区管委会、国家农业科技园区
管委会及其联盟、创业服务机构、行
业协会（学会）、产业技术创新战略
联盟及科技类社会组织等的高级管
理人员。

国家科技专家库征集创新药物研发专家

锻造卫勤尖兵

八一建军节前夕，空军军医
大学唐都医院紧贴实战要求，组
织军队住院医师规范化培训学员
开展战场救治技能比赛。比赛设
置止血、包扎、固定、搬运、气管插
管、胸腔闭式引流、环甲膜穿刺等
课目，让学员们在比赛中锤炼火
线自救互救、后方全面处置等战
场救治本领。

岳丽颖摄


