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医院动态市县新景象市县新景象

作为河北省保定市属规模最大的
三级甲等医院，保定市第一中心医院
始终贯彻落实“安全第一、预防为主、
综合治理”的工作方针，将安全生产工
作融入医院发展的每一个环节，为
京津冀医疗卫生协同发展筑牢安全
防线。

党建引领筑防线

医院党委始终坚持人民至上、生
命至上的理念，将安全生产纳入“一
把手”工程，建立“党政协同、全员共
治”责任体系。主要领导每季度、主
管领导及分管领导每月召开专题会
议，传达学习上级会议及文件精神，
深入分析安全生产形势，及时解决突
出问题，作出周密安排部署。同时，
医院领导深入临床、医技一线进行安
全检查和督导，确保各项安全措施落
到实处。

在院党委的领导下，全院逐级签

订安全生产目标管理责任书和消防
安全责任书，科主任带头承诺践约，
层层传导工作压力，环环扣紧责任链
条，形成了上下联动、齐抓共管的良
好局面。

思想铸魂保安全

医院党委始终秉持“安全不放假”
“隐患就是事故”“隐患不过夜”的管理
理念，以“安全生产治本攻坚三年行
动”等为主要抓手，突出安全风险分级
管控和隐患排查治理。

医院建立健全周末、节假日巡查
等一系列自查自纠制度，将生产消防
安全作为一项重要工作内容，确保医

院全天候、全方位处于安全运行状态。
医院领导班子成员定期带队检

查，并在检查中将职能处室联合查、月
度质控检查、科室自查、岗位协查等多
种方式相结合，突出关键环节、要害部
位，紧盯节点、风险源点，深入开展各
类专项整治行动，狠抓整改落实，堵塞
各类安全漏洞，从源头上预防和消除
风险隐患，形成了高效的隐患治理闭
环机制。同时，医院还加强对员工的
安全教育培训，提高员工的安全意识
和应急处理能力。

在风险评估方面，医院运用科学
的数据化分析方法，对医院内各区域
进行精准的火灾风险分级，为制定有
针对性的防控措施提供了有力依据。
在应急响应机制建设方面，医院参照
相关标准和流程，制定了详细的分级

响应预案，确保在突发事件发生时能
够迅速、有效地进行应对。一系列举
措的实施，大大提高了医院的安全生
产管理水平，为安全发展提供了有力
保障。

培育文化筑根基

医院党委通过开展党课、主题党
日活动等形式，不断强化党员干部的
安全意识和责任意识。同时，医院积
极开展一系列教育培训与实战演练
活动，将先进的消防理念和技能融入
其中。

医院结合火灾防控重点环节，围
绕消防安全能力建设，举办多场培训

活动，有效提高了全员的消防安全素
质。同时，医院多科室协同配合，成功
开展多次消防实战演练，模拟了多种
复杂场景，并融入国际上通用的应急
沟通和协作方式。这些活动不仅提高
了全员的消防安全能力，还营造了浓
厚的安全文化氛围，为医院的安全发
展奠定了坚实的文化基础。

科技赋能强管理

医院党委以“安全生产月”“消防
宣传月”为契机，积极履行社会责任，
携手地方消防大队开展了一系列消防
安全宣传活动，如开展移动消防体验
馆参观活动，让参与者能够学习并体

验不同国家的消防安全标志含义和国
际通用的消防应急处置方法，增强了
宣传教育的实效性和趣味性。

医院党委运用科技手段，创新推
出消防设施使用方法视频二维码贴
纸，方便公众随时扫码学习消防设施
的使用方法。此外，医院还充分利用
信息化技术手段，通过物联网实时监
测消防设施状态，运用大数据分析预
测火灾高发区域和时段，为制定针对
性防控措施提供了科学依据。

安全生产责任重于泰山，保定市
第一中心医院将继续以系统性思维构
建安全防范体系，通过党建引领、制度
设计、技术应用和多方协同，推进安全
生产管理工作，为人民群众构筑全方
位医疗安全防护网，为助力医疗卫生
事业行稳致远贡献智慧与力量。

河北省保定市第一中心医院：

党建引领 夯实安全发展“压舱石”

专题

□河北省保定市第一中心医院
党委书记 殷树欣

□特约记者 龚晓红
通讯员 龚群春

从2023年开始，湖北省宜昌市秭
归县创新“三色”健康管理，通过“微发
布”让健康知识精准滴灌村民心田。
这成为推进《全民健康素养提升三年
行动方案（2024—2027年）》的生动
基层实践。如今，村里“不比楼房比色
卡”，健康成为新时尚。

“三色科普”提升健康
素养水平

清晨的山路旁，草叶上还挂着露
水。湖北省宜昌市秭归县杨林桥镇中
心卫生院的家庭医生团队已带着设
备，深一脚浅一脚地走向马回营村王
元慈家。

医生指着王元慈家墙上的“健康
档案卡”笑道：“王阿姨，您这红色标签
该换成黄色的啦！连续4次血压血糖
都正常了！”60岁的王元慈感慨：“以
前头晕才吃药，哪懂什么调理？多亏
你们一趟趟来，讲得透！还带着做操，
像开小发布会似的！”

这张小小的色卡，正是秭归县撬
动大山深处居民提升健康意识的支
点。通过公卫体检与义诊筛查，全县
12.15万重点人群被精准“标色”：红色
（高危）6186人，黄色（中危）2.72万
人，绿色（低危）8.8万余人。色卡背
后，是科普与诊疗全流程的深度有机
融合。

“我们把健康科普精准嵌入管理
链条，对红色人群每月‘一对一’上门
科普，对黄色人群每季度专题讲座，对
绿色人群则号召通过‘健康秭归’公众
号自主学习。”该县卫生健康局局长杜
承文介绍。

在该县郭家坝镇擂鼓台村，王奶
奶通过女儿帮助，在“健康秭归”公
众号里输入身份证号，进入自己的

“三色档案”，科普处方与诊疗方案已
同步送达。

秭归将“三色科普”成效纳入公卫
服务评价体系。数据印证改变：截至
2025年7月，全县“红黄转归”人群有
6900余人，居民健康素养水平较两年
前提升6.48个百分点。

健康知识微发布会开
到村里

光靠“讲”不够，更要让知识“动”
起来、“活”起来。近日，在杨林桥镇白
果树村的广场上，举行了一场别开生
面的“健康知识微发布会”——家庭
医生张晓钰与县中医医院专家带领
村民练习融合中医拍打穴位的“古法

健身操”。
“这就是我们的‘屈子话医’健康

知识发布现场！”张晓钰说。
“以前光听医生讲，自己比画不

来。现在专家边示范边讲解，现场教
学，颈椎真松快多了！”村民袁学根大
叔做完肩颈放松，笑得爽朗。如今他
成了村里的“健康明白人”，常向邻里
普及知识。

秭归县整合县乡村三级医疗资
源，组建“金牌讲师团”，常态化召开

“‘屈子话医’健康知识微发布会”。专
家讲解配合现场体验、义诊咨询，再
通过新媒体广泛传播，形成“发布—
体验—传播”闭环，累计传播超16万
人次。该县还组建了一支200余人的

“健康明白人”队伍，成员包括村医、妇
联主任、热心村民等。该县疾控中心
主任向东说：“他们就是移动的‘发布
会’，用土话讲知识，拿身边事打比方，
让权威科普接了地气！”

在该县茅坪镇，“健康积分银行”
即将上线。居民参加健康讲座、体检、
打卡等活动攒积分，未来可兑换健康
产品与中医服务。“参加活动学知识还
能攒‘健康财富’，划算！”村民郑兰英
充满期待。

科普的活水，也依赖“硬件”渠道
的畅通。水田坝乡卫生院医生胡亮介
绍：“如今在村卫生室做心电图，数据
可直传县医院，专家远程解读时，同步
推送相关疾病预防的科普贴士，比如
心梗预防要点等。秭归县推动基层检
查设备升级与信息化建设，实现‘检查
在基层、诊断在县级、科普在全程’，让
每一次诊疗都成为科普的契机。”

当被动接受的“要我健康”化作主
动追求的“我要健康”，一幅健康素养
提升的画卷，正在峡江深处徐徐展
开。村民们也发出了朴实的心声：“如
今村里不比谁家楼房高，就比谁家‘健
康色卡’是绿的！”

湖北秭归——

如今村里“不比楼房比色卡”

本报讯 （特约记者冯健 通讯
员贾林杰）近日，江苏省南通市卫生健
康委、市民政局、市消防救援支队联合
出台《医养结合机构安全生产和消防
安全管理指引（试行）》，为失能、高龄
老人筑起全链条安全防线。《指引》直
面“医”“养”叠加风险，以“双轨制”厘
清监管责任：卫生健康部门主责“以医
办养”机构，民政部门主责“以养办医”
机构，消防、住建、市场监管部门按职
能协同。

《指引》从建筑安全到日常管理，

构建了全领域、多层次的安全管理体
系。《指引》明确，在建筑安全方面，医
疗区与养老区须设2小时耐火隔墙，
严禁使用聚氨酯泡沫等易燃材料搭
建建筑；在电气与燃气安全管理方
面，每季度开展专项用电检查，使用
燃气的厨房必须配备可燃气体报警
装置和紧急切断装置；在医疗安全管
理方面，对危化品、高压氧舱、大型医
疗设备等作出特殊规定，氧气瓶库房
需远离火源热源，核磁共振机房应配
置无磁性灭火器，麻精药品等实行“五

双”管理制度。
针对老年人疏散能力弱的特点，

《指引》提出，建立“一对一疏散责任
制”，确保每名失能老人紧急转移有专
人负责等。尤其针对夜间疏散难题，
首创“135”应急响应机制——1分钟
启动、3分钟到场、5分钟协同作战。
消控室须24小时双人持证（中级消防
设施操作员证书）值守，保安员按每
20张床位1名高标准配备，较普通养
老机构标准提高近50%。

据悉，南通市已将医养机构安全

纳入治本攻坚三年行动，首轮联合检
查已覆盖 73家机构，整改隐患 212
项，平均每家消除近3项。下一步，该
市将对机构负责人及安全管理员实施

“理论+实操+演练”沉浸式轮训，并设
隐患举报奖励，形成“评估—监管—培
训”闭环。南通市卫生健康委安全生
产监管处负责人表示，《指引》不仅为
本地老人撑起“安全伞”，其“双轨制”
监管、“一对一”疏散等创新举措也可
为全国医养安全治理提供可复制的

“南通经验”。

南通出台医养结合机构安全指引

北京市海淀医院
国产单孔机器人手术达百例

本报讯 （实习记者刘阳河 苏
醒）近日，北京市海淀医院召开“智领
未来·锐创百例”单孔腔镜手术机器
人百例成果交流会。据了解，2024
年 6月，北京市海淀区政府、中关村
科学城、海淀区卫生健康委、海淀区
医保局通过政府购买服务模式，引进
单孔手术系统，并在北京市海淀医院
落地应用。经过多科室、多场景协同
应用，至今年7月15日，该院已完成
100例手术。

北京市海淀医院副院长卢剑表
示，从开腹手术到腹腔镜手术，单孔机
器人的优势在于创伤小、恢复快，但其
操作难度更高，需要团队高度默契配
合。卢剑总结了这100例单孔手术的
经验，指出该手术机器人的蛇形臂设
计突破了传统手术限制，显著提升了
手术精准度和患者康复效率。该技术
已在该院妇科、泌尿外科、胸外科等多
个科室应用。

福医大附属协和医院
举办特色思政活动

本报讯 （特约记者李雅 苏萍）
近日，福建医科大学附属协和医院以

“中国高压氧医学之父”李温仁教授建
设亚洲第一座高压氧医疗舱的故事为
蓝本，通过沉浸式教育戏剧形式，组织
20余名党员参与“薪火165载·氧承
仁心”特色思政活动。

此次活动采用无剧本模式，参与
者在工作人员引导下，结合时代背景，
梳理人才、资金、材料、技术、信念5个
方面的困难点，成立5个“工作组”，推
选各组的“李温仁”，由其带领小组成
员攻坚克难，在模拟场景中感受老一
辈医务工作者的奋斗历程。

“近年来，福建医科大学附属协和
医院系统梳理百年历程中发生的协和
故事，提炼医院特色文化，通过剧本
杀、教育戏剧、情景剧等形式与思政活
动交相辉映，向年轻医务人员传递人
民至上、生命至上的理念。”该院党委
书记陈良万说。

陕西延安开展
传染病卫生监督技能竞赛

本报讯 （特约记者王玮 通讯
员李梦茹）近日，陕西省延安市卫生
健康委联合市总工会举办全市传染
病卫生监督技能竞赛，共有13支代
表队、52名队员参加竞赛。竞赛内
容涵盖传染病卫生监督全维度、全链
条、全周期工作，全面检验竞赛队员
业务水平。

延安市卫生健康委相关负责人表
示，此次竞赛将进一步促进增强学习
意识，树牢法治思维，加强协同联动，
提升传染病卫生监督能力。

广西桂林
肿瘤专科联盟成立

本报讯 （特约记者伍梅 通讯
员唐清 刘鑫林）近日，广西壮族自治
区桂林市肿瘤专科联盟成立大会在中
南大学湘雅二医院桂林医院临桂院区
举行。

据介绍，桂林市肿瘤专科联盟由
中南大学湘雅二医院桂林医院作为理
事长单位，共有5家副理事长单位、6
家常务理事单位及11家理事单位，推
动优质医疗资源下沉，建立“市—区—
县”肿瘤防治网。

河南中医药大学三附院
建立中医运动医学中心

本报讯 （记者李季 通讯员刘
旸 孙璐）近日，河南中医药大学第
三附属医院建立中医运动医学中
心，可为患者、运动员、运动爱好者
等提供更加个性化的中医运动健康
解决方案。

该中心整合该院推拿科、针灸科、
骨伤科、骨病科、康复科与河南中医
药大学针灸推拿学院的优质资源，开
展中医导引功法等在运动康复、疾病
康复等领域的应用，科学评估中医导
引功法在运动康复、体能增强及慢性
病干预中的作用与机制。该中心还
承担河南中医药大学中医导引功法
相关课程教学工作，培养具备中医传
统功法理念和实践能力的针灸推拿专
业人才。

沈阳医学院推进
医教协同育人工作

本报讯 （特约记者胡海 通讯
员桂阳）近日，沈阳医学院与辽宁省朝
阳市中心医院举行研究生联合培养基
地签约揭牌仪式。沈阳医学院党委副
书记、校长吴玉东，朝阳市副市长刘力
东分别致辞并共同揭牌。

刘力东表示，此次签约必将推动
朝阳市中心医院在高层次人才培养、
高水平科研成果产出、高层次学术品
牌创建等方面迈上一个更高台阶。吴
玉东表示，希望双方以此次签约为起
点，努力产出一批医教协同育人的合
作成果。

党员志愿者
开展义诊

近日，东部战区总医
院神经外科的党员志愿者
到安徽省亳州市蒙城县第
一人民医院开展义诊。图
为东部战区总医院神经外
科脑血管病区医疗组长丁
可为当地患者查体。

通讯员张洪金
特约记者马凤新
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